Mozliwo$¢ dofinansowania

Estetyka bez kompromiséw - odcinek 4 550,00 PLN brutto

przedni - szkolenie

4 550,00 PLN netto

dental daY  wumer usiugi 2025/06/04/35342/2703411 28438 PLN brutto/h

ZAB MADROSCI © Krakéw / stacjonarna

Michat Karpifski
WIWWwW 47/5 (@ 16h

1805 ocen 9 12.09.2025 do 13.09.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Zakres uprawnien

Cel

Cel edukacyjny

& Ustuga szkoleniowa

284,38 PLN netto/h

Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Lekarz stomatolog - doswiadczenie zawodowe nie jest wymagane

14

11-09-2025

stacjonarna

16

art. 19 ust. 1 pkt 3, ust. 2 i 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach
lekarza i lekarza dentysty (t.j. Dz. U. 2 2023 r. poz. 1516 z p6zn. zm.)

Estetyka bez kompromiséw - odcinek przedni

Ustuga ,Estetyka bez kompromiséw - odcinek przedni - szkolenie” przygotowuje do wykonywania rekonstrukcji
kompozytowej w odcinku przednim metodg warstwowg bezposrednig oraz metodg warstwowa tgczong z flow injection.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Charakteryzuje zasady estetyki
u$miechu

Definiuje fotografie stomatologiczng

Definiuje projektowanie 2D

Wykorzystuje wax-up

Rozréznia morfologie zebéw przednich
w ujeciu makro i mikro

Rozréznia techniki odtwércze w odcinku
przednim

Wykonuje fotografie stomatologiczng

Pracuje z indeksami silikonowymi

Kryteria weryfikacji

Rozréznia koncepcje estetyki

Rozréznia fakty i mity na temat estetyki
usmiechu

charakteryzuje jakie zdjecia sg
niezbedne do przeprowadzenia
poprawnej analizy estetycznej

charakteryzuje pomiary, szablony,
zastosowanie kompozytu w ortodonc;ji

wykonuje indeksy silikonowe -
standardowy, redukcyjny i transparenty

wykonuje izolacje

charakteryzuje detale anatomiczne

charakteryzuje technike warstwowa

charakteryzuje metode hybrydows -
technika warstwowa i flow injection

wykonuje powtarzalne zdjecia
potrzebne do przeprowadzenia analizy
estetycznej

planuje zakres zabiegu

omawia plan leczenia z pacjentem

planuje prace z indeksami silikonowymi

wykonuje indeksy silikonowe

rozréznia 3 rodzaje indeksow
wykorzystywanych do ré6znych etapéw
odbudowy

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

wykonuje wstepng odbudowe 6 zebéw

. Analiza dowodéw i deklaraciji
technika warstwowa

odbudowuje 3 zeby jednej ¢wiartki
metoda hybrydowa - wczesniej Test teoretyczny
wykonana metoda warstwowa + flow

injection

Wykonuje 6 licowek kompozytowych w
odcinku estetycznym odbudowuje 3 zeby drugiej ¢wiartki

Test teoretyczn
metodg bezposredniego modelowania yezny
wykonuje mikro i makrostruktury we
wszystkich wykonanych Analiza dowodoéw i deklaraciji
rekonstrukcjach
wykonuje finalne polerowanie Analiza dowodéw i deklaraciji

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Warunkiem niezbednym aby realizacja ustugi pozwolita na osiggniecie gtéwnego celu jest posiadanie wyksztatcenia lekarza stomatologii.
Czes¢ teoretyczna - 6 godzin
Zasady estetyki usmiechu

e rézne koncepcje
e fakty i mity

Fotografia stomatologiczna



e jakie zdjecia sg nam niezbedne do przeprowadzenie poprawnej analizy estetycznej
Projektowanie 2D

* pomiary
e szablony
e zastosowanie kompozytu w ortodoncji

Wykorzystanie wax-up’u

¢ indeksy silikonowe - standardowy, redukcyjny i transparenty
e izolacja

Morfologia zebdw przednich w ujeciu makro i mikro
¢ detale anatomiczne - na co szczegdlnie zwréci¢ uwage
Analiza $wiatfa i jego wptywu na aspekt estetyczny odbudowy
¢ kolor - co sktada sie na jego postrzeganie?
Ro6zne techniki odtwdrcze w odcinku przednim

e technika warstwowa
¢ metoda hybrydowa - technika warstwowa i flow injection

Czes¢ praktyczna - 9 godzin 45 minut
Fotografia stomatologiczna - jakie zdjecia sg nam potrzebne

e ¢wiczenia wykonywania powtarzalnych zdje¢ potrzebnych do przeprowadzenia analizy estetycznej
¢ planowanie zakresu zabiegu
e omowienie planu leczenia z pacjentem

Nauka pracy z indeksami silikonowymi
¢ planowanie, wykonanie oraz odpowiednie dociecie 3 rodzajéw indeksow wykorzystywanych do réznych etapéw odbudowy
Wykonanie 6 licowek kompozytowych w odcinku estetycznym

* wstepna odbudowa 6 zebow technikg warstwowa

¢ odbudowa 3 zebdw jednej ¢wiartki metoda hybrydowa - wezesdniej wykonana metoda warstwowa + flow injection
¢ odbudowa 3 zebdw drugiej ¢wiartki metodg bezposredniego modelowania

¢ wykonywanie mikro i makrostruktury we wszystkich wykonanych rekonstrukcjach

e finalne polerowanie wykonanej pracy

Opis zastosowania metod walidacji:
1. Analiza dowodéw i deklaracji w czesci praktycznej

W procesie walidacji umiejetnosci praktycznych uczestnikéw zastosujemy metode ,analizy dowodéw i deklaracji”, realizowang w sposéb zdalny.
Organizator szkolenia odpowiada za nagrywanie i przekazywanie materiatéw walidatorowi. Analizie bedzie poddawany materiat zbierany
podczas zaje¢ praktycznych.

Procedura walidacji:

1. Nagranie wykonania zadania — uczestnicy wykonujg zadanie praktyczne na fantomie pod nadzorem organizatora, ktéry rejestruje materiat
video.

2. Przekazanie nagrania walidatorowi — organizator przesyta materiat do oceny.

3. Analiza nagrania przez walidatora — walidator dokonuje oceny na podstawie kryteriéw weryfikacji, obejmujgcych m.in. poprawnos¢
wykonania procedur, zgodnos$¢ z zasadami i normami oraz jakos$¢ techniczng wykonanych czynnosci.

4. Formularz oceny — walidator sporzadza formularz oceny i odsyta go do organizatora w ciggu 5 dni.

5. Przekazanie wynikéw uczestnikom - organizator informuje uczestnikéw o wynikach walidacji.

2. Test teoretyczny w czesci teoretycznej
Weryfikacja wiedzy teoretycznej uczestnikéw odbedzie sie za pomoca testu ABC, ktéry zostanie przeprowadzony w ostatnie 15 minut szkolenia.

Zasady testu:



¢ Przygotowanie testu — test zostanie opracowany przez trenera zgodnie z kryteriami weryfikacji, aby zapewni¢ zgodnos¢ z wymaganiami
szkolenia.

e Forma testu — pytania zamkniete jednokrotnego wyboru (ABC).

e Zakres testu — obejmuje kluczowe zagadnienia teoretyczne, takie jak normy, procedury oraz zasady obowigzujgce w danej dziedzinie.

¢ Ocena wynikéw — po wypetnieniu testu przez uczestnika, organizator przesyta go do walidatora, ktéry dokona jego weryfikacji i oceny
zgodnosci w ciggu 5 dni.

Szkolenie odbedzie sie maksymalnie w grupie 14 osobowej. Kazdy z uczestnikéw posiada indywidualne stanowisko szkoleniowe. Godzina
szkolenia jest godzing zegarowa. Grupa docelowa szkolenia- Lekarze stomatolodzy. Przerwy nie wliczajg sie w godziny szkolenia.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 23

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
L Prowadzacy o . . . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia
F) Zasad
.asa y Barttomiej
estetyki . 12-09-2025 10:00 11:00 01:00
- Zateski
usmiechu
PEFE) Fotografia Barttomiej
] . 12-09-2025 11:00 12:30 01:30
stomatologiczna Zateski
FED) przerwa Bartiomiej 12-09-2025 12:30 12:45 00:15
P Zateski ' ’ '

I¥%k) warsztat

praktyczny - Barttomiej
Fotografia oo ) 12-09-2025 12:45 13:45 01:00
stomatologiczna ¢
(cz1)
Barttomiej
5223 12-09-2025 13:45 14:15 00:30
przerwa Zateski
(F¥EY Warsztat
praktyczny - Bartiomiei
Fotografia artiomie] 12-09-2025 14:15 15:15 01:00
. Zateski
stomatologiczna
(cz2)
.
Barttomie)
Wykorzystanie niel 12-09-2025 15:15 16:15 01:00
, Zateski
wax-up'u
Pkl warsztat
praktyczny -
nauka pracy z Bartiomie] 12-09-2025 16:15 17:00 00:45
indeksami Zateski ) ’ '
silikonowymi

(cz1)



Przedmiot / temat
zajec

przerwa

jFPX) warsztat
praktyczny -
nauka pracy z
indeksami
silikonowymi
(cz2)

Projektowanie 2D

Morfologia
zebow przednich
w ujeciu makro i
mikro

Analiza
Swiatta i jego
wplywu na
aspekt
estetyczny
odbudowy

) Roine

techniki
odtwoércze w
odcinku
przednim

przerwa

warsztat

praktyczny -
wstepna
odbudowa 6
zebow technika
warstwowg

przerwa

Prowadzacy
Barttomiej

Zateski

Barttomiej
Zateski

Barttomiej
Zateski

Barttomiej
Zateski

Barttomiej
Zateski

Barttomiej
Zateski

Barttomiej
Zateski

Barttomiej
Zateski

Barttomiej
Zateski

Data realizacji
zajeé

12-09-2025

12-09-2025

12-09-2025

13-09-2025

13-09-2025

13-09-2025

13-09-2025

13-09-2025

13-09-2025

Godzina
rozpoczecia

17:00

17:15

18:30

10:00

10:30

11:00

12:00

12:15

13:45

Godzina
zakonczenia

17:15

18:30

19:00

10:30

11:00

12:00

12:15

13:45

14:15

Liczba godzin

00:15

01:15

00:30

00:30

00:30

01:00

00:15

01:30

00:30



Przedmiot / temat
L, Prowadzacy
zajeé

IEFPX) warsztat
praktyczny -
odbudowa 3
zebow jednej
éwiartki metoda
hybrydowg -
wczesniej
wykonana
metoda
warstwowa +
flow injection

Barttomiej
Zateski

Barttomiej

[CE%E) przerwa
a3 P Zateski

bkl warsztat
praktyczny -
odbudowa 3
zebow drugiej
¢wiartki metoda
bezposredniego
modelowania

Barttomiej
Zateski

warsztat

praktyczny -

wykonywanie

mikro i Barttomiej
makrostruktury Zateski
we wszystkich

wykonanych

rekonstrukcjach

¥ PEl warsztat
praktyczny -
finalne
polerowanie
wykonanej pracy

Barttomiej
Zateski

Walidacja -

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

13-09-2025 14:15
13-09-2025 16:15
13-09-2025 16:30
13-09-2025 18:00
13-09-2025 18:30
13-09-2025 18:45

Cena

4 550,00 PLN

4 550,00 PLN

Godzina
zakonczenia

16:15

16:30

18:00

18:30

18:45

19:00

Liczba godzin

02:00

00:15

01:30

00:30

00:15

00:15



Koszt osobogodziny brutto 284,38 PLN

Koszt osobogodziny netto 284,38 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Barttomiej Zateski

‘ ' Ukonczyt Akademie Medyczng w Biatymstoku w 2012 roku. Jest autorem wyktadéw, warsztatéw
krajowych i zagranicznych dotyczgcych zagadnien stomatologii adhezyjnej, okluzji oraz
nowoczesnych technik cyfrowych pracy z materiatami kompozytowymi. Jest wydawca ksigzki -
atlasu ,Posterior Teeth Morphology", utatwiajgcego opanowanie technik odtwérczych z
wykorzystaniem materiatu kompozytowego. Regularnie uczestniczy w wielu miedzynarodowych
specjalistycznych szkoleniach stomatologicznych i grupach dyskusyjnych. W swojej praktyce
zajmuje sie gtéwnie estetyczng odbudowa zebéw metodami bezposrednimi i posrednimi,
wykorzystujgc najnowoczesniejsze rozwigzania cyfrowej stomatologii odtwérczej. Doswiadczenie
zawodowe zdobyte nie wczesniej niz w okresie ostatnich 5 lat.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

wszystkie materiaty niezbedne do przeprowadzenia zajeé:

¢ mikroskop

e skrypt

e fantom

¢ narzednia stomatologicznie
¢ |lampy polimeryzacyjne

e kompozyty

¢ silniki stomatologicznie

Warunki uczestnictwa

Wymagany zapis réwniez na szkolenie przez strone www.dentalday.pl

Informacje dodatkowe

Zgodnie z ustawa art. 43 ust. 1 pkt 29a szkolnie jest objete prawem do zastosowania zwolnienia od podatku dla ustugi organizowania
kurséw medycznych.

Koszty dojazdu i zakwaterowania uczestnik ponosi w wtasnym zakresie.

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub

w ktorymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.
Ustuga rozwojowa nie jest $wiadczona przez podmiot bedacy jednoczesnie podmiotem korzystajacym z ustug rozwojowych o zblizonej
tematyce w ramach danego projektu.



Ustuga rozwojowa nie obejmuje wzajemnego $wiadczenia ustug w projekcie o zblizonej tematyce przez Dostawcéw ustug, ktérzy deleguja
na ustugi siebie oraz swoich pracownikéw i korzystajg z dofinansowania, a nastepnie swiadczg ustugi w zakresie tej samej tematyki dla
Przedsiebiorcy, ktéry wczesniej wystepowat w roli Dostawcy tych ustug.

Adres

ul. J6zefa Dietla 60
31-039 Krakow

woj. matopolskie

Queen Boutique

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Widfi

Kontakt

ﬁ E-mail tomasz.breczewski@dentalday.pl

Telefon (+48) 515475 385

Tomasz Breczewski



