
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania


Pośrednictwo
Biznesowe Maciej
Pyszka

    4,9 / 5

223 oceny

Techniki leczenia ran – od diagnozy do
pełnej regeneracji
Numer usługi 2025/06/04/41749/2792777

1 188,00 PLN brutto

1 188,00 PLN netto

99,00 PLN brutto/h

99,00 PLN netto/h

 Gdańsk / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 12 h

 03.10.2025 do 04.10.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Grupa docelowa usługi

Szkolenie „Zaawansowane techniki leczenia ran – od diagnozy do pełnej
regeneracji” jest skierowane do pielęgniarek, pielęgniarzy i lekarzy
oddziałów chirurgicznych, ortopedycznych czy dermatologicznych, a
także do ratowników medycznych i fizjoterapeutów zajmujących się
opieką nad pacjentami z trudno gojącymi się ranami i owrzodzeniami.
Dodatkowo program będzie przydatny koordynatorom opieki
środowiskowej, specjalistom ds. pielęgniarstwa klinicznego oraz osobom
zarządzającym zespołami pielęgniarskimi w placówkach medycznych,
którzy chcą podnieść jakość procesu leczenia ran i wdrożyć najnowsze
metody regeneracji tkanek.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 50

Data zakończenia rekrutacji 02-10-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 12

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Sprawowanie profesjonalnej opieki udzielania świadczeń zdrowotnych w zakresie opieki nad pacjentem z raną ostrą i
przewlekłą,
trudno gojącą się. Doskonalenia umiejętności samodzielnego udzielania
świadczeń zdrowotnych w zakresie opieki nad chorym z raną odleżynową,
owrzodzeniem, oparzeniem, raną urazową powierzchowną, owrzodzeniem
kończyn dolnych

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

rozpoznaje i klasyfikuje rodzaje ran
rozpoznaje i klasyfikuje rodzaje ran, w
tym rany ostre, przewlekłe, zakażone
oraz trudno gojące się,

Wywiad swobodny

zna zasady aseptyki i antyseptyki

wymienia zasady aseptyki i antyseptyki Wywiad swobodny

Stosuje w praktyce zasady aseptyki i
antyseptyki

Obserwacja w warunkach
symulowanych

stosuje wytyczne Polskiego i
Europejskiego Towarzystwa Leczenia
Ran w postępowaniu z raną

wymienia wytyczne Polskiego i
Europejskiego Towarzystwa Leczenia
Ran

Wywiad swobodny

Stosuje w praktyce przy opatrywaniu
ran wytyczne Polskiego i Europejskiego
Towarzystwa Leczenia Ran

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Dobiera odpowiednie metody leczenia

Dopasowuje odpowiedni
specjalistyczny opatrunek do rodzaju
rany

Wywiad swobodny

Charakteryzuje odpowiednie metody
leczenia do danej rany

Wywiad swobodny

samodzielnie wykonuje oczyszczanie i
zaopatrywanie ran

Oczyszcza ranę zgodnie z
obowiązującymi standardami,
dobierając odpowiednie środki do danej
rany

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Zaopatruje ranę zgodnie z
obowiązującymi standardami
dobierając właściwy środek

Obserwacja w warunkach
symulowanych

prowadzi edukację zdrowotną pacjenta i
jego rodziny

Zrozumiale tłumaczy pacjentowi
samodzielną zmianę opatrunków i
zapobieganie zakażeniom

Wywiad swobodny

Zna i stosuje wytyczne WHO w pracy
przestrzega wytycznych WHO w
zakresie higieny rąk i profilaktyki
zakażeń

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Dzień 1 (6 h)
09:00 – 11:00 (2 h)

Moduł 1: Fizjologia i klasyfikacja ran

Fazy gojenia rany (zapalenie, proliferacja, przebudowa)
Rodzaje ran ostrych i przewlekłych (m.in. rany chirurgiczne, odleżyny, owrzodzenia)
Kryteria oceny rany: rozmiar, głębokość, tkanki w dnie rany, wysięk, obecność biofilmu

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Samodzielnie ocenia stan rany

Charakteryzuje rodzaj rany oraz tworzy
plan leczenia

Wywiad swobodny

wymienia możliwe powikłania związane
z daną metodą leczenia ran

Wywiad swobodny

Informuje pacjenta o możliwych
powikłaniach związanych z leczeniem
bądź z jego zaprzestaniem

Obserwacja w warunkach
symulowanych

ykazuje gotowość do samodzielnego
udzielania świadczeń zdrowotnych

wykazuje gotowość do samodzielnego
udzielania świadczeń zdrowotnych w
zakresie leczenia ran w warunkach
opieki długoterminowej lub
ambulatoryjnej.

Obserwacja w warunkach
symulowanych



11:00 – 11:15 (15 min)

Przerwa

11:15 – 13:15 (2 h)

Ćwiczenia praktyczne 1: Ocena i dokumentacja rany

Fotografowanie i pomiar: określenie wielkości, głębokości i objętości ubytku tkankowego
Sposoby opisania rany w karcie pacjenta (skala PUSH, skala TIME)
Wypełnianie dokumentacji: zdjęcia, rysunki, notatki – demonstracja i indywidualne ćwiczenie

13:15 – 15:15 (2 h)

Moduł 2: Podstawowe zasady postępowania w ranie

Higiena i przygotowanie pola rany: metody oczyszczania (płukanie, użycie sol fizjologicznych, roztworów antyseptycznych)
Debridement: techniki mechaniczne, enzymatyczne i autolityczne
Wybór i zastosowanie podstawowych opatrunków (hydrokoloidy, gaza, opatrunki z alginianu)

Dzień 2 (6 h)
09:00 – 11:00 (2 h)

Moduł 3: Zaawansowane techniki opatrunkowe i leczenie ran przewlekłych

Opatrunki specjalistyczne: nawilżające (hydrożele), absorpcyjne (pianki, alginiany), hamujące krwawienie
Terapia podciśnieniowa (NPWT) – zasady działania, wskazania, przeciwwskazania
Leczenie ran przewlekłych: owrzodzenia żylne, tętnicze, stopy cukrzycowej – algorytmy postępowania

11:00 – 11:15 (15 min)

Przerwa

11:15 – 13:15 (2 h)

Ćwiczenia praktyczne 2: Zastosowanie opatrunków zaawansowanych

Dobór opatrunku: analiza przypadku, wybór najbardziej odpowiedniego materiału
Sposób aplikacji opatrunków piankowych i hydrokoloidowych – praktyka na preparatach modelowych
Symulacja NPWT: przygotowanie pola rany, zasady podłączenia, kontrola parametrów

13:15 – 14:15 (1 h)

Moduł 4: Zapobieganie i postępowanie w zakażeniach rany

Rozpoznawanie objawów infekcji: ocena kliniczna (czerwień, wysięk, ból), badania mikrobiologiczne
Antyseptyka i antybiotykoterapia miejscowa – kiedy stosować, dobór preparatu
Higiena opatrunku i edukacja pacjenta: instruktaż dla chorego i opiekuna

14:15 – 15:15 (1 h)

Walidacja usługi

Szkolenie trwa 12 godzin, przerwy nie są wliczane w czas szkolenia. Część teoretyczna trwa 7 godzin, część praktyczna 4 godzin, a
walidacją 1 godzinę

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 9



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 9  Fizjologia i
klasyfikacja ran

Ewa Marchel 03-10-2025 09:00 11:00 02:00

2 z 9  Przerwa Ewa Marchel 03-10-2025 11:00 11:15 00:15

3 z 9  Ćwiczenia
praktyczne 1:
Ocena i
dokumentacja
rany

Ewa Marchel 03-10-2025 11:15 13:15 02:00

4 z 9

Podstawowe
zasady
postępowania w
ranie

Ewa Marchel 03-10-2025 13:15 15:15 02:00

5 z 9

Zaawansowane
techniki
opatrunkowe i
leczenie ran
przewlekłych

Ewa Marchel 04-10-2025 09:00 11:00 02:00

6 z 9  Przerwa Ewa Marchel 04-10-2025 11:00 11:15 00:15

7 z 9  Ćwiczenia
praktyczne 2:
Zastosowanie
opatrunków
zaawansowanyc
h

Ewa Marchel 04-10-2025 11:15 13:15 02:00

8 z 9

Zapobieganie i
postępowanie w
zakażeniach rany

Ewa Marchel 04-10-2025 13:15 14:15 01:00

9 z 9  Walidacja
usługi

Irena Nieścioruk 04-10-2025 14:15 15:15 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 188,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 2


1 z 2

Ewa Marchel

Pracuje w PULS-MEDIC Sp. z o.o. w Gdańsku oraz jako pielęgniarka opieki długoterminowej oraz w
Gabinecie Leczenia Ran.
W 2010 roku - ukończyła licencjat z pielęgniarstwa oraz kurs specjalistyczny Leczenie ran dla
pielęgniarek . W 2017r. uzyskała tytuł specjalisty w dziedzinie Pielęgniarstwa geriatrycznego.
W 2022r. otrzymała przyznawaną przez Polskie Towarzystwo Leczenia Ran nagrodę „Zasłużeni dla
leczenia ran” w kategorii pielęgniarka.
Jest autorką i współautorką wielu artykułów na temat leczenia ran.
Z ramienia Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran była wielokrotnie prelegentką na konferencjach
poświęconych problematyce leczenia ran.
Od 2012 r. jest prelegentem na konferencjach krajowych oraz prowadzi kursy i warsztaty dla
pielęgniarek z dziedziny leczenia ran w ramach kształcenia podyplomowego na terenie
województwa pomorskiego
Posiada liczne nagrody za szerzenie edukacji na temat leczenia ran.


2 z 2

Irena Nieścioruk

Specjalistka w walidacji usług szkoleniowych medycznych. Od 2022r. aktywnie uczestniczy w
usługach szkoleniowych oraz organizuje usługi szkoleniowe w zakresie medycyny, szczególnie
pielęgniarstwa. Od 2023r. przeprowadza walidację i ocenę zgodności usług szkoleniowych o
tematyce medycznej. W ostatnim roku przeprowadziła 100 godzin walidacji usług w zakresie
leczenia ran oraz geriatrii.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały edukacyjne takie jak prezentacja podczas usługi zapewnia realizator.

prezentacje, skrypty, broszury,

materiały opatrunkowe , specjalistyczne opatrunki, środki dezynfekcyjne

Warunki uczestnictwa

Zapis na usługę z wykorzystaniem odpowiedniego ID wsparcia.

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 188,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 99,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 99,00 PLN



Warunkiem uzyskania zaświadczenia i certyfikatu jest uczestnictwo w 100% szkolenia.

Warunkiem niezbędnym do spełnienia przez uczestników, aby realizacja usługi pozwoliła na osiągnięcie głównego celu jest aktywność
oraz obecność na szkoleniu.

Informacje dodatkowe

Podstawa prawna stawki

zwolnionej: Rozporządzenie Ministra finansów z 20 grudnia 2013 w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz

warunków stosowania tych zwolnień (Dz.U. poz. 1722 z 31.12.2013) art. 3 pkt 1 ust. 14 " Zwalnia się od podatku:...... usługi

kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego, finansowane w co najmniej 70% ze środków publicznych oraz świadczenie
usług i dostawę towarów ściśle z tymi usługami związane"

Adres
ul. Dyrekcyjna 2-4/164

80-852 Gdańsk

woj. pomorskie

Kontakt


Maciej Pyszka

E-mail pyszka.maciej@gmail.com

Telefon (+48) 505 995 970


