Mozliwo$¢ dofinansowania

“ Techniki leczenia ran — od diagnozy do 1 188,00 PLN brutto

petnej regeneracji 1188,00 PLN netto

Numer ustugi 2025/06/04/41749/2792777 99,00 PLN brutto/h
99,00 PLN netto/h

Posrednictwo
Biznesowe Maciej
Pyszka

© Gdansk / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Kh KKKk 49/5  @© 12h
223 oceny B 03.10.2025 do 04.10.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Szkolenie ,Zaawansowane techniki leczenia ran — od diagnozy do petnej
regeneracji” jest skierowane do pielegniarek, pielegniarzy i lekarzy
oddziatéw chirurgicznych, ortopedycznych czy dermatologicznych, a
takze do ratownikéw medycznych i fizjoterapeutéw zajmujgcych sie
opieka nad pacjentami z trudno gojgcymi sie ranami i owrzodzeniami.
Dodatkowo program bedzie przydatny koordynatorom opieki
Ssrodowiskowej, specjalistom ds. pielegniarstwa klinicznego oraz osobom
zarzadzajgcym zespotami pielegniarskimi w placéwkach medycznych,
ktérzy chca podnies¢ jakos$¢ procesu leczenia ran i wdrozy¢ najnowsze
metody regeneracji tkanek.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 50

Data zakornczenia rekrutacji 02-10-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 12

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Sprawowanie profesjonalnej opieki udzielania $wiadczen zdrowotnych w zakresie opieki nad pacjentem z rang ostrg i
przewlekts,

trudno gojaca sie. Doskonalenia umiejetnosci samodzielnego udzielania

$wiadczen zdrowotnych w zakresie opieki nad chorym z rang odlezynowa,

owrzodzeniem, oparzeniem, rang urazowg powierzchowng, owrzodzeniem

konczyn dolnych

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

rozpoznaje i klasyfikuje rodzaje ran

zna zasady aseptyki i antyseptyki

stosuje wytyczne Polskiego i
Europejskiego Towarzystwa Leczenia
Ran w postepowaniu z rang

Dobiera odpowiednie metody leczenia

samodzielnie wykonuje oczyszczanie i
zaopatrywanie ran

prowadzi edukacje zdrowotng pacjenta i
jego rodziny

Zna i stosuje wytyczne WHO w pracy

Kryteria weryfikacji

rozpoznaje i klasyfikuje rodzaje ran, w
tym rany ostre, przewlekte, zakazone
oraz trudno gojace sie,

wymienia zasady aseptyki i antyseptyki

Stosuje w praktyce zasady aseptyki i
antyseptyki

wymienia wytyczne Polskiego i
Europejskiego Towarzystwa Leczenia
Ran

Stosuje w praktyce przy opatrywaniu
ran wytyczne Polskiego i Europejskiego
Towarzystwa Leczenia Ran

Dopasowuje odpowiedni
specjalistyczny opatrunek do rodzaju
rany

Charakteryzuje odpowiednie metody
leczenia do danej rany

Oczyszcza rane zgodnie z
obowigzujacymi standardami,
dobierajac odpowiednie $rodki do danej
rany

Zaopatruje rane zgodnie z
obowiazujgcymi standardami
dobierajac wiasciwy srodek

Zrozumiale tltumaczy pacjentowi
samodzielng zmiane opatrunkéw i
zapobieganie zakazeniom

przestrzega wytycznych WHO w
zakresie higieny rak i profilaktyki
zakazen

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje rodzaj rany oraz tworzy

plan leczenia Wywiad swobodny

wymienia mozliwe powiktania zwigzane

Lo . . Wywiad swobodny
Samodzielnie ocenia stan rany z dang metoda leczenia ran

Informuje pacjenta o mozliwych .
. . R . Obserwacja w warunkach
powiktaniach zwigzanych z leczeniem

| h
badz z jego zaprzestaniem symulowanyc

wykazuje gotowos$¢ do samodzielnego
udzielania $wiadczen zdrowotnych w
ykazuje gotowos¢ do samodzielnego zakresie leczenia ran w warunkach Obserwacja w warunkach
udzielania $wiadczen zdrowotnych opieki dtugoterminowej lub symulowanych
ambulatoryjne;j.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Dzien 1 (6 h)
09:00 - 11:00 (2 h)
Modut 1: Fizjologia i klasyfikacja ran

 Fazy gojenia rany (zapalenie, proliferacja, przebudowa)
e Rodzaje ran ostrych i przewlektych (m.in. rany chirurgiczne, odlezyny, owrzodzenia)
e Kryteria oceny rany: rozmiar, gtebokos¢, tkanki w dnie rany, wysiek, obecnos¢ biofilmu



11:00 — 11:15 (15 min)
Przerwa

11:15-13:15(2 h)

Cwiczenia praktyczne 1: Ocena i dokumentacja rany

¢ Fotografowanie i pomiar: okreslenie wielkosci, gtebokosci i objetosci ubytku tkankowego
* Sposoby opisania rany w karcie pacjenta (skala PUSH, skala TIME)
* Wypetnianie dokumentaciji: zdjecia, rysunki, notatki — demonstracja i indywidualne ¢wiczenie

13:15-15:15(2 h)
Modut 2: Podstawowe zasady postepowania w ranie

 Higiena i przygotowanie pola rany: metody oczyszczania (ptukanie, uzycie sol fizjologicznych, roztworéw antyseptycznych)
e Debridement: techniki mechaniczne, enzymatyczne i autolityczne
e Wybdr i zastosowanie podstawowych opatrunkéw (hydrokoloidy, gaza, opatrunki z alginianu)

Dzien 2 (6 h)
09:00 - 11:00 (2 h)
Modut 3: Zaawansowane techniki opatrunkowe i leczenie ran przewlektych
 Opatrunki specjalistyczne: nawilzajgce (hydrozele), absorpcyjne (pianki, alginiany), hamujace krwawienie
 Terapia podcisnieniowa (NPWT) — zasady dziatania, wskazania, przeciwwskazania
¢ Leczenie ran przewlektych: owrzodzenia zylne, tetnicze, stopy cukrzycowej — algorytmy postepowania
11:00 - 11:15 (15 min)
Przerwa

11:15-13:15 (2 h)

Cwiczenia praktyczne 2: Zastosowanie opatrunkéw zaawansowanych

e Dobor opatrunku: analiza przypadku, wybér najbardziej odpowiedniego materiatu
¢ Sposdb aplikacji opatrunkéw piankowych i hydrokoloidowych — praktyka na preparatach modelowych
e Symulacja NPWT: przygotowanie pola rany, zasady podtaczenia, kontrola parametrow

13:15 - 14:15 (1 h)
Modut 4: Zapobieganie i postepowanie w zakazeniach rany

¢ Rozpoznawanie objawoéw infekcji: ocena kliniczna (czerwien, wysiek, bél), badania mikrobiologiczne
e Antyseptyka i antybiotykoterapia miejscowa — kiedy stosowa¢, dobdr preparatu
¢ Higiena opatrunku i edukacja pacjenta: instruktaz dla chorego i opiekuna

14:15-15:15 (1 h)

Walidacja ustugi

Szkolenie trwa 12 godzin, przerwy nie sg wliczane w czas szkolenia. Czg$¢ teoretyczna trwa 7 godzin, czes¢ praktyczna 4 godzin, a
walidacjg 1 godzine

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 9



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy L, . ; . Liczba godzin
Zajec Zajec rozpoczecia Zakonczenla

[ Fizjologia i
j0'od Ewa Marchel 03-10-2025 09:00 11:00 02:00

klasyfikacja ran

Przerwa Ewa Marchel 03-10-2025 11:00 11:15 00:15

Gwiczenia

praktyczne 1:

Ocenai Ewa Marchel 03-10-2025 11:15 13:15 02:00
dokumentacja

rany

Podstawowe

zasady Ewa Marchel 03-10-2025 13:15 15:15 02:00
postepowania w

ranie

Zaawansowane
techniki
opatrunkowe i
leczenie ran
przewlektych

Ewa Marchel 04-10-2025 09:00 11:00 02:00

Przerwa Ewa Marchel 04-10-2025 11:00 11:15 00:15

Cwiczenia
praktyczne 2:
Zastosowanie
, Ewa Marchel 04-10-2025 11:15 13:15 02:00
opatrunkéw
zaawansowanyc

h

Zapobieganie i
postepowanie w
zakazeniach rany

Ewa Marchel 04-10-2025 13:15 14:15 01:00

Walidacja

. Irena Niescioruk 04-10-2025 14:15 15:15 01:00
ustugi

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1188,00 PLN



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1188,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 99,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 99,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

O
—

122

Ewa Marchel

Pracuje w PULS-MEDIC Sp. z 0.0. w Gdansku oraz jako pielegniarka opieki dtugoterminowej oraz w
Gabinecie Leczenia Ran.

W 2010 roku - ukoniczyta licencjat z pielegniarstwa oraz kurs specjalistyczny Leczenie ran dla
pielegniarek . W 2017r. uzyskata tytut specjalisty w dziedzinie Pielegniarstwa geriatrycznego.

W 2022r. otrzymata przyznawang przez Polskie Towarzystwo Leczenia Ran nagrode ,Zastuzeni dla
leczenia ran” w kategorii pielegniarka.

Jest autorky i wspoétautorka wielu artykutéw na temat leczenia ran.

Z ramienia Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran byta wielokrotnie prelegentka na konferencjach
poswieconych problematyce leczenia ran.

0d 2012r. jest prelegentem na konferencjach krajowych oraz prowadzi kursy i warsztaty dla
pielegniarek z dziedziny leczenia ran w ramach ksztatcenia podyplomowego na terenie
wojewddztwa pomorskiego

Posiada liczne nagrody za szerzenie edukacji na temat leczenia ran.

222

Irena Niescioruk

Specjalistka w walidacji ustug szkoleniowych medycznych. Od 2022r. aktywnie uczestniczy w
ustugach szkoleniowych oraz organizuje ustugi szkoleniowe w zakresie medycyny, szczegélnie
pielegniarstwa. Od 2023r. przeprowadza walidacje i ocene zgodnosci ustug szkoleniowych o
tematyce medycznej. W ostatnim roku przeprowadzita 100 godzin walidacji ustug w zakresie
leczenia ran oraz geriatrii.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty edukacyjne takie jak prezentacja podczas ustugi zapewnia realizator.

prezentacje, skrypty, broszury,

materiaty opatrunkowe , specjalistyczne opatrunki, srodki dezynfekcyjne

Warunki uczestnictwa

Zapis na ustuge z wykorzystaniem odpowiedniego ID wsparcia.



Warunkiem uzyskania zaswiadczenia i certyfikatu jest uczestnictwo w 100% szkolenia.

Warunkiem niezbednym do spetnienia przez uczestnikéw, aby realizacja ustugi pozwolita na osiggniecie gtéwnego celu jest aktywnos$¢
oraz obecnos¢ na szkoleniu.

Informacje dodatkowe

Podstawa prawna stawki
zwolnionej: Rozporzadzenie Ministra finanséw z 20 grudnia 2013 w sprawie zwolnien od podatku od towardéw i ustug oraz
warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz.U. poz. 1722 z 31.12.2013) art. 3 pkt 1 ust. 14 " Zwalnia sie od podatku:...... ustugi

ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego, finansowane w co najmniej 70% ze $rodkéw publicznych oraz $wiadczenie
ustug i dostawe towaréw Scisle z tymi ustugami zwigzane"

Adres

ul. Dyrekcyjna 2-4/164
80-852 Gdarisk

woj. pomorskie

Kontakt

m E-mail pyszka.maciej@gmail.com

Telefon (+48) 505995 970

Maciej Pyszka



