Mozliwos$¢ dofinansowania

Dermaplaning - dermabrazja manualna w 800,00 PLN brutto
gabinecie kosmetycznym 800,00 PLN  netto
(Kosmetik 100,00 PLN brutto/h
K 5 Numer ustugi 2025/06/03/129182/2789059 !
kosmetyka profesjonalna ’IO0,00 PLN netto/h

© Krakow / stacjonarna
RBS KOSMETIK

X & Ustuga szkoleniowa
BOZENA SCHULZ

O® 8h
Kok ok ok ok 5 25.06.2025 do 25.06.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda
Identyfikator projektu Matopolski Pocigg do kariery

; . wsparcie dla osob indywidualnych
Spos6b dofinansowania . o _
wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

Kosmetyczki, kosmetolodzy, lekarze, pielegniarki, dentysci, studenci

Grupa docelowa ustugi studiéw medycznych lub o podobnych profilach.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1
Data zakonczenia rekrutacji 17-06-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 8

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR )
(MSUES) - wersja 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Dermaplaning - dermabrazja manualna w gabinecie kosmetycznym. Kurs przygotowuje do samodzielnego wykonania
zabiegdw z uzyciem dermaplaningu.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Wskazuje poszczegélne kroki zabiegu i

Przeprowadza zabieg dermaplaningu z wykonuje zabieg dermaplaningu.
uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa Wywiad swobodny
i higieny. Zna BHP pracy w gabinecie

kosmetycznym.

Przeprowadza samodzielnie wywiad z
Rozpoznaje wskazania i klientem, dzieki ktéremu okresla

przeciwwskazania do zabiegu. wskazania i przeciwwskazania u Wywiad swobodny
klienta.
Opisuje mozliwosci pielegnacyjne u
Charakteryzuje pielegnacje skéry po klienta, doradza pielegnacje domowa.
zabiegu oraz doradza w zakresie Wywiad swobodny
dalszych procedur pielegnacyjnych. Potrafi zaplanowa¢ pielegnacje u
klienta.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Wystawiony dokument potwierdza uzyskanie kompetencji oraz zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Wystawiony dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia
sie kryteria ich weryfikac

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Wystawiony dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji.

Program

Ustuga szkoleniowa odbywa sie w jednostkach dydaktycznych.
Jedna godzina szkoleniowa = 45 minut dydaktycznych

Dermaplaning — dzigki temu szkoleniu uzyskasz niezbedng wiedze i umiejetnosci, pozwalajgce na wykonywanie manualnej dermabrazji.
Dowiesz sie z jakimi zabiegami warto taczy¢ tg ustuge, poznasz rézne przypadki z praktyki wtasnej szkoleniowca.



Wyjasnione zostang poszczegdlne etapy wykonywania tego zabiegu oraz techniki postugiwania sie skalpelem.
Zapoznasz sie z preparatami wykorzystywanymi podczas zabiegu i kosmetykami wspierajgcymi jego efekty.

Szkolenie sktada sie z czesci teoretycznej i praktycznej. Podczas czesci praktycznej szkoleniowiec rozpoczyna zabieg na modelce,
nastepnie samodzielnie wykonasz ustuge.

Pozwoli Ci to na bezpieczne i wtasciwe postugiwanie sie skalpelem, uzyskujgc bardzo dobre efekty zabiegowe. Poznaj zabieg jakim jest
dermaplaning — aby uzupetni¢ oferte w swoim gabinecie kosmetologicznym!

Program szkolenia:
Czes¢é teoretyczna:

1. Omowienie procedury wykonania zabiegu.

2. Oméwienie przeciwwskazan i wskazan do zabiegu.

3. Omdéwienie pielegnacji pozabiegowej oraz zalecen dla klienta.

4. Omdwienie mozliwosci jakie daje zabieg dermaplaningu w potgczeniu z innymi zabiegami.

Czesé praktyczna:

1. Przygotowanie stanowiska i klienta do zabiegu
2. Pokaz zabiegu przez szkoleniowca
3. Wykonanie zabiegéw przez kursanta pod okiem szkoleniowca na kilku modelkach

Zakornczenie szkolenia, walidacja, rozdanie certyfikatow

Kursant otrzymuje certyfikat w momencie osiggniecia gtéwnego celu szkolenia. Poprzez potwierdzenie osiggniecia gtéwnego celu
szkolenia rozumie sie:

-samodzielne przygotowanie i wykonanie zabiegu kosmetycznego, zgodnie z nabytg wiedzg podczas szkolenia

-uzyskanie prawidtowego efektu koricowego zabiegu kosmetycznego,

-pozytywng oceng prowadzgcego.

Organizator szkolenia zapewnia kompleksowo wyposazong sale szkoleniowg, ktéra umozliwia przeprowadzenie szkolenia tj.:

e materialy i akcesoria potrzebne do pracy, wraz z materiatami jednorazowego uzytku oraz preparatami niezbednymi do wykonania
zabiegu

¢ w petni wyposazone stanowisko pracy wraz z niezbednymi urzadzeniami w zaleznosci o tematyki szkolenia (np. t6zko kosmetyczne,
taboret kosmetyczny, lampa kosmetyczna, stolik kosmetyczny na koétkach).

Dostawca ustugi zapewnia kursantom materiaty dydaktyczne w formie skryptu.

Harmonogram szkolenia moze ulega¢ nieznacznemu przesunieciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegéw i
umiejetnosci uczestnikow.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec: 4

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

. . . . . Liczba godzin
zaje¢ zajeé rozpoczecia zakornczenia

Katarzyna

Wprowadzenie 25-06-2025 09:00 09:30 00:30
. Juszczyk
do szkolenia
Czesé Katarzyna
25-06-2025 09:30 11:00 01:30

teoretyczna Juszczyk



Przedmiot / temat

. Prowadzacy
zajec

Czesé Katarzyna
praktyczna Juszczyk

Zakonczenie
szkolenia,
walidacja,
rozdanie
certyfikatow

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

Data realizacji
zajeé

25-06-2025

25-06-2025

Cena

800,00 PLN

800,00 PLN

100,00 PLN

100,00 PLN

o Katarzyna Juszczyk

‘ ' Zabiegowiec oraz szkoleniowiec kosmetyki i kosmetologii estetycznej. Specjalizuje sie w zabiegach
mezoterapii mikroigtowej , igtowej i stymulatorach tkankowych. Zakochana w rewitalizaciji i

stymulacji skéry za pomoca preparatéw biostymulujgcych i biorewitalizujacych.

Godzina
rozpoczecia

11:00

14:30

Godzina
zakonczenia

14:30

15:00

Liczba godzin

03:30

00:30

0d 2005 roku pogtebia swa wiedze korzystajgc z licznych szkolen z zakresu kosmetyki i
kosmetologii estetycznej, co pozwala jej na wprowadzanie coraz to nowszych, innowacyjnych a
zarazem bezpiecznych metod i technik w swej pracy.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



Dostawca ustugi zapewnia kursantom materiaty dydaktyczne w formie skryptu po zakoficzonym szkoleniu oraz certyfikat.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest przedstawienie dyplomu ukoriczenia studiéw kosmetologicznych lub studiéw pokrewnych lub
ukonczenia szkoty kosmetycznej lub szkét pokrewnych.

Informacje dodatkowe

Aby zaliczyé szkolenie niezbedne jest spetnienie nastepujgcych wymagan: 100% obecnos$¢ na zajeciach realizowanych zgodnie z
programem szkolenia, aktywny udziat w zajeciach, pozytywna ocena nabytych umiejetnosci praktycznych na podstawie sposobu
przygotowania i wykonywania zabiegu kosmetologicznego w trakcie szkolenia oraz uzyskanego efektu koficowego.

Zapraszamy do zapoznania sie z petng ofertg naszych szkolen w Krakowie: https://rbskosmetik-sklep.pl/szkolenia/oferta-szkolen/

Aby odby¢ szkolenie - prosimy o wczesniejszy kontakt w celu ustalenia terminu kursu.

Adres

ul. Powstancow Wielkopolskich 18
30-707 Krakéw
woj. matopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Widfi
e Winda

Kontakt

ﬁ E-mail szkolenia@rbskosmetik.pl

Telefon (+48) 124 225 511

Bozena Schulz



