Mozliwos$¢ dofinansowania

PHU DOMAR
DOMINIKA
GRZESIEWICZ

Brak ocen dla tego dostawcy

Stylistka paznokci — szkolenie z manicure 3 000,00 PLN brutto
zelowego z przedtuzaniem i 3 000,00 PLN  netto
modelowaniem paznokci dla oséb 187,50 PLN brutto/h
chcacych zdoby¢ kwalifikacje do pracy w 187,50 PLN netto/h

branzy beauty, salonach kosmetycznych
lub rozpocza¢ wiasng dziatalnosé.
(kwalifikacje)

Numer ustugi 2025/06/02/176078/2788385

© Chorzéw / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

®© 16h

59 02.08.2025 do 03.08.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Sposoéb dofinansowania

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie Stylistka paznokci — szkolenie z manicure zelowego z
przedtuzaniem i modelowaniem paznokci dla oséb chcacych zdobyé
kwalifikacje do pracy w branzy beauty, salonach kosmetycznych lub
rozpocza¢ wtasng dziatalnosé. (kwalifikacje)

Grupa docelowa ustugi

Jest przeznaczone dla wszystkich oséb, ktére chcg nauczy¢ sie
wykonywac stylizacji paznokci metoda zelowa. Zaréwno dla tych oséb,
ktére maja juz podstawowe doswiadczenie jak i dla tych, ktére chca
zacza¢ swojg przygode z branzg beauty.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 3
Data zakonczenia rekrutacji 01-08-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi

16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Celem ustugi jest przygotowanie uczestniczek do samodzielnego i profesjonalnego wykonywania stylizacji paznokci
metoda zelowa z przedtuzaniem. Szkolenie rozwija wiedze teoretyczng, umiejetnosci praktyczne oraz kompetencje
spoteczne i Srodowiskowe, niezbedne do $wiadczenia ustug zgodnych z zasadami bezpieczennstwa, estetyki oraz
zrbwnowazonego rozwoiju.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Wymienia i wyjasnia zasady BHP oraz
higieny pracy obowiazujace na
stanowisku stylistki paznokci.

Omawia zasady higieny osobistej,
organizacji stanowiska i etapy Wywiad swobodny
dezynfekcji oraz sterylizacji narzedzi

Wskazuje elementy budowy ptytki
aznokcia i omawia réznice miedz
naturalnego oraz przedtuzanego. P . eazy Wywiad swobodny
paznokciem naturalnym a

przedtuzanym

Rozpoznaje i opisuje budowe paznokcia

Wymienia i klasyfikuje choroby

paznokci oraz przeciwwskazania do Wymienia jednostki chorobowe i stany, .

. - . . . - Wywiad swobodny
wykonywania stylizacji. ktére wykluczajg wykonanie stylizacji
Dobiera wtasciwe produkty, narzedzia i Charakteryzuje zastosowanie
akcesoria do stylizacji paznokci metoda produktéw do stylizaciji (zele, bazy, topy) .
. . L L Wywiad swobodny
zelowa. i dobiera je odpowiednio do potrzeb

klientki
P towuje ptytk kcia d D truje kolejne et
rzy'lgo ?YVU]e ply .e pa?no 'C|a o emons ru1e' olejne e a.p){ . Obserwacja w warunkach

stylizacji i wykonuje aplikacje szablonu. przygotowania paznokcia i prawidtowo

. symulowanych
dopasowuje szablon

Wykonuje przedtuzanie paznokci
ykonuje przeciuzanie paznokct Buduje szkielet, naktada zel, utwardza

metoda zelowa zgodnie z zasadami . . o L
. . . go i nadaje paznokciowi odpowiedni
technicznymi i estetycznymi. . . symulowanych
ksztatt z zachowaniem krzywej C

Obserwacja w warunkach

Dobiera i stosuje technike pitowania i Dobiera f i bilniki do t tlizacii i
obiera frezy i pilniki do typu stylizacji i
frezowania z zachowaniem zasad yip ypu sty ! Obserwacja w warunkach

. , prawidtowo wykonuje prace z
bezpieczenstwa. . . " symulowanych
zachowaniem zasad bezpieczenstwa

Identyfikuje btedy w stylizacji paznokci i Wskazuje typowe btedy (np.
opisuje sposoby ich korygowania. zapowietrzenia, odpryski) i omawia Wywiad swobodny
skuteczne metody ich eliminacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wywiad swobodny
Wykonuje petng stylizacje zelowa na Realizuje petny zabieg stylizacji od
modelce. przygotowania do wykonczenia z

zachowaniem zasad estetyki i higieny Obserwacja w warunkach

symulowanych

Stosuje elementy poprawnej Odtwarza prawidtowy tunel, linie
architektury paznokcia (tunel, linie boczne, apex i krzywa C w wykonanej Obserwacja w warunkach
boczne, krzywa C) w trakcie stylizacji. stylizacji symulowanych

Nawiazuje kontakt z klientka z
zachowaniem kultury osobistej i jezyka Wywiad swobodny
profesjonalnego

Komunikuje si¢ w sposéb profesjonalny
i empatyczny z klientka

Ustala potrzeby klientki i proponuje
rozwigzania adekwatne do jej Wywiad swobodny
oczekiwan

Buduje relacje opartg na zaufaniu i
zrozumieniu potrzeb klientki

Omawia zasady poufnosci i ochrony
danych osobowych podczas rozmowy z Test teoretyczny
klientka

Przestrzega zasad etyki zawodowej i
poufnosci danych osobowych

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektoréw lub zwigzku branzowego, zrzeszajacego pracodawcéw danej branzy/sektorow)?

Tak, dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej branzy/sektorze (certyfikat
otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/ sektoréw lub zwigzku branzowego,
zrzeszajgcego pracodawcow danej branzy/sektorow)

Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepisow prawa

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzacego

walidacje Fundacja My Personality Skills

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Tak



Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikujacego Fundacja My Personality Skills

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

Program szkolenia — "Stylistka paznokci — szkolenie z manicure zelowego z przedtuzaniem i modelowaniem paznokci dla oséb
chcacych zdoby¢ kwalifikacje do pracy w branzy beauty, salonach kosmetycznych lub rozpoczaé wlasna dziatalnosé. (kwalifikacje)"

Program szkolenia:

Blok teoretyczny

1. Zasady BHP na stanowisku pracy stylistki paznokci

e Omodwienie zasad higieny osobistej stylistki
¢ Organizacja stanowiska pracy zgodnie z zasadami bezpieczenstwa
¢ Ochrona zdrowia wtasnego oraz klientki w trakcie wykonywania zabiegu

2. Dezynfekcja i sterylizacja narzedzi

¢ Rodzaje i wtasciwosci srodkéw dezynfekujacych
e Etapy skutecznej sterylizacji narzedzi wielokrotnego uzytku

3. Budowa paznokcia naturalnego

e Struktura i funkcje ptytki paznokcia
e Znaczenie zdrowej ptytki w stylizacji

4. Choroby paznokci i przeciwwskazania

¢ Rozpoznawanie najczestszych choréb i dolegliwosci paznokei
¢ Kiedy nalezy odmoéwi¢ wykonania zabiegu stylizacji

5. Produkty i narzedzia do stylizacji paznokci

e Charakterystyka produktéw: lakiery hybrydowe, zele, bazy, topy
¢ Przeglad narzedzi: frezy, pilniki, pedzle, bloczki, szablony

6. Zasady aplikacji produktow

e Kolejnos$¢ stosowania produktow
e Techniki zapewniajgce trwatos¢ i estetyke stylizacji

7. Budowa paznokcia przedtuzanego

e Roéznice pomiedzy paznokciem naturalnym a przedtuzanym
e Architektura i konstrukcja poprawnej stylizacji zelowej

8. Charakterystyka produktow do przedtuzania

¢ Rodzaje zeli budujacych i ich zastosowanie
e Produkty pomocnicze: primery, cleanery, liquidy

lok praktyczny

1. Przygotowanie stanowiska pracy



¢ Organizacja przestrzeni do pracy
e Zapewnienie higieny i dezynfekcji powierzchni oraz narzedzi

2. Przygotowanie klientki i ptytki paznokcia

Przeprowadzenie wywiadu i konsultacji
Oczyszczanie, matowienie i odttuszczanie ptytki

3. Podktadanie szablondéw

Dobér odpowiedniego szablonu
Technika dopasowania do ksztattu i dtugosci paznokcia

4. Przedtuzanie paznokci — proces krok po kroku
¢ Aplikacja zelu budujgcego

¢ Modelowanie odpowiedniego ksztattu
e Utwardzanie stylizacji w lampie

5. Opracowanie i stylizacja wykonczeniowa

¢ Pitowanie i nadanie ostatecznego ksztattu
¢ Natozenie topu i nadanie potysku
¢ QOcena jakosci wykonanej pracy

Walidacja

e 4 godziny teorii

¢ 10.5 godziny praktyki

¢ 1 godziny przerwy obiadowej (wliczana do czasu czasu trwania ustugi)

¢ 0.5 godziny walidacji (egzamin koricowy, walidacja wliczana do czasu trwania ustugi)

Warunki organizacyjne dla przeprowadzenia ustugi

Kazdy uczestnik dysponuje wtasnym, w petni wyposazonym stanowiskiem pracy, w ktérego sktad wchodza:

¢ profesjonalna lampa UV/LED,

e zestaw frezéw i frezarka kosmetyczna,

» produkty do stylizacji (zele budujgce, bazy, topy, primery),

* narzedzia jednorazowe i wielorazowe,

¢ $rodki do dezynfekciji i akcesoria higieniczne,

¢ indywidualny zestaw szablondéw, pilnikéw, bloczkéw i pedzli.

Uczestnicy pracujg zaréwno na wtasnych dtoniach, jak i na modelce. Organizator zapewnia odpowiednig liczbe modelek dopasowang do
harmonogramu zajeé praktycznych.

W trakcie szkolenia zapewnione sa:
 profesjonalnie opracowane materiaty dydaktyczne (skrypt zawierajgcy opisy technik, ilustracje).
INFORMACJE DODATKOWE

¢ (Czas trwania ustugi rozwojowej zostat okreslony w godzinach zegarowych

e Harmonogram szkolenia przewiduje czas na realizacje walidacji (egzaminu korncowego) oraz przerwy obiadowe, ktére sg wliczane do
catkowitego czasu trwania ustugi rozwojowej. t gczna liczba godzin ustugi obejmuje zaréwno czes¢ dydaktyczng, jak i wskazane elementy
organizacyjne, zgodnie z zasadami okreslonymi w Regulaminie BUR.

e Harmonogram szkolenia oparty jest na czasie rzeczywistym (zegarowym).

¢ Liczba godzin ustugi jest podana w godzinach zegarowych

e Harmonogram szkolenia moze ulec drobnym zmianom czasowym w zaleznosci od tempa pracy uczestnikéw oraz czasu potrzebnego na
wykonanie poszczegoélnych etapéw zabiegdw.

Walidacja

» Egzaminator: Osoba niezalezna od instruktora prowadzonego szkolenia



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 11

Przedmiot / temat

Prowadzac
zajec wadzacy

Teoria:

Wprowadzenie,
zapoznanie z
programem
szkolenia

Angelika
Furmaniczyk

Blok

teoretyczny —
podstawy higieny
i anatomii

Angelika
Furmanczyk

paznokcia

Blok

teoretyczny -
bezpieczenstwo i
materiaty.
Schorzenia
paznokci i
przeciwwskazani
a do stylizaciji
Przeglad
produktow i
narzedzi: zele,
bazy, lakiery,
akcesoria

Angelika
Furmanczyk

Teoria —

budowa
paznokcia
przedtuzanego i
rodzaje
materiatéw.
Réznice
konstrukcyjne
miedzy
paznokciem
naturalnym a

Angelika
Furmanczyk

przedtuzanym
Charakterystyka
zeli budujacychii
produktow
wspierajacych
stylizacje

Przerwa

obiadowa Angelika
(wliczana w czas Furmanczyk
trwania ustugi)

Data realizacji Godzina
zajec rozpoczecia
02-08-2025 08:00
02-08-2025 09:00
02-08-2025 10:00
02-08-2025 11:00
02-08-2025 12:00

Godzina
zakonczenia

09:00

10:00

11:00

12:00

12:30

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

00:30



Przedmiot / temat
zajec

Praktyka -

przygotowanie
do przedtuzania.
Przygotowanie
ptytki paznokcia
(oczyszczanie,
matowienie,
odtluszczanie)
Technika
prawidtowego
podktadania
szablonéw -
éwiczenia na
dtoni witasnej

Praktyka -

przedtuzanie
krok po kroku
(etap 1).
Aplikacja zelu na
szablon,
budowanie
krzywej C,
utwardzanie.
Omoéwienie
typowych btedéw
i praktyczne
éwiczenia na
dtoni wtasnej

Praktyka -

zaawansowane
modelowanie
paznokci - Praca
na modelce:
Technika budowy
krzywej C,
pitowanie,
wygtadzanie,
precyzja, tempo
pracy

Przerwa

obiadowa
(wliczana w czas
trwania ustugi)

Prowadzacy

Angelika
Furmanczyk

Angelika
Furmanczyk

Angelika
Furmanczyk

Angelika
Furmanczyk

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
02-08-2025 12:30
02-08-2025 14:00
03-08-2025 08:00
03-08-2025 13:00

Godzina
zakonczenia

14:00

16:00

13:00

13:30

Liczba godzin

01:30

02:00

05:00

00:30



Przedmiot / temat

. Prowadzacy
zajec

Praktyka

- samodzielne

wykonanie

stylizacji na

modelce Petna

stylizacja od Angelika
podstaw Furmanczyk
Omowienie

wykonanych prac

i wskazanie

obszaréw do

korekty

Walidacja

- egzamin

teoretyczny.
Sprawdzenie

wiedzy zdobytej -
podczas czesci
teoretycznej.

(wliczana w czas
trwania ustugi)

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

W tym koszt certyfikowania brutto

W tym koszt certyfikowania netto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia

03-08-2025 13:30

03-08-2025 15:30

Cena

3 000,00 PLN

3 000,00 PLN

187,50 PLN

187,50 PLN

125,00 PLN

125,00 PLN

125,00 PLN

125,00 PLN

Godzina
zakonczenia

Liczba godzin

15:30 02:00

16:00 00:30



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Angelika Furmanczyk

‘ ' Angelika Furmanczyk — trenerka prowadzaca szkolenie

Angelika Furmanczyk to doswiadczona stylistka paznokci, wtascicielka salonu kosmetycznego w
Rybniku i wielokrotna laureatka miedzynarodowych mistrzostw stylizacji paznokci — az 8-krotnie
stawata na podium, zdobywajgc m.in. | miejsce w Bratystawie i Pradze oraz Il miejsce w Meksyku.
Specjalizuje sie w przedtuzaniu paznokeci, frenchu konstrukcyjnym, fantasy french oraz pedicure.

Szkolenia prowadzi z petnym zaangazowaniem, tgczac dbatos¢ o kazdy szczegodt z przyjazna
atmosferg nauki. Doswiadczenie instruktorskie zdobywata m.in. jako szkoleniowiec marek Yoshi
Professional oraz "Nasze Paznokcie". Ukonczyta kurs Magic Edu Basic & Pro w Szkole Biznesu
Marceliny Rawki oraz szkolenie przygotowujace do roli trenera.

W 2023 roku zdobyta tytut technika sterylizacji medycznej i ukoficzyta Medyczng Szkote Policealng
Woj. Slaskiego nr 1. Obecnie dziata jako niezalezna instruktorka, stale rozwijajgc swoje kompetencje
i dzielgc sig wiedzg z kursantkami.

Doswiadczenie zawodowe oraz kwalifikacje Angeliki Furmanczyk zostaty zdobyte w ciggu ostatnich
5 lat, zgodnie z wymaganiami okreslonymi w Zatgczniku nr 2 do Regulaminu BUR. Dostawca Ustug
posiada stosowne dokumenty potwierdzajgce jej kompetencje: certyfikaty, dyplomy i zaswiadczenia
z ukonczonych szkolen.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

W trakcie szkolenia zapewniamy wszystkie niezbedne produkty do praktyki oraz profesjonalne narzedzia do pracy, dzieki czemu
uczestnicy moga w petni skoncentrowacé sie na nauce i doskonaleniu umiejetnosci. Kazdy uczestnik otrzymuje profesjonalnie
opracowany skrypt szkoleniowy, przygotowany przez doswiadczonego instruktora, zawierajacy szczegétowe opisy technik, ilustracje oraz
praktyczne wskazéwki, ktére bedg pomocne réwniez po zakoiczeniu kursu.

Warunki uczestnictwa

Aby wzig¢ udziat w szkoleniu, konieczne jest posiadanie konta w Bazie Ustug Rozwojowych (BUR) oraz zapisanie sie na szkolenie
bezposrednio poprzez system BUR.

Informacje dodatkowe

¢ Przed zapisaniem sie na szkolenie prosimy o wczesniejszy kontakt telefoniczny lub mailowy w celu potwierdzenia dostepnosci miejsc
oraz mozliwosci udziatu w wybranym terminie.

e W przypadku uzyskania przez uczestnika dofinansowania ze srodkéw publicznych w wysokosci co najmniej 70%, ustuga szkoleniowa
bedzie zwolniona z podatku VAT, zgodnie z § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie
zwolnien od podatku od towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz.U. 2013 poz. 1722, z pézn. zm.).

e W przypadku szkolen, ktére nie sg dofinansowane na poziomie minimum 70%, do podanej ceny netto nalezy doliczy¢ 23% podatku
VAT.



Adres

ul. Opolska 3 i 3A
41-500 Chorzéow

woj. $laskie
Kontakt

ﬁ E-mail studio.jagodowe@gmail.com

Telefon (+48) 660 273 608

Dominika Grzesiewicz



