Mozliwos$¢ dofinansowania

PHU DOMAR
DOMINIKA
GRZESIEWICZ

Brak ocen dla tego dostawcy

Manicure hybrydowy — szkolenie 2 000,00 PLN brutto
praktyczne z walidacjg umiejetnosci, 2000,00 PLN  netto
przygotowujgce do wykonywania stylizaciji 22222 PLN brutto/h
paznokci zgodnie z wymaganiami branzy 222,22 PLN netto/h

beauty. (kwalifikacje)

Numer ustugi 2025/06/02/176078/2787415

© Chorzéw / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

® 9h

£ 19.07.2025 do 19.07.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Sposoéb dofinansowania

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych

wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie skierowane jest do oséb petnoletnich, zainteresowanych

zdobyciem umiejetnosci w zakresie manicure hybrydowego, w
szczegolnosci:

Grupa docelowa ustugi J

0s6b poczatkujgcych, ktére nie posiadajg wyksztatcenia
kosmetycznego ani doswiadczenia w stylizacji paznokci,
pracownikéw salonéw kosmetycznych chcacych poszerzyé oferte
ustug,

0s6b planujacych rozpoczecie dziatalnosci w branzy beauty,

0s6b z rozwinigtymi zdolno$ciami manualnymi, zainteresowanych
praca stylistki paznokci.

Szkolenie nie wymaga wczesniejszego przygotowania zawodowego.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 3

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

18-07-2025

stacjonarna

Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnikéw do samodzielnego i bezpiecznego wykonywania manicure hybrydowego zgodnie z
zasadami BHP. Uczestnicy poznajg budowe paznokcia, przeciwwskazania, produkty i techniki aplikacji. Zdobywaja
wiedze teoretyczng i umiejetnosci praktyczne, potwierdzone walidacja.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Wymienia zasady BHP na stanowisku
manicure

Opisuje metody dezynfekciji i sterylizacji
narzedzi

Charakteryzuje budowe paznokcia
naturalnego

Rozpoznaje choroby paznokci i
przeciwwskazania do zabiegu

Przygotowuje stanowisko pracy zgodnie
z zasadami higieny

Dobiera narzedzia i produkty do
manicure hybrydowego

Wykonuje poprawny manicure
hybrydowy krok po kroku

Zabezpiecza paznokcie i koriczy zabieg
zgodnie z zasadami

Komunikuje sie z klientkg w sposéb
profesjonalny

Przestrzega zasad kultury osobistej i
etyki zawodowej

Stosuje sie do procedur w sytuacjach
wymagajacych odpowiedzialnosci
zawodowej

Kryteria weryfikacji

Podaje co najmniej 3 zasady BHP
obowiazujace przy wykonywaniu
manicure

Wskazuje minimum 2 srodki
dezynfekujace oraz 1 metode
sterylizaciji

Wymienia elementy budowy paznokcia i
ich funkcje

Wskazuje minimum 3
przeciwwskazania uniemozliwiajace
wykonanie manicure

Organizuje miejsce pracy i dokonuje
dezynfekcji zgodnie z instrukcja

Wskazuje poprawne narzedzia i
produkty do kazdego etapu zabiegu

Naktada baze, kolor i top zgodnie z
kolejnoscia oraz utwardza kazdy etap

Wykonuje pielegnacje koricowa i
kontroluje efekt koricowy

Przeprowadza krétka rozmowe
konsultacyjna przed zabiegiem

Zachowuje uprzejmosé, dyskrecje i
troske o komfort klientki

Informuje o przeciwwskazaniach i
odmawia wykonania zabiegu, gdy jest to
konieczne

Metoda walidaciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny



Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii
Podmiotow

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzacego
walidacje

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikujagcego

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR

Program

uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfilkowania na mocy
innych przepisow prawa

Fundacja My Personality Skills

Tak

Fundacja My Personality Skills

Tak

Dzien 1: Manicure hybrydowy — szkolenie praktyczne z walidacja umiejetnosci, przygotowujace do wykonywania stylizacji paznokci

zgodnie z wymaganiami branzy beauty
Czas trwania ustugi szkoleniowej: 9 godzin

¢ 2 godziny teorii
¢ 5.5 godzin praktyki

¢ 0.5 godziny przerwy obiadowej (wliczana do czasu czasu trwania ustugi)
¢ 1 godzina walidacji (egzamin koricowy, walidacja wliczana do czasu trwania ustugi)

Czesc¢ teoretyczna
1. Zasady bezpieczeristwa i higieny pracy

e Zasady BHP na stanowisku manicure
¢ Higiena osobista stylistki i stanowiska pracy
e Ochrona zdrowia klientki i stylistki

2. Dezynfekcja i sterylizacja

¢ Metody i Srodki dezynfekcji
e Proces sterylizacji narzedzi

3. Budowa i zdrowie paznokcia

e Anatomia i struktura paznokcia naturalnego



e Choroby paznokci — najczestsze schorzenia i jak je rozpoznac
e Przeciwwskazania do wykonywania zabiegow

4. Produkty i narzedzia

¢ Rodzaje lakieréow hybrydowych, baz i topéw
¢ Narzedzia i akcesoria potrzebne do wykonania manicure

5. Zasady aplikacji produktéow

¢ Prawidtowa kolejnos¢ naktadania produktéw
¢ Techniki aplikacji dla uzyskania trwatego efektu

Czes¢ praktyczna
1. Przygotowanie stanowiska i klientki

¢ Organizacja i dezynfekcja miejsca pracy

e Konsultacja przed zabiegiem

e Przygotowanie rak i paznokci klientki

¢ Oczyszczanie, matowienie i odttuszczanie ptytki

2. Wykonanie manicure hybrydowego

¢ Naktadanie bazy, koloru i topu
¢ Utwardzanie kazdego etapu w lampie UV/LED

3. Zakoriczenie zabiegu

¢ Finalne wykonczenie stylizacji
¢ Pielegnacja paznokci po zabiegu

Szkolenie realizowane jest w formie stacjonarnej, w sali dostosowanej do prowadzenia zaje¢ praktycznych z zakresu stylizacji paznokci.

Miejsce szkolenia zapewnia:

e stanowiska pracy wyposazone w lampy UV/LED, narzedzia i akcesoria do manicure hybrydowego,

¢ Srodki do dezynfekcji oraz jednorazowe materiaty higieniczne,
¢ dostep do zaplecza sanitarnego,
¢ odpowiednie warunki BHP, oswietlenie i wentylacje.

Kazdy uczestnik pracuje na indywidualnym stanowisku, z dostepem do niezbednych materiatéw szkoleniowych. Grupa szkoleniowa liczy

od 1 do 3 0séb, co zapewnia wysoki poziom komfortu pracy oraz indywidualne podejscie trenera.

INFORMACJE DODATKOWE

e (Czas trwania ustugi rozwojowej zostat okreslony w godzinach zegarowych
e Harmonogram szkolenia przewiduje czas na realizacje walidacji (egzaminu koricowego) oraz przerwy obiadowe, ktdre sg wliczane do

catkowitego czasu trwania ustugi rozwojowej. t gczna liczba godzin ustugi obejmuje zaréwno czes¢ dydaktyczng, jak i wskazane

elementy organizacyjne, zgodnie z zasadami okreslonymi w Regulaminie BUR.
e Harmonogram szkolenia oparty jest na czasie rzeczywistym (zegarowym).

e Liczba godzin ustugi jest podana w godzinach zegarowych

e Harmonogram szkolenia moze ulec drobnym zmianom czasowym w zaleznosci od tempa pracy uczestnikow oraz czasu potrzebnego

na wykonanie poszczegdélnych etapdéw zabiegdw.

Walidacja

e Egzaminator: Osoba niezalezna od instruktora prowadzonego szkolenia

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 7



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L, X , X Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Teoria:

Powitanie

uczestnikéw, Angelika
omowienie celéw Furmanczyk
i programu

szkolenia

19-07-2025 08:00 08:15 00:15

Teoria:

zasady BHP,

higiena pracy,

'giena pracy Angelika

budowa ) 19-07-2025 08:15 09:00 00:45
i Furmanczyk

paznokcia,

najczestsze

choroby

Teoria:

przeciwwskazani

a do zabiegu, Angelika
omowienie Furmanczyk
produktow i

narzedzi

19-07-2025 09:00 10:00 01:00

Praktyka:
przygotowanie
stanowiska, Angelika
. ) 19-07-2025 10:00 12:00 02:00
dezynfekcja, Furmanczyk
przygotowanie

ptytki paznokcia

Przerwa

obiadowa Angelika 19-07-2025 12:00 12:30 00:30
(wliczona w czas Furmanczyk

ustugi)

Praktyka:

aplikacja bazy,

koloru i to;?u, Angelika

utwardzanie w ) 19-07-2025 12:30 16:00 03:30
. Furmanczyk

lampie UV/LED,

pielegnacja

konicowa

Walidacja:
test teoretyczny

sprawdzajacy - 19-07-2025 16:00 17:00 01:00
efekty uczenia
sie

Cennik

Cennik



Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 222,22 PLN
Koszt osobogodziny netto 222,22 PLN
W tym koszt walidacji brutto 125,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 125,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 125,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 125,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Angelika Furmanczyk

‘ ' Angelika Furmanczyk — trenerka prowadzaca szkolenie Angelika Furmanczyk to doswiadczona
stylistka paznokci, wtascicielka salonu kosmetycznego w Rybniku i wielokrotna laureatka
miedzynarodowych mistrzostw stylizacji paznokci — az 8-krotnie stawata na podium, zdobywajac
m.in. | miejsce w Bratystawie i Pradze oraz Il miejsce w Meksyku. Specjalizuje sie w przedtuzaniu
paznokci, frenchu konstrukcyjnym, fantasy french oraz pedicure. Szkolenia prowadzi z petnym
zaangazowaniem, taczac dbatos$¢ o kazdy szczegoét z przyjazng atmosferg nauki. Doswiadczenie
instruktorskie zdobywata m.in. jako szkoleniowiec marek Yoshi Professional oraz "Nasze
Paznokcie". Ukonczyta kurs Magic Edu Basic & Pro w Szkole Biznesu Marceliny Rawki oraz szkolenie
przygotowujagce do roli trenera. W 2023 roku zdobyta tytut technika sterylizacji medycznej i
ukonczyta Medyczng Szkote Policealng Woj. Slaskiego nr 1. Obecnie dziata jako niezalezna
instruktorka, stale rozwijajgc swoje kompetencje i dzielgc sie wiedzg z kursantkami. Doswiadczenie
zawodowe oraz kwalifikacje Angeliki Furmanczyk zostaty zdobyte w ciggu ostatnich 5 lat, zgodnie z
wymaganiami okreslonymi w Zatgczniku nr 2 do Regulaminu BUR. Dostawca Ustug posiada
stosowne dokumenty potwierdzajgce jej kompetencje: certyfikaty, dyplomy i zaswiadczenia z
ukonczonych szkolen.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



Materiaty dla uczestnikow szkolenia "Manicure hybrydowy — szkolenie praktyczne z
walidacjg umiejetnosci, przygotowujgce do wykonywania stylizacji paznokci zgodnie z
wymaganiami branzy beauty"

1. Skrypt szkoleniowy (druk/PDF)
Uczestnicy otrzymujg autorski skrypt zawierajacy:

e zasady BHP i higieny pracy,

e procedury dezynfekcji i sterylizacji,

¢ budowe paznokcia, choroby i przeciwwskazania,

e opisy produktéw i narzedzi,

e schematy i checklisty zabiegu manicure hybrydowego.

2. Zestaw materiatéw jednorazowych
Kazdy uczestnik otrzymuje indywidualny pakiet do pracy, zawierajacy:

¢ pilniczki, bloczki, waciki, patyczki,
¢ rekawiczki, maseczki, podktady higieniczne,
e materiaty do dezynfekciji i zabezpieczenia stanowiska.

3. Profesjonalne narzedzia i sprzet na miejscu
Na czas szkolenia zapewnione s3:

¢ lampy UV/LED, narzedzia kosmetyczne (zdezynfekowane i wysterylizowane),
¢ bazy, lakiery hybrydowe, topy, cleanery, primery,
¢ akcesoria potrzebne do wykonania petnego zabiegu.

Warunki uczestnictwa

Aby wzig¢ udziat w szkoleniu, konieczne jest posiadanie konta w Bazie Ustug Rozwojowych (BUR) oraz zapisanie sie na szkolenie
bezposrednio poprzez system BUR.

Informacje dodatkowe

¢ Przed zapisaniem sie na szkolenie prosimy o wczesniejszy kontakt telefoniczny lub mailowy w celu potwierdzenia dostepnosci miejsc
oraz mozliwosci udziatu w wybranym terminie.

e W przypadku uzyskania przez uczestnika dofinansowania ze srodkéw publicznych w wysokosci co najmniej 70%, ustuga szkoleniowa
bedzie zwolniona z podatku VAT, zgodnie z § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie
zwolnien od podatku od towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz.U. 2013 poz. 1722, z pézn. zm.).

e W przypadku szkolen, ktére nie sg dofinansowane na poziomie minimum 70%, do podanej ceny netto nalezy doliczy¢ 23% podatku
VAT.

Adres

ul. Opolska 3 i 3A
41-500 Chorzéow

woj. Slaskie

Kontakt

Dominika



O E-mail studio.jagodowe@gmail.com
ﬁ Telefon (+66) 660 273 608



