Mozliwo$¢ dofinansowania

English for work & life B1-B2 — Kurs 6 000,00 PLN brutto
[1] konwersacyjny jezyka angielskiego B1-B2 6 000,00 PLN  netto
Numer ustugi 2025/06/02/175338/2786574 100,00 PLN brutto/h
custom made 100,00 PLN netto/h
Custom-Made © zdalna w czasie rzeczywistym

Monika Sarapa & Ustuga szkoleniowa

Kk kKK 47/5  © goh
3 oceny B3 06.10.2025 do 19.01.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

¢ Osoby zaznajomione z podstawami jezyka angielskiego (poziom B1)

e Uczestnicy, ktérzy chca rozwingé praktyczne umiejetnosci méwienia,
Grupa docelowa ustugi poszerzyé stownictwo i podniesé swoje umiejetnosci jezykowe

e Osoby doroste i mtodziez powyzej 16 roku zycia

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakornczenia rekrutacji 03-10-2025

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 60

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
¥ P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Rozwiniecie praktycznych umiejetnosci moéwienia i rozumienia jezyka angielskiego na poziomie B1-B2, umozliwiajgcych
codzienng komunikacje.

Poszerzenie stownictwa umozliwiajgcego komunikacje i swobodng wypowiedz na wybrane tematy zwigzane z zyciem

codziennym.
Podniesienie znajomosci jezyka angielskiego wzgledem poziomu i umiejetnosci wyjsciowych.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

1. Formutuje poprawne wypowiedzi
pisemne i ustne w jezyku angielskim na
poziomie B1-B2 w kontekscie zycia
zawodowego i prywatnego.

2. Rozpoznaje i stosuje ztozone
struktury gramatyczne wtasciwe dla
poziomu B1-B2 w kontekscie
komunikacji formalnej i nieformalne;j.
3. Dobiera stownictwo i wyrazenia
frazeologiczne z obszaru jezyka
ogdlnego i biznesowego adekwatnie do
kontekstu.

4. Reaguje jezykowo i interpretuje
wypowiedzi w réznych sytuacjach
komunikacyjnych zwigzanych z praca i
zyciem codziennym.

Umiejetnos¢ budowania prostych
wypowiedzi ustnych na tematy
codzienne.

Zrozumienie podstawowych struktur
gramatycznych i ich zastosowanie w
rozmowie.

Kryteria weryfikacji

Uzupetnia i przeksztatca zdania z
zastosowaniem struktur gramatycznych
charakterystycznych dla poziomu B1-
B2 (np. okresy warunkowe, mowa
zalezna, czasowniki modalne, strona
bierna).

Wybiera poprawne formy gramatyczne
w testach zamknietych i otwartych,
adekwatne do kontekstu zawodowego i
codziennego.

Redaguije krotkie i spjne wypowiedzi
pisemne (np. e-mail stuzbowy,
wiadomos¢, zaproszenie), zachowujac
poprawnos¢ jezykowa i odpowiedni
rejestr.

Rozpoznaje btedne struktury jezykowe
w wypowiedziach i poprawia je zgodnie
z zasadami gramatycznymi i
stylistycznymi.

Dobiera stownictwo branzowe, ogédlne i
idiomatyczne do kontekstu wypowiedzi
(np. rozmowy telefoniczne, e-
commerce, spotkania biznesowe).

Rozpoznaje i stosuje wyrazenia
funkcjonalne uzywane w komunikacji
zawodowej (np. prosby, propozycje,
przeprosiny, sugestie, negocjacje).

Interpretuje znaczenie fragmentow
wypowiedzi lub tekstéw (pisemnych lub
moéwionych) w kontekscie zawodowym i
spotecznym.

Dopasowuje reakcje jezykowe do
scenariuszy sytuacyjnych, takich jak:
rozmowy telefoniczne, sktadanie skargi,
oprowadzanie gosci, uczestnictwo w
spotkaniu.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Analiza dowodéw i deklaraciji

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Program (poniedziatki i $rody 19:00-20:30)
Introductions, Company and job
Character and feelings

Different perceptions

Work clothes & Describing workers
Diplomatic language

Salary and pay

Comfort food & At the restaurant
At the hotel & Sightseeing

Extreme adjectives

The e-commerce revolution

Metro stress

Road and transport

Hello, I'm on the plane
Starting and ending a call & Telephone messages

Email style



Making plans & Planning ahead
Future plans and decisions: present continuous, will, going to

Common expressions in business
Managing tasks
Longevity

Health and iliness & Sick leave
Presentations & Population science (numbers, graphs)

Emergencies

The stress timebomb - Part 1 & Part 2
Complaining and apologizing
Discussions & Business phrasal verbs
Problems and suggestions

Showing round visitors

Business meetings & Nouns 3: Talking in general

Consolidation & feedback (walidacja na poczatku lekcji + podsumowanie przez lektora i
feedback podczas pozstatej czesci zajec)

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 30

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
p Prowadzacy . X . i Liczba godzin

zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

X Dorota

Introductions, 06-10-2025 19:00 20:30 01:30

X Michatowska
Company and job



Przedmiot / temat
zajec

Character

and feelings

Different

perceptions

Work

clothes &
Describing
workers

Diplomatic

language

Salary and

pay

Comfort

food & At the
restaurant

At the

hotel &
Sightseeing

Extreme

adjectives

Thee-

commerce
revolution

D Vetro

stress

[PEEL) Road and
transport

Hello, I'm

on the plane

Starting

and ending a call
& Telephone
messages

ED Email

style

Prowadzacy

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Data realizacji
zajeé

08-10-2025

13-10-2025

15-10-2025

20-10-2025

22-10-2025

27-10-2025

29-10-2025

03-11-2025

05-11-2025

10-11-2025

12-11-2025

17-11-2025

19-11-2025

24-11-2025

Godzina
rozpoczecia

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

Godzina
zakonczenia

20:30

20:30

20:30

20:30

20:30

20:30

20:30

20:30

20:30

20:30

20:30

20:30

20:30

20:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat
zajec

Making

plans & Planning
ahead

Future

plans and
decisions:
present
continuous, will,
going to

Common

expressions in
business

Managing

tasks

Longevity

Health

and illness & Sick
leave

Presentations &
Population
science
(numbers,
graphs)

Emergencies

The stress

timebomb - Part
1&Part2

Complaining and
apologizing

Discussions &
Business phrasal
verbs

Problems

and suggestions

Prowadzacy

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota

Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Data realizacji
zajeé

26-11-2025

01-12-2025

03-12-2025

08-12-2025

10-12-2025

15-12-2025

17-12-2025

22-12-2025

29-12-2025

31-12-2025

05-01-2026

07-01-2026

Godzina
rozpoczecia

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

Godzina
zakonczenia

20:30

20:30

20:30

20:30

20:30

20:30

20:30

20:30

20:30

20:30

20:30

20:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat
zajec

Showing

round visitors

EPEW Business

meetings &
Nouns 3: Talking
in general

Consolidation &
feedback

Cennik

Data realizacji
Prowadzacy L,

zajeé
Dorota

Michatowska 12-01-2026

Dorota

14-01-2026
Michatowska

- 19-01-2026

Godzina
rozpoczecia

19:00

19:00

19:00

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Dorota Michatowska

Cena

6 000,00 PLN

6 000,00 PLN

100,00 PLN

100,00 PLN

Godzina
zakonczenia

20:30

20:30

20:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

‘ ' Doswiadczona lektorka i ttumaczka jezyka angielskiego oraz francuskiego, aktywna zawodowo od
2013 roku. Specjalizuje sie w szkoleniach jezykowych online i in-company, oferujac kursy na

wszystkich poziomach zaawansowania (A1-C2), w tym Business English, Legal English, oraz jezyk

francuski ogdlny i biznesowy. Posiada tytut magistra prawa i neofilologii, a takze prestizowe
kwalifikacje jezykowe, w tym C2 Proficiency (CPE) oraz CELTA (University of Cambridge). W swojej

pracy faczy podejscie coachingowe z solidng wiedzg merytoryczng, wspierajgc klientéw w osigganiu

realnych celéw jezykowych. Dzieki wczesniejszemu doswiadczeniu w kancelariach prawnych,

Swietnie odnajduje sie na styku jezyka i prawa, oferujgc profesjonalne wsparcie jezykowe dla branzy

prawnicze;j.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Zajecia prowadzone na platformie w formie spotkan online na zywo

Kazdy kursant otrzyma indywidualny dostep do zalogowania na platforme, potgczenia sie do sesji na zywo na Zoom oraz do materiatéw
warsztatowych na platformie

Informacje dodatkowe

Kurs obejmuje 60 godzin dydaktycznych - 45 godzin zegarowych.

Warunki techniczne

Wymagania dotyczgce procesora i pamieci RAM

Minimum Zalecane

Procesor Procesor jednordzeniowy o Procesor dwurdzeniowy o taktowaniu co najmniej
taktowaniu co najmniej 1Ghz 2 Ghz (Intel i3/i5/i7 lub ekwiwalent AMD)

Pamie¢  Nd. 4Gb

RAM

Kontakt

ﬁ E-mail monika.sarapa@custommade.pl

Telefon (+48) 721 142 488

MONIKA SARAPA



