Mozliwo$¢ dofinansowania

Tapicerstwo bez tajemnic - od podstaw do 9 000,00 PLN brutto

ﬁ wiasnych projektow. Praktyczne zkolenie, 9 000,00 PLN  netto
ktore taczy handmade z cyfrowym 150,00 PLN brutto/h

w podejsciem i ekologiczng swiadomoscia. 150,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/06/01/181399/2785803

FIRMA FASTRYGA

Lubow Jankowicz Tuchéw / mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg

zdalng w czasie rzeczywistym)
Brak ocen dla tego dostawcy

& Ustuga szkoleniowa

® 60h
59 25.08.2025 do 30.08.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Artystyczne

Zapraszamy:

¢ osoby, ktore chcg sie przebranzowi¢ lub wrécié na rynek pracy po
przerwie,

e pasjonatéw handmade'u i pieknych wnetrz,

e twdrcze dusze, ktére chcag pracowac rekami, ale tez sprzedawaé swoje

Grupa docelowa ustugi ustugi lub produkty online,

¢ kobiety i mezczyzn, ktérzy chca potgczy¢ rzemiosto z nowoczesnym
podejsciem do biznesu,

¢ osoby szukajgce zawodu przysztosci, zwigzanego z ekologia,
recyklingiem i odpowiedzialng produkcja,

e kazdego, kto ma ochote dawac drugie zycie meblom i tworzy¢ cos, co

ma wartosc.
Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 4
Data zakonczenia rekrutacji 24-08-2025

mieszana (stacjonarna potaczona z ustugg zdalng w czasie

Forma prowadzenia ustugi .
rzeczywistym)

Liczba godzin ustugi 60

Certyfikat ISO 21001: 2018 Organizacje edukacyjne — ,Systemy
Podstawa uzyskania wpisu do BUR zarzadzania dla organizacji edukacyjnych — wymagania ze wskazéwkami
dotyczacymi uzytkowania”



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania ustug tapicerskich — od demontazu
tapicerki po kompleksowe wykonczenie mebla. Uczestnik pozna narzedzia reczne, pneumatyczne oraz maszyny do
szycia, nauczy sie planowania pracy, wyceny zlecen, ekologicznego gospodarowania materiatem, organizacji stanowiska
oraz pracy zgodnej z zasadami zielonej gospodarki. Zdobedzie takze podstawy promocji w mediach spotecznos$ciowych
i wykorzystania ChatGPT w dziataniach marketingowych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Kursant samodzielnie identyfikuje
potencjalne zagrozenia Test teoretyczny
zwigzane z praca przy renowacji mebli

Uczestnik definiuje bezpieczne
przygotowanie stanowiska pracy

Beneficjent wskazuje cechy materiatéw

Test teoretyczn
i dopasowuije je do rodzaju mebla yezny

Uczestnik rozpoznaje podstawowe

materiaty tapicerskie
Kursant samodzielnie dobiera tkaniny,

. . Test teoretyczny
pianki, pasy, sprezyny

Uczestnik charakteryzuje proces L .
Kursant samodzielnie definiuje

renowacji mebli z zastosowaniem . L Test teoretyczny
. prawidtowa kolejnos$¢ dziatan
tradycyjnej metody

Beneficjent samodzielnie definiuje

konkretne materiaty przyjazne Test teoretyczny
Srodowisku

Uczestnik wyjasnia zasadnos$¢ dbatosci

o zasoby naturalne, samodzielnie Kursant opisuje sposoby ograniczania

Test teoretyczn
charakteryzuje ekologiczne produkty odpadéw w pracy tapicera yezny

umozliwiajgce proces renowacji mebli

Uczestnik posiada wrazliwo$é w
zakresie dbatosci o Srodowisko Test teoretyczny
naturalne wokét siebie

Uczestnik samodzielnie wykorzystuje
narzedzia do demontazuy, takie jak Test teoretyczny
wyciggacze do zszywek i gwozdzi

Kursant przeprowadza demontaz Kursant samodzielnie usuwa stare
tapicerki warstwy tapicerskie bez uszkodzenia Test teoretyczny
konstrukgiji fotela

Uczestnik segreguje usuniete materiaty

Test teoretyczn
zgodnie z zasadami zero waste yezny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik samodzielnie dobiera i
stosuje materiaty dekoracyjne oraz Test teoretyczny
akcesoria ozdobne w tapicerstwie

Uczestnik samodzielnie dobiera
odpowiedni sposéb wykorczenia Uczestnik samodzielnie owleka guziki

Test teoretyczn
artystycznego mebli tapicerskie yezny

Kursant samodzielnie wykarncza

Test teoretyczn
elementy dekoracyjne mebla yezny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenc;ji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie: Tapicer 4.x — od podstaw do wtasnego projektu

Czas trwania: 60 godzin dydaktycznych (6 dni x 10h dydaktycznych = 7,5h zegarowych dziennie)
Miejsce: Pracownia stacjonarna
Liczba uczestnikow: max 4 osoby

Forma: wytagcznie praktyczna, z elementami teorii

Czas: 10 godzin dydaktycznych (7,5h zegarowych)
Cele: zapoznanie z narzedziami, tkaninami, podstawami pracy tapicera

Plan dnia:



¢ Powitanie, przedstawienie sie, zasady BHP w pracowni (0,5h)

¢ Omowienie narzedzi tapicerskich i ich zastosowania (1h)

* Wprowadzenie do materiatoznawstwa (rodzaje tkanin, pianki, owaty, kleje) (1h)

» Pokaz: jak naciggac¢ tkanine na ptycie, jak dziata zszywacz, jak wykaricza¢ narozniki (1h)
» Praktyka uczestnikéw na ptytach: ciecie gabki, nacigganie, wykanczanie (4h)

¢ Omowienie efektow, pytania, refleksje (0,5h)

Cele: nauczenie przygotowania stelaza do renowaciji + ¢wiczenia
Plan dnia:

¢ Przeglad rodzajow mebli, jakie mozna tapicerowac (0,5h)

» Nauka demontazu starej tapicerki z krzesta (1,5h)

e Czyszczenie stelaza, uzupetnianie ubytkéw, przygotowanie podtoza (1h)
e Pokaz: naktadanie nowej pianki i owaty (1h)

e Pokaz: mocowanie tkaniny na siedzisku (1h)

¢ Praktyka uczestnikdw — przygotowanie ich krzeset (4h)

¢ Podsumowanie dnia, refleksja (0,5h)

Cele: kompleksowa praca z krzestem
Plan dnia:

¢ Kontynuacja: budowa nowego siedziska (3h)

» Praca nad oparciem (jesli jest tapicerowane) (2h)

» Dodatki: przyszycie rzepéw, podklejenie filcu (1h)

¢ Wykonczenia: laméwki, listwy, maskowanie zszywek (1h)
¢ Ocena gotowego mebla, zdjecia ,przed i po” (1,5h)

¢ Mini sesja zdjeciowa prac (0,5h)

Cele: wybér indywidualnego projektu i rozpoczecie pracy
Plan dnia:

e Omowienie mozliwosci: pufa, zagtdwek, panel scienny, poducha (0,5h)
* Projektowanie wtasnego wzoru, wybér tkaniny i wypetnien (1h)
 Ciecie elementdw, budowa konstrukgji (3h)

* Rozpoczecie tapicerowania wybranego elementu (3h)

¢ Wskazowki indywidualne, planowanie dalszej pracy (1,5h)

Cele: dokonczenie projektu indywidualnego
Plan dnia:

¢ Praca wtasna pod nadzorem instruktora (6h)

e Dodanie elementéw dekoracyjnych: guziki, pikowanie, zamki (1h)

¢ Nauka szycia prostych elementéw (jesli potrzeba: pokrowiec, suwak) (1h)
» Prezentacja postepéw w grupie + zdjecia etapow (1h)

e Feedback i wspdlne omawianie prac (1h)

Cele: dokoniczenie projektu, nauka prezentacji swojej pracy
Plan dnia:

¢ Dokonczenie detali + czyszczenie projektu (2h)



¢ Nauka robienia zdje¢ produktu + proste triki w stylizacji (1h)
* Mini wyktad: jak wyceniaé ustugi tapicerskie? (1h)
» Prezentacja projektéw: kazdy uczestnik opowiada o swojej pracy (1h)
¢ Wypetnienie ankiet, rozdanie certyfikatdw, zdjecia grupowe (1h)

e Zakonczenie, kawa, podsumowanie, rozmowy (1,5h)

@ W skrécie:

e Dni 1-2: teoria + ¢wiczenia na ptytach + przygotowanie krzesta
¢ Dni 3-4: petna renowacja krzesta + rozpoczecie projektu wtasnego
¢ Dni 5-6: dokoniczenie projektu + nauka prezentacji + podsumowanie

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 7

Przedmiot /
temat zajeé

Dzien 1

Dzien 2

Dzien 3

Dzien 4

Dzien 5

Dzien 6

Test

wiedzy/walida
cja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Prowadzacy

Lubow
Jankowicz

Lubow
Jankowicz

Lubow
Jankowicz

Lubow
Jankowicz

Lubow
Jankowicz

Lubow
Jankowicz

kamila sanok

Data realizacji

zajeé

25-08-2025

26-08-2025

27-08-2025

28-08-2025

29-08-2025

30-08-2025

30-08-2025

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Godzina

rozpoczecia

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

20:00

Cena

9 000,00 PLN

Godzina
zakonczenia

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

15:30

21:00

Liczba godzin

07:30

07:30

07:30

07:30

07:30

06:30

01:00

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Nie



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 9 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 150,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 150,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

O
—

122

Lubow Jankowicz

0d ponad 10 lat prowadze wtasng dziatalno$¢ gospodarczg w branzy tapicerskiej i ustugowej, a od
kilku lat dziele sie swoja wiedzg jako trenerka i edukatorka. Prowadzitam zajecia teoretyczne z
tapicerstwa dla uczniéw szkoty zawodowej oraz w formie warsztatow w mojej pracowni. Mam
réwniez doswiadczenie w prowadzeniu szkolen i warsztatéw z zakresu medidow spotecznosciowych,
budowania marki osobistej oraz podstaw marketingu internetowego dla wtascicieli mikrofirm.
Szkolenia te miaty charakter praktyczny i byty realizowane zaréwno stacjonarnie, jak i w formule
indywidualnych konsultacji. Moje podejscie opiera sie na prostym, zrozumiatym przekazie oraz
wsparciu uczestnikéw w przektadaniu wiedzy na konkretne dziatania. tgcze wiedze marketingowa z
doswiadczeniem osoby, ktéra sama prowadzi firme i zna realne wyzwania matych przedsiebiorcéw.
Specjalizuje sie we wspieraniu 0os6b chcacych rozpoczgé profesjonalng obecnosé online i budowacé
silng, autentyczng marke osobista.

222

kamila sanok

Kamila Sanok absolwentka Uniwersytetu Ekonomicznego w Poznaniu i Wyzszej Szkoty Bankowej
w Poznaniu. Podczas swojej drogi zawodowej pracowata jako dyrektor sprzedazy w Renault
Polska sp. z o.., oraz na stanowisku trenera wewnetrznego w sieci Renault, od 7 lat prowadzi
swoja firme consultingowa. Bogate doswiadczenie zawodowe oraz umiejetnosci zdobyte podczas
pracy na sali szkoleniowej. Ulubiony zakres tematyczny szkolen to tematyka z zakresu:

- szkolenia z zakresu sprzedazy,

- warsztaty motywacji,

- budowania zespotu,

- szkolenie z social medidw,

- budowania wizerunku w sieci,

- organizaciji i technik pracy,

- warsztaty praktyczne z zakresu doradztwa finansowego i sprzedazowego,

- szkolenia z tematyki zwigzanej z pozyskaniem dofinansowania na rozwdj firmy juz istniejacej,
- $rodki pomocowe z funduszy europejskich, pozyczki z UE, projekt JEREMI

- prowadzenienie autorskiego programu Akademia Trenera, projekt ktéry prowadzi kursanta krok
po kroku jak sta¢ sie skutecznym trenerem,

Przepracowata ponad 1000 godzin na sali szkoleniowej jej praca daje jej ogromng satysfakcje
oraz radosc¢.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Wszystkie materiaty potrzebne do pracy, w tym tkaniny, narzedzia i sprzet tapicerski, sa w cenie kursu.

Po zakonczeniu kursu uczestnicy zabierajg ze sobg wszystkie wykonane projekty.

Dodatkowo, kazdy uczestnik otrzymuje materiaty szkoleniowe w formacie PDF.

Zakres szkolenia i kompetencje:

Szkolenie dotyczy zielonych kompetencji zgodnych z klasyfikacjg ESCO

Uczestnicy uczg sie, jak stosowac naturalne materiaty i narzedzia w tradycyjnym tapicerstwie

To podejscie wspiera ekologiczne odnawianie mebli, zgodnie z ideg zero waste, i przycigga klientdw, ktérzy cenig zrbwnowazone rozwigzania

Test jednokrotnego wyboru (min. 75% poprawnych odpowiedzi). Trener nie ma wptywu na test.

Informacje dodatkowe

Informacje dodatkowe:
@ Forma realizacji szkolenia:

Szkolenie odbywa sie w catosci stacjonarnie w pracowni tapicerskiej prowadzacej, w formie praktycznych zaje¢ warsztatowych.
Uczestnicy wykonujg samodzielnie éwiczenia oraz projekty na realnych materiatach i meblach, pod okiem instruktora.

@ Elementy zdalne:

Test wiedzy koricowej oraz walidacja efektéw uczenia sie odbywajg sie w formie online, na zywo, za posrednictwem platformy
wideokonferencyjnej (np. Zoom lub Google Meet). Czas trwania: ok. 1 godziny.

Czas trwania: 60 godzin dydaktycznych (6 dni x 10h dydaktycznych = 7,5h zegarowych dziennie, przerwy sg wliczone)
Miejsce: Pracownia stacjonarna

Liczba uczestnikow: max 4 osoby

Istnieje mozliwos$¢ przygotowania indywidualnego szkolenia w zakresie tematyki oraz terminu.

Szkolenie jest zwolnione z podatku VAT na podstawie

§3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. (Dz.U. 2013 poz. 1722)

Ustuga ma charakter ksztatcenia zawod

Warunki techniczne

MINIMALNE WYMAGANIA TECHNICZNE:

- Procesor 2-rdzeniowy 2GHz lub lepszy (zalecany 4-rdzeniowy); - 2GB pamigci RAM
(zalecane 4GB)

- System operacyjny Windows 8 (zalecany Windows 10), Mac OS wersja 10.13 (zalecana
najnowsza wersja) - Przegladarka internetowa Google Chrome (zalecana), Mozilla Firefox

lub Safari (zaktualizowane do najnowszej wersji)



- State tacze internetowe o predkosci 1,5 Mbps (zalecane 2,5 Mbps z obrazem w jakosci
HD) - kamera, mikrofon oraz gtosniki lub stuchawki - wbudowane lub zewnetrzne

Link do szkolenia zostanie przekazany uczestnikom drogg mailowa najp6zniej w przeddzien rozpoczecia szkolenia. Dane dostepowe do
ustugi zostang opublikowane w karcie ustugi nie pézniej niz w przeddzien rozpoczecia szkolenia.

Adres

ul. Adama Mickiewicza 3
33-170 Tuchéw

woj. matopolskie

Pracownia tapicerska w petni wyposazona w niezbedne narzedzia reczne ( wyrywaczki, mtotki, igty tapicerskie, praski)
oraz pneumatyczne, maszyny do szycia, stoty do krojenia tkanin oraz pianek, materiaty tapicerskie (tkaniny obiciowe,
pasy, gabki itd). Podczas szkolenia zapewnione jest maksymalnie 4 stanowiska pracy.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

e W pracowni jest 4 w petni wyposazone stanowiska pracy.

Kontakt

ﬁ E-mail fastryga@onet.pl

Telefon (+48) 507 700 712

Lubow Jankowicz



