Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie -Tworzenie materiatow 4 896,00 PLN brutto

promocyjnych lub edukacyjnych w 4 896,00 PLN netto
MQWPL przestrzeni mediow wirtualnych do 222,55PLN brutto/h

promociji firmy, miejsca pracy z 222,55 PLN netto/h

wykorzystaniem Al oraz promocji tych
materiatéw na popularnych platformach

ELQUCHNIA .

REMIGIUSZ socjalnych.

JASINSKI Numer ustugi 2025/05/30/18799/2783578
% % % % *

© Elblag / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

® 22h
£ 29.07.2025 do 30.07.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Informatyka i telekomunikacja / Internet

Sposoéb dofinansowania wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Wtasciciele firm, kadra zarzadzajgca i personel przedsiebiorstw branz
Grupa docelowa ustugi qdzajacalp P € y

HoReCa.
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 18
Data zakornczenia rekrutacji 28-07-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 22
Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje do samodzielnego tworzenia tresci promujgcych na social mediach z wykorzystanie narzedzi
udostepnionych na platformach internetowych.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

- wskazuje réznice miedzy rolkami na
Facebooku a Instagramie Test teoretyczny
-dobiera skuteczna rolke w branzy

rozréznia rodzaje postow i rolek na . L .
cateringowej i dietetycznej

Facebooku i Instagramie
- wykorzystuje rolki do budowania marki )
i zwiekszania $wiadomosci o zdrowym Prezentacja

odzywianiu.

-rozréznia narzedzia i techniki
tworzenia rolek Test teoretyczny

uzywa aplikacji internetowych to
tworzenia krétkich materiatéw
wizualnych w postaci rolek

-stosuje strategie wykorzystania rolek w
kampaniach marketingowych

-uzywa aplikacji i narzedzi do edycji Prezentacja
wideo

-wykorzystuje filtry, efekty i muzyke
odpowiednie dla branzy zywieniowej Test teoretyczny

tosuje efekt jalne d tacji
stostje etexly specjaine clo prezentacy| -wykorzystuje tresci najlepiej dziatajace

itkow i i h produktéw fi
positkéw i innych produktéw firmy w branzy HoReCa

Prezentacja
-analizuje statystyki i wycigga wnioski

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Dokumenty potwierdzajgce ukorniczenie szkolenia bedg zawieraty opis uzyskanych kompetencji oraz efekty uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak. W dokumencie bedzie podane ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o kryteria zawarte w efektach
uczenia sie.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak. Dokument bedzie zawierat informacje o zastosowaniu rozwigzan rozdzielajgcych proces szkolenia od walidaciji.



Program

Ustuga szkoleniowa jest realizowana w godzinach zegarowych w ktére wliczane sg przerwy. Szkolenie trwa 16 godzin po 8 godzin i
pierwszego i 8 godzin drugiego dnia.

Kazdy uczestnik bedzie pracowat samodzielnie na swoim stanowisku komputerowym.

Grupa docelowa sg wtasciciele firm, kadra zarzadzajaca i personel przedsiebiorstw branzy HoReCa.

Harmonogram

MODUL 1: Cele i oczekiwania, szczegdlnie w kontekscie marketingu . Przedstawienie planu szkolenia.
¢ Przedstawienie planu szkolenia
¢ Cele i oczekiwania, szczegodlnie w konteks$cie marketingu HoReCa, diet pudetkowych i fit
MODUL 2: Podstawy rolek, postéw na Facebooku i Instagramie.
e Wprowadzenie do formatu Rolek
e Roéznice miedzy rolkami na Facebooku a Instagramie
¢ Przyktady skutecznych rolek w branzy cateringowej i dietetycznej
MODUL 3: Tworzenie tresci marketingowych.
e Pisanie krétkich postow.
e Krétki przekaz ale duzo informacji.
* Robienie tzw.rolek i niedtugich relacji.
e Pomysty na tresci: co dziata najlepiej w branzy HoReCa.
MODUL 4: Narzedzia i Techniki Tworzenia Rolek
e Uzywanie aplikacji i narzedzi do edycji wideo, ktére pomoga w prezentacji potraw.
e Filtry, efekty i muzyka odpowiednie dla branzy zywieniowe;j.
¢ Praktyczne ¢wiczenia: tworzenie wtasnej rolki prezentujgcej np.. przyktadowa diete pudetkowg
MODUL 5: Optymalizacja Rolek i opstow
¢ Algorytmy Facebooka i Instagrama: jak dziatajg w kontekscie tresci zywieniowych.
¢ Najlepsze praktyki dla maksymalizacji zasiegu i zaangazowania w branzy HoReCa.
¢ Analiza statystyk i wycigganie wnioskéw, aby poprawi¢ kampanie.
MODUL 6: Zaawansowane techniki tworzenia rolek i postéw.
¢ Wykorzystanie efektéw specjalnych do prezentacji positkow.
e Montaz zaawansowany z naciskiem na estetyke jedzenia.
e Wspétpraca z influencerami i dietetykami.
MODUL 7: Promocja rolek na Facebooku i Instagramie w kontekscie np. zdrowego odzywiania.

e Uzywanie reklam ptatnych do zwiekszenia zasiegu i sprzedazy diet pudetkowych.



e Strategia wykorzystania rolek w kampaniach marketingowych dotyczgcych promocji nowych diet i planéw zywieniowych
MODUL 8: Case Study i analiza przypadkéw

e Praca na przyktadach udanych kampanii rolkowych z branzy HoReCa.

e Omdwienie réznych strategii i wynikéw osigganych przez inne firmy cateringowe i zywieniowe.
MODUL 9: Interaktywne Warsztaty

» Praktyczne ¢wiczenia: tworzenie rolek i postow skupiajgcych sie na réznych aspektach oferty cateringowej (np. dietetyczne $niadania,
lunchboxy, kolacje fit)

MODUL 10: Integracja rolek i postéw z innymi dziataniami marketingowymi.
e Spojnosc¢ wizualna i tonalna z resztg dziatan marketingowych firmy.
¢ Wykorzystanie rolek do budowania marki i zwigkszania swiadomosci o zdrowym odzywianiu.
e Dtugoterminowe strategie i planowanie kampanii marketingowych.

MODUL 11: Walidacja szkolenia

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

L. Prowadzacy L. . ; . Liczba godzin
zajeé zajec rozpoczecia zakoriczenia

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 896,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 896,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 222,55 PLN
Koszt osobogodziny netto 222,55 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1



1z1

O Marta Apanowicz

‘ ' Marta Apanowicz, wtascicielka Socialmete, jest specjalistkg w marketingu spotecznosciowym.
Pracujac w Fotka.pl, zdobyta doswiadczenie w kampaniach online i analizie danych. Od 2013 roku
prowadzita media spotecznosciowe najwiekszego salonu meblowego na pétnocy, co poszerzyto jej
wiedze i umiejetnosci. 0d 2018 roku prowadzi agencje social media, obstugujgca firmy z réznych
sektoréw. Od poczatku prowadzenia dziatalnosci prowadzi szkolenia dla oséb prowadzacych
firmowe social media oraz w wigkszych firmach pomaga klientom budowac caty zespét co tego celu
szkolgc wyznaczone przez firmy osoby. Posiada doswiadczenie przeprowadzonych ponad 500
godzin szkoleniowych z zakresu tworzenia rolek i krétkich postéw na potrzeby promocji w social
mediach w okresie ostatnich 5 lat. Specjalizuje sie w grafice, copywritingu i brandingu, tworzac
spdéjne i angazujgce kampanie.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymaja skrypty z materiatami przerabianymi podczas kursu zawierajgce doktadne instrukcje do poszczegélnycgh dziatan ta
aby samodzielnie méc powréci¢ do materiatd szkoleniowych.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnistaw jest bycie pracownikiem firmy branzy HoReCa.

Adres

ul. Stanistawa Sulimy 1
82-300 Elblag

woj. warminsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja
o Wi

e Szkolenie prowadzone jest na oddzielnych stanowiskach pracy dla kazdego uczestnika.

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@elquchnia.pl

Telefon (+48) 663 997 171

Remigiusz Jasinski



