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Indywidualny kurs online z jezyka 3 240,00 PLN brutto
angielskiego - B1+/B2 z non native 3240,00 PLN netto
speakerem - 27 x 60 min. 120,00 PLN brutto/h

Numer ustugi 2025/05/30/136122/2782424 120,00 PLN netto/h

© zdalna w czasie rzeczywistym
® Ustuga szkoleniowa

®© 27h

£ 15.07.2025 do 17.11.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski
Kurs skierowany jest do oséb dorostych, ktére:
¢ posiadajg znajomos¢ jezyka angielskiego na poziomie nizszym
$redniozaawansowanym (B1) i chca:
e rozwija¢ swoje kompetencje jezykowe w kierunku poziomu B2
Grupa docelowa ustugi (upper-intermediate),
e zwiekszy¢ swobode i ptynno$é komunikacji w codziennych i
zawodowych sytuacjach,
e poprawi¢ poprawnos¢ gramatyczng i zakres stownictwa,
e przygotowac sie do pracy, studiéw lub zycia w Srodowisku
anglojezycznym.
Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1
Data zakonczenia rekrutacji 14-07-2025
Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

27

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych
(MSUES) - wersja 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym kursu jest rozwéj kompetencji jezykowych uczestnika w zakresie jezyka angielskiego ogdlnego,
umozliwiajgcy osiggniecie poziomu B2 (upper-intermediate) wedtug Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego (CEFR). Kurs pozwala na ptynne przejscie z poziomu B1 do B2, z uwzglednieniem potrzeb indywidualnych
uczestnika.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozmowy lektora z uczestnikiem -

Kursant prowadzi konwersacje na kursant udziela odpowiedzi na zadane .
- . Lo . . Wywiad swobodny

poziomie B1+/B2 pytania, udziela informacji, zadaje

pytania.

Testy jednokrotnego i wielokrotnego

Test teoretyczny

Poszerzenie i rozwiniecie sfownictwa na wyboru.
poziomie B1+/B2

Rozmowy z lektorem. Wywiad swobodny

Testy jednokrotnego i wielokrotnego
Test teoretyczny

Utrwalenie wiedzy gramatycznej na wyboru.
poziomie B1+/B2
Rozmowy z lektorem. Wywiad swobodny
Pisanie réznorodnych tekstow
niespecjalistycznych ukazujacych
umiejetnosé . . .
Zadania domowe pisemne. Prezentacja

argumentowania, wyrazania opinii oraz
pogladéw za i przeciw, opisywania i
relacjonowania zdarzen.

Czytanie — rozumienie ogélnego sensu
tekstu i poszczegdlnych fragmentéw.

. A Réznorodne zdania na zajeciach oraz
Wytapywanie najwazniejszych

d Test teoretyczny
prace domowe.

informac;ji i umiejetne na nie
reagowanie.

Stuchanie - rozumienie ogélnego sensu
tekstu i poszczegdlnych fragmentow.
Wytapywanie najwazniejszych
informac;ji i umiejetne na nie
reagowanie.

Réznorodne zdania na zajeciach oraz

prace domowe Test teoretyczny
we.

Kwalifikacje

Kompetencje



Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenciji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Kurs jest skierowany do oséb, ktére chcag osiggnaé poziom B2 z jezyka angielskiego i chca przetamaé bariere w méwieniu i nauczy¢ sie
prowadzi¢ dtuzsze wypowiedzi oraz reagowac naturalnie w rozmowie a takze takich ktére przygotowuja sie do egzaminéw jezykowych
lub rozméw kwalifikacyjnych w jezyku angielskim.

Szkolenie w formie indywidualnej tj. catkowicie dopasowanej do potrzeb kursanta m.in. w zakresie terminéw spotkan.
Zajecia zdalne w czasie rzeczywistym realizowane sg w terminach ustalonych z klientem i rozpisanych w harmonogramie.

Walidacja szkolenia - walidacja w formie dwucztonowej - zdalnej w czasie rzeczywistym /(audyt ustny) oraz zdalnej (test online) zostanie
przeprowadzona na ostatnim spotkaniu.

Zajecia realizowane sg w trybie ciagtym tj. spotkania w harmonogramie nie zawieraja przerwy.

Program szkolenia - kurs general english na poziomie B1+/B2

Przykladowe tematy zaje¢:

. Talking about yourself and your background — small talk, giving personal details, life stories
. Daily routines and time management - describing habits, making comparisons

. Work and responsibilities — job descriptions, workplace vocabulary, giving opinions

. Travel and transport — booking trips, giving directions, travel experiences

. Food, restaurants and eating habits — ordering food, describing taste and diet

. Health and well-being — symptoms, appointments, expressing advice and obligation

. Education and lifelong learning — school systems, learning styles, expressing preferences

. Technology in everyday life — gadgets, the internet, expressing pros and cons

. News and current events — discussing global issues, agreeing/disagreeing

. Media and entertainment - films, books, reviews, making recommendations

. Shopping and consumer culture — returning products, complaints, advertising

. The environment and sustainability — talking about climate change, expressing concern

. Describing people and places — appearance, personality, cities and nature

. Social life and relationships - invitations, feelings, resolving conflicts

. Holidays and traditions — describing customs, comparing cultures

. Future plans and predictions — talking about intentions, making assumptions

. Past experiences and storytelling — using past tenses fluently

. Giving presentations and expressing opinions — building arguments, using discourse markers
. Telephone and online communication — formal/informal tone, handling misunderstandings
. Cultural differences in communication — politeness strategies, gestures, taboos
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Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 29

Przedmiot / temat Data realizacji

Prowadzacy

zajec

Introductions &
everyday English
- éwiczenia,
rozmowa na
Zywo

Present

Simple vs
Present
Continuous -
éwiczenia, testy,
wspoétdzielenie
ekranu

Describing

people and
places -
éwiczenia,
rozmowa na
Zywo

Countable

& Uncountable
nouns -
éwiczenia, testy

Countable

& Uncountable
nouns -
éwiczenia, testy

Countable

& Uncountable
nouns -
éwiczenia, testy

Food and

drink vocabulary
- éwiczenia,
ankiety

Past
Simple -
éwiczenia, testy,
wspotdzielenie
ekranu

Monika Karlinska

Monika Karlinska

Monika Karlinska

Monika Karlinska

Monika Karlinska

Monika Karlinska

Monika Karlinska

Monika Karlinska

zajeé

15-07-2025

17-07-2025

22-07-2025

24-07-2025

28-07-2025

29-07-2025

29-07-2025

05-08-2025

Godzina
rozpoczecia

19:30

19:30

19:30

19:30

10:00

10:00

19:30

10:00

Godzina
zakonczenia

20:30

20:30

20:30

20:30

11:00

11:00

20:30

11:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / temat
zajec

XD Talking

about past
events —
¢éwiczenia,
rozmowa na
Zywo

{(F¥>) Future
forms (will, going
to, present
continuous) -
éwiczenia, testy

Making

plans and
arrangements -
¢wiczenia, chat

12229
Comparatives
and superlatives
- éwiczenia,
testy,
wspoétdzielenie
ekranu

Travel and

holidays
vocabulary -
¢éwiczenia,
rozmowa na
Zywo

[PPTE) Present
Perfect -
¢éwiczenia, testy

@ e

experiences —
éwiczenia,
rozmowa na
Zywo

2Z Modal

verbs (can, must,
should) -
¢éwiczenia, testy

Health

and body
vocabulary -
¢wiczenia,
ankiety

Prowadzacy

Monika Karlinska

Monika Karlinska

Monika Karlinska

Monika Karlinska

Monika Karlinska

Monika Karlinska

Monika Karlinska

Monika Karlinska

Monika Karlinska

Data realizacji
zajeé

05-08-2025

07-08-2025

12-08-2025

14-08-2025

19-08-2025

21-08-2025

26-08-2025

28-08-2025

02-09-2025

Godzina
rozpoczecia

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

Godzina
zakonczenia

20:30

20:30

20:30

20:30

20:30

20:30

20:30

20:30

20:30

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / temat
zajec

@ s

conditional -
éwiczenia, testy,
wspotdzielenie
ekranu

EEZ3) Talking

about the future
- éwiczenia,
rozmowa na
Zywo

Second

conditional -
éwiczenia, testy

Jobs and

workplaces
vocabulary -
¢wiczenia, chat

Reported

speech -
éwiczenia, testy,
wspoétdzielenie
ekranu

(& Daily

routines & habits
- ¢éwiczenia,
rozmowa na
Zywo

Environment and
climate -
éwiczenia, testy,
ankiety

Gerunds

and infinitives -
éwiczenia, testy

€2 Shopping

and services —
¢éwiczenia,
rozmowa na
Zywo

Prowadzacy

Monika Karlinska

Monika Karlinska

Monika Karlinska

Monika Karlinska

Monika Karlinska

Monika Karlinska

Monika Karlinska

Monika Karlinska

Monika Karlinska

Data realizacji
zajeé

04-09-2025

09-09-2025

11-09-2025

16-09-2025

18-09-2025

23-09-2025

25-09-2025

30-09-2025

02-10-2025

Godzina
rozpoczecia

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

Godzina
zakonczenia

20:30

20:30

20:30

20:30

20:30

20:30

20:30

20:30

20:30

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

British

and American
culture - Monika Karlinska
¢éwiczenia,

ankiety, chat

28729 JEAHEY]
and American
culture - Monika Karlinska
éwiczenia,
ankiety, chat

WALIDACJA
SZKOLENIA -
testy, ankiety

Monika Karlinska

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Monika Karliiska

)

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
07-10-2025 19:30
09-10-2025 19:30
14-10-2025 15:00

Cena

3240,00 PLN

3 240,00 PLN

120,00 PLN

120,00 PLN

Godzina
zakonczenia

20:30

20:30

16:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

Monika Karlinska jest nauczycielem mianowanym jezyka angielskiego z wieloletnim

doswiadczeniem w pracy zarowno w szkotach publicznych, jak i w sektorze kurséw jezykowych.
Ukonczyta studia magisterskie z filologii angielskiej z pedagogika na Akademii Polonijnej w
Czestochowie oraz studia licencjackie z filologii angielskiej i pedagogiki na Akademii
Swietokrzyskiej w Piotrkowie Trybunalskim.

Prowadzi nauke jezyka angielskiego w sposéb nieprzerwany od wrzesnia 2019 roku jako nauczyciel

w Zespole Szkét nr 12 w Warszawie. W ostatnich latach pracowata réwniez jako lektorka jezyka



angielskiego w firmach i instytucjach na terenie Warszawy, prowadzac kursy z zakresu Business i
General English w ramach wtasnej dziatalnosci gospodarczej. Wspétpracowata m.in. z takimi
firmami jak Castorama, DSV, Antal, TVN czy Centrum Obstugi Projektéw Europejskich Ministerstwa
Spraw Wewnetrznych.

Jej doswiadczenie obejmuje prace z mtodziezg i dorostymi na réznych poziomach zaawansowania,
przygotowanie do egzamindéw oraz nauczanie jezyka angielskiego w srodowiskach biznesowych. W
swojej pracy wykorzystuje znajomos¢ nowoczesnych narzedzi edukacyjnych takich jak Zoom,
Google Classroom czy Microsoft Teams, a takze ré6znorodne metody dydaktyczne dopasowane do
potrzeb kursantow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

zawarte w cenie kursu

e interaktywny podrecznik online — 3 miesigce dostepu do naszej platformy e-learningowej Cambridge Online Tutor -
https://tutor.cambridgeschool.online

e materialy przygotowane przez nauczyciela

¢ 3 miesieczny, nielimitowany dostep do narzedzia Cambridge Al Speech Tutor Pro.

Informacje dodatkowe

Szkolenie realizowane jest w godzinach zegarowych (1 jednostka = 60 minut).
Zwolnienie z podatku na podstawie art.43 pkt.1 poz.28 ustawy o podatku od towaréw i ustug z dnia 11.03.04 (z pdZn.zmianami)
Zajecia 24.07 odwotane na ostatnig chwile i przetozone na 28.07.

Zajecia 28.08 przetozone na 29.07.

Warunki techniczne

Student musi mie¢ dostep do Internetu o parametrach minimum 2 mbps download/upload oraz urzadzenie elektroniczne (z systemem
Windows, Mac0S, i0S lub Android) z kamerkg i mikrofonem. Zalecamy uzywanie komputera stacjonarnego/laptopa ale dopuszczalne s3
réwniez tablety lub telefon.

Zalecane przegladarki to:

Komputer stacjonarny / laptop: Chrome, Firefox lub Edge (najnowsze wersje)
Mobilny iOS (12.2+): Safari Mobile

Mobilny Android (6.0+): Chrome Mobile

Zajecia realizowane bedg na wybranej platformie typu zoom, teams, googlemeet, skype itp. Szczegoty zostang ustalone i uzupetnione
blizej terminu startu.

Kontakt

Monika Kujawiak



o E-mail monika.kujawiak@cambridge.com.pl
Telefon (+48) 732 920 294



