Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs teoretyczno-praktyczny - Terapeuta 14 970,00 PLN brutto
\ [ Srodowiskowy 14970,00 PLN netto
q
k‘l’ Numer ustugi 2025/05/29/180730/2780964 12,85PLN brutto/h
Centrum Edukacyjne .I 2,85 PLN netto/h
TECHNIK
CENTRUM
EDUKACYJNE

TECHNIK SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS
CIA

Brak ocen dla tego dostawcy

© Stupsk / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

® 1165h

£ 27.09.2025 do 25.04.2027

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Edukacja

Osoby petnoletnie z wyksztatceniem co najmniej Srednim, zainteresowane

praca w obszarze opieki psychiatrycznej i terapii Srodowiskowe;j,

Grupa docelowa ustugi pOSIa(.iajace p.)redyspozyclje d? Pracy z osobfaml z zaburzenl.aml ,
psychicznymi. W szczegélnosci kurs jest skierowany do opiekunéw
medycznych, pracownikéw socjalnych, pedagogdw, psychologéw oraz

0s6b planujgcych przekwalifikowanie zawodowe.

Minimalna liczba uczestnikéw 30
Maksymalna liczba uczestnikow 40

Data zakonczenia rekrutacji 26-09-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 1165

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem kursu jest przygotowanie uczestnikdw do wykonywania zawodu terapeuty srodowiskowego poprzez przekazanie
wiedzy teoretycznej i rozwiniecie praktycznych umiejetnosci niezbednych w pracy z osobami z zaburzeniami



psychicznymi.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Zna podstawy psychiatrii,
psychopatologii i farmakoterapii
stosowanej w leczeniu zaburzen
psychicznych.

Zna zasady funkcjonowania systemu
ochrony zdrowia psychicznego i opieki
Srodowiskowe;j.

Potrafi opracowac indywidualny plan
wsparcia dla osoby z zaburzeniem
psychicznym.

Potrafi przeprowadzi¢ rozmowe
wspierajaca i interwencje
Srodowiskowa.

Kryteria weryfikacji

Poprawne rozwigzanie testu wiedzy z
zakresu psychiatrii i psychopatologii.

Identyfikacja elementéw systemu i ich
zastosowania w praktyce.

Plan zawiera diagnoze sytuaciji, cele,
formy wsparcia, zaktadane rezultaty.

Symulowana rozmowa zgodna z
zasadami empatii, aktywnego stuchania
i etyki.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Prezentacja

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Prawidtowo uzupetnione wzory
dokumentéw — zgodno$é z wymogami
formalnymi.

Umie prowadzi¢ dokumentacje

Analiza dowodéw i deklaraciji
terapeutyczna.

Przejawy zachowan etycznych i
wspierajagcych w praktyce i
scenariuszach.

Wykazuje empatie, odpowiedzialnos¢ i

Obserwacja w warunkach rzeczywistych
etyke zawodowa.

Wspotpraca i komunikacja w zadaniu
grupowym, gotowos¢ do
wspétdziatania.

Potrafi pracowa¢ w zespole
. . Debata ustrukturyzowana
interdyscyplinarnym.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 1. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem uzyskania kwalifikacji w zawodzie?
TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza uprawnienia do wykonywania zawodu na danym stanowisku (tzw. uprawnienia
stanowiskowe) i jest wydawany po przeprowadzeniu walidacji?

TAK

Informacje



Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa

CENTRUM EDUKACYJNE TECHNIK SPOtKA Z OGRANICZONA

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje ODPOWIEDZIALNOSCIA

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa Podmiotu certyfikujagcego Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Psychiatrii i Opieki Srodowiskowej

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Nie

Program

Ramowy program szkolenia z zakresu terapii Srodowiskowej
Czas trwania szkolenia: 1165 godzin, w tym:

¢ 315 godzin kurséw: 135 godzin wyktadow, 180 godzin warsztatow

» 800 godzin stazy: 480 godzin w osrodkach srodowiskowych (3 miesigce), 320 godzin w catodobowych oddziatach psychiatrycznych
(2 miesigce), w tym min. 1 miesigc na oddziale klinicznym

* 50 godzin szkolenia treningowego (grupa Balinta / trening interpersonalny / konsultacje dotyczace pracy z pacjentami)

Forma zajeé:

e wyktfady,

e warsztaty,

* staze,

e szkolenie treningowe.

Moduty szkoleniowe:

. Rola, zadania i wyzwania terapeuty srodowiskowego

. Stres, kryzys, psychopatologia

. Zaburzenia psychotyczne i opieka srodowiskowa

. Wybrane problemy kliniczne cz. 1 (zaburzenia afektywne, psychogeriatria)

. Wybrane problemy kliniczne cz. 2 (osobowos¢, zaburzenia nerwicowe, odzywiania, snu)
. Psychiatria dziecieca i mtodziezowa, problemy rodziny

. Modele psychoterapeutyczne i ich zastosowanie w pracy srodowiskowej

. Uzaleznienia od alkoholu i innych substanciji

. Psychiatria spoteczna

O 0 N O U b WN =

Wymagania wstepne:

e minimum wyksztatcenie Srednie,
¢ predyspozycje osobowosciowe i motywacja do pracy z osobami z zaburzeniami psychicznymi,
¢ rozmowa kwalifikacyjna z certyfikowanym specjalistg terapii Srodowiskowe;.

Efekty ksztatcenia:
W zakresie umiejetnosci:

¢ nawigzywanie kontaktu z pacjentem w kryzysie,
e prowadzenie interwencji Srodowiskowych,

e wspotpraca w zespole interdyscyplinarnym,

¢ koordynacja dostepnych form opieki,



e wspieranie rodzin i sieci oparcia spotecznego.

W zakresie wiedzy:

¢ podstawy psychopatologii,

¢ znajomos$¢é modeli opieki psychiatrycznej,

¢ wiedza o systemie ochrony zdrowia psychicznego i pomocy spotecznej,
e znajomosé przepiséw prawa dotyczacych zdrowia psychicznego.

Zaliczenie szkolenia:

« zaliczenie zajec teoretycznych po kazdym module (repetytorium),
* egzamin koficowy teoretyczny (test lub forma ustalona przez kierownika kursu),
e egzamin praktyczny — analiza przypadku pacjenta i zaplanowanie interwencji Srodowiskowej,

e obecnos¢ na min. 90% zaje¢ oraz odbycie wszystkich wymaganych stazy i treningu.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec¢: 35

Przedmiot / temat

zajeé Prowadzacy

MODUL I:

Rola, zadania i
wyzwania
terapeuty
Srodowiskowego
(Dzieri 1)

MODUL I:

Rola, zadania i
wyzwania
terapeuty
Srodowiskowego
(Dzien 2)

MODUL I:

Konteksty

pomagania:

medyczny, -
psychologiczny,
spoteczny (Dzien

1)

MODUL I:

Konteksty

pomagania:

medyczny, -
psychologiczny,
spoteczny (Dzien

2)

Data realizacji Godzina
zajec rozpoczecia
27-09-2025 09:00
28-09-2025 09:00
25-10-2025 09:00
26-10-2025 09:00

Godzina
zakonczenia

18:00

18:00

18:00

18:00

Liczba godzin

09:00

09:00

09:00

09:00



Przedmiot / temat
o, Prowadzacy
zajec

MODUL I:

Modele opieki
psychiatrycznej + -
integracja (Dzien

1)

MODUL I:

Modele opieki
psychiatrycznej + -
integracja (Dzien

2)

MODUL II:

Stres, reakcje na

stres, terapia -
treningowa

(Dzieri 1)

MODUL II:

Stres, reakcje na

stres, terapia -
treningowa

(Dzien 2)

MODUL II:
Kryzys,
komunikacja,
interwencja
kryzysowa (Dzien

1)

MODUL II:
Kryzys,
komunikacja,
interwencja
kryzysowa (Dzien
2)

MODUL II:

Psychopatologia
| i kontakt z -
pacjentem (Dzien

1)

MODUL II:

Psychopatologia

| i kontakt z -
pacjentem (Dzien

2)

Data realizacji
zajeé

29-11-2025

30-11-2025

13-12-2025

14-12-2025

31-01-2026

01-02-2026

28-02-2026

01-03-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

Godzina
zakonczenia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Liczba godzin

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajec

MODUL II:

Psychopatologia

Il'i ocena stanu -
psychicznego

(Dzien 1)

MODUL II:

Psychopatologia

Ili ocena stanu -
psychicznego

(Dzieri 2)

& MODUL

lll: Zaburzenia
psychotyczne, -
interwencja

(Dzieri 1)

MODUE

Ill: Zaburzenia
psychotyczne, -
interwencja

(Dzien 2)

MODUL

lll: Opieka
srodowiskowa,
zespot,
wypalenie (Dzier

1)

MODUL
Ill: Opieka
srodowiskowa,
zespot,
wypalenie (Dzien
2)

MODUL

IV: Zaburzenia
afektywne,
depresja, mania,
samobdjstwa
(Dzien 1)

MODUL

IV: Zaburzenia
afektywne,
depresja, mania,
samobojstwa
(Dzien 2)

Data realizacji
zajeé

28-03-2026

29-03-2026

25-04-2026

26-04-2026

30-05-2026

31-05-2026

27-06-2026

28-06-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

Godzina
zakonczenia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Liczba godzin

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajec

MODUL
IV:

Psychogeriatria,
otepienia,
wspotwystepowa
nie (Dzien 1)

y¥EL) MODUL
1V:
Psychogeriatria,
otepienia,
wspotwystepowa
nie (Dzien 2)

MODUL V:

Zaburzenia
osobowosci i -
nerwicowe

(Dzieri 1)

MODUL V:

Zaburzenia
osobowosci i -
nerwicowe

(Dzien 2)

MODUL V:

Stres pourazowy,
zaburzenia -
odzywiania i snu

(Dzieri 1)

MODUL V:

Stres pourazowy,
zaburzenia -
odzywiania i snu

(Dzien 2)

MODUL

VI: Zaburzenia
wieku
dziecigcego i
adolescencji
(Dzien 1)

MODUL

VI: Zaburzenia
wieku
dzieciecego i
adolescenciji
(Dzien 2)

Data realizacji
zajeé

26-09-2026

27-09-2026

31-10-2026

01-11-2026

28-11-2026

29-11-2026

19-12-2026

20-12-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

Godzina
zakonczenia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Liczba godzin

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00



Przedmiot / temat
zajec

MODUL

VI: Rodzina,
przemoc,
niepetnosprawno
$¢ intelektualna
(Dzien 1)

MODUL

VI: Rodzina,
przemoc,
niepetnosprawno
$¢ intelektualna
(Dzier 2)

MODUL

VII:
Psychoterapia:
modele,
rozmowa
terapeutyczna
(Dzien 1)

MODUL

VII:
Psychoterapia:
modele,
rozmowa
terapeutyczna
(Dzieri 2)

MODUL

Vil
Uzaleznienia,
podwdjna
diagnoza (Dzien

1)

MODUL

VIII:
Uzaleznienia,
podwdjna
diagnoza (Dzien
2)

MODUL

IX: Psychiatria
spoteczna,
stygmatyzacja,
wspolnota (Dzien

1)

Prowadzacy

Data realizacji
zajeé

30-01-2027

31-01-2027

27-02-2027

28-02-2027

27-03-2027

28-03-2027

24-04-2027

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

Godzina
zakonczenia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Liczba godzin

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 14 970,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 14 970,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 12,85 PLN
Koszt osobogodziny netto 12,85 PLN
W tym koszt walidacji brutto 700,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 700,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 500,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 500,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy kursu otrzymujg komplet materiatéw dydaktycznych w formie elektronicznej. Materiaty obejmuja:

¢ materialy uzupetniajgce (artykuty, fragmenty literatury branzowej),
¢ dostep do prezentacji i pomocy multimedialnych wykorzystywanych podczas zajec.

taczna liczba godzin przeznaczona na realizacje szkolenia wynosi 1165 godzin, na co sktadajg sie:

e kursy - 315 godzin, w tym:
e 135 godzin wyktaddw,
¢ 180 godzin warsztatow;

¢ staze - 800 godzin (5 miesiecy), w tym:
* 480 godzin (3 miesigce) w osrodkach srodowiskowych,
¢ 320 godzin (2 miesigce) w catodobowych oddziatach psychiatrycznych, w tym 1 miesigc na oddziale klinicznym



¢ szkolenie treningowe - 50 godzin w wybranych formach szkolenia treningowego - grupy Balinta, trening interpersonalny, terapia wtasna
lub konsultacje dotyczace problemoéw pracy z pacjentami.

Warunki uczestnictwa

Uczestnik musi:

¢ Posiada¢ wyksztatcenie Srednie lub wyzsze

¢ Posiadac¢ predyspozycje osobowe, zainteresowania i motywacje konieczne w pomaganiu osobom z zaburzeniami psychicznymi

e Ztozy¢ formularz zgtoszeniowy i zosta¢ zakwalifikowanym do udziatu w szkoleniu na podstawie rozmowy kwalifikacyjnej prowadzonej
przez Organizatora szkolenia

Adres

ul. Przemystowa 9A
76-200 Stupsk

woj. pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi
e Laboratorium komputerowe

e Wyposazone sale dydaktyczne, tablice interaktywne, parking.

Kontakt

ﬁ E-mail zgloszenia@technik.slupsk.pl

Telefon (+48) 694 400 676

tukasz Jankowski



