
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania


ELROM SPÓŁKA Z
OGRANICZONĄ
ODPOWIEDZIALNOŚ
CIĄ

    

Operator WÓZKI JEZDNIOWE
PODNOŚNIKOWE SPECJALIZOWANE
(Ładowarka teleskopowa, 1WJO )
Numer usługi 2025/05/29/140828/2779509

2 580,00 PLN brutto

2 580,00 PLN netto

60,00 PLN brutto/h

60,00 PLN netto/h

 Nowy Sącz / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 43 h

 01.07.2025 do 11.07.2025

Kategoria Techniczne / Obsługa maszyn i urządzeń

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Szkolenie dedykowane jest każdemu , kto pragnie zdobyć kwalifikacje
operatora wózka specjalizowanego

Kto może uczestniczyć w szkoleniu:

Wymagania wstępne dla uczestników szkolenia:

• Ukończony 18 rok życia,

• Stan zdrowia pozwalający na pracę tymi urządzeniami, potwierdzony
zaświadczeniem uprawnionego lekarza

Kurs skierowany jest dla uczestników projektu Małopolski Pociąg do
Kariery Sezon 1

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 5

Data zakończenia rekrutacji 27-06-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 43

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Znak Jakości Małopolskich Standardów Usług Edukacyjno-Szkoleniowych
(MSUES) - wersja 2.0



Cel
Cel edukacyjny
Absolwent kursu posiada umiejętność prowadzenia i obsługi operatora wózka specjalizowanego
Wiedzę z zakresu przepisów BHP oraz dozoru technicznego.
Celem szkolenia jest :
• praktyczne i teoretyczne przygotowanie uczestników szkolenia do samodzielnej obsługi operatora wózka
specjalizowanego
• przygotowanie słuchaczy do końcowego egzaminu nadającego uczestnikom uprawnienia do obsługi operatora wózka
specjalizowanego

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wiedzy-Wyjaśnia przepisy dotyczące
eksploatacji i obsługi wózków
jezdniowych specjalizowanych.
Charakteryzuje budowę i zasadę
działania różnych typów wózków
specjalizowanych. Określa zasady
bezpiecznego transportu i składowania
ładunków. Rozpoznaje zagrożenia
związane z eksploatacją wózków oraz
sposoby ich unikania

Prawidłowo odpowiada na pytania
testowe dotyczące przepisów BHP i
norm technicznych. Podczas rozmowy z
instruktorem poprawnie tłumaczy
funkcje i budowę poszczególnych
elementów wózka.W analizie studium
przypadku wskazuje właściwe metody
transportu i magazynowania. W trakcie
symulacji pracy wskazuje potencjalne
zagrożenia i proponuje metody ich
eliminacji.

Test teoretyczny

Umiejętności-Wykonuje poprawną
obsługę codzienną wózka, w tym
sprawdzenie stanu technicznego przed
rozpoczęciem pracy. Prawidłowo
operuje wózkiem jezdniowym
specjalizowanym, wykonując manewry
zgodnie z przepisami.Precyzyjnie
transportuje i składuje ładunki,
uwzględniając ich masę i
stabilność.Reaguje właściwie na
sytuacje awaryjne, w tym utratę
stabilności ładunku i awarię sprzętu.

Podczas ćwiczeń praktycznych
przeprowadza kontrolę wózka zgodnie z
instrukcją eksploatacyjną. Podczas
egzaminu praktycznego wykonuje
wymagane manewry, zachowując
zasady bezpieczeństwa. Podczas
ćwiczeń praktycznych poprawnie
podnosi, transportuje i odkłada ładunek
w wyznaczonym miejscu. W trakcie
symulacji sytuacji kryzysowych
podejmuje odpowiednie działania
zgodne z procedurami.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Kompetencje społeczne- Przestrzega
zasad bezpieczeństwa i
odpowiedzialnie podchodzi do pracy z
wózkiem. Współpracuje z innymi
pracownikami w zakresie transportu i
składowania ładunków. Wykazuje
świadomość wpływu swojej pracy na
bezpieczeństwo w miejscu pracy.

W czasie zajęć praktycznych stosuje
wymagane środki ochrony i zasady BHP.
W scenariuszach pracy zespołowej
skutecznie komunikuje się z innymi
operatorami. Podczas dyskusji
grupowej przedstawia możliwe skutki
nieprawidłowej eksploatacji wózków i
proponuje działania prewencyjne.

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Uznane kwalifikacje

Pytanie 2. Czy dokument został wydany przez organy władz publicznych lub samorządów zawodowych na podstawie
ustawy lub rozporządzenia?

Zaświadczenie kwalifikacyjne wydawane przez Urząd Dozoru Technicznego

Informacje

Program

Poniższy wykaz uwzględnia minimalne ilości godzin. 

Rozumiemy, że nasi kursanci przychodzą do nas z różnym poziomem znajomości tematu. Na wszystkie pytania odpowiadamy cierpliwie
i fachowo. W przypadku wystąpienia wiekszych trudności lub jakichkolwiek wątpliwości dotyczących zagadnień podejmowanych w
trakcie zająć istnieje możliwość merytorycznych konsultacji z naszymi instruktorami w siedzibie naszej placówki kształcenia
zawodowego po wcześniejszym ustaleniu ich terminu. 

TREŚCI KSZTAŁCENIA

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnionych do wydawania dokumentów potwierdzających uzyskanie
kwalifikacji, w tym w zawodzie

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzącego
walidację

Urząd Dozoru Technicznego w Tarnowie

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Nie

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikującego Urząd Dozoru Technicznego w Tarnowie

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Nie

Nazwa zajęć edukacyjnych Treści kształcenia

Wiadomości o dozorze technicznym

1. Działalność Urzędu Dozoru technicznego

2

2. Ustawa o dozorze technicznym

3. Badania techniczne

4. Eksploatacja urządzeń

5. Rodzaje urządzeń transportu bliskiego podlegające dozorowi technicznemu

6. Wymagania kwalifikacyjne dla osób obsługujących urządzenia transportu bliskiego
podlegających dozorowi technicznemu



Ogólne wiadomości o urządzeniach
transportu bliskiego

1. Rodzaje urządzeń transportu bliskiego

3
2. Udźwig i grupa natężenia pracy, wykresy, diagramy udźwigów

3. Pojęcie stateczności urządzenia

Typy stosowanych wózków
jezdniowych

1. Podział wózków

1

2. Typy wózków

3. Rodzaje

4. Odmiany

5. Podstawowe definicje

Budowa wózka widłowego

1. Zespoły i podzespoły wózków

8

2. Wyposażenie elektryczne

3. Urządzenia zabezpieczające stosowane w wózkach jezdniowych ( mechaniczne,
elektryczne, hydrauliczne

4. Wyposażenie hydrauliczne ( pompy, siłowniki, silniki, zawory, rozdzielacze, przewody)

Czynności operatora przy obsłudze
wózków przed podjęciem pracy i po
pracy wózkami

1. Obowiązki operatora

2

Czynności operatora w czasie pracy z
wózkiem 1. Prawidłowe obciążenie wózka, rozłożenie ładunku, transport i manewry z ładunkami o

nietypowych gabarytach 2

Wiadomości z
zakresu ładunkoznawstwa

1. Jednostki ładunkowe

2
2. Przemieszczanie jednostek ładunkowych

3. Składanie i układanie



Zapewniamy pakiet materiałów szkoleniowych, które kursant otrzymuje na własność.

Forma realizacji szkolenia:

Zajęcia realizowane w formie kursu

Wykaz materiałów i środki dydaktyczne:

Skrypt, materiały biurowe, prezentacje multimedialne, tablica, papier, materiały piśmienne, materiały papiernicze, laptop, rzutnik do
przedstawiania prezentacji

Metody szkoleniowe:

Wykład, prezentacja multimedialna, instruktaż, pokaz, ćwiczenia praktyczne.

Ewaluacja:

Ankiety monitorujące na początku i końcu szkolenia, test sprawdzający wiedzę końcową

Dokumenty dla uczestników:

Zaświadczenie o ukończeniu szkolenia, certyfikat UDT

Kurs prowadzony jest zgodnie z programem Urzędu Dozoru Technicznego i kończy się egzaminem państwowym przed komisją powołaną
przez Urząd Dozoru Technicznego.

Zajęcia praktyczne i teoretyczne prowadzone są na terenie naszego ośrodka w Nowym Sączu. W przypadku większych zorganizowanych
grup istnieje możliwość zorganizowania kursu w dowolnym miejscu na terenie całej Polski.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 23

Wiadomości z zakresu BHP

1. Organizacja procesu pracy

11

2. BHP przy użytkowaniu wózków

3. BHP podczas eksploatacji urządzeń zasilanych gazem (LPG, CNG)

4. Awarie, niebezpieczne uszkodzenia i nieszczęśliwe wypadki

5. Służby BHP , rola i zadania

6. Pierwsza pomoc przedmedyczna

1. Bezpieczna wymiana butli gazowej.

Zajęcia praktyczne

1. Budowa wózka

12
2. Czynności przed przystąpieniem do pracy, w czasie pracy i po zakończeniu pracy

3.Sterowanie ruchami roboczymi

RAZEM 43



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 23

Wiadomości o
dozorze
technicznym

Marcin Bąk 01-07-2025 14:30 16:00 01:30

2 z 23  Ogólne
wiadomości o
urządzeniach
transportu
bliskiego

Marcin Bąk 01-07-2025 16:15 17:45 01:30

3 z 23  Ogólne
wiadomości o
urządzeniach
transportu
bliskiego. typy
stosowanych
wózków
jezdniowych

Marcin Bąk 01-07-2025 18:00 19:30 01:30

4 z 23  Budowa
wózka
jezdniowego

Marcin Bąk 01-07-2025 19:45 20:30 00:45

5 z 23  Budowa
wózka
jezdniowego

Marcin Bąk 02-07-2025 14:30 16:00 01:30

6 z 23  Budowa
wózka
jezdniowego

Marcin Bąk 02-07-2025 16:15 17:45 01:30

7 z 23  Budowa
wózka
jezdniowego

Marcin Bąk 02-07-2025 18:00 19:30 01:30

8 z 23  Zajęcia
teoretyczne
1WJO

Marcin Bąk 02-07-2025 19:45 20:30 00:45

9 z 23  Budowa
wózka
jezdniowego

Marcin Bąk 03-07-2025 14:30 16:00 01:30

10 z 23  Zajęcia
teoretyczne
1WJO

Marcin Bąk 03-07-2025 16:15 17:45 01:30

11 z 23  Zajęcia
teoretyczne
1WJO

Marcin Bąk 03-07-2025 18:00 19:30 01:30



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

12 z 23  Zajęcia
teoretyczne
1WJO

Marcin Bąk 03-07-2025 19:45 20:30 00:45

13 z 23  Zajęcia
teoretyczne
1WJO

Marcin Bąk 05-07-2025 08:00 09:30 01:30

14 z 23  Zajęcia
teoretyczne
1WJO

Marcin Bąk 05-07-2025 09:45 11:15 01:30

15 z 23  Zajęcia
teoretyczne
1WJO

Marcin Bąk 05-07-2025 11:30 13:00 01:30

16 z 23  Zajęcia
praktyczne 1WJO

Marcin Bąk 05-07-2025 13:30 15:00 01:30

17 z 23  Zajęcia
praktyczne 1WJO

Marcin Bąk 07-07-2025 14:30 16:00 01:30

18 z 23  Zajęcia
praktyczne 1WJO

Marcin Bąk 07-07-2025 16:15 17:45 01:30

19 z 23  Zajęcia
praktyczne 1WJO

Marcin Bąk 07-07-2025 18:00 19:30 01:30

20 z 23  Zajęcia
praktyczne 1WJO

Marcin Bąk 08-07-2025 14:30 16:00 01:30

21 z 23  Zajęcia
praktyczne 1WJO

Marcin Bąk 08-07-2025 16:15 17:45 01:30

22 z 23  Zajęcia
praktyczne 1WJO

Marcin Bąk 08-07-2025 16:15 17:45 01:30

23 z 23  Zajęcia
praktyczne 1WJO

Marcin Bąk 08-07-2025 18:00 19:30 01:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 580,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 2


1 z 2

Roman Bąk

mgr inż. Roman Bąk
W branży szkoleń UDT działa od 2012 roku.
Wieloletni specjalista z zakresu BHP. Posiada wykształcenie pedagogiczne, wiedza i rozwój
kursantów to dla niego priorytet. Chętnie i przystępnie odpowiada na wszystkie pytania.
Posiada uprawnienia instruktora i wykładowcy na kursach dla kierowców wózków jezdniowych
zorganizowane przez Akademię Urzędu Dozoru Technicznego, oddział w Gliwicach.
Uprawniony operator wózków widłowych, suwnic , żurawi, dźwigów, koparki jednonaczyniowej.
Konserwator dźwigników pojazdów.
Posiada uprawnienia Mistrza Mechanika Pojazdów samochodowych.
Czynny zawodowo jako nauczyciel z zakresu Bezpieczeństwa i Higieny pracy.


2 z 2

Marcin Bąk

Instruktor i wykładowca przedmiotów związanych z obsługą sprzętu budowlanego. Operator
koparki, żurawia, suwnicy, wózków widłowych oraz specjalizowanych. Doświadczony informatyk.
Posiada uprawnienia pedagogiczne.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Wszyscy uczestnicy otrzymują materiały dydaktyczne w postaci skryptów szkoleniowych, przykładowych testów.

Materiały piśmiennicze zapewnione są przez organizatora kursu

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 580,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 60,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 60,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 360,81 PLN

W tym koszt walidacji netto 360,81 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 90,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 90,00 PLN



Kursanci mają zapewniony sprzęt potrzebny do zajęć praktycznych.

HARMONOGRAM USTALANY W OPARCIU O POTRZEBY KURSANTÓW: RANO, WIECZOREM, WEEKENDOWO- PEŁNA ELASTYCZNOŚĆ.
MOŻLIWOŚĆ SZKOLEŃ INDYWIDUALNYCH - ZAPRASZAMY DO KONTAKTU TELEFONICZNEGO 572 603 801

Adres
ul. Węgierska 188

33-300 Nowy Sącz

woj. małopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Kontakt


Roman Bąk

E-mail bhproman@gmail.com

Telefon (+48) 694 266 236


