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Szkolenie: Ultrasonografia narzadu ruchu z 3 490,00 PLN bruto
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© Warszawa / stacjonarna

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Zdrowie publiczne

Szkolenie skierowane jest do lekarzy zainteresowanych rozpoczeciem

i nauki ultrasonografii lub doskonaleniem zdobytych wczesniej
Grupa docelowa ustugi . - . - T
umiejetnosci ze szczegdlnym uwzglednieniem lekarzy specjalizujgcych

sie w ortopedii, reumatologii, radiologii, internie, rehabilitacji.

Minimalna liczba uczestnikéw 10

Maksymalna liczba uczestnikow 18

Data zakonczenia rekrutacji 04-12-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 29

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

nerwdw, naczyn, guzow tkanek miekkich, jak rowniez stawu kolanowego oraz naramiennego. Lekarz zostaje
przygotowany do korzystania z réznych metod w badania USG narzadu ruchu. Ustuga przygotowuje do obstugi aparatu



USG, w tym: prawidtowych przytozen gtowicy do pacjenta, optymalizacji obrazu USG oraz sporzadzenia odpowiedniego

opisu badania USG.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji

definiuje anatomie ultrasonograficznej
uktadu migéniowo-szkieletowego

wymienia podstawowe przyczyny
powstawania artefaktow i mozliwosci
ich unikania na obrazach USG tkanek

Samodzielnie wykonanie badania USG L i
uktadu miesniowo-szkieletowego

pod nadzorem osoby walidujace;j.

stosuje sposoby przygotowania do
badania ultrasonograficznego,
podstawowe techniki badania USG z
zakresu: uktadu miesniowo-
szkieletowego oraz reumatologii

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Zajecia praktyczne odbywaja sie w grupach 4-5 osobowych. Do dyspozycji sg 4 aparaty ultrasonograficzne. Na kazde stanowisko

przewidzianych jest okoto 12 pacjentow.
1 godz. szkolenia = 60 min zegarowych
Przerwy sg ustalane indywidualnie z uczestnikami szkolenia.

Dzien |



10:00-12:15 Wyktad: Podstawy anatomii i patofizjologii narzadu ruchu w badaniu USG. Technika badania USG tkanek narzadu ruchu

12:15-14:45 Wyktad: USG miesni

14:45-16:15 Wyktad: USG $Sciggien i wigzadet, chrzastki, kosci, nerwéw, naczyn, guzoéw tkanek migkkich i inne

16:15-17:30 Wyktad: USG btony maziowej
17:30-18:30 Wyktad: USG $ciegna Achillesa
18:30-20:00 Zajecia praktyczne

Dzien Il

09:00-13:00 Wyktad: USG stawu kolanowego
13:00-19:00 Zajecia praktyczne

Dzien Il

09:00-13:00 Wyktad: USG stawu ramiennego

13:00-17:00 Zajecia praktyczne

17:00-18:00 Walidacja ustugi. Zakonczenie szkolenia i wydanie zaswiadczen

W celu uczestnictwa w szkoleniu nalezy zarejestrowac sie poprzez formularz zgtoszeniowy dostepny na stronie:

https://usgtrener.pl/szkolenie/ultrasonografia-narzadu-ruchu-z-elementami-reumatologii-3/

Ustuga zwolniona z VAT na podstawie: art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. a i b ustawy z dnia 11 marca 2004 roku o podatku od towaréw i ustug (Dz.U.
z2020r. poz. 106 j.t. z pdzn. zm.) w zw. z art. 19 ust. 1 pkt 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 roku o zawodzie lekarza i lekarzy dentysty (Dz.U

z2020r. poz. 514 j.t. z pdzn. zm.)

Materiaty dla uczestnikéw w wersji elektronicznej udostepniane po szkoleniu w formie linku do dysku USG Trener.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 11

Przedmiot / temat

L Prowadzacy
zajeé

Wyktad:

Podstawy
anatomii i
patofizjologii
narzadu ruchu w
badaniu USG.
Technika badania
USG tkanek
narzadu ruchu

Matgorzata
Serafin-Krél

Wyktad:

USG miesni

Matgorzata
Serafin-Krél

Data realizacji
zajec

05-12-2025

05-12-2025

Godzina
rozpoczecia

10:00

12:15

Godzina . .
; X Liczba godzin
zakonczenia

12:15 02:15

14:45 02:30



Przedmiot / temat
zajec

Wyktad:
USG Sciegien i
wiezadet,
chrzastki, kosci,
nerwéw, naczyn,
guzow tkanek
miekkich i inne

Wyktad:

USG btony
maziowej

Wyktad:

USG $ciegna
Achillesa

Zajecia

praktyczne

Wyktad:

USG stawu
kolanowego

Zajecia

praktyczne

Wyktad:

USG stawu
ramiennego

Zajecia

praktyczne

Walidacja

ustugi.
Zakonczenie
szkolenia i
wydanie
zaswiadczen

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Prowadzacy

Matgorzata
Serafin-Krél

Matgorzata
Serafin-Krol

Matgorzata
Serafin-Krél

Matgorzata
Serafin-Krél

Matgorzata
Serafin-Krol

Matgorzata
Serafin-Krél

Matgorzata
Serafin-Krél

Matgorzata
Serafin-Krél

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

05-12-2025 14:45
05-12-2025 16:15
05-12-2025 17:30
05-12-2025 18:30
06-12-2025 09:00
06-12-2025 13:00
07-12-2025 09:00
07-12-2025 13:00
07-12-2025 17:00

Cena

3490,00 PLN

Godzina
zakonczenia

16:15

17:30

18:30

20:00

13:00

19:00

13:00

17:00

18:00

Liczba godzin

01:30

01:15

01:00

01:30

04:00

06:00

04:00

04:00

01:00



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3490,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 120,34 PLN
Koszt osobogodziny netto 120,34 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
—

1z1

Matgorzata Serafin-Krol

Ukonczyta Il Wydziat Lekarski Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, w ktérym jest aktualnie
adiunktem. Doktor nauk medycznych. Posiada specjalizacje z choréb wewnetrznych. Diagnostyka
ultrasonograficzng zajmuje sie od 1982 roku, w 1983 roku jako pierwsza w Polsce i jedna z
pierwszych na $wiecie zaczeta wykorzystywac¢ badanie USG do diagnostyki narzadu ruchu,
rozszerzajac jego zastosowanie w tej dziedzinie wraz z rozwojem aparatury. Autorka i wspoétautorka
wielu ksigzek i artykutéw na temat zastosowania badania USG (w szczegodlnosci badania narzadu
ruchu i badan naczyniowych metodg Dopplera). Uczestniczyta w rozlicznych szkoleniach i
konferencjach naukowych z zakresu ultrasonografii m.in.: kurs w zakresie MRI uktadu mie$niowo-
szkieletowego (Austria, Wieden, MR-Institut AKH/ Uniwersytet, luty 1995), kurs diagnostyki
dopplerowskiej, (Europejska Szkota Ultrasonografii, San Marino, wrzesien 1996). Od poczatku lat 90-
tych prowadzi liczne kursy USG dla lekarzy.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty dla uczestnikéw w wersji elektronicznej udostepniane po szkoleniu w formie linku do dysku USG Trener.

Informacje dodatkowe

Wszystkie szkolenia przeprowadzane sg zgodnie z wytycznymi, w zwigzku z epidemig SARS-CoV-2.

Adres

ul. Floriariska 6/9
03-707 Warszawa

woj. mazowieckie

Centrum szkoleniowe USG Trener, www.usgtrener.pl

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja

o Wi



e Laboratorium komputerowe

Kontakt

ﬁ E-mail a.roslan@usgtrener.pl

Telefon (+48) 518 295 896

Agata Rostan



