Mozliwo$¢ dofinansowania

Mioterapia pacjenta ortodontycznego - 1 000,00 PLN brutto
kurs 1.000,00 PLN netto

90,91 PLN brutto/h
90,91 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/05/28/177486/2776132

ZAKLAMERKOWANI
.PLJUSTYNA
SIELGOSKA-MALIK

© zdalna w czasie rzeczywistym

& Ustuga szkoleniowa

W 4875 (© 11h
31 ocen B 22.10.2025 do 10.12.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Logopedia

Kurs skierowany do logopeddw, neurologopedéw, fizjoterapeutéw,
lekarzy, ktorzy pragng rozwija¢ swoje umiejetnosci o nowe techniki pracy
z pacjentem ortodontycznym.

Ustuga adresowana jest réwniez do uczestnikéw projektéw: Kierunek-

Grupa docelowa ustugi Rozwadj, Regionalny Fundusz Szkoleniowy Il, Matopolski pociag do
kariery - sezon 1, Nowy start w Matopolsce z EURESem, dla firm w
okresowych trudnosciach (SWO)

0d uczestnikéw wymagane jest posiadanie ogdlnej wiedzy w pracy

logopedy.
Minimalna liczba uczestnikéw 10
Maksymalna liczba uczestnikow 40
Data zakonczenia rekrutacji 21-10-2025
Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 11
Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny



Uczestnik po ukonczeniu kursu przygotowany bedzie do prowadzenia pacjenta ortodontycznego, ze szczegdlnym
uwzglednieniem wykonywania stymulacji ustno-twarzowych oraz wykorzystywania w pracy logopedycznej aparatu
bioblok.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik definiuje podstawowa
terminologie wykorzystywana w terapii
logopedycznej pacjenta
ortodontycznego oraz podejmuje
witasciwa terapie

Uczestnik charakteryzuje i wykonuje
stymulacje ustno-twarzowe z
pacjentem ortodontycznym

Kryteria weryfikacji

Okresla warunkow i zasobdw przed i po
zaaparatowaniu pacjenta
ortodentycznego

Dostrzega i podejmuje wtasciwg terapie
przy napieciu traktu ustno-twarzowego
u pacjenta ortodentycznego

Wykonuje z pacjentem terapie
oddychania, odgryzania, gryzienia i
zucia oraz redukcje potykania po
zaaparatowaniu

Wykonuje stymulacje w obrebie migsni
nadgnykowych i zujgcych

Wykonuje stymulacje na migsniu
okreznym ust i migsniach otoczenia
szpary ust

Pracuje z dng jamy ustnej pacjenta
ortodontycznego

Wykonuje dziatania pionizujace jezyk
oraz stymulacje w przypadku tyto i
przodozgryzu

Wykonuje dziatania mioterapeutyczne u
pacjenta ze zgryzem krzyzowym

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Debata swobodna

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Debata swobodna

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Debata swobodna

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Debata swobodna

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Debata swobodna

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Debata swobodna

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Debata swobodna

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Debata swobodna



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji
Charakteryzuje ortotropie Test teoretyczny

Test teoretyczny
Rozréznia budowe oraz funkcje

aparatéw bioblok
Debata swobodna

Uczestnik pracuje z pacjentem w Test teoretyczny
leczeniu aparatem bioblok Wyszczegolnia plusy i minusy

bioblokéw z punktu widzenia logopedy
Debata swobodna

Obserwacja w warunkach

Podejmuije terapie logopedyczna symulowanych
pacjenta z aparatem bioblok

Debata swobodna

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Skutecznie prowadzi wywiad z
pacjentem ortodontycznym, zaréwno
zaaparatowanym, jak i przed

zatozeniem aparatu Debata swobodna

Uczestnik poprawnie diagnozuje
dolegliwosci pacjenta ortodontycznego
Dostrzega kompetencje i nawigzuje

wspotprace z réznymi specjalistami
i . Debata swobodna
przy prowadzeniu pacjenta

ortodontycznego

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

Ustuga ma na celu przygotowanie Uczestnikéw do prowadzenia pacjenta ortodontycznego, ze szczeg6lnym uwzglednieniem
wykonywania stymulacji ustno-twarzowych oraz wykorzystywania w pracy logopedycznej aparatu bioblok.

Ustuga skierowana jest do logopedéw, neurologopeddw, fizjoterapeutdw, lekarzy, ktérzy pragna rozwijaé swoje umiejetnosci o nowe
techniki pracy z pacjentem ortodontycznym.

0d uczestnikéw wymagane jest posiadanie ogdlnej wiedzy w pracy logopedy.
Program szkolenia:
Modut I: Prowadzenie pacjenta ortodontycznego w terapii logopedycznej. Wypracowanie prawidtowych funkciji krok po kroku:

. Diagnoza pacjenta ortodontycznego. Trudnosci diagnostyczne - pacjent zaaparatowany a pacjent przed zatozeniem aparatu.
. Okresleniem warunkéw i zasobdéw przed i po zaaparatowaniu.

. Pacjent ortodontyczny a napiecie traktu ustno-twarzowego.

. Terapia oddychania.

. Praca nad PSJ, PSW i PZZ.

. Nauka odgryzania, gryzienie, zucia.

. Reedukacja potykania.

. Wspotpraca ze specjalistami.
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. Step by step - podazanie za zmianami.
Modut II: Stymulacje ustno-twarzowe w pracy logopedy z pacjentem ortodontycznym:

1. Stymulacje w obrebie mig$ni nadgnykowych i zujgcych.

2. Stymulacje na mies$niu okreznym ust i miesniach otoczenia szpary ust.
3. Uwalnianie miesniowo-powieziowe; praca na dnie jamy ustnej.

4. Dziatania pionizujgce jezyk.

5. Stymulacje w przypadku tylozgryzu.

6. Stymulacje w przypadku przodozgryzu.

7. Dziatania mioterapeutyczne u pacjenta ze zgryzem krzyzowym.

Modut llI: Biobloki okiem logopedy. Praca z pacjentem w leczeniu aparatem bioblok:

1. Kilka stéw o ortotropii.

2. Budowa i funkcja aparatéw bioblok.

3. Plusy i minusy bioblokéw z punktu widzenia logopedy.
4. Terapia logopedyczna pacjenta z aparatem bioblok.

Modut IV: Walidacja wiedzy i umiejgtnosci.

Szkolenie prowadzone bedzie z wykorzystaniem metod aktywizujgcych i interaktywnych: dyskusja, warsztaty, praca wtasna, praca na
sobie i w parach, pogadanka, ceasy indywidualne i grupowe, stymulacje.

W trakcie ustugi nie zostaty zaplanowane przerwy, z uwagi na realizacje ustugi w blokach max 4-godzinnych
Walidacja wliczona jest do procesu ksztatcenia (czasu trwania i kosztu ustugi)

Liczba godzin teoretycznych: 4h

Liczba godzin praktycznych: 7h

WAZNE! 1h = 45 min

Dla lepszego przyswojenia programu szkolenia Uczestnik powinien zapozna¢ sie z ogélnodostepna literaturg przedmiotu w zakresie
pracy z pacjentem ortodontycznym

Ustuga prowadzona zdalnie w czasie rzeczywistym na platformie CLICKMEETING

Walidatorka nie bierze udziatu w procesie edukacyjnym. Osoba walidujgca przeprowadza proces walidacji w catosci, po zakoriczonym
procesie ksztatcenia. Zachowana zostata rozdzielnos¢ funkciji!



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec¢: 4

Przedmiot / temat
zajec

Modut I:

Prowadzenie
pacjenta
ortodontycznego
w terapii
logopedycznej.
Wypracowanie
prawidtowych
funkgiji krok po
kroku - teoria 2h;
praktyka 2h

€2 Modut Ii:

Stymulacje
ustno-twarzowe
w pracy logopedy
z pacjentem
ortodontycznym -
teoria 1h;
praktyka 2h

EEZ) Modut liI:

Biobloki okiem
logopedy. Praca z
pacjentem w
leczeniu
aparatem bioblok
- teoria 1h;
praktyka 2h i 15
min

Modut IV:

Walidacja wiedzy
i umiejetnosci

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

mgr Katarzyna
Koztowska

mgr Katarzyna
Koztowska

mgr Katarzyna
Koztowska

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

22-10-2025 19:00
19-11-2025 19:00
10-12-2025 19:00
10-12-2025 21:30

Cena

1 000,00 PLN

1 000,00 PLN

Godzina
zakonczenia

22:00

21:15

21:30

22:00

Liczba godzin

03:00

02:15

02:30

00:30



Koszt osobogodziny brutto 90,91 PLN

Koszt osobogodziny netto 90,91 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

O mgr Katarzyna Koztowska

‘ ' Logopedka, neurologopedka, terapeutka miofunkcjonalna, terapeutka ortodoncji funkcjonalne;j,
trenerka Masazu Shantali Special Care, trenerka oddechu. W zawodzie od 20-stu lat. Prowadzi
witasny gabinet logopedyczny oraz strone Prologos, gdzie dzieli sie swojg wiedzg i pomystami.
Zajmuje sie przede wszystkim zaburzeniami miofunkcjonalnymi, terapig wad wymowy oraz terapia
oséb w trakcie leczenia ortodontycznego. Doswiadczenie w pracy z pacjentem ortodontycznym
zdobywata w jednej z najlepszych na terenie Poznania klinik ortodontycznych.

Aktualnie prowadzi szkolenia z zakresu dyslalii, terapii miofunkcjonalnej oraz pracy z pacjentem
ortodontycznym. Zrealizowata ponad 200h szkolen z ww. obszaréw w ciggu 24 m-cy liczone wstecz
od daty rozpoczecia realizacji ustugi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Najpdzniej w dniu rozpoczecia kursu Uczestnicy otrzymujg skrypt w wersji elektronicznej, wystany na e-mail Uczestnikow, obejmujacy
materiat dydaktyczny przygotowany dla danego kursu

Warunki uczestnictwa

Organizator zastrzega sobie, iz moze poprosi¢ Uczestnika o przedtozenie wiasciwej dokumentacji, poswiadczajgcej posiadang wiedze
anatomiczng.

Wymagane jest zapoznanie sig i zaakceptowanie REGULAMINU ustug ZAKLAMERKOWANI.PL na zaklamerkowani.pl
Uczestnik ma zapewniony sprzet komputerowy we wtasnym zakresie z dostepem do kamery i mikrofonu

Uczestnik podpisany imieniem i nazwiskiem wyraza zgode na utrwalanie jego wizerunku w trakcie realizacji ustugi w postaci robienia
screendw, aby udokumentowacé jego udziat w ustudze - warunek do rozliczenia ustugi

Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, ze ustuga z dofinansowaniem moze byé poddana monitoringowi z ramienia Operatora lub PARP i
wyrazajg na to zgode.

Uczestnik powinien zapisaé sie na ustuge co najmniej na 1 dzien przed terminem jej rozpoczecia - preferowane co najmniej 4 dni
wczesniej zgodnie z SUZ.

Informacje dodatkowe

Organizator zapewnia realizacje ustugi rozwojowej uwzgledniajgc potrzeby oséb z niepetnosprawnosciami (w tym réwniez dla oséb ze
szczeg6lnymi potrzebami) zgodnie ze Standardami dostepnosci dla polityki spéjnosci 2021-2027. Uczestnik ze szczegdlnymi
potrzebami funkcjonalnymi powinien na co najmniej 7 dni kalendarzowych przed terminem rozpoczecia ustugi zgtosié¢ Organizatorowi



dodatkowe wymagania/swoje potrzeby dot. umozliwienia mu udziatu w ustudze
Ustuga realizowana jest w ramach dziatalnosci Niepublicznej Placéwki Ksztatcenia Ustawicznego
Podstawa zwolnienia z VAT: art. 43 ust. 1 pkt 26 lit. a Ustawy o podatku od towaréw i ustug

Kurs nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustuga rozwojowa, w tym Organizator nie pokrywa kosztéw zwigzanych z
dojazdem uczestnika na ustuge, jego zakwaterowaniem lub wyzywieniem

Zawarto umowe z: WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek-Rozwoj, WUP w Krakowie w ramach projektu "Matopolski pociag do
kariery" oraz "Nowy start w Matopolsce z EURESem".

Warunki techniczne

Wymagania ogélne realizacji szkolenia w formule zdalnej w czasie rzeczywistym:

- Komputer stacjonarny lub notebook wyposazony w mikrofon, gtosniki i kamere internetowa z przegladarka internetowg z obstuga
HTML 5.

- Monitor o rozdzielczo$ci FullHD.

- Szerokopasmowy dostep do Internetu o przepustowosci co najmniej 25/5 (download/upload) Mb/s.

- Platforma komunikacji — CLICKMEETING

- Link do szkolenia zgodnie z regulaminem zostanie wystany na minimum 2 dni przed rozpoczeciem ustugi
- Oprogramowanie — zdalny pulpit, aplikacja CLICKMEETING

- Linki do szkolenia jest wazny w trakcie trwania catej ustugi szkoleniowej

CLICKMEETING:

Wymagania systemowe:

¢ Potgczenie internetowe — szerokopasmowe przewodowe lub bezprzewodowe (3G lub 4G/LTE)
¢ Gtosniki i mikrofon — wbudowane, na wtyczke USB lub potaczenie bezprzewodowe Bluetooth
e Kamera internetowa lub kamera internetowa w jakosci HD — wbudowana, na wtyczke UBS lub:
e Kamera HD lub kamkorder z kartg przechwytywania wideo
e Oprogramowanie kamery wirtualnej do uzytku z oprogramowaniem do transmisji, np. OBS lub kamery IP

Wymagania sprzetowe:

¢ Procesor dwurdzeniowy 2GHz lub lepszy (zalecany czterordzeniowy);

¢ 2GB pamieci RAM (zalecane 4GB lub wiecej);

» System operacyjny taki jak Windows 10 (zalecany Windows 11), Mac OS wersja 13 (zalecana najnowsza wersja), Linux, Chrome OS;

e Poniewaz ClickMeeting jest platforma opartg na przegladarce internetowej, wymagane jest korzystanie z ich najaktualniejszych
oficjalnych wersji, takich jak Google Chrome, Mozilla Firefox, Safari, Edge, Opera oraz Yandex. e. Aby méc korzystaé z serwisu
(wtaczajac w to udziat w konferencjach online) na wybranych urzadzeniach mobilnych, wymagane jest pobranie odpowiedniej
aplikaciji ze sklepu internetowego iTunes lub Google Play. Do korzystania z serwisu w petnym zakresie audiowideo niezbedne jest
podtaczenie w czasie konferencji prawidtowo dziatajgcych stuchawek lub gtosnikéw, kamery oraz mikrofonu. Urzgdzenia te nie
powinny by¢ jednoczesnie uzywane przez jakiekolwiek inne aplikacje.

Kontakt

Justyna Sielgoska

E-mail sklep@zaklamerkowani.pl



\ Telefon (+48) 607 900 380



