Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie z laserowego usuwania 4 000,00 PLN brutto
makijazu permanentnego ,Laser Remover” 4 000,00 PLN  netto
Db Numer ustugi 2025/05/27/168869/2774971 250,00 PLN brutto/h

250,00 PLN netto/h

AKADEMIA PIEKNA

CENTRUM © sanok / stacjonarna
USLUGOWO-

& Ustuga szkoleniowa
SZKOLENIOWE
MONIKA LANIK ©16h

£ 09.09.2025 do 10.09.2025

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Identyfikatory projektow Matopolski Pocigg do kariery

Szkolenie skierowane jest do oséb posiadajgcych doswiadczenie lub
kwalifikacje w zakresie ustug kosmetycznych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem linergistek, kosmetologéw, kosmetyczek oraz
specjalistéw wykonujgcych makijaz permanentny. Uczestnikami moga
by¢ réwniez osoby planujgce poszerzenie oferty swoich gabinetéw
kosmetycznych o zabiegi z zakresu usuwania makijazu permanentnego
Grupa docelowa ustugi metoda laserowg. Szkolenie dedykowane jest takze wtascicielom
salonow beauty, ktérzy chcg wprowadzi¢ innowacyjne i skuteczne
rozwigzania technologiczne w swojej dziatalnosci.

Kandydaci powinni wykazywac¢ sie podstawowa wiedzg z zakresu budowy
skéry, pigmentologii oraz bezpieczerstwa pracy w gabinecie
kosmetycznym. Mile widziane jest doswiadczenie w pracy z urzadzeniami
laserowymi lub w zakresie mikropigmentac;ji.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 3
Data zakonczenia rekrutacji 08-09-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 16



Certyfikat ICVC - SURE (Standard Ustug Rozwojowych w Edukacji): Norma

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .. L. . .
zarzadzania jakoscig w zakresie Swiadczenia ustug rozwojowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikéw do samodzielnego i bezpiecznego wykonywania zabiegéw laserowego
usuwania makijazu permanentnego z zastosowaniem technologii ,Laser Remover”. Uczestnicy zdobedg wiedze
teoretyczna z zakresu dziatania wigzki laserowej na pigmenty skory, zasad kwalifikacji klienta do zabiegu oraz
mozliwych przeciwwskazan i powiktan. Rozwing réwniez praktyczne umiejetnosci w zakresie obstugi urzadzenia
laserowego, prowadzenia dokumentacji zabiegowe;.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji
Uczestnik stosuje zasady higieny, Zachowanie zasad bezpieczenstwa,
organizacji pracy i bezpieczenstwa higieny i ergonomii przez caty czas Obserwacja w warunkach rzeczywistych
podczas wykonywania zabiegu. trwania pracy.
Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

DZIEN 1 (8 lekcji) —

Modut 1: Wprowadzenie do usuwania makijazu permanentnego — 1 Iekcja



e Cele i zakres szkolenia

e Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu

Przeglad dostepnych metod (laser, remover, metody mechaniczne)
e Procedury zgodne z przepisami prawa i bezpieczeristwem klienta

Modut 2: Anatomia i fizjologia skéry w obszarze powiek, brwi i ust — 1 lekcja

e Charakterystyka budowy skéry w obszarze zabiegowym
e Roéznice w strukturze i wrazliwosci tkanek
e Mozliwe reakcje i ryzyka

Modut 3: Pigmenty i czynniki wplywajace na trwato$é makijazu — 1 lekcja

¢ Rodzaje pigmentéw uzywanych w PMU
* Procesy wybarwiania i migracji pigmentéw
* Ocena koloru, gtgbokosci i wieku pigmentacji

Modut 4: Naktadki ochronne i zabezpieczenie obszaru oka — 1 lekcja

* Rodzaje naktadek na oczy (metalowe, silikonowe, hydrozelowe)
¢ Prawidtowa aplikacja i stabilizacja zabezpieczen
e Zapobieganie urazom gatki ocznej

Modut 5: Technika usuwania makijazu z powiek — 2 lekcje

¢ Przygotowanie skoéry i narzedzi

¢ Krok po kroku: aplikacja srodka usuwajgcego (remover)

e Praca z powieka gorng i dolng — bezpieczenstwo, tempo, nacisk
¢ Omowienie sytuacji szczegdlnych (migracja pigmentu, blizny)

Modut 6: Pokaz zabiegu na modelce (powieki) — 2 lekcje

e Demonstracja petnej procedury z uzyciem naktadek ochronnych
e Wyjasnienie decyzji zabiegowych trenera
 Analiza reakcji skory i korekta techniki

DZIEN 2 (8 lekcji)
Modut 7: Technika usuwania makijazu permanentnego z brwi — 2 lekcje

¢ Przygotowanie obszaru brwi do zabiegu

¢ Praca nad réwnomiernym rozktadem srodka remover
¢ Unikanie efektu bliznowacenia i odbarwienia skory

e Czesto popetniane btedy w okolicy brwi

Modut 8: Technika usuwania makijazu permanentnego z ust — 2 Iekcje

e Specyfika skoéry warg i ich unerwienia
¢ Technika aplikacji removera w obszarze czerwieni wargowej
e Postepowanie w przypadku pigmentacji poza kontur ust

Modut 9: Praca uczestnikéw na modelkach — 3 lekcje

¢ Wybor obszaru zabiegowego (powieki / brwi / usta)

¢ Indywidualne wykonanie zabiegu pod nadzorem instruktora
» Korekta i doskonalenie techniki

e Ocena efektéw, reakcja skdry, dokumentacja zabiegu

e Zasady pielegnaciji po zabiegu

¢ Planowanie serii zabiegowej i kolejnych wizyt

e Omédwienie mozliwych powiktan i procedury interwenciji

Modut 10: Walidacja — 1 lekcja

e Ewaluacja szkolenia i wreczenie certyfikatow



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 16

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L. . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia

zakonczenia

Wprowadzenie

do usuwania Monika tanik 09-09-2025 09:00 09:45 00:45

makijazu
permanentnego

Anatomia i

fizjologia skory w . .
Monika tanik 09-09-2025 09:45 10:30 00:45

obszarze powiek,

brwi i ust

Przerwa

Pigmenty i

czynniki
wptywajace na
trwatos¢
makijazu

Naktadki

ochronnei

zabezpieczenie

obszaru oka

Przerwa

EEED) Technika

usuwania
makijazu z
powiek

Przerwa

Pokaz

zabiegu na
modelce
(powieki)

B3 Technika

usuwania
makijazu

permanentnego z

brwi

Przerwa

Monika tanik

Monika tanik

Monika tanik

Monika tanik

Monika tanik

Monika tanik

Monika tanik

Monika tanik

Monika tanik

09-09-2025

09-09-2025

09-09-2025

09-09-2025

09-09-2025

09-09-2025

09-09-2025

10-09-2025

10-09-2025

10:30

10:45

11:30

12:15

12:45

14:15

14:30

09:00

10:30

10:45

11:30

12:15

12:45

14:15

14:30

16:00

10:30

10:45

00:15

00:45

00:45

00:30

01:30

00:15

01:30

01:30

00:15



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L, . ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia
Technika
usuwania
makijazu Monika tanik 10-09-2025 10:45 12:15 01:30
permanentnego z
ust
Przerwa Monika Lanik 10-09-2025 12:15 12:45 00:30
Praca
uczestnikéw na Monika tanik 10-09-2025 12:45 15:00 02:15
modelkach
Przerwa - 10-09-2025 15:00 15:15 00:15
Walidacja - 10-09-2025 15:15 16:00 00:45
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

Monika tanik

Wtasciciel Centrum Ustugowo-Szkoleniowego Akademia Piekna w Sanoku

Linergistka jestem od 2014 roku, zaangazowana w ten zawdd bez pamigci, nieustannie daze do
perfekcji, wymagam od siebie 110%.

Na codzien jestem pochtonieta pracg z kursantami i klientami, uwielbiam pigmentacje powiek, brwi i
ust.

Dzieki temu, ze lubie wyzwania w 2015 roku zajetam 1 miejsce w mistrzostwach Polski oraz 1
miejsce w miedzynarodowych mistrzostwach w Birmingham



0d 2016 roku do 2024 bytam zwigzana z marka Fashion Brows, w ktérej bytam miedzynarodowym
instruktorem. Od 2024 pracuje jako instruktor niezalezny wznoszac sie na jeszcze wyzszy poziom
szkolen, ktére oferuje.

Prowadze kursy z takich tematéw jak:

* szkolenia podstawowe z makijazu permanentnego : brwi, usta oraz powieki réznymi technikami
* usuwanie laserowe makijazy oraz tatuazy,

* anatomia i budowa skory,

* szkolenia Masterclass oraz przygotowujace do mistrzostw w dziedzinie makijazu permanentnego.
Posiadam tytut Pro Artist.

Jestem szkoleniowcem z zakresu stylizacji paznokci od 2012 roku.

Wielokrotnie statam na scenie jako speaker na konferencjach makijazu permanentnego.

Ostatnie moje osiggniecia to 1 miejsce w miedzynarodowych mistrzostwach Pro Master of
Hairstroke 2023 r.

Oraz 1 miejsce w miedzynarodowych mistrzostwach Pro Master of Lips 2023.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty dydaktyczne wykorzystywane w trakcie szkolenia sg kazdorazowo dostosowywane przez trenera do indywidualnych potrzeb
grupy szkoleniowe;.

Po zakoriczeniu szkolenia Uczestnicy otrzymujag od trenera materiaty w formie skryptéw podsumowujacych zagadnienia omawiane
podczas zajec.

Materiaty wykorzystywane podczas realizacji szkolenia nie sg udostepniane Uczestnikom do prywatnego uzytku po zakonczeniu kursu.

Warunki uczestnictwa

Przed zapisaniem sie na wybrang ustuge szkoleniowg prosimy o kontakt w celu potwierdzenia dostepnosci wolnych miejsc.

Informacje dodatkowe

Ustuga szkoleniowa odbywa sie w jednostkach dydaktycznych.
Jedna godzina szkoleniowa = 45 minut dydaktycznych
Przerwy nie sg wliczane w czas realizacji ustugi.

Informacja o zwolnieniu z VAT: Dz. U. poz. 1722 §3, ust. 1, pkt 14 z dnia 20 grudnia 2013 roku

Adres

ul. Jagiellonska 57/4
38-500 Sanok

woj. podkarpackie
CENTRUM UStUGOWO-SZKOLENIOWE AKADEMIA PIEKNA MONIKA £ANIK
Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Wi

o Serwis kawowy



Kontakt

Monika tanik

E-mail mlanikpmu@gmail.com
Telefon (+48) 575135111




