
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

AKADEMIA PIĘKNA
CENTRUM
USŁUGOWO-
SZKOLENIOWE
MONIKA ŁANIK

Brak ocen dla tego dostawcy

Szkolenie z laserowego usuwania
makijażu permanentnego „Laser Remover”
Numer usługi 2025/05/27/168869/2774971

4 000,00 PLN brutto

4 000,00 PLN netto

250,00 PLN brutto/h

250,00 PLN netto/h

 Sanok / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 16 h

 09.09.2025 do 10.09.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Identyfikatory projektów Małopolski Pociąg do kariery

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób posiadających doświadczenie lub
kwalifikacje w zakresie usług kosmetycznych, ze szczególnym
uwzględnieniem linergistek, kosmetologów, kosmetyczek oraz
specjalistów wykonujących makijaż permanentny. Uczestnikami mogą
być również osoby planujące poszerzenie oferty swoich gabinetów
kosmetycznych o zabiegi z zakresu usuwania makijażu permanentnego
metodą laserową. Szkolenie dedykowane jest także właścicielom
salonów beauty, którzy chcą wprowadzić innowacyjne i skuteczne
rozwiązania technologiczne w swojej działalności.

Kandydaci powinni wykazywać się podstawową wiedzą z zakresu budowy
skóry, pigmentologii oraz bezpieczeństwa pracy w gabinecie
kosmetycznym. Mile widziane jest doświadczenie w pracy z urządzeniami
laserowymi lub w zakresie mikropigmentacji.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 08-09-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16



Cel
Cel edukacyjny
Celem szkolenia jest przygotowanie uczestników do samodzielnego i bezpiecznego wykonywania zabiegów laserowego
usuwania makijażu permanentnego z zastosowaniem technologii „Laser Remover”. Uczestnicy zdobędą wiedzę
teoretyczną z zakresu działania wiązki laserowej na pigmenty skóry, zasad kwalifikacji klienta do zabiegu oraz
możliwych przeciwwskazań i powikłań. Rozwiną również praktyczne umiejętności w zakresie obsługi urządzenia
laserowego, prowadzenia dokumentacji zabiegowej.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

DZIEŃ 1 (8 lekcji) –

Moduł 1: Wprowadzenie do usuwania makijażu permanentnego – 1 lekcja

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat ICVC - SURE (Standard Usług Rozwojowych w Edukacji): Norma
zarządzania jakością w zakresie świadczenia usług rozwojowych

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik stosuje zasady higieny,
organizacji pracy i bezpieczeństwa
podczas wykonywania zabiegu.

Zachowanie zasad bezpieczeństwa,
higieny i ergonomii przez cały czas
trwania pracy.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Cele i zakres szkolenia
Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu
Przegląd dostępnych metod (laser, remover, metody mechaniczne)
Procedury zgodne z przepisami prawa i bezpieczeństwem klienta

Moduł 2: Anatomia i fizjologia skóry w obszarze powiek, brwi i ust – 1 lekcja

Charakterystyka budowy skóry w obszarze zabiegowym
Różnice w strukturze i wrażliwości tkanek
Możliwe reakcje i ryzyka

Moduł 3: Pigmenty i czynniki wpływające na trwałość makijażu – 1 lekcja

Rodzaje pigmentów używanych w PMU
Procesy wybarwiania i migracji pigmentów
Ocena koloru, głębokości i wieku pigmentacji

Moduł 4: Nakładki ochronne i zabezpieczenie obszaru oka – 1 lekcja

Rodzaje nakładek na oczy (metalowe, silikonowe, hydrożelowe)
Prawidłowa aplikacja i stabilizacja zabezpieczeń
Zapobieganie urazom gałki ocznej

Moduł 5: Technika usuwania makijażu z powiek – 2 lekcje

Przygotowanie skóry i narzędzi
Krok po kroku: aplikacja środka usuwającego (remover)
Praca z powieką górną i dolną – bezpieczeństwo, tempo, nacisk
Omówienie sytuacji szczególnych (migracja pigmentu, blizny)

Moduł 6: Pokaz zabiegu na modelce (powieki) – 2 lekcje

Demonstracja pełnej procedury z użyciem nakładek ochronnych
Wyjaśnienie decyzji zabiegowych trenera
Analiza reakcji skóry i korekta techniki

DZIEŃ 2 (8 lekcji) 

Moduł 7: Technika usuwania makijażu permanentnego z brwi – 2 lekcje

Przygotowanie obszaru brwi do zabiegu
Praca nad równomiernym rozkładem środka remover
Unikanie efektu bliznowacenia i odbarwienia skóry
Często popełniane błędy w okolicy brwi

Moduł 8: Technika usuwania makijażu permanentnego z ust – 2 lekcje

Specyfika skóry warg i ich unerwienia
Technika aplikacji removera w obszarze czerwieni wargowej
Postępowanie w przypadku pigmentacji poza kontur ust

Moduł 9: Praca uczestników na modelkach – 3 lekcje

Wybór obszaru zabiegowego (powieki / brwi / usta)
Indywidualne wykonanie zabiegu pod nadzorem instruktora
Korekta i doskonalenie techniki
Ocena efektów, reakcja skóry, dokumentacja zabiegu
Zasady pielęgnacji po zabiegu
Planowanie serii zabiegowej i kolejnych wizyt
Omówienie możliwych powikłań i procedury interwencji

Moduł 10: Walidacja – 1 lekcja

Ewaluacja szkolenia i wręczenie certyfikatów



Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 16

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 16

Wprowadzenie
do usuwania
makijażu
permanentnego

Monika Łanik 09-09-2025 09:00 09:45 00:45

2 z 16  Anatomia i
fizjologia skóry w
obszarze powiek,
brwi i ust

Monika Łanik 09-09-2025 09:45 10:30 00:45

3 z 16  Przerwa Monika Łanik 09-09-2025 10:30 10:45 00:15

4 z 16  Pigmenty i
czynniki
wpływające na
trwałość
makijażu

Monika Łanik 09-09-2025 10:45 11:30 00:45

5 z 16  Nakładki
ochronne i
zabezpieczenie
obszaru oka

Monika Łanik 09-09-2025 11:30 12:15 00:45

6 z 16  Przerwa Monika Łanik 09-09-2025 12:15 12:45 00:30

7 z 16  Technika
usuwania
makijażu z
powiek

Monika Łanik 09-09-2025 12:45 14:15 01:30

8 z 16  Przerwa Monika Łanik 09-09-2025 14:15 14:30 00:15

9 z 16  Pokaz
zabiegu na
modelce
(powieki)

Monika Łanik 09-09-2025 14:30 16:00 01:30

10 z 16  Technika
usuwania
makijażu
permanentnego z
brwi

Monika Łanik 10-09-2025 09:00 10:30 01:30

11 z 16  Przerwa Monika Łanik 10-09-2025 10:30 10:45 00:15



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Monika Łanik

Właściciel Centrum Usługowo-Szkoleniowego Akademia Piękna w Sanoku
Linergistką jestem od 2014 roku, zaangażowana w ten zawód bez pamięci, nieustannie dążę do
perfekcji, wymagam od siebie 110%.
Na codzień jestem pochłonięta pracą z kursantami i klientami, uwielbiam pigmentacje powiek, brwi i
ust.
Dzięki temu, że lubię wyzwania w 2015 roku zajęłam 1 miejsce w mistrzostwach Polski oraz 1
miejsce w międzynarodowych mistrzostwach w Birmingham

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

12 z 16  Technika
usuwania
makijażu
permanentnego z
ust

Monika Łanik 10-09-2025 10:45 12:15 01:30

13 z 16  Przerwa Monika Łanik 10-09-2025 12:15 12:45 00:30

14 z 16  Praca
uczestników na
modelkach

Monika Łanik 10-09-2025 12:45 15:00 02:15

15 z 16  Przerwa - 10-09-2025 15:00 15:15 00:15

16 z 16  Walidacja - 10-09-2025 15:15 16:00 00:45

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN



Od 2016 roku do 2024 byłam związana z marka Fashion Brows, w której byłam międzynarodowym
instruktorem. Od 2024 pracuję jako instruktor niezależny wznosząc się na jeszcze wyższy poziom
szkoleń, które oferuję.
Prowadzę kursy z takich tematów jak:
* szkolenia podstawowe z makijażu permanentnego : brwi, usta oraz powieki różnymi technikami
* usuwanie laserowe makijaży oraz tatuaży,
* anatomia i budowa skóry,
* szkolenia Masterclass oraz przygotowujące do mistrzostw w dziedzinie makijażu permanentnego.
Posiadam tytuł Pro Artist.
Jestem szkoleniowcem z zakresu stylizacji paznokci od 2012 roku.
Wielokrotnie stałam na scenie jako speaker na konferencjach makijażu permanentnego.
Ostatnie moje osiągnięcia to 1 miejsce w międzynarodowych mistrzostwach Pro Master of
Hairstroke 2023 r.
Oraz 1 miejsce w międzynarodowych mistrzostwach Pro Master of Lips 2023.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały dydaktyczne wykorzystywane w trakcie szkolenia są każdorazowo dostosowywane przez trenera do indywidualnych potrzeb
grupy szkoleniowej.

Po zakończeniu szkolenia Uczestnicy otrzymują od trenera materiały w formie skryptów podsumowujących zagadnienia omawiane
podczas zajęć.

Materiały wykorzystywane podczas realizacji szkolenia nie są udostępniane Uczestnikom do prywatnego użytku po zakończeniu kursu.

Warunki uczestnictwa

Przed zapisaniem się na wybraną usługę szkoleniową prosimy o kontakt w celu potwierdzenia dostępności wolnych miejsc.

Informacje dodatkowe

Usługa szkoleniowa odbywa się w jednostkach dydaktycznych.

Jedna godzina szkoleniowa = 45 minut dydaktycznych

Przerwy nie są wliczane w czas realizacji usługi.

Informacja o zwolnieniu z VAT: Dz. U. poz. 1722 §3, ust. 1, pkt 14 z dnia 20 grudnia 2013 roku

Adres
ul. Jagiellońska 57/4

38-500 Sanok

woj. podkarpackie

CENTRUM USŁUGOWO-SZKOLENIOWE AKADEMIA PIĘKNA MONIKA ŁANIK

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Serwis kawowy



Kontakt
Monika Łanik

E-mail mlanikpmu@gmail.com

Telefon (+48) 575 135 111


