
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Szkolenie przygotowuje do samodzielnego, profesjonalnego wykonania manicure i stylizacji paznokci.
Kompetencje społeczne uzyskane podczas szkolenia rozwijają umiejętności interpersonalne uczestnika, budują jego
pewność siebie dzięki czemu poznaje potrzebę własnego rozwoju zawodowego.

Możliwość dofinansowania


NANO AGRO
SPÓŁKA Z
OGRANICZONĄ
ODPOWIEDZIALNOŚ
CIĄ

    5,0 / 5

569 ocen

Manicure i stylizacja paznokci NAIL
EXPERT.
Numer usługi 2025/05/27/127000/2773787

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

166,67 PLN brutto/h

166,67 PLN netto/h

 Lublin / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 30 h

 05.08.2025 do 08.08.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi
Skoncentrowane 4-dniowe doszkolenie dla stylistek paznokci, które
opanowały podstawy i chcą rozwinąć swój poziom na wyższy level - NAIL
EXPERT.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 04-08-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 30

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Podczas szkolenia dotyczącego manicure i stylizacji paznokci skoncentrujemy się na najnowszych trendach i
technikach, które pomogą rozwinąć dotychczasowe umiejętności.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Dzień I - INSTA MANI 

Część teoretyczna :

Budowa paznokcia 

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykazuje się wiedzą z zakresu budowy
paznokci.

Opisuje budowę paznokcia. Test teoretyczny

Stosuje poznane metody stylizacji
paznokci oraz techniki zdobienia

Wymienia etapy zabiegu poznanych
metod
stylizacji paznokci

Test teoretyczny

Opisuje zdobienia za pomocą
poznanych technik

Test teoretyczny

Wykazuje się umiejętnościami
interpersonalnymi i organizacyjnymi

Planuje i organizuje pracę własną,
stosuje zasady skutecznej komunikacji
z klientem oraz stosuje indywidualne
podejście do
klienta

Test teoretyczny



Rodzaj skóry a technika 
Konsekwencje nieprawidłowej pracy 
Klasyfikacja narzędzi 
Przygotowanie mechaniczne i chemiczne płytki 
Schemat pracy frezem 
Praca nożyczkami lub cążkami

Część praktyczna :

Praca na modelce 
Poprawne przygotowanie płytki paznokcia 
Manicure kombinowany
Idealne rozłożenie bazy hybrydowej
Perfekcyjne rozłożenie koloru przy skórkach
Nakładanie topu z uwzględnieniem linii światła
Tajniki fotografii
Praca z obiektywem makro

Dzień II - SMART NAILS 

Autorska technika „bez pilnika„ to doszkolenie z metody żelowej, które ogranicza piłowanie do minimum a co za tym idzie oszczędzasz
energię, produkt i czas! Technika pracy, która pozwoli przyspieszyć czas pracy salonowej. Skupimy się na prawidłowym podłożeniu formy i
odpowiednim rozłożeniu produktu – tak by zminimalizować piłowanie PRAWIE do zera! Dedykowane dla osób, które już pracują żelem, ale
chcą poprawić i usprawnić swoją pracę eliminując dotychczasowe błędy.

Część teoretyczna :

kształt naturalnej płytki a docinanie szablonów
rodzaje szablonów 
odbiór odpowiedniego produktu do techniki 
schemat aplikacji żelu techniką "minimum piłowania"
prawidłowa architektura 
tunel na 2 sposoby z zaciskaniem i bez 
schemat piłowania -kiedy piłować a kiedy nie 

Część praktyczna :

prawidłowe przygotowanie płytki 
podkładanie szablonu 
technika aplikacji produktu ograniczająca piłowanie 
techniki piłowania 
fotografia 

Dzień III - do wyboru MUST HAVE/AKWARELA zdobienia salonowe, które powinna znać każda stylistka 

Motywy zwierzęce, marmury, kwiatki, listki ,ombre pionowe i poziome, zdobienia biżuteryjne, babyboomer, french 

lub AKWARELA - półtransparentne zdobienia farbą akwarelową 

Program : 

 3 techniki malowania 
 dobór pędzli i farb

Dzień IV - FRENCH KONSTRUKCYJNY - FANTAZYJNY

Budowany żelem french, który jest esencją wyższego poziomu stylistki 

Część teoretyczna i praktyczna:

odpowiednie proporcje 
budowanie jajeczka i ścianki 
aplikacja ozdób i kolorowych żeli 

Test teoretyczny



Do dyspozycji Kursantów jest wyposażone stanowisko pracy (lampka oświetleniowa, lampa led/uv, frezarka, pochłaniacz pyłu oraz
niezbędne produkty)

Uczestnik pracuje indywidualnie przy wyposażonym stanowisku pracy.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 13

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 13  Dzień I -
INSTA MANI

Diana
Łukaszczyk

05-08-2025 08:30 12:30 04:00

2 z 13  Przerwa
Diana
Łukaszczyk

05-08-2025 12:30 13:00 00:30

3 z 13  Dzień I -
INSTA MANI

Diana
Łukaszczyk

05-08-2025 13:00 16:00 03:00

4 z 13  Dzień II -
SMART NAILS

Diana
Łukaszczyk

06-08-2025 08:30 12:30 04:00

5 z 13  Przerwa
Diana
Łukaszczyk

06-08-2025 12:30 13:00 00:30

6 z 13  Dzień II -
SMART NAILS

Diana
Łukaszczyk

06-08-2025 13:00 16:00 03:00

7 z 13  Dzień III -
do wyboru MUST
HAVE/AKWAREL
A zdobienia
salonowe, które
powinna znać
każda stylistka

Diana
Łukaszczyk

07-08-2025 08:30 12:30 04:00

8 z 13  Przerwa
Diana
Łukaszczyk

07-08-2025 12:30 13:00 00:30

9 z 13  Dzień III -
do wyboru MUST
HAVE/AKWAREL
A zdobienia
salonowe, które
powinna znać
każda stylistka

Diana
Łukaszczyk

07-08-2025 13:00 16:00 03:00

10 z 13  Dzień IV -
FRENCH
KONSTRUKCYJN
Y - FANTAZYJNY

Diana
Łukaszczyk

08-08-2025 08:30 12:30 04:00



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Diana Łukaszczyk

Niezależny instruktor stylizacji paznokci. W branży beauty od 2003 r.
Swój pierwszy salon otworzyła w 2008 r. W 2016r została instruktorem znanej marki Mistero
Milanoa od 2022 r. trenuje stylistki paznokci jako instruktor niezależny. Ukończyła szkołę usług
kosmetycznych w 2003r. i posiada wiele certyfikatów ukończonych szkoleń za zakresu manicure
hybrydowy, przedłużanie techniką żelową, przedłużanie techniką akrylową, french
konstrukcyjny,zdrowienia z akwareli, mikropainting , one stroke, fantazyjnych zdobień 3D, zdobień
salonowych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

11 z 13  Przerwa
Diana
Łukaszczyk

08-08-2025 12:30 13:00 00:30

12 z 13  Dzień IV -
FRENCH
KONSTRUKCYJN
Y - FANTAZYJNY

Diana
Łukaszczyk

08-08-2025 13:00 15:30 02:30

13 z 13  Test
teoretyczny

- 08-08-2025 15:30 16:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 166,67 PLN

Koszt osobogodziny netto 166,67 PLN



Materiały szkoleniowe dla każdego uczestnika w postaci skryptu szkoleniowego, który jest kompendium wiedzy w danej dziedzinie.

Zapewniamy również produkty oraz narzędzia do pracy podczas szkolenia. Dodatkowo każdy uczestnik szkolenia otrzyma w prezencie
Gift Box z produktami do stylizacji paznokci.

W trakcie każdego dnia szkolenia zapewniamy przerwę obiadową wraz z przekąskami na zimno dla uczestników szkolenia.

Po ukończeniu szkolenia uczestnik otrzyma certyfikat szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zarejestrowanie się i założenie konta w Bazie Usług Rozwojowych oraz zapisanie się na szkolenie za
pośrednictwem Bazy.

Adres
ul. Bursaki 15/25

20-150 Lublin

woj. lubelskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Kontakt


Arkadiusz Brzozowski

E-mail uslugirozwojowe@wp.pl

Telefon (+48) 883 583 283


