
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

Ernabo Adrian Flak
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593 oceny

Co zrobić w sytuacjach zagrożenia życia?
Niebezpieczne zdarzenia w codziennym
życiu z uwzględnieniem osób z
niepełnosprawnościami i wykluczonych
(szkolenie)
Numer usługi 2025/05/23/22948/2766963

3 000,00 PLN brutto

3 000,00 PLN netto

375,00 PLN brutto/h

375,00 PLN netto/h

 Piekary Śląskie / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 8 h

 08.11.2025 do 08.11.2025

Kategoria Inne / Edukacja

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest przede wszystkim do:

pracowników administracji rządowej i samorządowej,
funkcjonariuszy służb mundurowych (policja, straż pożarna,
wojsko, straż graniczna, służby ratownicze),
specjalistów ds. bezpieczeństwa i zarządzania kryzysowego,
osób odpowiedzialnych za planowanie i reagowanie kryzysowe w
firmach i instytucjach,
menedżerów odpowiedzialnych za opracowywanie procedur
awaryjnych i planów ciągłości działania,
konsultantów i analityków ryzyka,
członków organizacji pozarządowych zajmujących się pomocą
humanitarną, ochroną ludności, bezpieczeństwem.

oraz każdej osoby, która chce być przygotowana do odpowiedzialnego
działania w sytuacjach kryzysowych (w pracy, komunikacji publicznej,
przestrzeni miejskiej).

Szkolenie nie wymaga wcześniejszego doświadczenia — wystarczy chęć
zdobycia praktycznych umiejętności.

Minimalna liczba uczestników 10

Maksymalna liczba uczestników 30

Data zakończenia rekrutacji 07-11-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 8



Cel
Cel edukacyjny
Usługa przygotowuje uczestników do właściwego reagowania w sytuacjach kryzysowych, w szczególności takich, które
realnie zagrażają zdrowiu i życiu. Szkolenie rozwija praktyczne umiejętności rozpoznania zagrożeń oraz reagowania pod
presją czasu i stresu.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozpoznaje sytuacje zagrożenia i
identyfikuje możliwe reakcje na atak z
użyciem niebezpiecznego narzędzia

– Wymienia sygnały ostrzegawcze
poprzedzające akt agresji.
– Rozróżnia typowe scenariusze ataku
(np. atak nożownika w przestrzeni
publicznej).
– Wskazuje możliwe działania
zwiększające szansę przetrwania.

Test teoretyczny

Opisuje podstawowe zasady ewakuacji i
zabezpieczania siebie i innych w
sytuacji ataku.

– Wymienia etapy ewakuacji w sytuacji
zagrożenia.
– Wskazuje zasady działania w
budynkach i przestrzeni otwartej.
– Opisuje priorytety bezpieczeństwa
własnego i otoczenia.

Test teoretyczny

Wyjaśnia sposoby powiadamiania służb
i komunikowania zagrożenia

– Wymienia dane niezbędne do
skutecznego wezwania pomocy.
– Określa właściwą kolejność działań w
przypadku zagrożenia życia.
– Rozpoznaje błędy komunikacyjne,
które mogą utrudnić reakcję służb.

Test teoretyczny

Zachowuje postawę odpowiedzialną i
wspierającą w sytuacjach stresowych.

– Wskazuje znaczenie panowania nad
emocjami.
– Opisuje, jak uspokoić innych
uczestników zdarzenia.
– Rozpoznaje rolę solidarności i
współpracy w sytuacji kryzysowej.

Test teoretyczny

Wskazuje sposoby udzielania wsparcia
osobom z niepełnosprawnościami i
szczególnymi potrzebami w sytuacjach
zagrożenia.

– Opisuje metody komunikacji i
udzielania pomocy osobom z
ograniczeniami ruchowymi,
słuchowymi, wzrokowymi oraz
poznawczymi.
– Wskazuje zasady priorytetowego
wsparcia grup szczególnego ryzyka.

Test teoretyczny



Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/
sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Informacje

Program

Program szkolenia jest dostosowany do potrzeb uczestników usługi oraz głównego celu usługi i jej charakteru oraz obejmuje zakres tematyczny
usługi. Uczestnik nie musi spełniać dodatkowych wymagań dot. poziomu zaawansowania. 

Szkolenie ma charakter teoretyczny, z aspektami praktycznymi .Realizowane jest w formie stacjonarnej, w sali szkoleniowej zapewniającej
komfortowe i bezpieczne warunki nauki oraz przeprowadzania ćwiczeń praktycznych. W ramach szkolenia zostanie przeprowadzona
walidacja (1h dydaktyczna)

Usługa prowadzona jest w godzinach dydaktycznych. Przerwy  nie są wliczone w ogólny czas usługi rozwojowej. Harmonogram usługi może
ulec nieznacznemu przesunięciu, ponieważ ilość przerw oraz długość ich trwania zostanie dostosowana indywidualnie do potrzeb uczestników
szkolenia. Łączna długość przerw podczas szkolenia nie będzie dłuższa aniżeli zawarta w harmonogramie.

Zajęcia zostaną przeprowadzone przez eksperta z wieloletnim doświadczeniem, który przekazuje nie tylko wiedzę teoretyczną, ale
także praktyczne wskazówki i najlepsze praktyki. Uczestnicy mają możliwość czerpania z jego wiedzy i doświadczeń.

Program szkolenia:

Moduł 1. Wprowadzenie do tematyki zagrożeń fizycznych i reagowania ( 1 godzina dydaktyczna)

Moduł 2. Ratowanie życia w razie ataku nożownika (1 godziny dydaktyczne)

Moduł 3. Ratowanie życia w razie strzelaniny (1 godziny dydaktyczne)

Moduł 4. Ostrzelanie samochodu osobowego (1 godzina dydaktyczna)

Moduł 5. Zatrzymanie przez żołnierzy lub policjantów (1 godzina dydaktyczna)

Moduł 6. Ewakuacja kryzysowa (1 godzina dydaktyczna)

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepisów prawa

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację DTS SOLUTIONS

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Nie

Nazwa Podmiotu certyfikującego DTS SOLUTIONS

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Nie



Moduł 7. Osoby z niepełnosprawnościami i wykluczone – jak zapewnić im bezpieczeństwo (1 godzina dydaktyczna)

Walidacja (1 godzina dydaktyczna)

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Cennik

Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Paweł Moszner

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 375,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 375,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 60,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 60,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 60,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 60,00 PLN




Były oficer GROM wywodzący się z przedwojennej rodziny oficerskiej z II RP. Twórca, właściciel firmy
szkoleniowej od 1998 roku. Od ponad 20 lat tworzy i prowadzi projekty szkoleniowe dla instytucji,
banków i firm w Polsce i w krajach Unii Europejskiej.

Autor procedur antynapadowych i antyterrorystycznych dla ministerstw, banków, firm, energetyki
oraz placówek edukacyjnych. Twórca programów szkoleniowych w zakresie bezpieczeństwa.
Wykłada i szkoli w dziedzinie szeroko pojętego bezpieczeństwa członków zarządu banków i
międzynarodowych korporacji, personel dyplomatyczny i biznesowy (do nadal). Współpracuje z
partnerami zagranicznymi.
Doświadczenie zawodowe zdobywał w jednostce GROM w kraju i na świecie, w służbach
specjalnych i policji. Był kilkukrotnie oddelegowany do służby za granicą m.in. w elitarnym 22 Pułku
SAS, US Special Forces. Posiada certyfikaty Rządu USA oraz Departamentu Sprawiedliwości USA,
Certyfikat Rządu USA Sky Marshal, specjalisty ochrony lotnictwa cywilnego. Dowódca GROM nadał
mu tytuł Instruktora Technik Antyterrorystycznych. Ekspert strzelectwa z certyfikatem Rządu USA.
Na pierwszy stopień oficerski został mianowany przez Prezydenta RP w 1995 roku po uzyskaniu
dyplomu Wyższej Szkoły Policji. Odznaczony za zasługi dla obronności kraju oraz działalność
edukacyjną i patriotyczną. Posiada Odznakę GROM nr 93. Główny twórca barw i odznaki jednostki
GROM. Dyplomy i certyfikaty zawodowe autora: https://www.szkoleniaat.pl/referencje/

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

materiały dydaktyczne (w wersji cyfrowej),
sprzęt i rekwizyty do ćwiczeń praktycznych ,

Warunki uczestnictwa

Uczestnicy przyjmują do wiadomości, że usługa może być poddana monitoringowi z ramienia Operatora lub PARP i wyrażają na to zgodę.
Uczestnik ma obowiązek zapisania się na usługę przez BUR co najmniej na 1 dzień przed rozpoczęciem realizacji usługi.

Informacje dodatkowe

Podstawa zwolnienia z VAT:

1) art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c Ustawy z dnia 11 marca 2024 o podatku od towarów i usług - w przypadku dofinansowania w wysokości 100%

2) § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz
warunków stosowania tych zwolnień - w przypadku dofinansowania w co najmniej 70%

3) W przypadku braku uzyskania dofinansowania lub uzyskania dofinansowania poniżej 70%, do ceny usługi należy doliczyć 23% VAT

Adres
ul. Walentego Roździeńskiego 2a

41-946 Piekary Śląskie

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja



Kontakt


Agata Flak

E-mail kontakt@dofinansowanekursy.pl

Telefon (+48) 791 511 221


