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Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikow
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Numer ustugi 2025/05/23/162493/2766648

© Gliwice / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Szkolenie Make-up Pro - Wizaz dla 5 000,00 PLN brutto
Poczatkujacych - kwalifikacje 5000,00 PLN  netto

250,00 PLN brutto/h
250,00 PLN netto/h

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie jest skierowane do o0séb, ktére chcg zdoby¢ kompleksowa
wiedze i umiejetnosci w zakresie wizazu. W szczegélnosci jest
dedykowane: Kosmetyczkom i wizazystkom, ktére chcag poszerzyé swojg
oferte ustug. Osobom poczatkujgcym, ktére planujg rozpoczaé prace w
branzy beauty,

stacjonarna

20

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Kurs przygotowuje do samodzielnego wykonywania kompleksowej makijazu. Uczestnicy zdobeda niezbedng wiedze
teoretyczng i praktyczna, umozliwiajgcg bezpieczne i profesjonalne wykonywanie zabiegéw.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji



Efekty uczenia sie

Uczestnik szkolenia charakteryzuje
podstawy anatomii i fizjologii skory
twarzy

Charakteryzuje kosmetyki kolorowe i
ich zastosowanie

Organizuje stanowisko pracy zgodnie ze
standardami zawodu

Charakteryzuje etapy wykonania
makijazu profesjonalnego

Buduje pozytywne relacje z klientem w
trakcie ustugi wizazu

Kryteria weryfikacji

omawia budowe i funkcje skory twarzy

wskazuje typy i podtypy skory

rozréznia podstawowe problemy skérne
i ich wptyw na makijaz

wymienia podstawowe rodzaje
kosmetykdéw kolorowych

omawia funkcje i zastosowanie
podktadéw, korektoréw, cieni, tuszy,
pomadek itp.

wskazuje réznice miedzy kosmetykami
profesjonalnymi a drogeryjnymi

wymienia elementy niezbednego
wyposazenia stanowiska

omawia zasady ergonomii i
bezpieczenstwa

wskazuje srodki ochrony osobistej i dla
klienta

omawia kolejnos¢ wykonywania
makijazu (np. przygotowanie skory,
korekcja, konturowanie, utrwalenie),

rozrdéznia techniki: cut crease, smoky
eyes, soft glam, glow,

wymienia niezbedne narzedzia i
akcesoria do wykonania makijazu

wskazuje elementy profesjonalnej
komunikaciji z klientem

omawia zasady zadawania pytan o
potrzeby i oczekiwania klienta

rozréznia wtasciwe i niewtasciwe
zachowania w kontakcie z klientem

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Fundacja My Personality Skills

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa Podmiotu certyfikujacego Fundacja My Personality Skills

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

Szkolenie skierowane jest dla 0s6b nie posiadajgcych doswiadczenia lub dla oséb ktére nie czuja sie jeszcze pewnie wykonujgc makijaze.

Dla lepszego efektu szkolenia dobrze, aby uczestnicy po szkoleniu mieli mozliwo$¢ dalszego rozwijania nabytych kompetencji w praktyce
pracy z klientami.

Warunkiem osiggniecia zaktadanych cel6w szkolenia jest aktywny udziat w ponizszych modutach szkolenia:

0 DZIEN 1 - BAZA WIEDZY + PIERWSZE TECHNIKI MAKIJAZU

Modut 1: BHP i organizacja pracy wizazystki

e Zasady higieny i dezynfekciji
¢ QOrganizacja i przygotowanie stanowiska
e Ergonomia pracy przy kliencie

Modut 2: Skéra twarzy — teoria i diagnoza

e Budowa skory i podstawy dermatologii
e Typy cery i dobor pielegnaciji
» Diagnozowanie potrzeb skdry klientki

Modut 3: Dobor kosmetykéw i pedzli — praktyka

¢ Rodzaje pedzli i ich zastosowanie (puder, cien, konturowanie)
¢ Praca z bazg, podktadem, korektorem
e Doboér kosmetykéw kolorowych do cery i typu urody



Modut 4: Makijaz dzienny — éwiczenia krok po kroku

¢ Nauka aplikacji: podktad, puder, ré6z
¢ Nauka pracy z cieniem, tuszem, kredka
¢ Korekta twarzy: modelowanie, rozéwietlanie

6 DZIEN 2 - INTENSYWNA PRAKTYKA + KOMUNIKACJA | SOCIAL MEDIA
Modut 5: Stylizacja brwi i rzes — praktyka

¢ Regulacja i stylizacja brwi
¢ Nauka technik podkreslania brwi
 Praca z rzesami: tuszowanie, kepki, lifting (omdwienie i demo)

Modut 6: Kolorymetria i typy urody — analiza i dobor stylizacji

e Teoria barw i analiza kolorystyczna
e Rozpoznawanie typu urody klientki
e Dobér koloréw makijazu i ubioru

Modut 7: Kreatywny makijaz tematyczny - praktyka twércza

« Cwiczenia: makijaz fotograficzny, fashion lub wieczorowy (do wyboru)
« Cwiczenia pracy z pigmentami, brokatami i akcentami
e Tworzenie koncepcji looku i wykonanie na modelce

Modut 8: Komunikacja, sprzedaz i obecnosé w social mediach

e Rozmowa z klientem i budowanie relacji
e Obstuga klienta w gabinecie i podczas sesji
e Tworzenie portfolio

Modut 9: Egzamin i Podsumowanie

e Egzamin teoretyczny online
* Podsumowanie szkolenia.
¢ Wreczenie certyfikatow ukonczenia szkolenia.

Ustuga jest realizowana w godzinach zegarowych. Przerwy wliczone sg w czas trwania szkolenia.

Liczba godzin teorii wynosi 5:15h

Liczba godzin praktyki wynosi 11:45h

Kurs realizowany jest w kameralnych grupach, maksymalnie 4-osobowych, co zapewnia indywidualne podejscie instruktora do kazdej

uczestniczki.

Instruktor demonstruje krok po kroku wszystkie etapy wykonywanej procedury, omawiajac techniki, narzedzia oraz standardy pracy. Uczestniczki

obserwuja proces, majac mozliwos¢ zadawania pytan i doktadnego zrozumienia wszystkich aspektow teoretycznych i praktycznych. Kazda z
uczestniczek pracuje na minimum trzech modelkach indywidualnie, wykonujac zadania pod statym nadzorem instruktora. Trener czuwa nad

poprawnoscig wykonania wszystkich etapow, udziela wskazowek, koryguje ewentualne btedy i wspiera w doskonaleniu techniki.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 15



Przedmiot / temat
zajec

BHP i
organizacja pracy
wizazystki, Skéra
twarzy — teoria i
diagnoza

Przerwa

Praktyczne

Gwiczenia

Przerwa

obiadowa

Praktyczne
Cwiczenia

Przerwa

Praktyczne
Cwiczenia

Kolorymetria i
typy urody -
analiza i dobér
stylizacji,
Komunikacja,
sprzedaz i
obecnos$é w
social mediach

Przerwa

Praktyczne
Cwiczenia

Przerwa

obiadowa.

Praktyczne
Cwiczenia

Przerwa

na kawe.

Prowadzacy

Agnieszka Dudon

Agnieszka Dudon

Agnieszka Dudon

Agnieszka Dudon

Agnieszka Dudon

Agnieszka Dudon

Agnieszka Dudon

Agnieszka Dudon

Agnieszka Dudon

Agnieszka Dudon

Agnieszka Dudon

Agnieszka Dudon

Agnieszka Dudon

Data realizacji
zajeé

18-09-2025

18-09-2025

18-09-2025

18-09-2025

18-09-2025

18-09-2025

18-09-2025

19-09-2025

19-09-2025

19-09-2025

19-09-2025

19-09-2025

19-09-2025

Godzina
rozpoczecia

08:00

11:00

11:15

13:15

13:45

15:45

16:00

08:00

10:15

10:30

12:30

13:00

14:30

Godzina
zakonczenia

11:00

11:15

13:15

13:45

15:45

16:00

18:00

10:15

10:30

12:30

13:00

14:30

14:45

Liczba godzin

03:00

00:15

02:00

00:30

02:00

00:15

02:00

02:15

00:15

02:00

00:30

01:30

00:15



Przedmiot / temat

Prowadzacy

Data realizacji

Godzina

Godzi
edzina Liczba godzin

zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
Praktyczne Agnieszka Dudon 19-09-2025 14:45 17:00 02:15
Cwiczenia
Podsumowanie,
test online,
. - 19-09-2025 17:00 18:00 01:00
rozdanie
certyfikatow,
zakonczenie.
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN
W tym koszt walidacji brutto 125,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 125,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 125,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 125,00 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
—

1z1

Agnieszka Dudon

Specjalista w zakresie makijazu permanentnego, wizazu i stylizacji brwi, z wieloletnim
doswiadczeniem w branzy. Certyfikowany ekspert w makijazu permanentnym od 2017 rokuy,



regularnie podnoszacy swoje kwalifikacje poprzez uczestnictwo w zaawansowanych szkoleniach i
kursach. Od 2019 roku aktywnie prowadzi szkolenia, ksztatcac przysztych profesjonalistow i
doskonalgc umiejetnosci oso6b juz dziatajgcych w branzy.

Specjalizuje sie w makijazu permanentnym ust i brwi, faczac precyzje techniczng z artystycznym
wyczuciem. Prowadzi szkolenia obejmujgce zaawansowane techniki pigmentacji oraz naturalng
stylizacje brwi, w tym laminacje, farbowanie i henne pudrowa. Dzieki indywidualnemu podejsciu do

kursantéw i praktycznemu programowi nauczania, skutecznie przygotowuje uczestnikéw do pracy w
zawodzie, zapewniajgc im solidne fundamenty teoretyczne oraz praktyczne.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty dydaktyczne i sprzet wykorzystywany podczas zajeé: prezentacja multimedialna, skrypt

Materiaty jakie uczestnicy otrzymujg na wtasnos¢: teczka kursanta zawierajgca notatki,

Warunki uczestnictwa

Wymagania wstepne: 18 lat

Informacje dodatkowe

Ustuga jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy przedsiebiorstwo zwolnione jest z podatku VAT lub dofinansowanie wynosi co
najmniej 70%. W innej sytuacji do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokosci 23%.Podstawa: § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia
Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien
(tekst jednolity Dz.U. z 2020 r., poz. 1983)

Adres

ul. Generata Leona Berbeckiego 2/5
44-100 Gliwice

woj. $laskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja

Kontakt

O

ﬁ E-mail dawid.domanski@cmdconsulting.pl
Telefon (+48) 509 600 007

Dawid Domarnski



