Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs szycia dla poczatkujacych 1 800,00 PLN brutto

1 800,00 PLN netto
45,00 PLN brutto/h
45,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/05/23/55869/2766128

Izba RzemiesInicza,

oraz Matej i Sredniej © Tarnéw / stacjonarna

Przedsiebiorczosci & Ustuga szkoleniowa
w Tarnowie ® 40h
5k % K e B 18.08.2025 do 28.08.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Artystyczne
Identyfikator projektu Matopolski Pocigg do kariery
Sposéb dofinansowania wsparcie dla oséb indywidualnych

Kurs przeznaczony jest dla os6b poczatkujacych,chcacych pogtebi¢
Grupa docelowa ustugi SWojg wieFizq z zakre'su szycia. odziezy. Kurs ob'ejmuje r.1:,aul<.e za-sa.\d N
korzystania z czasopism branzowych, rysowania wykrojéw i umiejetnosci

dopasowywania ich do wtasnej sylwetki.

Minimalna liczba uczestnikow 4
Maksymalna liczba uczestnikéw 8

Data zakonczenia rekrutacji 14-08-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 40

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Celem szkolenia jest przekazanie kompleksowej wiedzy z zakresu podstaw szycia ha maszynie i recznego. Uczestnicy
zdobeda umiejetnosci konstruowania i projektowania ubran, a takze opanujg réznorodne techniki szycia, z naciskiem na
praktyczne zastosowanie. Szczegdlny akcent potozony bedzie na bezpieczng obstuge maszyn i identyfikacje materiatéw.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Dobra umiejetno$¢é obstugi maszyny do
szycia oraz znajomo$¢ podstawowych
szwow i technik krawieckich. Test teoretyczny
Poprawne wszycie zamku, lamoéwki,

dekorac;ji. Obstuga maszyny do szycia. Rodzaje
Wykonanie falbanki, wszycie kieszeni. $ciegow.Wykonanie odpowiedniego
Uszycie torbe na zakupy. wykroju.

Techniki wszywania zamka.
Rysowanie i projektowanie siatki na

spodnice. Wykreslenie formy na
. Obserwacja w warunkach rzeczywistych
papierzze.

Przeniesienie formy na tkanine.
Uszycie spodnicy na pasku.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

tak

Program

e Zasady BHP

¢ Budowa maszyn do szycia

« Scieg prosty, zygzak

¢ Wykonanie poszewki 40cm*40
¢ Rodzaje tkanin



¢ Projektowanie rozmiaréw kosmetyczki

¢ Przeniesienie formy na tkanine

e Wszywanie zamka

e Zszywanie na maszynie pojedynczych elementéw kosmetyczki w catosci
¢ Rodzaje stopek do wszywania zamka

e Wszywanie laméwki

¢ Rodzaje laméwki oraz metody ich wyszywania
¢ dekoracje recznie wyszywane

¢ podstawowe Sciegi haftu recznego

e $cieg francuski

o formy potokragte

¢ nadcinki

e fastyga

¢ dekoracje pasmanteryjne oraz metody ich wyszywania

¢ rodzaje falban

¢ rodzaje kieszeni

e stopka do marszczenia

e wykrdj z tkaniny fartucha , wykonanie falbanki
¢ wykonanie i wszycie kieszeni do fartucha

e zszywanie n maszynie elementéw fartuszka

e Wykroje i formy:omoéwienie linii i ptaszczyzny ciata

¢ Rysowanie i projektowanie siatki na spodnice podstawowa
e Wkreslanie formy na spddnice na papierze

¢ Przeniesienie wykroju na tkanine oraz podszewke

¢ Fatygowanie poszczegolnych czesci spédnicy
¢ Nanoszenie poprawek, zszywanie na maszynie
¢ Wszywanie zamka krytego do spédnicy

¢ tgczenie elementéw spddnicy z poszewka

o Wykréj paska, podklejanie flizeling

¢ Wszycie paska do spddnicy

¢ Wykonanie dziurki

¢ Przyszywanie guzika

¢ Rodzaje dziurek maszynowych oraz metody ich wyszywania
¢ Sposoby przyszywania guzikow

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina
. Prowadzacy L .
zajeé zajeé rozpoczecia

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik

Godzina
zakonczenia

Liczba godzin



Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1800,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 45,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 45,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

o Agata Biedron

‘ ' studia wyzsze, studia podyplomowe, kursy kroju i szycia, szkoleniowiec z wieloletnim
doswiadczeniem

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

na kursie dostepne sa wszystkie materiaty do szycia

Warunki uczestnictwa

ukonczone 18 lat

Informacje dodatkowe

Wszystkie niezbedne materiaty, takie jak tkaniny, nici czy akcesoria krawieckie, sg wliczone w cene kursu, co pozwala uczestnikom skupic sie w
petni na nauce bez dodatkowych kosztéw. Dodatkowo w trakcie zaje¢ oferujemy kawe, herbate.

Zajecia odbywaja sie w godzinach lekcyjnych, trwajgcych 45 minut, co pozwala na efektywne przyswajanie wiedzy i praktycznych umiejetnosci w
przystepnych blokach czasowych.

Ustuga kierowana réwniez do Uczestnikéw Projektéw Matopolski Pocigg do Kariery sezon 1/ Nowy Start w Matopolsce z EURESEM, oraz innych
projektow

Adres

ul. Jana Kochanowskiego 32
33-100 Tarnow



woj. matopolskie

Izba RzemiesInicza Tarnow
ul. Kochanowskiego 32

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

O

ﬁ E-mail szkolenia@izbarzemieslInicza.tarnow.pl
Telefon (+48) 735961 872

Anna Wojnar



