Mozliwo$¢ dofinansowania

OD ZERA DO BARBERA 12 000,00 PLN brutto

Numer ustugi 2025/05/22/174474/2764440 12 000,00 PLN netto
133,33 PLN brutto/h
w 133,33 PLN netto/h

SENS.US POLSKA
SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS
CIA ® 90h

59 22.09.2025 do 05.10.2025

© Zielona Géra / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie jest idealne dla Ciebie, jesli:

e chcesz nauczy¢ sie zawodu barbera od podstaw,

¢ ukonczytas/es szkote fryzjerska, ale nie czujesz sie na sitach, zeby
pracowac jako samodzielny fryzjer meski/barber,

¢ pracujesz w salonie fryzjerskim i chcesz sie nauczy¢ technik barberskich,

e pracujesz w salonie barberskim i chcesz podnies¢ swoj poziom
umiejetnosci na wyzszy level,

Grupa docelowa ustugi
e chcesz uzyskaé fach, ktéry da Ci prace na catym $wiecie.

Szkolenie skierowane jest do osé6b nie posiadajgcych zadnego
dos$wiadczenia w branzy fryzjerskiej oraz do fryzjeréw na réznych etapach
zaawansowania.

Podczas szkolenie uczestnicy uzyskajg wiedze z zakresu strzyzen wtoséw
meskich, stylizacji i pielegnacji zarostu oraz podniosg swoje kompetencije.

Minimalna liczba uczestnikéw 6
Maksymalna liczba uczestnikow 10

Data zakonczenia rekrutacji 15-09-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 90

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikéw do zawodu barbera.

Kurs przeznaczony jest dla oséb pragngcych rozpoczaé prace w zawodzie barbera, jak i dla fryzjeréw pragnacych

udoskonali¢ swoje dotychczasowe umiejetnosci.

Program szkolenia zawiera wiedze teoretyczng i zajecia praktyczne prowadzone przez instruktora z wieloletnim stazem.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Charakteryzuje zasady BHP w salonie
fryzjerskim

Charakteryzuje narzedzia pracy

Charakteryzuje produkty

Charakteryzuje techniki pracy z
uwzglednieniem typu urody i rodzaju
wiloséw klienta

Wykonuje kompleksowa ustuge
barberska zgodnie z poznanymi
technikami

Kryteria weryfikacji

charakteryzuje zasady BHP w salonie
fryzjerskim

przygotowuje stanowisko pracy zgodnie
z zasadami higieny

przeprowadza dezynfekcje i sterylizacje
narzedzi i akcesoriéw do pracy

charakteryzuje i rozréznia narzedzia
pracy: nozyczki, maszynki, trymery,
shaver, brzytwe

charakteryzuje i rozréznia produkty do
pielegnaciji i stylizacji wtoséw oraz
zarostu

dobiera fryzury i ksztatt zarostu do
indywidualnych cech klienta

charakteryzuje rodzaje ksztattéw twarzy
klienta

dokonuje podziatu wtoséw na sekcje i
separacje

wykonuje strzyzenie FADE, cieniuje
wtlosy z zachowaniem odpowiednich
dtugosci, myje wtosy i dokonuje
stylizacji przy pomocy poznanych
produktéw

stosuje poznane zasady golenia i
stylizacji zarostu przy uzyciu
odpowiednich narzedzi i poznanych
produktow

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Program szkolenia "OD ZERA DO BARBERA'

Prowadzacy: Mateusz Nedza.

Laczny czas szkolenia: 90 godzin zegarowych (1 godzina = 60 minut).

Przerwy sag wliczane w czas trwania ustugi. Przerwy beda sie odbywaty kazdego dnia w tych samych godzinach:

e Pierwsza przerwa kawowa 11:00-11:15 (15 minut).
e Przerwa na lunch 13:00-13:30 (30 minut).
 Druga przerwa kawowa 15:00-15:15 (15 minut).

Szkolenie prowadzone jest w formie stacjonarnej. Ustuga sktada sie z czesci teoretycznej w wymiarze 20 godzin i cze$ci praktycznej w wymiarze
70 godzin. Czes$¢ teoretyczna bedzie realizowana w formie wyktadu, pracy z rzutnikiem oraz flipchartem, a czes$¢ praktyczna bedzie opierata sie o
¢wiczenia na modelach i/lub gtéwkach treningowych oraz innych przedmiotach.

W pierwszych dniach warsztatéw uczestnicy nauczg sie prawidtowego postugiwania sie narzedziami. Do pomocy beda mieli balony wypetnione
powietrzem, ptaskie powierzchnie oraz po 2 gtéwki treningowe na uczestnika. Od pigtego dnia beda pracowa¢ na zmiane na gtéwkach i na
modelach. Na kazdego uczestnika przypada 13 modeli. Kazdy uczestnik bedzie pracowat przy swoim stanowisku wykorzystujgc odpowiednie
narzedzia do pracy barbera. Stanowisko jest wyposazone w fotel fryzjerski, lustro oraz pomocnik. Do dyspozycji sg réwniez 3 myjki z masazem
oraz labor do przygotowywania mieszanek fryzjerskich. Sala szkoleniowa jest klimatyzowana i wyposazona w profesjonalne oswietlenie,
umozliwiajgce wykonywanie czynnosci barberskich.

Uczestnik potwierdza swojg obecno$¢ poprzez podpisanie listy obecnosci. Na koniec szkolenia przeprowadzana jest walidacja w formie testu
teoretycznego oraz obserwacji w warunkach symulowanych. Proces walidacji jest wliczony w czas trwania ustugi.

Dzien 1

Wprowadzenie do barberingu - cze$¢ teoretyczna
Czym jest barbering, jak powstat, jakie ma znaczenie.
Narzedzia i wyposazenie.

Higiena i bezpieczenstwo.

Dzien 2

Podstawy strzyzenia wlosow - czes¢ teoretyczna



Podstawy strzyzenia wtosow.

Budowa czaszki.

Rodzaje twarzy - jakie cigecie dla jakich rodzajéw.
Pokazowe cigcia na tzw. ,gtéwce”.

Dzieri 3

Warsztaty ze strzyzenia wloséw - czes¢ praktyczna

Praca z roznymi typami wioséw.

Podstawowe techniki strzyzenia.

Cwiczenia praktyczne na gtéwkach.

Dzien 4

Warsztaty ze strzyzenia wloséw - cze$¢ praktyczna

Praca z réznymi typami i fakturami wtosow.

Techniki strzyzenia.

Cwiczenia praktyczne na gtéwkach.

Dzien 5

Warsztaty ze strzyzenia wlosow - cze$¢é praktyczna
Strzyzenia wtosow.

Stylizacja wtosdéw i dobieranie fryzury.

Dopracowanie fryzury.

Cwiczenia praktyczne na modelach i gtéwkach.

Dzieri 6

Warsztaty - rozmowa z modelem/ strzyzenia - cze$¢ praktyczna
Praca z modelem - doprecyzowanie oczekiwan.

Cwiczenia praktyczne w pracy z modelem - rozmowy, ustalenia dotyczace fryzury i ksztattu zarostu, strzyzenie, stylizacja.
Cwiczenia praktyczne na modelach.

Dzien 7

Strzyzenie brody i waséw - czes¢ teoretyczna i praktyczna
Podstawowe rodzaje brody i wasow.

Narzedzia i techniki strzyzenia i modelowania zarostu.
Cwiczenia praktyczne na modelach i gtéwkach.

Dzien 8

Warsztaty ze strzyzenia brody i wasow - czes¢ praktyczna
Zaznaczenie konturu brody.

Dobieranie ksztattu brody odpowiedniego do ksztattu twarzy.
Modelowanie brody.

Cwiczenia praktyczne na modelach.



Dzien 9

Warsztaty ze strzyzenia brody i wasow - czesé praktyczna
Zaznaczenie konturu brody.

Dobieranie ksztattu brody odpowiedniego do ksztattu twarzy.
Modelowanie brody.

Cwiczenia praktyczne na modelach.

Dzier 10

Warsztaty z potaczenia wiosow i brody - czesé praktyczna
Potaczenie strzyzenia wtosow i brody.

Rozmowa z modelem.

Kompleksowa ustuga.

Cwiczenia na modelach.

Dzien 11

Podsumowanie. Egzamin. Certyfikaty

Praca na modelach.

Podsumowanie i przygotowanie do certyfikacji.

Walidacja - egzamin teoretyczny.

Walidacja - egzamin praktyczny.

Wreczenie certyfikatéw.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 16

Przedmiot / temat Data realizacji
L Prowadzacy o
zajeé zajeé

Wprowadzenie
do barberingu.
Bezpieczenstwo i
higiena pracy -
teoria

Mateusz Nedza 22-09-2025

Podstawy
strzyzenia

J . Mateusz Nedza 23-09-2025
wlosoéw - czesé

teoretyczna.

Warsztaty
ze strzyzenia

wiosow - czesé
praktyczna

Mateusz Nedza 24-09-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:00

09:00

Godzina
zakonczenia

17:00

17:00

17:00

Liczba godzin

08:00

08:00

08:00



Przedmiot / temat
zajec

Warsztaty

ze strzyzenia
wlosoéw - czesé
praktyczna

Warsztaty

ze strzyzenia
wiosow - czesé
praktyczna

Warsztaty -

rozmowa z
modelem/
strzyzenia -
czes$¢ praktyczna

Strzyzenie
brody i wasow -
czesé
teoretyczna

Strzyzenie
brody i wasow -
czes¢ praktyczna

Warsztaty

ze strzyzenia
brody i waséw -
czes$¢ praktyczna

Warsztaty

ze strzyzenia
brody i wasow -
czes¢ praktyczna

Warsztaty

z potaczenia
wloséw i brody -
czes¢ praktyczna

Praca na

modelach

Podsumowanie.
Przygotowanie
do certyfikaciji.

Walidacja

- egzamin
teoretyczny

Prowadzacy

Mateusz Nedza

Mateusz Nedza

Mateusz Nedza

Mateusz Nedza

Mateusz Nedza

Mateusz Nedza

Mateusz Nedza

Mateusz Nedza

Mateusz Nedza

Mateusz Nedza

Data realizacji
zajeé

25-09-2025

26-09-2025

27-09-2025

01-10-2025

01-10-2025

02-10-2025

03-10-2025

04-10-2025

05-10-2025

05-10-2025

05-10-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:00

09:00

09:00

12:00

09:00

09:00

09:00

09:00

14:30

15:00

Godzina
zakonczenia

17:00

17:00

18:00

12:00

18:00

17:00

17:00

17:00

14:30

15:00

15:30

Liczba godzin

08:00

08:00

09:00

03:00

06:00

08:00

08:00

08:00

05:30

00:30

00:30



Przedmiot / temat
zajec

Walidacja

- egzamin
praktyczny,
obserwacjaw
warunkach
symulowanych

Wreczenie

certyfikatow

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Data realizacji Godzina Godzina . .
Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia

- 05-10-2025 15:30 16:45 01:15

05-10-2025 16:45 17:00 00:15

Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 12 000,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 12 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 133,33 PLN

Koszt osobogodziny netto 133,33 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

121

Mateusz Nedza

Jestem barberem z ponad siedmioletnim doswiadczeniem zawodowym. Swoja Sciezke zawodowa
rozpoczatem od ukoniczenia Szkoty Fryzjerskiej w Debicy, a nastepnie kontynuowatem rozwdj
poprzez udziat w licznych kursach branzowych oraz wydarzeniach edukacyjnych.

Biore udziat w targach fryzjerskich i barberskich organizowanych w Warszawie, Poznaniu oraz
Krakowie, a takze w konkursach branzowych, takich jak Hot Shave (golenie krélewskie) oraz
Awangarda. Pomagam w organizacji targéw Barber Fest w Krakowie. Ukorfczytem kwalifikacje
A.19.- wykonywanie zabiegdw fryzjerskich w zawodzie fryzjer, uzyskatem tytut czeladnika
fryzjerstwa, kurs pedagogiczny dla wyktadowcéw pozaszkolnych form ksztatcenia oraz kurs dla
menadzeréw matych i srednich przedsiebiorstw. Bratem udziat w réznych szkoleniach miedzy
innymi fast fade +master beard, szkolenia z zakresu krétkich fryzur oraz nowych trendéw.

Zatozytem wtasny salon barberski, ktéry prowadze nieprzerwanie do dzis. Specjalizuje sie w
klasycznych i nowoczesnych strzyzeniach meskich, stylizacji fryzur oraz kompleksowej pielegnaciji



brody. Kazdego klienta traktuje indywidualnie, dostosowujac techniki i rozwigzania do jego potrzeb i
oczekiwan.

Obecnie, oprécz pracy z klientami, aktywnie angazuje sie w dziatalno$é¢ edukacyjng jako instruktor w
ramach szkolen organizowanych przez HairVersity. Moim celem jest nie tylko $wiadczenie ustug na
najwyzszym poziomie, ale réwniez przekazywanie wiedzy i doswiadczenia kolejnym pokoleniom
pasjonatow barberingu.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Ustuga jest realizowana w godzinach zegarowych (1 godzina szkolenia = 60 minut)

Uczestnicy szkolenia podczas szkolenia otrzymuja: gtowki fryzjerskie, wysokiej jakosci kosmetyki, autorski skrypt szkoleniowy, katalogi,
notesy, dtugopisy.

Kazdy uczestnik pracuje na samodzielnym stanowisku wyposazonym w fotel, lustro oraz pomocnik. Do dyspozycji sg réwniez 3 myjki oraz
labor do przygotowywania mieszanek fryzjerskich. Sala szkoleniowa jest klimatyzowana i wyposazona w profesjonalne os$wietlenie,
utatwiajgce wykonywanie czynnosci fryzjerskich/barberskich.

Uczestnicy do dyspozycji maja rowniez: maszynki, suszarki, grzebienie.

Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnieri od podatku od towardéw i ustug oraz warunkéw
stosowania tych zwolnien: § 3 ust. 1 pkt 14). Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymaja dofinansowanie mniejsze niz
70%, podmiot $wiadczacy ustuge wystawi fakture doliczajgc 23% VAT.

Warunkiem ukonczenia szkolenia jest minimum 80% obecnosci na zajeciach. Podczas zaje¢ bedzie podpisywana lista obecnosci.

Adres

ul. Botaniczna 38F
65-306 Zielona Gora

woj. lubuskie

Akademia HairVersity

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

e Laboratorium komputerowe

e Parking, taras, labor do przygotowywania mieszanek fryzjerskich, myjki fryzjerskie.

Kontakt

O Ewa Miszewicz
ﬁ E-mail ewa.miszewicz@ilovesensus.pl

Telefon (+48) 500 054 073



