
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania


SENS.US POLSKA
SPÓŁKA Z
OGRANICZONĄ
ODPOWIEDZIALNOŚ
CIĄ

Brak ocen dla tego dostawcy

OD ZERA DO BARBERA
Numer usługi 2025/05/22/174474/2764440

12 000,00 PLN brutto

12 000,00 PLN netto

133,33 PLN brutto/h

133,33 PLN netto/h

 Zielona Góra / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 90 h

 22.09.2025 do 05.10.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie jest idealne dla Ciebie, jeśli:

chcesz nauczyć się zawodu barbera od podstaw,
ukończyłaś/eś szkołę fryzjerską, ale nie czujesz się na siłach, żeby
pracować jako samodzielny fryzjer męski/barber,
pracujesz w salonie fryzjerskim i chcesz się nauczyć technik barberskich,
pracujesz w salonie barberskim i chcesz podnieść swój poziom
umiejętności na wyższy level,
chcesz uzyskać fach, który da Ci pracę na całym świecie.

Szkolenie skierowane jest do osób nie posiadających żadnego
doświadczenia w branży fryzjerskiej oraz do fryzjerów na różnych etapach
zaawansowania.

Podczas szkolenie uczestnicy uzyskają wiedzę z zakresu strzyżeń włosów
męskich, stylizacji i pielęgnacji zarostu oraz podniosą swoje kompetencje.

Minimalna liczba uczestników 6

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 15-09-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 90

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel
Cel edukacyjny
Celem szkolenia jest przygotowanie uczestników do zawodu barbera.
Kurs przeznaczony jest dla osób pragnących rozpocząć pracę w zawodzie barbera, jak i dla fryzjerów pragnących
udoskonalić swoje dotychczasowe umiejętności.
Program szkolenia zawiera wiedzę teoretyczną i zajęcia praktyczne prowadzone przez instruktora z wieloletnim stażem.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje zasady BHP w salonie
fryzjerskim

charakteryzuje zasady BHP w salonie
fryzjerskim

Test teoretyczny

przygotowuje stanowisko pracy zgodnie
z zasadami higieny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

przeprowadza dezynfekcję i sterylizację
narzędzi i akcesoriów do pracy

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Charakteryzuje narzędzia pracy
charakteryzuje i rozróżnia narzędzia
pracy: nożyczki, maszynki, trymery,
shaver, brzytwę

Test teoretyczny

Charakteryzuje produkty
charakteryzuje i rozróżnia produkty do
pielęgnacji i stylizacji włosów oraz
zarostu

Test teoretyczny

Charakteryzuje techniki pracy z
uwzględnieniem typu urody i rodzaju
włosów klienta

dobiera fryzury i kształt zarostu do
indywidualnych cech klienta

Test teoretyczny

charakteryzuje rodzaje kształtów twarzy
klienta

Test teoretyczny

dokonuje podziału włosów na sekcje i
separacje

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wykonuje kompleksową usługę
barberską zgodnie z poznanymi
technikami

wykonuje strzyżenie FADE, cieniuje
włosy z zachowaniem odpowiednich
długości, myje włosy i dokonuje
stylizacji przy pomocy poznanych
produktów

Obserwacja w warunkach
symulowanych

stosuje poznane zasady golenia i
stylizacji zarostu przy użyciu
odpowiednich narzędzi i poznanych
produktów

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program szkolenia "OD ZERA DO BARBERA"

Prowadzący: Mateusz Nędza.

Łączny czas szkolenia: 90 godzin zegarowych (1 godzina = 60 minut).

Przerwy są wliczane w czas trwania usługi. Przerwy będą się odbywały każdego dnia w tych samych godzinach:

Pierwsza przerwa kawowa 11:00-11:15 (15 minut).
Przerwa na lunch 13:00-13:30 (30 minut).
Druga przerwa kawowa 15:00-15:15 (15 minut).

Szkolenie prowadzone jest w formie stacjonarnej. Usługa składa się z części teoretycznej w wymiarze 20 godzin i części praktycznej w wymiarze
70 godzin. Część teoretyczna będzie realizowana w formie wykładu, pracy z rzutnikiem oraz flipchartem, a część praktyczna będzie opierała się o
ćwiczenia na modelach i/lub główkach treningowych oraz innych przedmiotach.

W pierwszych dniach warsztatów uczestnicy nauczą się prawidłowego posługiwania się narzędziami. Do pomocy będą mieli balony wypełnione
powietrzem, płaskie powierzchnie oraz po 2 główki treningowe na uczestnika. Od piątego dnia będą pracować na zmianę na główkach i na
modelach. Na każdego uczestnika przypada 13 modeli. Każdy uczestnik będzie pracował przy swoim stanowisku wykorzystując odpowiednie
narzędzia do pracy barbera. Stanowisko jest wyposażone w fotel fryzjerski, lustro oraz pomocnik. Do dyspozycji są również 3 myjki z masażem
oraz labor do przygotowywania mieszanek fryzjerskich. Sala szkoleniowa jest klimatyzowana i wyposażona w profesjonalne oświetlenie,
umożliwiające wykonywanie czynności barberskich.

Uczestnik potwierdza swoją obecność poprzez podpisanie listy obecności. Na koniec szkolenia przeprowadzana jest walidacja w formie testu
teoretycznego oraz obserwacji w warunkach symulowanych. Proces walidacji jest wliczony w czas trwania usługi.

Dzień 1

Wprowadzenie do barberingu - część teoretyczna

Czym jest barbering, jak powstał, jakie ma znaczenie.

Narzędzia i wyposażenie.

Higiena i bezpieczeństwo.

Dzień 2

Podstawy strzyżenia włosów - część teoretyczna



Podstawy strzyżenia włosów.

Budowa czaszki.

Rodzaje twarzy - jakie cięcie dla jakich rodzajów.

Pokazowe cięcia na tzw. „główce”.

Dzień 3

Warsztaty ze strzyżenia włosów - część praktyczna

Praca z rożnymi typami włosów.

Podstawowe techniki strzyżenia.

Ćwiczenia praktyczne na główkach.

Dzień 4

Warsztaty ze strzyżenia włosów - część praktyczna

Praca z różnymi typami i fakturami włosów.

Techniki strzyżenia.

Ćwiczenia praktyczne na główkach.

Dzień 5

Warsztaty ze strzyżenia włosów - część praktyczna

Strzyżenia włosów.

Stylizacja włosów i dobieranie fryzury.

Dopracowanie fryzury.

Ćwiczenia praktyczne na modelach i główkach.

Dzień 6

Warsztaty - rozmowa z modelem/ strzyżenia - część praktyczna

Praca z modelem - doprecyzowanie oczekiwań.

Ćwiczenia praktyczne w pracy z modelem - rozmowy, ustalenia dotyczące fryzury i kształtu zarostu, strzyżenie, stylizacja.

Ćwiczenia praktyczne na modelach.

Dzień 7

Strzyżenie brody i wąsów - część teoretyczna i praktyczna

Podstawowe rodzaje brody i wąsów.

Narzędzia i techniki strzyżenia i modelowania zarostu.

Ćwiczenia praktyczne na modelach i główkach.

Dzień 8

Warsztaty ze strzyżenia brody i wąsów - część praktyczna

Zaznaczenie konturu brody.

Dobieranie kształtu brody odpowiedniego do kształtu twarzy.

Modelowanie brody.

Ćwiczenia praktyczne na modelach.



Dzień 9

Warsztaty ze strzyżenia brody i wąsów - część praktyczna

Zaznaczenie konturu brody.

Dobieranie kształtu brody odpowiedniego do kształtu twarzy.

Modelowanie brody.

Ćwiczenia praktyczne na modelach.

Dzień 10

Warsztaty z połączenia włosów i brody - część praktyczna

Połączenie strzyżenia włosów i brody.

Rozmowa z modelem.

Kompleksowa usługa.

Ćwiczenia na modelach.

Dzień 11

Podsumowanie. Egzamin. Certyfikaty

Praca na modelach.

Podsumowanie i przygotowanie do certyfikacji.

Walidacja - egzamin teoretyczny.

Walidacja - egzamin praktyczny.

Wręczenie certyfikatów.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 16

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 16

Wprowadzenie
do barberingu.
Bezpieczeństwo i
higiena pracy -
teoria

Mateusz Nędza 22-09-2025 09:00 17:00 08:00

2 z 16  Podstawy
strzyżenia
włosów - część
teoretyczna.

Mateusz Nędza 23-09-2025 09:00 17:00 08:00

3 z 16  Warsztaty
ze strzyżenia
włosów - część
praktyczna

Mateusz Nędza 24-09-2025 09:00 17:00 08:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

4 z 16  Warsztaty
ze strzyżenia
włosów - część
praktyczna

Mateusz Nędza 25-09-2025 09:00 17:00 08:00

5 z 16  Warsztaty
ze strzyżenia
włosów - część
praktyczna

Mateusz Nędza 26-09-2025 09:00 17:00 08:00

6 z 16  Warsztaty -
rozmowa z
modelem/
strzyżenia -
część praktyczna

Mateusz Nędza 27-09-2025 09:00 18:00 09:00

7 z 16  Strzyżenie
brody i wąsów -
część
teoretyczna

Mateusz Nędza 01-10-2025 09:00 12:00 03:00

8 z 16  Strzyżenie
brody i wąsów -
część praktyczna

Mateusz Nędza 01-10-2025 12:00 18:00 06:00

9 z 16  Warsztaty
ze strzyżenia
brody i wąsów -
część praktyczna

Mateusz Nędza 02-10-2025 09:00 17:00 08:00

10 z 16  Warsztaty
ze strzyżenia
brody i wąsów -
część praktyczna

Mateusz Nędza 03-10-2025 09:00 17:00 08:00

11 z 16  Warsztaty
z połączenia
włosów i brody -
część praktyczna

Mateusz Nędza 04-10-2025 09:00 17:00 08:00

12 z 16  Praca na
modelach

Mateusz Nędza 05-10-2025 09:00 14:30 05:30

13 z 16

Podsumowanie.
Przygotowanie
do certyfikacji.

Mateusz Nędza 05-10-2025 14:30 15:00 00:30

14 z 16  Walidacja
- egzamin
teoretyczny

- 05-10-2025 15:00 15:30 00:30



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Mateusz Nędza

Jestem barberem z ponad siedmioletnim doświadczeniem zawodowym. Swoją ścieżkę zawodową
rozpocząłem od ukończenia Szkoły Fryzjerskiej w Dębicy, a następnie kontynuowałem rozwój
poprzez udział w licznych kursach branżowych oraz wydarzeniach edukacyjnych.

Biorę udział w targach fryzjerskich i barberskich organizowanych w Warszawie, Poznaniu oraz
Krakowie, a także w konkursach branżowych, takich jak Hot Shave (golenie królewskie) oraz
Awangarda. Pomagam w organizacji targów Barber Fest w Krakowie. Ukończyłem kwalifikacje
A.19.- wykonywanie zabiegów fryzjerskich w zawodzie fryzjer, uzyskałem tytuł czeladnika
fryzjerstwa, kurs pedagogiczny dla wykładowców pozaszkolnych form kształcenia oraz kurs dla
menadżerów małych i średnich przedsiębiorstw. Brałem udział w różnych szkoleniach między
innymi fast fade +master beard, szkolenia z zakresu krótkich fryzur oraz nowych trendów.

Założyłem własny salon barberski, który prowadzę nieprzerwanie do dziś. Specjalizuję się w
klasycznych i nowoczesnych strzyżeniach męskich, stylizacji fryzur oraz kompleksowej pielęgnacji

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

15 z 16  Walidacja
- egzamin
praktyczny,
obserwacja w
warunkach
symulowanych

- 05-10-2025 15:30 16:45 01:15

16 z 16  Wręczenie
certyfikatów

- 05-10-2025 16:45 17:00 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 12 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 12 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 133,33 PLN

Koszt osobogodziny netto 133,33 PLN



brody. Każdego klienta traktuję indywidualnie, dostosowując techniki i rozwiązania do jego potrzeb i
oczekiwań.

Obecnie, oprócz pracy z klientami, aktywnie angażuję się w działalność edukacyjną jako instruktor w
ramach szkoleń organizowanych przez HairVersity. Moim celem jest nie tylko świadczenie usług na
najwyższym poziomie, ale również przekazywanie wiedzy i doświadczenia kolejnym pokoleniom
pasjonatów barberingu.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Usługa jest realizowana w godzinach zegarowych (1 godzina szkolenia = 60 minut)

Uczestnicy szkolenia podczas szkolenia otrzymują: główki fryzjerskie, wysokiej jakości kosmetyki, autorski skrypt szkoleniowy, katalogi,
notesy, długopisy.

Każdy uczestnik pracuje na samodzielnym stanowisku wyposażonym w fotel, lustro oraz pomocnik. Do dyspozycji są również 3 myjki oraz
labor do przygotowywania mieszanek fryzjerskich. Sala szkoleniowa jest klimatyzowana i wyposażona w profesjonalne oświetlenie,
ułatwiające wykonywanie czynności fryzjerskich/barberskich.

Uczestnicy do dyspozycji mają również: maszynki, suszarki, grzebienie.

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków
stosowania tych zwolnień: § 3 ust. 1 pkt 14). Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie mniejsze niż
70%, podmiot świadczący usługę wystawi fakturę doliczając 23% VAT.

Warunkiem ukończenia szkolenia jest minimum 80% obecności na zajęciach. Podczas zajęć będzie podpisywana lista obecności.

Adres
ul. Botaniczna 38F

65-306 Zielona Góra

woj. lubuskie

Akademia HairVersity

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Parking, taras, labor do przygotowywania mieszanek fryzjerskich, myjki fryzjerskie.

Kontakt


Ewa Miszewicz

E-mail ewa.miszewicz@ilovesensus.pl

Telefon (+48) 500 054 073


