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Szkolenie Rytuat Hanami Head Spa -
Trichoheadspa (szkolenie dwudniowe)

Numer ustugi 2025/05/20/169637/2759985

© Jastrzebie-zdréj / stacjonarna
& Ustuga szkoleniowa

® 22h

£ 24.01.2026 do 25.01.2026

Informacje podstawowe

5075,00 PLN brutto
5075,00 PLN netto
230,68 PLN brutto/h
230,68 PLN netto/h

oraz osoby, ktére chca rozpoczaé swiadczenie ustug hanami head spa.

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia
Grupe docelowa stanowig wtasciciele oraz pracownicy:
¢ salonéw kosmetycznych, masazu, SPA,
Grupa docelowa ustugi ¢ salondw fryzjerskich,
¢ gabinetéw trychologicznych
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 3
Data zakonczenia rekrutacji 23-01-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Przygotowanie uczestnikow do profesjonalnego swiadczenia zabiegéw Hanami Head SPA.

22

Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Uczestnik zna zasady obstugi klienta w

branzy beauty

Uczestnik stosuje odpowiednie
procedury przed przystgpieniem do
zabiegu

Uczestnik prawidtowo wykonuje masaz

réznych czesci ciata

Uczestnik buduje atmosfere relaksu i
odprezenia

Uczestnik wykonuje zabieg Hanami
Head Spa

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Uczestnik obstuguje klienta, proponuje
ustugi, dobiera zakres ustugi, informuje
o przeciwwskazaniach

Uczestnik wykonuje odpowiednie
czynnosci zwigzane z przygotowaniem
do zabiegu, przedstawia klientowi
dokumentacje zabiegowa

Uczestnik zna techniki stosowania
masazeréw oraz potrafi wykonywaé
masaz gtowy, karku, ramion, twarzy i
dtoni

Uczestnik dobiera odpowiednie
kosmetyki pielegnacyjne oraz
przygotowuje klimat zabieg w
potaczeniu z aromaterapig i
muzykoterapia

Uczestnik przeprowadza kompleksowa
pielegnacje skéry glowy i wloséw oraz
obstuguje w sposéb prawidlowy t6zko i
myjke Head Spa

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Zakres szkolenia obejmuje nastgpujgce moduty:



. Obstuga klienta w branzy beauty (cz. teoretyczna)

. Procedury i dokumentacja przed przystagpieniem do zabiegu (cz. teoretyczna)

. Podstawowa wiedza z zakresu trychologii (cz. teroetyczna)

. Praktyczna obstuga tézka i myjki Head Spa (cz. praktyczna)

. Podstawy aromaterapii i muzykoterapii (cz. teoretyczna)

. Techniki stosowania masazeréw (cz. praktyczna)

. Masaz gtowy, karku, ramion, twarzy i dtoni (cz. praktyczna)

. Zaawansowany dobor kosemtykow pielegnacyjnych (cz. teoretyczna)

. Kompleksowa pielegnacja skory gtowy i wtosoéw - filozofia Hanami Head Spa (cz. praktyczna)
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. Walidacja efektéw szkolenia - egzamin koricowy (cz. praktyczna)

Walidacja efektéw szkolenia polega na samodzielnym przeprowadzaniu zabiegu Hanami Head Spa pod obserwacja i oceng Walidatora
ustugi szkoleniowe;j.

Szkolenia trwa 22 h dydaktyczne (1 h dydaktyczna = 45 minut). W czas trwania szkolenia wliczona zostata 1 przerwa w wymiarze 30
minut / 1 dzien (tgcznie 2 przerwy po 30 minut = 1 h w ciggu catego szkolenia).

Szkolenie obejmuje 6 h zajec teoretycznych oraz 16 h zaje¢ praktycznych.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

., L, i ; X Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5075,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5075,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 230,68 PLN
Koszt osobogodziny netto 230,68 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1



o MIRELA CZOGALA

Doswiadczony trycholog i licencjonowany trenera odnowy biologicznej oraz masazystka.
Przeprowadzita szereg szkolen w branzy trychologicznej, kosmetycznej oraz zwigzanych z odnowa
biologiczna.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzyma skrypt szkoleniowy.

Warunki uczestnictwa

Ukonczone 18 lat.

Adres

ul. 1 Maja 5
44-330 Jastrzebie-Zdroj

woj. $laskie

Kontakt

ﬁ E-mail multiproject.biuro@gmail.com

Telefon (+48) 601 744 790

Daria Wojcik



