Mozliwos$¢é dofinansowania

Szkolenie z zabiegow pielegnacyjnych i 2 340,00 PLN bruto
Y przeksztatcajgcych wtos - nanoplastia, 2340,00 PLN netto
" i 180,00 PLN brutto/h
AKADEMIA botox, proteiny rutto
MIRACLE 180,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/05/20/171224/2759955

Studio Urody
Miracle Paulina
Wajda

© Szczecinek / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

W 48/5 (D q3h
44 oceny 5 24.08.2025 do 24.08.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Identyfikatory projektow Kierunek - Rozwdj

Szkolenie przeznaczone jest dla 0sob, ktére chca poszerzy¢ swojg oferte
fryzjerska o nowoczesne zabiegi pielegnacyjne i prostujace wtosy.

Grupa docelowa ustugi Zapraszamy zaréwno poczatkujacych fryzjeréw, jak i doswiadczonych
stylistéw pragnacych zdoby¢ nowe umiejetnosci. Ustuga adresowana
rowniez dla Uczestnikow Projektu Kierunek — Rozwdj.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikéw 6

Data zakornczenia rekrutacji 23-08-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 13

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Celem szkolenia jest wyposazenie uczestnikow w wiedze i umiejetnosci niezbedne do profesjonalnego wykonywania
zabieg6w nanoplastii, keratynowego prostowania oraz botoksu wtoséw. Uczestnicy nauczg sie, jak prawidtowo
przeprowadzac te zabiegi, dobiera¢ odpowiednie techniki do réznych typow wtoséw oraz zapewnia¢ klientom
dtugotrwate i satysfakcjonujgce efekty.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Omawia réznice miedzy nanoplastia,
keratynowym prostowaniem a Test teoretyczny
botoksem wtoséw.

Charakteryzuje produkty i narzedzie
wykorzystywane podczas zabiegow- Test teoretyczny

Charakteryzuje wybrane metody botoksu, nanoplastii i kreatyny

pielegnacji wtoséw
Ocenia stan wioséw klientka i ich
mozliwo$¢ poddania wtasciwej Test teoretyczny
pielegnaciji

Opisuje jak poszczegdlne zabiegi

Test teoretyczn
wptywaja na strukture wlosa. yezny

Omawia wskazania i przeciwwskazania . L .
P Analiza dowodéw i deklaraciji

do zabiegu
Wykonuje zabieg botoksu, nanoplastii, Dostosowuje zabiegi do r6znorodnych . L .
. . ) Analiza dowodoéw i deklaraciji
keratynowego prostowania wtoséw - do potrzeb wtoséw

wyboru

Dobiera odpowiednig temperature oraz
ilos¢ przeciagnie¢ do przeprowadzenia Analiza dowodéw i deklaraciji
zabiegu

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

09:00 Teoria i wprowadzenie

+ Podstawy zabiegéw pielegnacyjnych i prostujgcych:

+ Czym sa nanoplastia, keratynowe prostowanie i botox — réznice miedzy zabiegami.
« Jak dziatajg poszczegodlne zabiegi na strukture wiosa.

+ Wskazania i przeciwwskazania do stosowania zabiegéw.

+ Analiza réznych typédw wtosow i dobér odpowiedniej metody.

+ Bezpieczenstwo pracy z kosmetykami prostujgcymi — ochrona klienta i stylisty.

* Przeglad kosmetykow i narzedzi:

+ Produkty do nanoplastii, keratynowego prostowania i botoksu — sktadniki aktywne i ich dziatanie.
+ Narzedzia: prostownice, szczotki, suszarki, grzebienie i techniki ich uzycia.

10:30 Przerwa kawowa

10:45 Warsztaty praktyczne - cz. I.

- Cwiczenia na modelkach

* Przygotowanie wtoséw do zabiegu — mycie oczyszczajgce i analiza struktury.

+ Aplikacja produktéw krok po kroku

* Techniki suszenia i prostowania — temperatura, sekcjonowanie wtoséw, precyzja.

- Wykonczenie i pielegnacja po zabiegu — produkty utrwalajgce efekty.

13:30 Przerwa obiadowa

14:30 Warsztaty praktyczne cz. Il

« Korekta technik pod okiem instruktora.

+ Oméwienie najczesciej popetnianych btedéw i wskazdwki, jak ich unikaé.

16:00 Przerwa

16:15 Kontynuacja warsztatéw praktycznych cz. Il

+ Wskazoéwki dotyczace utrzymania efektdw po zabiegach — rekomendowane produkty pielegnacyjne dla klientow.
18:00 Walidacja

Podczas szkolenia uczestnik bedzie realizowat zajecia praktyczne, pracujgc zaréwno na modelach, jak i na gtéwkach treningowych.
Decyzja o rodzaju pracy praktycznej (gtdwka treningowa lub model) bedzie podejmowana przez instruktora w zaleznosci od stopnia
zaawansowania i postepow kursanta.

+ Gtéwki treningowe: Przeznaczone dla uczestnika rozpoczynajgcego nauke technik kosmetycznych lub doskonalgjgcego podstawowe
umiejetnosci.

* Model: Zajecia na modelach beda realizowane, gdy uczestnik opanuje podstawowe techniki, aby odpowiedni poziom komfortu i
bezpieczenstwa dla modeli.



Instruktor na biezgco ocenia postepy uczestnika szkolenia i dostosowuje sposéb pracy praktycznej, aby umozliwi¢ efektywna nauke oraz
rozwoj umiejetnosci.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Brak wynikéw.

Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 340,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 340,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 180,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 180,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Paulina Wajda

‘ ' Doswiadczona fryzjerka oraz wtascicielka salonu, zwigzana z branzg fryzjerska od 2014 roku do
dzis. Specjalizuje sie w ustugach fryzjerskich, przedtuzaniu wtoséw oraz edukacji zawodowej. Od
2018 roku petni role nauczyciela zawodu fryzjerskiego w Zespole Szkét nr 2 im. Ksigcia Warcistawa
IV w Szczecinku, gdzie ksztatci uczniow w ramach zaje¢ praktycznych, przygotowujac ich do
egzaminu FRK.01 oraz dodatkowych specjalizacji.

Wyksztatcenie i kwalifikacje:

Technik Ustug Fryzjerskich — Zespot Szkot nr 2 im. Ksigcia Warcistawa IV w Szczecinku (2016)
Kurs Pedagogiczny dla Instruktoréw Praktycznej Nauki Zawodu (2016)

Certyfikowany trener edukaciji fryzjerskiej — PKU Profes Swidnica (24.06.2024)

Doswiadczenie zawodowe:

Wriascicielka i fryzjerka — od 2014 roku



Nauczyciel zawodu fryzjerskiego — Zespét Szkét nr 2 im. Ksiecia Warcistawa |V w Szczecinku (od
2018)

Instruktor zajeé praktycznych, prowadzenie zaje¢ zakonczonych egzaminem FRK.01 oraz
specjalizacja z przedtuzania wtoséw

Jako trener edukacji fryzjerskiej tgczy wieloletnie doswiadczenie praktyczne z pasjg do nauczania.
Dzieki nowoczesnemu podejsciu oraz zaangazowaniu skutecznie przygotowuje kursantéw do pracy
w zawodzie fryzjera, przekazujgc zaréwno wiedze teoretyczng, jak i umiejetnosci praktyczne.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymaja notesy i dtugopisy.
Warunki organizacyjne:

¢ Ustuga bedzie realizowana w formie wyktadu oraz praktycznych ¢wiczen na modelkach/ gtéwkach treningowych
e Organizator zapewnia: lezanka, lampa, stolik pomocnik, akcesoria i kosmetyki do zabiegu

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest Zakwalifikowanie sie do programu oraz podpisanie umowy z operatorem i otrzymanie nr ID wsparcia.

Po zakonczeniu udziatu w ustudze rozwojowej - szkoleniu uczestnik otrzyma zaswiadczenie o jej ukofczeniu.

Podstawa zwolnienia z VAT:

1) art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. ¢ Ustawy z dnia 11 marca 2024 o podatku od towaréw i ustug - w przypadku dofinansowania w wysokosci 100%

2) § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnieri od podatku od towardw i ustug oraz
warunkéw stosowania tych zwolnien - w przypadku dofinansowania w co najmniej 70%

W przypadku uzyskania dofinansowania ponizej 70%, do ceny ustugi nalezy doliczy¢ 23% VAT

Cena nie zawiera kosztéw wyzywienia, zakwaterowania i dojazdu.

Informacje dodatkowe

Organizacja przerw i liczba godzin szkolenia:

Szkolenie stacjonarne - trwa 13 godzin dydaktycznych - Th=45 min

Przerwy sg wliczane w godziny szkolenia i moga ulec nieznacznemu przesunieciu z uwagi na tempo pracy uczestnika.
Proces przeprowadzenia walidacji

Walidacja efektéw uczenia sie odbedzie sie na podstawie:

a) testu - walidator jest autorem testu, dokonuje weryfikacji testu, ale nie jest fizycznie obecny na szkoleniu podczas testu.

b) analiza dowoddw - po ukornczeniu szkolenia, uczestnik wykona zadania praktyczne na modelu/modelce(gtéwce treningowej) tak, aby
zainscenizowac sytuacje, odwzorowujgcag warunki zawodowe. Z wykonanego zadania praktycznego sporzadzany jest raport zawierajacy
opis wykonywanych czynnosci oraz zdjecia. Walidator jest autorem zadania i dokonuje walidac;ji raportu..

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach Projektu Kierunek — Rozwdj.



Adres

ul. Kaszubska 21a
78-400 Szczecinek

woj. zachodniopomorskie

Kontakt

0 Dominika Rybicka

m E-mail akademiamiracle@gmail.com

Telefon (+48) 793 358 007



