
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania


AArkada Adrian
Arkada

Brak ocen dla tego dostawcy

Arkada's Brace M stopień III - szkolenie
indywidualne
Numer usługi 2025/05/20/179237/2758241

3 500,00 PLN brutto

3 500,00 PLN netto

218,75 PLN brutto/h

218,75 PLN netto/h

 Wrocław / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 16 h

 07.07.2025 do 08.07.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Szkolenie jest skierowane do czynnie pracujących w zawodzie
podologów, którzy chcąc poszerzać swoje kwalifikacje zawodowe sięgają
po szkolenia rozwojowe. W gabinecie podologicznym specjaliści często
spotykają się z przypadkami wkręcających i wrastających paznokci, a
nabycie dodatkowej umiejętności w postaci pracy narzędziem Brace M
pozwala im prowadzić skuteczne w efektach terapie podologiczne.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 06-07-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Szkolenie III stopnia to zwiększenie poziomu swoich umiejętności z zakresu
ortonyksji poprzez zastosowanie nowych technik, które opierają się na
połączeniu Metody Arkady z aplikacją klamry metalowej Brace M. Ponad to,
podczas części teoretycznej, kursant poznaje potencjał współpracy
podologiczno – chirurgicznej. Podczas szkolenia kursant, nabywa umiejętność rozpoznania przypadków
podologicznych, które są kwalifikowane jako przypadek chirurgiczny.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji będzie zawierał opis efektów uczenia się

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Zaświadczenie o ukończeniu szkolenia potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w
efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Zaświadczenie o ukończeniu szkolenia potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów
kształcenia i szkolenia od walidacji

Program

Dzień 1:

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

-Zastosowanie nowych technik
podologicznych

- Rozróżnia przypadki podologiczne
oraz dobiera adekwatne klamry do
założonej terapii podologicznej

Test teoretyczny

- Łączy efekty terapii Metody Arkady z
aplikacji klamrą metalową Brace M

- Stosuje kostkę Arkady jako narzędzie
wspomagające prowadzenie terapii
podologicznych w stanach zapalnych

Test teoretyczny

- Poznał potancjał współpracy
podologiczno- chirurgicznej

- Kwalifikuje przypadki podologiczne
jako leczenie chirurgiczne i rozpoczyna
terapie we współpracy z lekarzem

Test teoretyczny



1. Część teoretyczna: Szkolenie III stopnia to zwiększenie poziomu swoich umiejętności z zakresu ortonyksji poprzez zastosowanie
nowych technik, które opierają się na połączeniu Metody Arkady z aplikacją klamry metalowej Brace M. Ponad to, podczas części
teoretycznej, kursant poznaje potencjał współpracy podologiczno – chirurgicznej.

2 Część praktyczna

Zabieg pokazowy - przeprowadza instruktor . Podczas zabiegu pokazowego dokładnie omów, każdy etap aplikacji klamry. połączonej z
rekonstrukcją płytki z Nail Insert System.

Ćwiczenia praktyczne na paznokciach treningowych - Kursant samodzielnie tworzy klamrę Brace M, mając do dyspozycji trzy dostępne
grubości drutu (02, 03, 04).

3. Przerwa obiadowa

4. Ćwiczenia praktyczne na modelach

Kursant wykonuje aplikacje klamer na pacjentach z pomocą i wsparciem Instruktora. Podczas szkolenia grupowego na jednego kursanta
przypada minimum 2 pacjentów z problemem wrastania a na szkoleniu indywidualnym 3 lub więcej.

Dzień 2

1. Część teoretyczna: Szkolenie III stopnia to zwiększenie poziomu swoich umiejętności z zakresu ortonyksji poprzez zastosowanie
nowych technik, które opierają się na połączeniu Metody Arkady z aplikacją klamry metalowej Brace M. Ponad to, podczas części
teoretycznej, kursant poznaje potencjał współpracy podologiczno – chirurgicznej.

2 Część praktyczna

Zabieg pokazowy - przeprowadza instruktor . Podczas zabiegu pokazowego dokładnie omów, każdy etap aplikacji klamry. połączonej z
rekonstrukcją płytki z Nail Insert System.

Ćwiczenia praktyczne na paznokciach treningowych - Kursant samodzielnie tworzy klamrę Brace M, mając do dyspozycji trzy dostępne
grubości drutu (02, 03, 04) oraz łączy jej aplikację z wykonaniem rekonstrukcji przy użyciu żywicy akrylowej.

3. Przerwa obiadowa

walidacja

4. Ćwiczenia praktyczne na modelach

Kursant wykonuje rekonstrukcję płytki paznokcia wykorzystując żywicę akrylową. Metoda ta daje bardzo wiele możliwości zabiegowych
oraz znajduje zastosowanie w terapiach korekcji wrastających paznokci. W trakcie szkolenia specjalista uczy się jak wykonywać wstawki
akrylowe z wykorzystaniem Nail Insert System, co daje możliwość efektywnego uzupełnienia ubytków w płytce paznokcia.

5. Zakończenie szkolenia

· Podsumowanie szkolenia

· Rozdanie certyfikatów

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 13

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 13  Część
teoretyczna

Zofia Gerjatowicz 07-07-2025 09:00 10:30 01:30

2 z 13  Zabieg
pokazowy

Zofia Gerjatowicz 07-07-2025 10:30 11:30 01:00



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

3 z 13  Ćwiczenia
praktyczne na
paznokciach
treningowych

Zofia Gerjatowicz 07-07-2025 11:30 13:00 01:30

4 z 13  Przerwa
obiadowa

Zofia Gerjatowicz 07-07-2025 13:00 13:30 00:30

5 z 13  Ćwiczenia
praktyczne na
modelach

Zofia Gerjatowicz 07-07-2025 13:30 17:00 03:30

6 z 13  Część
teoretyczna

Zofia Gerjatowicz 08-07-2025 09:00 10:30 01:30

7 z 13  Zabieg
pokazowy

Zofia Gerjatowicz 08-07-2025 10:30 11:30 01:00

8 z 13  Ćwiczenia
praktyczne na
paznokciach
treningowych

Zofia Gerjatowicz 08-07-2025 11:30 12:30 01:00

9 z 13  Przerwa
obiadowa

Zofia Gerjatowicz 08-07-2025 12:30 13:00 00:30

10 z 13  walidacja - 08-07-2025 13:00 13:30 00:30

11 z 13  Ćwiczenia
praktyczne na
modelach

Zofia Gerjatowicz 08-07-2025 13:30 16:30 03:00

12 z 13

Podsumowanie
szkolenia

Zofia Gerjatowicz 08-07-2025 16:30 16:45 00:15

13 z 13

Zakończenie
szkolenia

Zofia Gerjatowicz 08-07-2025 16:45 17:00 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 500,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Zofia Gerjatowicz

Specjalistka zawodowo związana z podologią od 2017 roku, skupia się na problemach pacjentów w
obrębie płytki paznokcia i stopy. Z powodzeniem łączy metody, ciągle udoskonalając stosowane
procedury. Na co dzień pracuje w Instytucie Podologii AArkada we Wrocławiu, jest instruktorem
metod Arkada’s Brace M oraz Arkada’s Cube już od 8 lat. Swoją edukację pogłębiała podczas
studiów, uzyskując tytuł Magistra Kosmetologii. Posiada doświadczenie ww. zakresie w ciągu 5
ostatnich lat.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Prezentacja szkoleniowa, welcomebox - pakiet powitalny w ramach, których kursant otrzymuje podstawowe narzędzia i kosmetyki
podologiczne.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest Zakwalifikowanie się do programu oraz podpisanie umowy z operatorem i otrzymanie nr ID wsparcia.

Informacje dodatkowe

Organizacja przerw i liczba godzin szkolenia:

Szkolenie stacjonarne - trwa 16 godzin zegarowych 1h=60 min

Przerwy są wliczane w czas trwania szkolenia.

Adres
ul. Walońska 9/2U

50-413 Wrocław

woj. dolnośląskie

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 218,75 PLN

Koszt osobogodziny netto 218,75 PLN



AArkada Instytut Podologii posiada 4 gabinety podologiczne, które są wyposażone w:
- łóżka podologiczne,
- narzędzia podologiczne ( Klamry Brace B, Sin Brace, Kostka Arkady)
Ponadto posiadamy:
- salę konferencyjną
- pomieszczenia socjalne
- recepcję

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

W pomieszczeniu socjalnym posiadamy ciąg sterylizacyjny

Kontakt


Magdalena Kozłowska

E-mail edu@aarkada.com

Telefon (+48) 790 400 571


