Mozliwo$¢ dofinansowania

Doskonalenie umiejetnosci zeglarskich. 5000,00 PLN brutto

ﬁ Kurs przygotowujgcy do egzaminu na 5 000,00 PLN netto
stopien jachtowego sternika morskiego 102,04 PLN brutto/h

w Numer ustugi 2025/05/18/157350/2754537 102,04 PLN netto/h

ZEGLUJ NA LUZIE
SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

clA & Ustuga szkoleniowa
dAhKkKkKk 49/5 (D 49p

30 ocen B9 07.09.2025 do 12.09.2025

© Gdansk / stacjonarna

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Edukacja

Szkolenie skierowane do oséb ktére chcg zdoby¢ wiedze i umiejetnosci
Grupa docelowa ustugi pozwalajgca zdaé egzamin na patent zeglarski uprawniajgcy do
samodzielnego organizowania i prowadzenia rejséw na wodach morskich

Minimalna liczba uczestnikéw 3
Maksymalna liczba uczestnikow 8

Data zakornczenia rekrutacji 06-09-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 49

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
wauzy Rl 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnika do prowadzenia jednostki zaglowej na wodach morskich

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

planuje trase rejsu uwzgledniajac
warunki pogodowe, odlegtosci miedzy
portami oraz dostepnos$¢ miejsc w
marinie

pewnie prowadzi jednostke zaglowa
pod zaglami

pewnie prowadzi jednostke zaglowa
wykorzystaniu pomocniczego napedu
silnika spalinowego

Cumuje jacht w porcie

Definiuje zasady i przepisy dotyczace
szlakéw morskich

Kryteria weryfikacji

wyznacza trase za pomocg mapy lub
aplikacji

planuje trase uwzgledniajgc warunki
pogodowe

wykonuje zwrot przez sztag

wykonuje zwrot przez rufe

wykonuje alarm ,cztowiek za burtg”.

wykonuje odejscie od nabrzeza

wykonuje dojscie do nabrzeza

wykonuje odejscie od nabrzeza

wykonuje dojscie do nabrzeza

wykonuje alarm ,cztowiek za burtg”

wykonuje cumowanie w porcie

Przygotowuje jacht i zatoge do
cumowania

omawia przepisy

omawia Budowa Jachtu

omawia Teorie zeglowania

omawia Locje Srédlgdowa

omawia Locje Morska

omawia aspekty Ratownictwa w
zeglarstwie

omawia aspekty METEOROLOGII w
zeglarstwie

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Zajecia - 1 godzina w projekcie to godzina zegarowa - 60 minut.
Ustuga jest prowadzona w trybie godzin zegarowych

Przerwy wliczajg sie w czas trwania ustugi.

Cel gtéwny ustugi zostanie osiggniety pod warunkiem:

e aktywnego udziatu uczestnikéw w zajeciach majgcych charakter praktyczny

¢ do osiggniecia celu gtdwnego wymagana jest praca na przyktadach okreslonych przez prowadzacego i wykonywanie zadan zleconych
przez prowadzgcego podczas zaje¢

¢ aktywne stuchanie i analiza przypadkéw omawianych podczas zaje¢

e omowienie przyktadéw w celu zrozumienia i trwatego przyswojenia tresci.

Warunki organizacyjne

e Jacht morski

e Grupy 3-5 osobowe pracujgce z instruktorem

e Podziat stanowisk na sternika, zatogantéw szotowych, cumowych.

¢ Elementy stanowiska sternika: obsluga steru gtéwnego, Trym zagla gtéwnego, przyrzadéw nawigacyjnych, srodki ratunkowe

¢ Elementy stanowiska szotowego: Obstuga kabestanéw, technika wybierania i luzowania lin. Trym foka. Refowanie zagli, Srodki
ratunkowe

¢ Elementy stanowiska cumowniczego: buchtowanie i konserwacja lin. Podawanie cum, wezty zeglarskie, srodki ratunkowe

1. Spotkanie organizacyjne, zaokretowanie na jachcie
2. Przygotowanie do rejsu — wspdlne sprawdzenie sprzetu, odprawa bezpieczenstwa, wyznaczenie trasy rejsu

3. Zajecia praktyczne — manewrowanie jachtem zaglowym pod zaglami i na silniku, wykorzystanie cum i szpringéw w manewrach
portowych, prognozowanie pogody, wyznaczanie trasy rejsu (mapa + aplikacja)

4. Zajecia Teoretyczne ( Przepisy, Budowa jachtu, Teoria Zeglowania, Locja Srédlgdowa, Locja Morska, Nawigacja, Ratownictwo i
Nawigacja, Meteorologia )

5. Walidacja

ze wzgledu na podstawowy poziom szkolenia nie ma wymagan co do wiedzy i doswiadczenia uczestnikdw przystepujacych do szkolenia.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 13

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy . . ; . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Spotkanie

organizacyjne,
zaokretowanie na
jachcie

tukasz Zalewski 07-09-2025 14:00 15:00 01:00

Przygotowanie

do rejsu —

wspélne

sprawdzenie tukasz Zalewski 07-09-2025 15:00 16:00 01:00
sprzetu, odprawa

bezpieczenstwa,

wyznaczenie

trasy rejsu

Zajecia Lukasz Zalewski 07-09-2025 16:00 20:30 04:30
Teoretyczne

Zajecia

tukasz Zalewski 08-09-2025 09:00 10:30 01:30
Teoretyczne

Zajecia

praktyczne -

manewrowanie

jachtem

zaglowym pod

zaglamiina

silniku,

wykorzystanie .
. L tukasz Zalewski 08-09-2025 10:30 19:00 08:30

cum i szpringéw

w manewrach

portowych,

prognozowanie

pogody,

wyznaczanie

trasy rejsu (mapa

+ aplikacja)

Zajecia

tukasz Zalewski 09-09-2025 09:00 10:30 01:30
Teoretyczne



Przedmiot / temat
zajec

Zajecia

praktyczne -
manewrowanie
jachtem
zaglowym pod
zaglamiina
silniku,
wykorzystanie
cum i szpringéw
w manewrach
portowych,
prognozowanie
pogody,
wyznaczanie
trasy rejsu (mapa
+ aplikacja)

Zajecia

Teoretyczne

Zajecia
praktyczne -
manewrowanie
jachtem
zaglowym pod
zaglami i na
silniku,
wykorzystanie
cum i szpringéw
w manewrach
portowych,
prognozowanie
pogody,
wyznaczanie
trasy rejsu (mapa
+ aplikacja)

Zajecia

Teoretyczne

Zajecia

praktyczne -
manewrowanie
jachtem
zaglowym pod
zaglami i na
silniku,
wykorzystanie
cum i szpringéw
w manewrach
portowych,
prognozowanie
pogody,
wyznaczanie
trasy rejsu (mapa
+ aplikacja)

Prowadzacy

tukasz Zalewski

tukasz Zalewski

tukasz Zalewski

tukasz Zalewski

tukasz Zalewski

Data realizacji

zajeé

09-09-2025

10-09-2025

10-09-2025

11-09-2025

11-09-2025

Godzina
rozpoczecia

10:30

09:00

10:30

09:00

10:30

Godzina
zakonczenia

19:00

10:30

19:00

10:30

18:00

Liczba godzin

08:30

01:30

08:30

01:30

07:30



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Walidacja

szkolenia - test -
teoretyczny

Walidacja

szkolenia -
egzamin
praktyczny

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

0 Lukasz Zalewski

Data realizacji Godzina Godzina . .
L. . , . Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia
11-09-2025 18:30 19:30 01:00
12-09-2025 08:00 10:30 02:30
Cena

5000,00 PLN

5000,00 PLN

102,04 PLN

102,04 PLN

‘ ' Nauczyciel Zeglowania PZZ, Zegluje od 9 roku zycia
Nauczam od ponad 15 lat
Za mna juz dziesiatki tysiecy mil morskich
Rejsy szkolenia projekty UE prowadze od 15 lat
Wspétpracuje z PZZ Marthella Akademia Zeglowania Pro Sport i inne

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Prezentacja PDF dla uczestnika dotyczaca czesci teoretycznej szkolenia



Warunki uczestnictwa

Ukonczone 18 lat

Informacje dodatkowe

Ustuga zwolniona jest z podatku VAT jesli przedsiebiorca uzyskuje min. 70% dofinansowania ze srodkéw publicznych*, w przeciwnym
wypadku nalezy do ceny netto doliczy¢ 23% VAT.

*Wg rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnief od podatku od towaréw i ustug oraz
warunkéw stosowania tych zwolnieri (Dz. U. z 2018, poz. 701)

Adres

ul. Nadwislanska 39
80-680 Gdansk
woj. pomorskie

Kontakt

O Maciej Kisiel
ﬁ E-mail maciej.kisiel@2mclinic.pl

Telefon (+48) 501 294 856



