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Makijaz permanentny — cz. | 4 048,00 PLN brutto
4 048,00 PLN netto

253,00 PLN brutto/h
253,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/05/16/150703/2750484

© Nowy Sacz / stacjonarna
& Ustuga szkoleniowa

® 16h

5 27.08.2025 do 28.08.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia
Ustuga skierowana do kosmetyczek, linergistek oraz specjalistek

Grupa docelowa ustugi zajmujacych sie makijazem permanentnym, ktére pragng rozszerzyc¢
swojg oferte o makijaz permanentny brwi.

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 3

Data zakonczenia rekrutacji 26-08-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

16

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Ustuga "Makijaz permanentny — cz. I" przygotowuje do samodzielnego wykonywania zaawansowanych zabiegéw
makijazu permanentnego z uwzglednieniem najnowszych technik i trendéw. Uczestnicy zdobywajg umiejetnosci
projektowania, dopasowywania oraz precyzyjnego wykonania makijazu permanentnego na poziomie mistrzowskim, a
takze wiedze z zakresu pielegnacji skory, doboru pigmentéw i obstugi specjalistycznych urzadzen.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Omawia zasady higieny,
bezpieczenstwa pracy oraz
przygotowania stanowiska pracy do
zabiegu pigmentac;ji.

Rozpoznaje rézne typy skory oraz ich
specyfike w kontekscie wykonywanego
zabiegu.

Opisuje rodzaje pigmentéw ich
witasciwosci, zastosowania i wptywu na
rézne typy skory.

Wykonuje makijaz permanentny z
zastosowaniem roznych technik, w tym
techniki na skérze dojrzatej i ttustej.

Omawia pielegnacje po-zabiegow3 i jej
wplyw na trwato$é pigmentac;ji.

Kryteria weryfikacji

Omawia wszystkie elementy zwigzane z
higieng stanowiska pracy (dezynfekcja
powierzchni, sterylizacja narzedzi,
uzycie jednorazowych materiatéw).

Wskazuje na odpowiednie $rodki do
dezynfekcji i ich zastosowanie w
procesie przygotowania.

Opisuje, jak przygotowac stanowisko
pracy — od roztozenia narzedzi i sprzetu
po organizacje przestrzeni roboczej.

Omawia podstawowe typy skory:
normalng, suchg, tlusta, mieszang oraz
skore wrazliwa.

Omawia réznice w budowie i
funkcjonowaniu poszczegélnych typéw
skory.

Omawia kluczowe zasady dotyczace
proporcji twarzy, takie jak zasada trzech
czesci (czoto, nos, broda) i linie
pomocnicze (np. srodkowa, pozioma).

Omawia, jakie narzedzia sg potrzebne
do wykonania rysunku wstepnego.

Omawia réznice miedzy
poszczegoblnymi technikami, w tym
efekty wizualne oraz sposéb aplikacji
pigmentu.

Omawia, ktére techniki (np. soft,
delikatna pudrowa) najlepiej sprawdzaja
sie na skérze dojrzatej i dlaczego.

Omawia, jak zmienia sie intensywnos$é
pigmentu w trakcie procesu regeneracji
skory.

Wyjasnia, jakie reakcje s naturalne, a
jakie moga swiadczy¢ o powiktaniach
(np. infekc;ji lub reakc;ji alergiczne;j).

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie skierowane jest dla dla kosmetyczek, linergistek, ktore posiadajg doswiadczenie w wykonywaniu makijazu pernamentnego
brwi.

Szkolenie prowadzone w trybie godzin zegarowych (16h), w formie stacjonarnej. Zajecia teoretyczne 3h, zajecia praktyczne 13h.
Przerwy sa wliczane w czas trwania ustugi.

W czasie szkolenia przewidziane sa zajecia teoretyczne, praktyczne i éwiczenia.

Prowadzacy szkolenie: Joanna Klimas - Majerowska. Osoba prowadzaca szkolenie bedzie aktywizowaé uczestnikow przy
zastosowaniu: éwiczen indywidualnych, grupowych, analizy przypadkéw, burzy mézgoéw.

W czasie szkolenia zostanie zweryfikowana lista obecnosci Uczestnikow.

Proces walidacji prowadzony w formie testu teoretycznego. Osoba prowadzaca walidacje (autor testu) bedzie obecna na miejscu
prowadzonej ustugi.

Program szkolenia obejmuje nastepujaca tematyke:
Dzien 1:
1.0rganizacja stanowiska pracy i zasady BHP

e Podstawy higieny i bezpieczenstwa w pracy linergistki.

¢ Dezynfekcja powierzchni roboczych i sprzetu.
¢ Przygotowanie stanowiska do pracy: ergonomia, ustawienie narzedzi, przygotowanie materiatow.

2.Typy skory i ich wptyw na pigmentacje

¢ Charakterystyka gtéwnych typdw skéry (normalna, sucha, ttusta, mieszana).
e Jak rozpoznac typ skory i dobra¢ odpowiednig technike pigmentaciji.
¢ Reakcje skéry na pigment — co warto przewidzie¢.

3.Pigmenty — wiasciwosci i dobor

¢ Krétkie wprowadzenie do pigmentologii: sktad i réznice miedzy pigmentami organicznymi i nieorganicznymi.
* Dostosowanie koloru do typu urody i skory klientki.

4.Przygotowanie klienta do zabiegu



¢ Wywiad przedzabiegowy — najwazniejsze pytania i obserwacje.

e Karta klienta: jak jg prowadzi¢, zgoda na zabieg, przeciwwskazania.
¢ Higiena obszaru pigmentowanego.

¢ Testy alergiczne - kiedy warto je wykonac.

5.Pielegnacja pozabiegowa i planowanie wizyt kontrolnych

e Zalecenia po zabiegu — co przekazac¢ klientce.
e Kosmetyki wspomagajace regeneracje.
e Poprawki i kolejna wizyta — jak planowac¢ i omawiacé.

Dzien 2:
1.Techniki pigmentacji — przeglad i zastosowanie

e Omodwienie technik: pudrowa, soft, delikatne ombre.
e Zasady pracy z maszyng do makijazu permanentnego.
¢ Dobdr techniki do oczekiwan klientki i typu skory.

2. Trening techniczny na sztucznych skérkach

¢ Przygotowanie sztucznej skory.

 Cwiczenie precyzji, prowadzenia konturu i rbwnomierno$ci pigmentu.
e Wprowadzenie do gradientéw i lekkich przejs¢ tonalnych.

Analiza btedéw — jak je rozpoznac i korygowac.

3.Dobor koloru i kolorymetria w praktyce

e Zasady dopasowywania koloru do typu urody klientki.
e Jak unika¢ niepozadanych odcieni.
e Wprowadzenie do neutralizacji i korekty barw.

4.Praca z maszyng — tempo, nacisk, kat

e Jak ustawi¢ predkos¢ i site nacisku dla efektu naturalnego.
e Praca z rekg - techniki redukcji zmeczenia, stabilizacja ruchéw.
* Rola kata nachylenia igty i jego wptyw na efekt koricowy.

WALIDACJA

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 19

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina
. Prowadzacy L .
zajeé zajeé rozpoczecia

Uzupetnianie Joanna Klimas
. . 27-08-2025 08:00
ankiet Majerowska
poczatkowych.
Organizacja Joanna Klimas
. . 27-08-2025 08:05
stanowiska pracy Majerowska

i zasady BHP

Godzina i .
; . Liczba godzin
zakonczenia

08:05 00:05

09:00 00:55



Przedmiot / temat
zajec

Typy skéry
i ich wptyw na
pigmentacje

Pigmenty
- wiasciwosci i
dobor

PRZERWA

Pigmenty
— wilasciwosci i
dobér cd.

Przygotowanie
klienta do
zabiegu

PRZERWA

Pielegnacja
pozabiegowa i
planowanie wizyt
kontrolnych

Techniki
pigmentacji —
przeglad i
zastosowanie

Trening

techniczny na
sztucznych
skérkach

PRZERWA

Trening

techniczny na
sztucznych
skérkach cd.

(D Dobor

koloru i
kolorymetria w
praktyce

Prowadzacy

Joanna Klimas
Majerowska

Joanna Klimas
Majerowska

Joanna Klimas
Majerowska

Joanna Klimas
Majerowska

Joanna Klimas
Majerowska

Joanna Klimas
Majerowska

Joanna Klimas
Majerowska

Joanna Klimas
Majerowska

Joanna Klimas
Majerowska

Joanna Klimas
Majerowska

Joanna Klimas
Majerowska

Joanna Klimas
Majerowska

Data realizacji

zajeé

27-08-2025

27-08-2025

27-08-2025

27-08-2025

27-08-2025

27-08-2025

27-08-2025

28-08-2025

28-08-2025

28-08-2025

28-08-2025

28-08-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:00

11:00

11:15

12:15

13:15

13:20

08:00

10:00

11:00

11:15

12:15

Godzina
zakonczenia

10:00

11:00

11:15

12:15

13:15

13:20

16:00

10:00

11:00

11:15

12:15

13:15

Liczba godzin

01:00

01:00

00:15

01:00

01:00

00:05

02:40

02:00

01:00

00:15

01:00

01:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia
Praca z
maszyng - Joanna Klimas
. . 28-08-2025 13:15 14:15 01:00
tempo, nacisk, Majerowska
kat
Joanna Klimas
PRZERWA ) 28-08-2025 14:15 14:30 00:15
Majerowska
Pracaz
maszyng - Joanna Klimas
. ) 28-08-2025 14:30 15:25 00:55
tempo, nacisk, Majerowska
kat cd.
Joanna Klimas
IEPAE) PRZERWA . 28-08-2025 15:25 15:30 00:05
Majerowska
- 28-08-2025 15:30 16:00 00:30
WALIDACJA
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 048,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 048,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 253,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 253,00 PLN

Liczba prowadzacych: 1

1z1

0 Joanna Klimas Majerowska

‘ . Wtascicielka salonu. Linergistka, szkoleniowiec i trener. Przeprowadzita ponad 100 szkolen oraz
posiada 5 letnie doswiadczenie w prowadzeniu szkolen dla oséb zaawansowanych oraz dla oséb
dopiero zaczynajg prace jako linergistki. Ukonczone kursy: - Certfikat Szwedo Group, szkolenie z
pigmentacji brwi - Certfikat Szwedo Group szkolenie z pigmentac;ji ust -Certfikat Szwedo Group



szkolenie z pigmentacji kresek, Certyfikat Broadway szkolenie Beauty, metoda microblading - Bronny
Masterclass licencja I, brwi metoda microblading - Certyfikat Osinkowska, szkolenie usta i brwi -
Certyfikat Oksana Martynenko, szkolenie kreski i brwi -Certyfikat Anna Mrowiec, szkolenie
Masterclass brwi - Certyfikat Wiola Krélik, szkolenie Masterclass brwi - Certyfikat Fashionbrows
Szkolenie usta, brwi, kreski -Certyfikat iColor, usta, kreski, brwi -Certyfikat Charlene Mis, szkolenie
brwi - Certyfikat Artpmu, szkolenie kreski - Certfikat Clinita-Kwiatkowska, szkolenie brwi - Certfikat
P.Pawtowski, szkolenie chemiczne aspekty makijazu permanentnego. Posiada doswiadczenie oraz
kwalifikacje nabyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia szczeg6towych danych
dotyczacych oferowanej ustugi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik szkolenia otrzyma materiaty pomocnicze: skrypt szkoleniowy.

Informacje dodatkowe

Szkolenie obejmuje 16 godzin zegarowych, wymagana jest frekwencja na poziomie 80 %. Szkolenie realizowane w kazdym dniu wg
harmonogramu.

Informujemy o mozliwosci wizyty monitoringowej ustugi. Regulamin dostawy ustug dostepny jest w siedzibie firmy przy ulicy Mikotaja Reja 20,
33-300 Nowy Sacz.

W przypadku nieoczekiwanych sytuacji prosimy o kontakt pod numerem telefonu 601 482 179.
W przypadku uczestnictwa w ustudze oséb z niepetnosprawnoscia ustuga zostanie dostosowana do ich potrzeb.

Ustuga zwolniona z VAT-u (art.113 ust. 1i 2 ustawy o VAT).

Adres

ul. Radziecka 19
33-300 Nowy Sacz

woj. matopolskie

ORO makijaz permanentny

Kontakt

ﬁ E-mail justyna.wasko1979@interia.pl

Telefon (+48) 606 167 244

Justyna Wasko



