Mozliwo$¢ dofinansowania

ﬁ Wybiérczosé pokarmowa o podtozu 690,00 PLN brutto

sensoryczno-motorycznym 690,00 PLN netto

Numer ustugi 2025/05/15/15540/2749281 11500 PLN  brutto/h
115,00 PLN netto/h

NIEPUBLICZNA
PLACOWKA
DOSKONALENIA
NAUCZYCIELI
FUNDACJI "IN
CORPORE"

© Katowice / stacjonarna

® Ustuga szkoleniowa

Kk KKk 46/5  (@© gh
896 ocen B 29.11.2025 do 29.11.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Logopedia

. Logopedzi, Terapeuci S, Pedagodzy, Psycholodzy, Fizjoterapeuci,
Grupa docelowa ustugi

Dietetycy
Minimalna liczba uczestnikéw 15
Maksymalna liczba uczestnikow 30
Data zakornczenia rekrutacji 08-11-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 6

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
wauzy Rl 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przeznaczone jest dla osob, ktére zawodowo zajmujg sie lub pragng sie zajmowac problematykg wybiorczosci
pokarmowej. Program szkolenia uwzglednia charakterystyke problematyki wybidrczosci pokarmowej w ujeciu
sensoryczno-motorycznym, jak rowniez propozycje terapii (w tym propozycje autorskie wyktadowcy).



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnicy posiadajg wiedze na temat
definicji wybiérczosci pokarmowej, jej
przyczyn, konsekwencji oraz wptywu na
rozwoj dziecka.

Uczestnicy znajg symptomy wskazujace
na zaburzenia samoregulacji w
aspekcie sensorycznym i motorycznym
u dzieci.

Uczestnicy potrafig diagnozowaé
przyczyny probleméw pokarmowych, z
naciskiem na sensoryczne i motoryczne
aspekty rozwoju dziecka.

Kryteria weryfikacji

Uczestnicy znaja definicje wybidrczosci
pokarmowej, jej przyczyn, konsekwenciji
oraz wptywu na rozwéj dziecka.

Uczestnicy rozpoznajg symptomy
wskazujace na zaburzenia
samoregulacji w aspekcie
sensorycznym i motorycznym u dzieci.

Uczestnicy diagnozuja przyczyny
probleméw pokarmowych, z naciskiem
na sensoryczne i motoryczne aspekty
rozwoju dziecka.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

1 Positek- doswiadczenia ptynace z przyjmowania pokarméw, fundamenty

2 Kim jest niejadek? Niejadek niejedno ma imie.

3 Wybidrczo$é pokarmowa- definicja, konsekwencje

4 Oznaki $wiadczace o tym, ze dziecko moze mie¢ problem z jedzeniem i nie jest zwyktym niejadkiem

5 Zwigzek miedzy do$wiadczeniami zdobywanymi w trakcie positkéw a integracja sensoryczng

6 Trudnosci pokarmowe- pierwsze sygnaty

7 Komponenty wybidérczosci pokarmowej ze szczegélnym uwzglednieniem czynnikéw sensoryczno-motorycznych
8 Sensoryczna awersja pokarmowa- sygnaty alarmowe

9 Sensoryczna awersja pokarmowa 0 charakterystyka



10 Sekwencje sensoryczno-motorycznego rozwoju w aspekcie funkcji pokarmowych
11 Wybioérczosé pokarmowa w ujeciu motorycznym- sygnaty alarmowe
Wybidrczo$é pokarmowa w ujeciu motorycznym- charakterystyka

Diagnoza- podejscie interdyscyplinarne

Wybidérczos¢ pokarmowa o podtozu sensorycznym- interwencja, terapia
Wybidrczo$é pokarmowa o podtozu motorycznym- interwencja, terapia
Charakterystyka programu STEP +, Food Chaining

Zasady rozszerzania diety

Interdyscyplinarne podejscie do terapii

Dyskusja/Pytania

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 7

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina
. Prowadzacy . i
zajec zajec rozpoczecia

Positek-

dos$wiadczenia
ptynace z
przyjmowania
pokarmoéw,
fundamenty, Kim
jest niejadek? Marta Baj-Lieder 29-11-2025 09:00
Niejadek nie
jedno ma imie.
Wybidrczosé
pokarmowa-
definicja,
konsekwencje

Oznaki

Swiadczace o
tym, ze dziecko
moze mieé¢
problem
zjedzeniem i nie
jest zwyktym
niejadkiem,
Zwigzek miedzy
doswiadczeniami
zdobywanymi w
trakcie positkéw
a integracja
sensoryczng

Marta Baj-Lieder 29-11-2025 09:30

Godzina
zakonczenia

09:30

10:00

Liczba godzin

00:30

00:30



Przedmiot / temat
zajec

Trudnosci
pokarmowe-
pierwsze sygnaty,
Komponenty
wybidrczosci
pokarmowej ze
szczegblnym
uwzglednieniem
czynnikéw
sensoryczno-
motorycznych

Sensoryczna
awersja
pokarmowa-
sygnaty
alarmowe.Sensor
yczna
awersjapokarmo
wa -
charakterystyka

Sekwencje
sensoryczno-
motorycznego
rozwoju w
aspekcie funkcji
pokarmowych
,Wybidrczo$é
pokarmowa -
sygnaty
alarmowe
Wybidrczosé
pokarmowa w
ujeciu
motorycznym-
charakterystyka
Diagnoza

Charakterystyka
programu STEP+,
Food Chaining,
Zasady
rozszerzania
diety
Interdyscyplinarn
e podejscie do
terapii

€2%) walidacja

Prowadzacy

Marta Baj-Lieder

Marta Baj-Lieder

Marta Baj-Lieder

Marta Baj-Lieder

Data realizacji
zajeé

29-11-2025

29-11-2025

29-11-2025

29-11-2025

29-11-2025

Godzina
rozpoczecia

10:00

10:30

12:00

13:00

14:00

Godzina
zakonczenia

10:30

12:00

13:00

14:00

15:00

Liczba godzin

00:30

01:30

01:00

01:00

01:00



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 690,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 690,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 115,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 115,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

1z1

Marta Baj-Lieder

logopeda wczesnej interwenciji, terapeuta integracji sensorycznej, terapeuta Empathy Dolls®,
terapeuta reki, instruktor masazu Shantala, doradca noszenia ClauWi®, autor ksigzek ,Barwy
Swiata”, ,Kreé sie, biegaj, baw sie z nami. Zestaw kart do terapii integracji sensorycznej”, ,Dzieciaki
nasladujg zwierzaki- zestaw kart do terapii integracji sensorycznej”; autor artykutéw ukazujgcych sie
na ogdélnopolskich portalach (logopeda.pl, dzielnicarodzica.pl, egodziecka.pl,
integracjasensoryczna.info). Cztonek Stowarzyszenia Integracji Sensomotorycznej SISM oraz
Polskiego Towarzystwa Integracji Sensorycznej. Wspotzatozyciel Szkoty Terapii Karmienia ,0d
pestki do ogryzka” z siedzibg w Gdansku i Warszawie.

terapeuta integracji sensorycznej, terapeuta Empathy Dolls®, terapeuta reki, instruktor masazu
Shantala, autor ksigzek ,Barwy Swiata”, ,Kre¢ sie, biegaj, baw sie z nami. Zestaw kart do terapii
integracji sensorycznej”, ,Dzieciaki nasladujg zwierzaki- zestaw kart do terapii integraciji
sensorycznej”; autor artykutéw ukazujgcych sie na ogdlnopolskich portalach.

logopeda

od kilku lat prowadzi szklenia dla logopeddéw fizjoterapeutéw itp

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

uczestnicy dostajg skrypt ze szkolenia

Warunki uczestnictwa

Szkolenie przeznaczone jest dla 0séb, ktére zawodowo zajmujg sie lub pragna sie zajmowac problematyka wybidrczosci pokarmowe;j.

Logopedéw

Terapeutow integracji sensorycznej



Pedagogow
Fizjoterapeutéw
Lekarzy

Informacje dodatkowe

Osoby korzystajace ze wsparcia BUR prosimy o wypetnienie formularza zgtoszeniowego na stronie

https://www.fundacjaincorpore.pl/edukacja/szkolenia/szkolenia-2024/zapisy-na-wybiorczosc-pokarmowa-o-podlozu-sensoryczno-
motorycznym/view/form

i w uwagach dopisanie, ze sktadajg Pafstwo wniosek do BUR

Uczestnicy otrzymajg skrypt

Adres

ul. Bazantow 2
40-668 Katowice

woj. Slaskie

Szkolenie odbedzie sie w Centrum Diagnostyki i Terapii In Corpore, ul. Bazantéw 2, Katowice

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail info@fundacjaincorpore.pl

Telefon (+48) 883 337 981

Patrycja Gotebiowska-Solecka



