
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania


BG BEATA
GAJEWSKA

Brak ocen dla tego dostawcy

Podstawy pielęgnacji włosów +
przedłużanie metodą BIO TAPE
Numer usługi 2025/05/15/180295/2748905

6 500,00 PLN brutto

6 500,00 PLN netto

175,68 PLN brutto/h

175,68 PLN netto/h

 Lubartów / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 37 h

 20.06.2025 do 22.06.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do fryzjerów, stylistów fryzur, właścicieli
salonów oraz osób rozpoczynających pracę w branży hair beauty, które
chcą zdobyć kompleksową wiedzę z zakresu przedłużania i pielęgnacji
włosów. Oferta przeznaczona jest zarówno dla osób posiadających
podstawowe doświadczenie w pracy z włosami, jak i dla początkujących,
którzy chcą wprowadzić do swojej oferty nowoczesną i bezpieczną
metodę BiO Tape oraz świadomie doradzać klientkom w zakresie
pielęgnacji włosów naturalnych i przedłużanych. Szkolenie intensywnie
przygotowuje do profesjonalnego wykonywania zabiegów oraz
budowania eksperckiego wizerunku w salonie.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 13-06-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 37

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna



Cel
Cel edukacyjny
Uczestnik zdobędzie umiejętność samodzielnego wykonywania zabiegu przedłużania i zagęszczania włosów metodą
BiO Tape oraz nauczy się przeprowadzać zabiegi pielęgnacyjne z wykorzystaniem keratyny, botoxu i nanoplastii,
dobierając je do rodzaju włosów i oczekiwań klientki, zgodnie z zasadami bezpiecznej i skutecznej pracy fryzjerskiej.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozróżnia rodzaje włosów i narzędzi i
produktów wykorzystywane w metodzie
BiO Tape.

Wskazuje i zna prawidłowe rodzaje
włosów stosowane w metodzie BiO
Tape.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Wskazuje i zna prawidłowe rodzaje
narzędzi stosowane w metodzie BiO
Tape.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Wskazuje i zna prawidłowe rodzaje
produktów stosowane w metodzie BiO
Tape.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Określa zasady doboru kolorów i
struktury włosów do klientki.

Wskazuje i zna poprawne zasady
doboru kolorów i struktury włosów.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Opisuje etapy zabiegu przedłużania
włosów metodą BiO Tape.

Wskazuje i zna właściwą kolejność
etapów zabiegu BiO Tape.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

wskazuje i identyfikuje błędy podczas
zabiegu

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Wskazuje zasady bezpiecznego
użytkowania i korekty taśm.

Wskazuje i zna prawidłowe zasady
bezpiecznego użytkowania i korekty
taśm.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

wskazuje i rozróżnia błędy podczas
użytkowania taśm

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Identyfikuje najczęstsze błędy
popełniane podczas aplikacji i
zdejmowania taśm.

Wskazuje błędne techniki i typowe
pomyłki w aplikacji taśm.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

wskazuje i zna prawidłowe techniki w
aplikacji taśm

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Zna dokładne działanie keratyny,
botoksu i nanoplastii na strukturę
włosa.

uczestnik poprawnie rozróżnia działanie
poszczególnych metod wygładzających
włosy.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

wskazuje efekty każdego z
zastosowanych produktów

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

zna różnice w składach produktów
wygładzających i regenerujących.

uczestnik wskazuje różnice w składach
i zastosowaniach keratyny, botoksu i
nanoplastii.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Dobiera i rozumie dobór odpowiedniej
metodę zabiegową do rodzaju i kondycji
włosa.

uczestnik dobiera odpowiednią technikę
do konkretnego przypadku włosów
przedstawionego w pytaniu.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

wskazuje różnice miedzy metodami
Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

wskazuje różnicę między rodzajami i
kondycjami włosów

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

uczestnik dobiera odpowiednią technikę
do konkretnego przypadku włosów
przedstawionego w pytaniu.

uczestnik identyfikuje
przeciwwskazania do wykonania zabieg

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

wskazuje poprawne zastosowanie i
dobór techniki w opisywanym
przypadku

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Zna zasady bezpiecznej aplikacji
preparatów chemicznych

Zna zasady bezpiecznej aplikacji
preparatów chemicznych uczestnik
wskazuje zasady bezpieczeństwa
podczas wykonywania zabiegów.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

uczestnik wskazuje błędy podczas
aplikacji produktów

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Stosuje prawidłową kolejność etapów
zabiegu keratynowego, botoksu i
nanoplastii.

uczestnik rozpoznaje poprawną
kolejność etapów w zabiegach
keratynowych i regeneracyjnych.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

wskazuje błędy i konsekwencje
niepoprawnej kolejności zabiegu

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Rozpoznaje najczęstsze błędy w
aplikacji i potrafi ich unikać.

uczestnik wskazuje błędy w technice
aplikacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program szkolenia- SZKOLENIE ODBYWA SIĘ W GODZINACH DYDAKTYCZNYCH- 1H=45MIN

37H DYDAKTYCZNYCH (27H 45MIN)- w czas szkolenia wliczone są przerwy

Szkolenie skierowane jest do fryzjerów, stylistek fryzur oraz osób rozpoczynających pracę z przedłużaniem włosów, które chcą poznać
jedną z najbezpieczniejszych i najmniej inwazyjnych metod – BiO Tape. Oferta dedykowana jest zarówno osobom z doświadczeniem w
pracy z włosami, jak i początkującym, chcącym wdrożyć nową usługę do swojej działalności.

DZIEŃ 1:

CZĘŚĆ TEORETYCZNA

Wprowadzenie i zapoznanie z metodą BiO Tape

Omówienie celu szkolenia, zakresu materiału oraz zasad pracy. Przedstawienie techniki BiO Tape jako bezpiecznej i nowoczesnej metody
przedłużania włosów.

Anatomia i struktura włosa

Wprowadzenie do budowy włosa naturalnego, ze szczególnym uwzględnieniem aspektów istotnych w kontekście przedłużania i
pielęgnacji.

Rodzaje włosów używanych w metodzie BiO Tape

Charakterystyka dostępnych typów włosów: naturalne, syntetyczne, remy, dziewicze. Różnice jakościowe i praktyczne wskazówki
dotyczące ich zastosowania.

Dobór kolorów i struktury włosów do klientki

Zasady dopasowania koloru, długości i tekstury włosów przedłużanych do typu urody oraz oczekiwań klientki. Praca na próbkach i
kartach kolorów.

CZĘŚĆ PRAKTYCZNA

Przygotowanie klientki do zabiegu

Standardy higieny, przeciwwskazania, konsultacja wstępna i omówienie oczekiwanych efektów. Budowanie zaufania i bezpieczeństwa w
relacji z klientem.

Przygotowanie stanowiska pracy i narzędzi

Organizacja przestrzeni, zasady dezynfekcji, przegląd narzędzi i akcesoriów niezbędnych do wykonania zabiegu.

Omówienie techniki aplikacji taśm BiO Tape

Krok po kroku – podział włosów, rozmieszczenie taśm, prawidłowe przyklejanie, dociążenie i zabezpieczenie. Zasady równomiernego
rozłożenia przedłużeń.

Technika korekty i zdejmowania taśm



Bezpieczne zdejmowanie taśm bez uszkodzenia naturalnych włosów. Praca z removerami, narzędziami oraz kontrola stanu włosów po
zabiegu.

Pielęgnacja włosów po przedłużeniu

Instrukcje dla klientki – jak dbać o włosy przedłużane, jakie produkty zalecać, jakich błędów unikać. Wskazówki dotyczące stylizacji i
utrzymania efektu.

Praca praktyczna na modelce 1 modelka/uczestnik

Samodzielne wykonanie zabiegu przez uczestnika pod okiem instruktora – aplikacja, korekta, cięcie, stylizacja końcowa.

Stylizacja i wykończenie fryzury

Techniki cięcia i modelowania przedłużonych włosów, aby uzyskać naturalny i estetyczny efekt końcowy.

Analiza najczęstszych błędów

Omówienie potencjalnych problemów technicznych, błędów w aplikacji i ich konsekwencji. Przykłady z praktyki trenerskiej.

DZIEŃ 2 – Część teoretyczno-pokazowa:

Wprowadzenie teoretyczne:

Budowa i struktura włosa – omówienie typów uszkodzeń i potrzeb pielęgnacyjnych.
Charakterystyka i różnice między keratyną, botoksem i nanoplastią.
Składniki aktywne w produktach wygładzających i regenerujących włosy – ich działanie oraz wskazania i przeciwwskazania do
stosowania.

Pokaz technik aplikacji:

Praca na modelce – demonstracja pełnego zabiegu keratynowego prostowania i botoksu włosów.
Omówienie etapów pracy, techniki aplikacji oraz najczęstsze błędy i sposoby ich unikania.

Diagnostyka włosów i konsultacja:

Nauka oceny kondycji włosa i rozpoznawania potrzeb klientki.
Zasady przeprowadzania profesjonalnej konsultacji zabiegowej.
Dobór odpowiedniego zabiegu w zależności od rodzaju i stanu włosa.

Dzień 3 – Część praktyczna:

Praktyka uczestniczek – praca na modelkach- 1 modelki/uczestnik

Wykonywanie wybranych zabiegów: botoks lub nanoplastia włosów, BIO taśmy
Praca z realnymi przypadkami pod nadzorem trenera.
Korygowanie techniki i indywidualne wskazówki dotyczące aplikacji produktów oraz stylizacji końcowej.

Analiza rezultatów i utrwalanie efektów:

Ocena uzyskanych efektów wizualnych i kondycyjnych.
Praca nad precyzją wykonania, techniką suszenia i prostowania.
Wskazówki dotyczące pielęgnacji pozabiegowej oraz zaleceń dla klientek.

Zakończenie szkolenia:

Podsumowanie zdobytej wiedzy i umiejętności- test teoretyczny z wynikiem generowanym automatycznie
Wręczenie certyfikatów ukończenia szkolenia.
Omówienie dalszego rozwoju i pracy własnej po szkoleniu (case study, praca z klientkami, utrwalanie kompetencji).

🏢 Warunki organizacyjne:

Szkolenie realizowane jest w kameralnych grupach 2-4 osób.
Każdy uczestnik pracuje przy własnym, w pełni wyposażonym stanowisku fryzjerskim, zawierającym:

• lustro

fotel fryzjerski



• organizer z narzędziami

• lampę oświetleniową

• szczotki, grzebienie, klipsy, akcesoria BiO Tape

• zestaw treningowy włosów i taśm

• środki do korekty i zdejmowania taśm, produkty do żabiegów pielęgnacyjnych

Każdy uczestnik wykonuje zabieg samodzielnie na modelce, przy bezpośrednim nadzorze trenera.
Na jednego uczestnika przypada jedna modelka, której obecność zapewnia organizator.
Szkolenie odbywa się w profesjonalnym salonie wyposażonym w zaplecze sanitarne, aneks kuchenny i część wykładową.

każdy uczestnik otrzymuje:

● Certyfikat ukończenia szkolenia

● Skrypt z instrukcją i procedurą pracy

● Lunch i napoje

● Opcjonalny zestaw startowy BiO Tape

● Rabat na pierwsze zamówienie włosów

● Opieka poszkoleniowa przez 14 dni

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 37

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 37

Wprowadzenie i
zapoznanie z
metodą BiO Tape

Róża
Mazurkiewicz

20-06-2025 09:00 09:45 00:45

2 z 37  praca na
modelkach

Róża
Mazurkiewicz

20-06-2025 09:00 11:30 02:30

3 z 37  Anatomia i
struktura włosa

Róża
Mazurkiewicz

20-06-2025 09:45 10:30 00:45

4 z 37  przerwa
Róża
Mazurkiewicz

20-06-2025 10:30 10:45 00:15

5 z 37  Rodzaje
włosów
używanych w
metodzie BiO
Tape

Róża
Mazurkiewicz

20-06-2025 10:45 11:30 00:45



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

6 z 37  Dobór
kolorów i
struktury włosów
do klientki

Róża
Mazurkiewicz

20-06-2025 11:30 12:15 00:45

7 z 37  przerwa
Róża
Mazurkiewicz

20-06-2025 12:15 12:30 00:15

8 z 37

Przygotowanie
klientki do
zabiegu

Róża
Mazurkiewicz

20-06-2025 12:30 12:45 00:15

9 z 37

Przygotowanie
stanowiska pracy
i narzędzi

Róża
Mazurkiewicz

20-06-2025 12:45 13:00 00:15

10 z 37

Omówienie
techniki aplikacji
taśm BiO Tape

Róża
Mazurkiewicz

20-06-2025 13:00 13:15 00:15

11 z 37  przerwa
obiadowa

Róża
Mazurkiewicz

20-06-2025 13:15 13:45 00:30

12 z 37  Technika
korekty i
zdejmowania
taśm

Róża
Mazurkiewicz

20-06-2025 13:45 14:30 00:45

13 z 37

Pielęgnacja
włosów po
przedłużeniu

Róża
Mazurkiewicz

20-06-2025 15:30 16:15 00:45

14 z 37  przerwa
Róża
Mazurkiewicz

20-06-2025 16:15 16:30 00:15

15 z 37  Praca
praktyczna na
modelce

Róża
Mazurkiewicz

20-06-2025 16:30 18:30 02:00

16 z 37  przerwa
Róża
Mazurkiewicz

20-06-2025 18:30 18:45 00:15

17 z 37  Stylizacja
i wykończenie
fryzury

Róża
Mazurkiewicz

20-06-2025 18:45 19:30 00:45



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

18 z 37  Analiza
najczęstszych
błędów

Róża
Mazurkiewicz

20-06-2025 19:15 19:30 00:15

19 z 37  Budowa i
struktura włosa

Róża
Mazurkiewicz

21-06-2025 10:00 10:45 00:45

20 z 37

Charakterystyka i
różnice między
keratyną,
botoksem i
nanoplastią

Róża
Mazurkiewicz

21-06-2025 10:45 11:30 00:45

21 z 37  przerwa
Róża
Mazurkiewicz

21-06-2025 11:30 11:45 00:15

22 z 37  Składniki
aktywne

Róża
Mazurkiewicz

21-06-2025 11:45 13:00 01:15

23 z 37  PRZERWA
OBIADOWA

Róża
Mazurkiewicz

21-06-2025 13:00 13:30 00:30

24 z 37  Pokaz
technik aplikacji

Róża
Mazurkiewicz

21-06-2025 13:30 15:30 02:00

25 z 37  PRZERWA
Róża
Mazurkiewicz

21-06-2025 15:30 15:45 00:15

26 z 37  Pokaz
technik aplikacji

Róża
Mazurkiewicz

21-06-2025 15:45 16:45 01:00

27 z 37  PRZERWA
Róża
Mazurkiewicz

21-06-2025 16:45 17:00 00:15

28 z 37

Diagnostyka
włosów i
konsultacja
zabiegowa

Róża
Mazurkiewicz

21-06-2025 17:00 18:30 01:30

29 z 37  przerwa
Róża
Mazurkiewicz

22-06-2025 11:30 11:45 00:15

30 z 37  praca na
modelkach

Róża
Mazurkiewicz

22-06-2025 11:45 13:15 01:30

31 z 37  przerwa
obiadowa

Róża
Mazurkiewicz

22-06-2025 13:15 13:45 00:30



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

32 z 37  praca na
modelkach

Róża
Mazurkiewicz

22-06-2025 13:45 15:45 02:00

33 z 37  przerwa
Róża
Mazurkiewicz

22-06-2025 15:45 16:00 00:15

34 z 37  Praktyka
– poprawki,
analiza
rezultatów

Róża
Mazurkiewicz

22-06-2025 16:00 16:45 00:45

35 z 37

podsumowanie
szkolenie- Q&A

Róża
Mazurkiewicz

22-06-2025 16:45 17:30 00:45

36 z 37

zakończenie
szkolenia-
wręczenie
certyfikatów-
wskazówki

Róża
Mazurkiewicz

22-06-2025 17:15 17:45 00:30

37 z 37  test
wiedzy

Róża
Mazurkiewicz

22-06-2025 17:45 18:15 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 500,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 175,68 PLN

Koszt osobogodziny netto 175,68 PLN




Róża Mazurkiewicz

Róża Mazurkiewicz to fryzjerka z 8-letnim doświadczeniem, specjalizująca się w pielęgnacji i
odbudowie zniszczonych włosów, w szczególności blondów. Jest właścicielką salonu PRO HAIR w
Lubartowie, gdzie od lat z powodzeniem prowadzi szkolenia oraz warsztaty dla fryzjerów i osób
rozpoczynających pracę w branży hair&beauty.

Jako jedna z pierwszych w regionie wprowadziła innowacyjne techniki, takie jak Magic Tape oraz
nowoczesne metody odbudowy struktury włosa. Dzięki swojemu praktycznemu doświadczeniu i
wysokim kwalifikacjom, skutecznie przeszkoliła dziesiątki kursantów, którzy z powodzeniem
wdrożyli zdobytą wiedzę w swojej pracy zawodowej.

Szkolenia prowadzone przez Różę Mazurkiewicz cieszą się dużym zainteresowaniem i bardzo
pozytywnymi opiniami, co potwierdza ich wysoki poziom merytoryczny, przemyślana struktura i
indywidualne podejście do uczestników. Jej autorski styl nauczania łączy konkretne techniki pracy z
włosami z praktyczną wiedzą opartą na wieloletnim doświadczeniu w pracy z klientem.

Regularnie podnosi swoje kompetencje, każdego roku uczestnicząc w kursach branżowych, dzięki
czemu programy jej szkoleń są zawsze aktualne i zgodne z najnowszymi trendami we fryzjerstwie
regeneracyjnym.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

KAŻDY UCZESTNIK OTRZYMUJE:

● Certyfikat ukończenia szkolenia

● Skrypt z instrukcją i procedurą pracy

● Lunch i napoje

● Opcjonalny zestaw startowy BiO Tape

● Rabat na pierwsze zamówienie włosów

● Opieka poszkoleniowa przez 14 dni

oraz komplet niezbędnych dokumentów potrzebnych do dofinansowania

Adres
ul. Słowackiego 19

21-100 Lubartów

woj. lubelskie

PRO HAIR Róża Mazurkiewicz -Szkolenie odbywa się w nowoczesnym i w pełni wyposażonym salonie szkoleniowym,
prowadzonym przez Różę Mazurkiewicz – stylistkę i praktyka z wieloletnim doświadczeniem w branży fryzjerskiej.
Przestrzeń została zaprojektowana z myślą o komfortowej nauce, pracy warsztatowej oraz obsłudze modelek w
warunkach zbliżonych do rzeczywistej pracy salonowej. Uczestnicy mają do dyspozycji stanowiska fryzjerskie, sprzęt i
profesjonalne produkty potrzebne do wykonania wszystkich etapów zabiegów. Na miejscu zapewnione są również
materiały szkoleniowe oraz zaplecze sanitarne i socjalne.



Kontakt


Beata Gajewska

E-mail b.esthe.academy@gmail.com

Telefon (+48) 508 066 169


