Mozliwos$¢ dofinansowania

Podstawy pielegnacji wtosow + 6 500,00 PLN brutto

ﬁ przedtuzanie metoda BIO TAPE 6 500,00 PLN netto

w Numer ustugi 2025/05/15/180295/2748905

© Lubartow / stacjonarna

BG BEATA

GAJEWSKA
® 37h

Brak ocen dla tego dostawcy

3 20.06.2025 do 22.06.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

& Ustuga szkoleniowa

175,68 PLN brutto/h
175,68 PLN netto/h

Styl zycia / Uroda

wsparcie dla oséb indywidualnych
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie skierowane jest do fryzjeréw, stylistow fryzur, wtascicieli
salonow oraz 0s6b rozpoczynajacych prace w branzy hair beauty, ktére
chca zdoby¢ kompleksowg wiedze z zakresu przedtuzania i pielegnac;ji
wioséw. Oferta przeznaczona jest zaréwno dla oséb posiadajgcych
podstawowe doswiadczenie w pracy z wtosami, jak i dla poczatkujacych,
ktérzy chca wprowadzi¢ do swojej oferty nowoczesng i bezpieczng
metode BiO Tape oraz $wiadomie doradza¢ klientkom w zakresie
pielegnacji wtoséw naturalnych i przedtuzanych. Szkolenie intensywnie
przygotowuje do profesjonalnego wykonywania zabiegéw oraz
budowania eksperckiego wizerunku w salonie.

13-06-2025

stacjonarna

37

Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna



Cel

Cel edukacyjny

Uczestnik zdobedzie umiejetno$¢é samodzielnego wykonywania zabiegu przedtuzania i zageszczania wtoséw metoda
BiO Tape oraz nauczy sie przeprowadzac¢ zabiegi pielegnacyjne z wykorzystaniem keratyny, botoxu i nanoplastii,
dobierajac je do rodzaju witoséw i oczekiwan klientki, zgodnie z zasadami bezpiecznej i skutecznej pracy fryzjerskiej.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Rozréznia rodzaje wtoséw i narzedzi i
produktéw wykorzystywane w metodzie
BiO Tape.

Okresla zasady doboru koloréw i
struktury wtoséw do klientki.

Opisuje etapy zabiegu przedtuzania
wtoséw metoda BiO Tape.

Wskazuje zasady bezpiecznego
uzytkowania i korekty tasm.

Identyfikuje najczestsze btedy
popetniane podczas aplikacji i
zdejmowania tasm.

Zna doktadne dziatanie keratyny,
botoksu i nanoplastii na strukture
wiosa.

Kryteria weryfikacji

Wskazuje i zna prawidtowe rodzaje
wtoséw stosowane w metodzie BiO
Tape.

Wskazuje i zna prawidtowe rodzaje
narzedzi stosowane w metodzie BiO
Tape.

Wskazuje i zna prawidtowe rodzaje
produktéw stosowane w metodzie BiO
Tape.

Wskazuje i zna poprawne zasady
doboru koloréw i struktury wioséw.

Wskazuje i zna wiasciwa kolejnosé
etapéw zabiegu BiO Tape.

wskazuje i identyfikuje btedy podczas
zabiegu

Wskazuje i zna prawidtowe zasady
bezpiecznego uzytkowania i korekty
tasm.

wskazuje i rozréznia btedy podczas
uzytkowania tasm

Wskazuje btedne techniki i typowe
pomytki w aplikacji tasm.

wskazuje i zna prawidtowe techniki w
aplikacji tasm

uczestnik poprawnie rozréznia dziatanie

poszczegdlnych metod wygtadzajacych
wiosy.

wskazuje efekty kazdego z
zastosowanych produktéw

Metoda walidaciji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie

zna réznice w sktadach produktow
wygtadzajacych i regenerujgcych.

Dobiera i rozumie dobér odpowiedniej
metode zabiegowa do rodzaju i kondycji
wiosa.

uczestnik dobiera odpowiednia technike
do konkretnego przypadku wioséw
przedstawionego w pytaniu.

Zna zasady bezpiecznej aplikacji
preparatéw chemicznych

Stosuje prawidtowa kolejnosé etapéw
zabiegu keratynowego, botoksu i
nanoplastii.

Rozpoznaje najczestsze btedy w
aplikaciji i potrafi ich unikaé.

Kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

uczestnik wskazuje réznice w sktadach
i zastosowaniach keratyny, botoksu i
nanoplastii.

uczestnik dobiera odpowiednig technike
do konkretnego przypadku witoséw
przedstawionego w pytaniu.

wskazuje réznice miedzy metodami

wskazuje réznice miedzy rodzajami i
kondycjami wiosow

uczestnik identyfikuje
przeciwwskazania do wykonania zabieg

wskazuje poprawne zastosowanie i
dobér techniki w opisywanym
przypadku

Zna zasady bezpiecznej aplikacji
preparatéw chemicznych uczestnik
wskazuje zasady bezpieczenstwa
podczas wykonywania zabiegéw.

uczestnik wskazuje btedy podczas
aplikacji produktow

uczestnik rozpoznaje poprawng
kolejnos$é¢ etapow w zabiegach
keratynowych i regeneracyjnych.

wskazuje btedy i konsekwencje
niepoprawnej kolejnosci zabiegu

uczestnik wskazuje btedy w technice
aplikaciji

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?



TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program szkolenia- SZKOLENIE ODBYWA SIE W GODZINACH DYDAKTYCZNYCH- 1TH=45MIN
37H DYDAKTYCZNYCH (27H 45MIN)- w czas szkolenia wliczone sg przerwy

Szkolenie skierowane jest do fryzjerdw, stylistek fryzur oraz oséb rozpoczynajgcych prace z przedtuzaniem wtoséw, ktére chcag poznaé
jedna z najbezpieczniejszych i najmniej inwazyjnych metod — BiO Tape. Oferta dedykowana jest zaréwno osobom z doswiadczeniem w
pracy z wtosami, jak i poczatkujgcym, chcgcym wdrozy¢ nowa ustuge do swojej dziatalnosci.

DZIEN 1:
CZESC TEORETYCZNA
¢ Wprowadzenie i zapoznanie z metoda BiO Tape

Omowienie celu szkolenia, zakresu materiatu oraz zasad pracy. Przedstawienie techniki BiO Tape jako bezpiecznej i nowoczesnej metody
przedtuzania wtosow.

¢ Anatomia i struktura wtosa

Wprowadzenie do budowy wiosa naturalnego, ze szczegélnym uwzglednieniem aspektéw istotnych w kontekscie przedtuzania i
pielegnaciji.

¢ Rodzaje wloséw uzywanych w metodzie BiO Tape

Charakterystyka dostepnych typdéw wtoséw: naturalne, syntetyczne, remy, dziewicze. Réznice jakosciowe i praktyczne wskazowki
dotyczace ich zastosowania.

e Dobor koloréw i struktury witoséw do klientki

Zasady dopasowania koloru, dtugosci i tekstury wtoséw przedtuzanych do typu urody oraz oczekiwan klientki. Praca na préobkach i
kartach koloréw.

CZESC PRAKTYCZNA
¢ Przygotowanie klientki do zabiegu

Standardy higieny, przeciwwskazania, konsultacja wstepna i oméwienie oczekiwanych efektéw. Budowanie zaufania i bezpieczefstwa w
relacji z klientem.

¢ Przygotowanie stanowiska pracy i narzedzi
Organizacja przestrzeni, zasady dezynfekcji, przeglad narzedzi i akcesoriéw niezbednych do wykonania zabiegu.
¢ Omoéwienie techniki aplikacji tasm BiO Tape

Krok po kroku — podziat wtoséw, rozmieszczenie tasm, prawidtowe przyklejanie, docigzenie i zabezpieczenie. Zasady réwnomiernego
roztozenia przedtuzen.

¢ Technika korekty i zdejmowania tasm



Bezpieczne zdejmowanie tasm bez uszkodzenia naturalnych wtoséw. Praca z removerami, narzedziami oraz kontrola stanu wtoséw po
zabiegu.

¢ Pielegnacja wltoséw po przedtuzeniu

Instrukcje dla klientki — jak dba¢ o wtosy przedtuzane, jakie produkty zalecaé, jakich btedéw unikaé. Wskazéwki dotyczace stylizacji i
utrzymania efektu.

¢ Praca praktyczna na modelce 1 modelka/uczestnik
Samodzielne wykonanie zabiegu przez uczestnika pod okiem instruktora — aplikacja, korekta, ciecie, stylizacja koficowa.
¢ Stylizacja i wykoriczenie fryzury
Techniki cigcia i modelowania przedtuzonych wtoséw, aby uzyskaé¢ naturalny i estetyczny efekt koricowy.
¢ Analiza najczestszych btedow
Oméwienie potencjalnych probleméw technicznych, btedéw w aplikaciji i ich konsekwencji. Przyktady z praktyki trenerskie;j.
DZIEN 2 - Cze$é teoretyczno-pokazowa:
Wprowadzenie teoretyczne:

e o Budowa i struktura wtosa — oméwienie typéw uszkodzen i potrzeb pielegnacyjnych.
e Charakterystyka i réznice miedzy keratyng, botoksem i nanoplastia.
o Sktadniki aktywne w produktach wygtadzajacych i regenerujgcych wiosy - ich dziatanie oraz wskazania i przeciwwskazania do
stosowania.

Pokaz technik aplikaciji:

e ¢ Pracana modelce - demonstracja petnego zabiegu keratynowego prostowania i botoksu wtoséw.
¢ Omoéwienie etapéw pracy, techniki aplikacji oraz najczestsze btedy i sposoby ich unikania.

Diagnostyka wtoséw i konsultacja:

¢ < Nauka oceny kondycji wtosa i rozpoznawania potrzeb klientki.
e Zasady przeprowadzania profesjonalnej konsultacji zabiegowe;j.
e Dobdr odpowiedniego zabiegu w zaleznos$ci od rodzaju i stanu wtosa.

Dzien 3 — Cze$¢ praktyczna:
Praktyka uczestniczek — praca na modelkach- 1 modelki/uczestnik

e < Wykonywanie wybranych zabiegéw: botoks lub nanoplastia wtoséw, BIO tasmy
¢ Praca z realnymi przypadkami pod nadzorem trenera.
¢ Korygowanie techniki i indywidualne wskazéwki dotyczgce aplikacji produktéw oraz stylizacji koncowe;j.

Analiza rezultatow i utrwalanie efektow:

e o Ocena uzyskanych efektéw wizualnych i kondycyjnych.
¢ Praca nad precyzjg wykonania, technikg suszenia i prostowania.
» Wskazéwki dotyczace pielegnaciji pozabiegowej oraz zalecen dla klientek.

Zakonczenie szkolenia:

e o Podsumowanie zdobytej wiedzy i umiejetnosci- test teoretyczny z wynikiem generowanym automatycznie
¢ Wreczenie certyfikatow ukoriczenia szkolenia.
¢ Omowienie dalszego rozwoju i pracy whasnej po szkoleniu (case study, praca z klientkami, utrwalanie kompetencji).

Warunki organizacyjne:

¢ Szkolenie realizowane jest w kameralnych grupach 2-4 oséb.
e Kazdy uczestnik pracuje przy wtasnym, w petni wyposazonym stanowisku fryzjerskim, zawierajgcym:

* lustro

o fotel fryzjerski



* organizer z narzedziami
+ lampe o$wietleniowa
« szczotki, grzebienie, klipsy, akcesoria BiO Tape

+ zestaw treningowy wtoséw i tasm

« srodki do korekty i zdejmowania tasm, produkty do zabiegéw pielegnacyjnych

e Kazdy uczestnik wykonuje zabieg samodzielnie na modelce, przy bezposrednim nadzorze trenera.

¢ Na jednego uczestnika przypada jedna modelka, ktérej obecnos¢ zapewnia organizator.

¢ Szkolenie odbywa sig w profesjonalnym salonie wyposazonym w zaplecze sanitarne, aneks kuchenny i cze$¢ wyktadowa.

kazdy uczestnik otrzymuje:

e Certyfikat ukonczenia szkolenia

e Skrypt z instrukcja i procedurg pracy

e Lunch i napoje

e Opcjonalny zestaw startowy BiO Tape
e Rabat na pierwsze zamdwienie wtoséw

e Opieka poszkoleniowa przez 14 dni

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 37

Przedmiot / temat

zajec

Wprowadzenie i
zapoznanie z
metoda BiO Tape

praca na

modelkach

Anatomia i

struktura wtosa

przerwa

Rodzaje

wloséw
uzywanych w
metodzie BiO
Tape

Prowadzacy

Réza
Mazurkiewicz

Réza
Mazurkiewicz

Roza
Mazurkiewicz

Réza

Mazurkiewicz

Réza
Mazurkiewicz

Data realizaciji
zajeé

20-06-2025

20-06-2025

20-06-2025

20-06-2025

20-06-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:00

09:45

10:30

10:45

Godzina
zakonczenia

09:45

11:30

10:30

10:45

11:30

Liczba godzin

00:45

02:30

00:45

00:15

00:45



Przedmiot / temat
zajec

Dobér
koloréw i
struktury wtoséw

do klientki

przerwa

Przygotowanie
klientki do
zabiegu

Przygotowanie
stanowiska pracy

i narzedzi

Omowienie
techniki aplikaciji
tasm BiO Tape

IRF%7A przerwa
obiadowa

EZE) Technika

korekty i
zdejmowania
tasm

Pielegnacja
wloséw po
przedtuzeniu

przerwa

R Praca

praktyczna na
modelce

przerwa

Stylizacja

i wykonczenie
fryzury

Prowadzacy

Réza
Mazurkiewicz

Réza
Mazurkiewicz

Réza
Mazurkiewicz

Réza
Mazurkiewicz

Réza
Mazurkiewicz

Réza
Mazurkiewicz

Réza
Mazurkiewicz

Réza
Mazurkiewicz

Réza
Mazurkiewicz

Réza
Mazurkiewicz

Réza
Mazurkiewicz

Réza
Mazurkiewicz

Data realizacji

zajeé

20-06-2025

20-06-2025

20-06-2025

20-06-2025

20-06-2025

20-06-2025

20-06-2025

20-06-2025

20-06-2025

20-06-2025

20-06-2025

20-06-2025

Godzina

rozpoczecia

11:30

12:15

12:30

12:45

13:00

13:15

13:45

15:30

16:15

16:30

18:30

18:45

Godzina
zakonczenia

12:15

12:30

12:45

13:00

13:15

13:45

14:30

16:15

16:30

18:30

18:45

19:30

Liczba godzin

00:45

00:15

00:15

00:15

00:15

00:30

00:45

00:45

00:15

02:00

00:15

00:45



Przedmiot / temat
zajec

Analiza

najczestszych
btedow

IEP%7 Budowa i
struktura witosa

Charakterystyka i
réznice miedzy
keratyna,
botoksem i
nanoplastia

przerwa

PYP%7A Sktadniki
aktywne

PRZERWA
OBIADOWA

G Pole:

technik aplikacji

PRZERWA

€ ok

technik aplikacji

PRZERWA

Diagnostyka
wiloséw i
konsultacja
zabiegowa

przerwa

praca na

modelkach

przerwa

obiadowa

Prowadzacy

Réza
Mazurkiewicz

Réza
Mazurkiewicz

Réza
Mazurkiewicz

Réza

Mazurkiewicz

Réza
Mazurkiewicz

Réza
Mazurkiewicz

Réza
Mazurkiewicz

Réza
Mazurkiewicz

Réza
Mazurkiewicz

Réza

Mazurkiewicz

Réza
Mazurkiewicz

Réza

Mazurkiewicz

Réza
Mazurkiewicz

Réza
Mazurkiewicz

Data realizacji
zajeé

20-06-2025

21-06-2025

21-06-2025

21-06-2025

21-06-2025

21-06-2025

21-06-2025

21-06-2025

21-06-2025

21-06-2025

21-06-2025

22-06-2025

22-06-2025

22-06-2025

Godzina
rozpoczecia

19:15

10:00

10:45

11:30

11:45

13:00

13:30

15:30

15:45

16:45

17:00

11:30

11:45

13:15

Godzina
zakonczenia

19:30

10:45

11:30

11:45

13:00

13:30

15:30

15:45

16:45

17:00

18:30

11:45

13:15

13:45

Liczba godzin

00:15

00:45

00:45

00:15

01:15

00:30

02:00

00:15

01:00

00:15

01:30

00:15

01:30

00:30



Przedmiot / temat
zajec

praca na

modelkach

przerwa

Praktyka

- poprawki,
analiza
rezultatow

podsumowanie
szkolenie- Q&A

zakonczenie
szkolenia-
wreczenie
certyfikatow-
wskazoéwki

A %TA test
wiedzy

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Réza
Mazurkiewicz

Réza
Mazurkiewicz

Réza
Mazurkiewicz

Réza
Mazurkiewicz

Réza
Mazurkiewicz

Réza
Mazurkiewicz

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

Godzina
zakonczenia

22-06-2025 13:45 15:45
22-06-2025 15:45 16:00
22-06-2025 16:00 16:45
22-06-2025 16:45 17:30
22-06-2025 17:15 17:45
22-06-2025 17:45 18:15

Cena

6 500,00 PLN

6 500,00 PLN

175,68 PLN

175,68 PLN

Liczba godzin

02:00

00:15

00:45

00:45

00:30

00:30



O Ré6za Mazurkiewicz

R6za Mazurkiewicz to fryzjerka z 8-letnim doswiadczeniem, specjalizujgca sie w pielegnac;ji i
odbudowie zniszczonych wtosow, w szczegdlnosci blondoéw. Jest wtascicielkg salonu PRO HAIR w
Lubartowie, gdzie od lat z powodzeniem prowadzi szkolenia oraz warsztaty dla fryzjeréw i os6b
rozpoczynajacych prace w branzy hair&beauty.

Jako jedna z pierwszych w regionie wprowadzita innowacyjne techniki, takie jak Magic Tape oraz
nowoczesne metody odbudowy struktury wtosa. Dzieki swojemu praktycznemu doswiadczeniu i
wysokim kwalifikacjom, skutecznie przeszkolita dziesigtki kursantéw, ktérzy z powodzeniem
wdrozyli zdobytg wiedze w swojej pracy zawodowe;j.

Szkolenia prowadzone przez Réze Mazurkiewicz cieszg sie duzym zainteresowaniem i bardzo
pozytywnymi opiniami, co potwierdza ich wysoki poziom merytoryczny, przemyslana struktura i
indywidualne podejscie do uczestnikéw. Jej autorski styl nauczania taczy konkretne techniki pracy z
wtosami z praktyczng wiedzg opartg na wieloletnim doswiadczeniu w pracy z klientem.

Regularnie podnosi swoje kompetencje, kazdego roku uczestniczagc w kursach branzowych, dzieki
czemu programy jej szkolen sg zawsze aktualne i zgodne z najnowszymi trendami we fryzjerstwie
regeneracyjnym.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

KAZDY UCZESTNIK OTRZYMUJE:

e Certyfikat ukoriczenia szkolenia

e Skrypt z instrukcjg i procedurg pracy

e Lunch i napoje

e Opcjonalny zestaw startowy BiO Tape
e Rabat na pierwsze zamdwienie wtoséw
e Opieka poszkoleniowa przez 14 dni

oraz komplet niezbednych dokumentéw potrzebnych do dofinansowania

Adres

ul. Stowackiego 19
21-100 Lubartéw

woj. lubelskie

PRO HAIR Réza Mazurkiewicz -Szkolenie odbywa sie w nowoczesnym i w petni wyposazonym salonie szkoleniowym,
prowadzonym przez Réze Mazurkiewicz — stylistke i praktyka z wieloletnim doswiadczeniem w branzy fryzjerskiej.
Przestrzen zostata zaprojektowana z myslg o komfortowej nauce, pracy warsztatowej oraz obstudze modelek w
warunkach zblizonych do rzeczywistej pracy salonowej. Uczestnicy majg do dyspozycji stanowiska fryzjerskie, sprzet i
profesjonalne produkty potrzebne do wykonania wszystkich etapdéw zabiegdw. Na miejscu zapewnione sg réwniez
materiaty szkoleniowe oraz zaplecze sanitarne i socjalne.



Kontakt

ﬁ E-mail b.esthe.academy@gmail.com

Telefon (+48) 508 066 169

Beata Gajewska



