Mozliwos$¢ dofinansowania

Makijaz permanentny brwi - projekt 6 400,00 PLN brutto

KIERUNEK ROZWOJ 6 400,00 PLN netto
118,52 PLN brutto/h

118,52 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/05/15/117414/2747327

CENTRUM

KOSMETYKI |

MAKIJAZU

PERMANENTNEGO © Grudzigdz / stacjonarna
FIGARO Joanna & Ustuga szkoleniowa
Krenska-Soja ® 54h

% % % * * 5 29.06.2025 do 02.07.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia
Identyfikator projektu Kierunek - Rozwdj

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie dla oséb, ktdre chea rozpoczaé przygode z PMU brwi. Ustuga

Grupa docelowa ustugi
P g adresowana dla Uczestnikéw Projektu Kierunek-Rozwoj

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 2

Data zakornczenia rekrutacji 28-06-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 54

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny



Szkolenie przygotowuje do samodzielnej pracy w zawodzie linergisty, w obszarze pigmentacji brwi metodg ombre i
powder brow. Osiggniecie zaktadanych efektéw uczenia sie przygotowuje do swobodnego dziatania w zakresie
wykonywania podstawowego zabiegu makijazu permanentnego brwi.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Postuguje sie wiedzg dotyczaca
wykonywania zabiegu makijazu
permanentnego brwi

Przygotowuje miejsce pracy oraz
wykonuje zabieg pigmentac;ji brwi
poznanymi metodami

Charakteryzuje zasady w pracy z
klientem w gabinecie

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

-charakteryzuje i rozr6znia metody
pigmentacji brwi

-charakteryzuje wskazania i
przeciwwskazania do zabiegu

- omawia i charakteryzuje sprzet i
akcesoria zabiegowe

- definiuje zasady higieny i sterylizacji w
gabinecie

- charakteryzuje i omawia mozliwe
powiktania po zabiegu

- sporzadza plan zabiegu i
charakteryzuje techniki pigmentacji,
ktérych bedzie uzywat

- kwalifikuje klienta do zabiegu na
podstawie karty wywiadu

- przygotowuje stanowisko pracy
- samodzielnie wykonuje zabieg
makijazu permanentnego brwi

- omawia i przekazuje klientowi
zalecenia po zabiegu

- organizuje mozliwo$¢ poznania
efektéw prac (galeria zdjec¢ )

- omawia zasady etyki w pracy linergisty
(dyskrecja, cierpliwos¢, uprzejmosé,
uczciwosc)

- stosuje zasady komunikacji
interpersonalnej

- jest Swiadomy swojej postawy
podczas wykonywania zabiegéw

- komunikuje i uzasadnia efekty
zabiegowe

- ma $wiadomos¢ potrzeby ciggtego
rozwoju w obszarze stylizacji brwi

Metoda walidaciji

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Tak, dokument "Zaswiadczenie" zawiera opis efektéw uczenia sie: wiedze, umiejetnosci oraz kompetencje.



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, dokument "Zaswiadczenie" potwierdza przeprowadzenie walidacji w oparciu o efekty uczenia sie.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Dokument "Zaswiadczenie" potwierdza zastosowanie rozdzielnosci proceséw ksztatcenia oraz walidacji szkolenia.
Osoba prowadzaca szkolenie Joanna Krenska-Soja
Osoba walidujgca szkolenie Magdalena Weroniecka

Program

Dzien 1 (13 godzin dydaktycznych)

) Godziny zegarowe: 09:00-18:45

= Przerwa kawowa: 11:30-11:45

@1 Przerwa obiadowa: 14:30-15:00
Tematyka:

Wprowadzenie do makijazu permanentnego brwi
Anatomia skory, pigmentacja - teoria
Zasady BHP, przygotowanie stanowiska
Omodwienie urzadzen, igiet, pigmentéw
Rysunek wstepny i symetria brwi

Praca na sztucznych skérkach treningowych
Dzien 2 (13 godzin dydaktycznych)

) Godziny zegarowe: 09:00-18:45

= Przerwa kawowa: 11:30-11:45

1@ Przerwa obiadowa: 14:30-15:00
Tematyka:

Dobdr koloru i ksztattu do typu urody
Techniki pigmentacji — pokaz instruktorski
Praca na skérkach treningowych

Rysunek wstepny — praca wtasna kursantki
Omowienie planu pracy z modelka

Dzien 3 (13 godzin dydaktycznych)

) Godziny zegarowe: 09:00-18:45

= Przerwa kawowa: 11:30-11:45

1@ Przerwa obiadowa: 14:30-15:00

Tematyka:



Pigmentacja brwi na modelkach — | etap
Kontrola gtebokos$ci i rbwnomiernosci pigmentu
Korekta techniki pod okiem trenera
Dokumentacja zabiegowa

Konsultacje i analiza przypadkéw

Dzien 4 (13 godzin dydaktycznych)

) Godziny zegarowe: 09:00-18:45

= Przerwa kawowa: 11:30-11:45

1@ Przerwa obiadowa: 14:30-15:00

Tematyka:

Pigmentacja modelki — praca samodzielna z oceng
Zdjecia i dokumentacja przed/po

Zalecenia pozabiegowe, reakcje skory
Walidacja praktyczna

Omowienie efektow uczenia sie i rozdanie zaswiadczen

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 24

Przedmiot / temat Data realizacji
. Prowadzacy o
zajec zaje¢

Czesé Joanna Kreniska-

. 29-06-2025
teoretyczna Soja

Przerwa

kawowa (

. Joanna Krenska-
niewliczona w

. 29-06-2025
Soja

czas trwania
szkolenia)

Czesé
praktyczna- Joanna Krenska-
nauka rysunku Soja

wstepnego

29-06-2025

Przerwa

obiadowa i
Joanna Krenska-

. 29-06-2025
Soja

(niewliczona w
czas trwania

szkolenia)

Czesé Joanna Kreriska-

. 29-06-2025
praktyczna Soja

Godzina
rozpoczecia

08:00

11:30

11:45

14:30

15:00

Godzina
zakonczenia

11:30

11:45

14:30

15:00

18:00

Liczba godzin

03:30

00:15

02:45

00:30

03:00



Przedmiot / temat

zajec

Walidacja

Czescé
teoretyczna +
praca na
sztucznych
skorkach

Przerwa

kawowa
(niewliczona w
czas trwania
szkolenia)

D Czesc

praktyczna

i(F¥28 Przerwa
obiadowa
(niewliczona w
czas trwania
szkolenia)

D Czesc

praktyczna

Walidacja

13224 (&L
praktyczna

Przerwa

kawowa (
niewliczona w
czas trwania
szkolenia)

) Cresc

praktyczna

Przerwa

obiadowa
(niewliczona w
czas trwania
szkolenia)

D Czes¢

praktyczna

Walidacja

Prowadzacy

Joanna Krenska-
Soja

Joanna Krenska-
Soja

Joanna Krenska-
Soja

Joanna Krenska-
Soja

Joanna Krenska-
Soja

Joanna Krenska-
Soja

Joanna Krenska-
Soja

Joanna Krenska-
Soja

Joanna Krenska-
Soja

Joanna Krenska-
Soja

Data realizacji
zajeé

29-06-2025

30-06-2025

30-06-2025

30-06-2025

30-06-2025

30-06-2025

30-06-2025

01-07-2025

01-07-2025

01-07-2025

01-07-2025

01-07-2025

01-07-2025

Godzina
rozpoczecia

18:00

08:30

11:30

11:45

14:30

15:00

18:00

08:30

11:30

11:45

14:30

15:00

18:00

Godzina
zakonczenia

19:45

11:30

11:45

14:30

15:00

18:00

19:15

11:30

11:45

14:30

15:00

18:00

18:45

Liczba godzin

01:45

03:00

00:15

02:45

00:30

03:00

01:15

03:00

00:15

02:45

00:30

03:00

00:45



Przedmiot / temat
. Prowadzacy
zajeé
Czesé Joanna Kreriska-
praktyczna Soja
Przerwa
kawowa(niewlicz "
( Joanna Krenska-
ona w czas .
. Soja
trwania
szkolenia)
Czesé Joanna Krenska-
praktyczna Soja

PY¥Era Przerwa

obiadowa ;
Joanna Krenska-

(niewliczona w .
Soja

czas trwania
szkolenia)

Czesé Joanna Krenska-
praktyczna Soja

Walidacja -

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

Joanna Krenska-

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
02-07-2025 08:00
02-07-2025 11:30
02-07-2025 11:45
02-07-2025 14:30
02-07-2025 15:00
02-07-2025 17:00

Cena

6 400,00 PLN

6 400,00 PLN

118,52 PLN

118,52 PLN

Soja

Godzina
zakonczenia

11:30

11:45

14:30

15:00

17:00

17:45

Liczba godzin

03:30

00:15

02:45

00:30

02:00

00:45



n Joanna Krenska z wyksztatcenia jest technikiem ustug kosmetycznych oraz linergistka. W roku 1995
ukonczyta kurs pedagogiczny. Od 1997 jest wtascicielem salonu fryzjersko- kosmetycznego. W roku
2002 ukonczyta szkolenie w zakresie makijazu permanentnego i od tego czasu rozpoczeta sie jej
przygoda z pigmentacja. Nieustannie pogtebia swojg wiedze biorgc udziat w licznych konferencjach,
szkoleniach, kursach oraz mistrzostwach co poswiadczone jest certyfikatami.

W latach 2003- 2006 byta wyktadowca i nauczycielem zawodu w Policealnym Studium Zawodowym
dla Dorostych ZDZ w Toruniu O. w Grudzigdzu . Jej dziatalnos¢ edukacyjna polegata na
przygotowaniu zawodowym os6b dorostych w zawodzie ,, Technik Ustug kosmetycznych ". Od 2018
zorganizowata i przeprowadzita liczne szkolenia z makijazu permanentnego dla oséb fizycznych
chcacych zdoby¢ umiejetnosci w zakresie pigmentacji. Rok 2018 to takze rozpoczecie wspétpracy z
Firma Szkoleniowa Mezoderm. Wspotpraca ta polega na przeprowadzaniu szkolen z zakresu
makijazu permanentnego. W ramach tej dziatalnosci zrealizowano wiele szkolert komercyjnych oraz
takich, ktére finansowane byty ze srodkéw publicznych. W roku 2020 otworzyta Centrum Kosmetyki i
Makijazu Permanentnego w Grudzigdzu, w ktérym jest gtéwnym trenerem.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik szkolenia otrzyma przygotowane przez Centrum Szkoleniowe autorskie skrypty szkoleniowe w formie papierowej oraz
edytowalne pliki przestane na adres e.mail uczestnika ( zgoda na zabieg, wskazania i przeciwwskazania do zabiegu, instrukcje
pozabiegowe dla przysztych klientéw)

Informacje dodatkowe

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek-Rozwdj
Wytyczne dla instruktora: ostona nosa i ust oraz rekawice ochronne (jesli jest to mozliwe), nie uzywanie tel. komérkowych

Wytyczne dla Uczestnika: uczestnik przychodzi na szkolenie bez oséb towarzyszacych (dopuszczalny jest model/modelka do éwiczen),
ostona nosa i ust oraz rekawice ochronne (jesli jest to mozliwe), nie uzywanie tel. komérkowych, posiadanie odziezy ochronnej.

W pomieszczeniu bedzie wykonana dezynfekcja m.in. rgk i powierzchni do pracy, oraz wietrzenie pomieszczen.

Adres

pl. Plac Niepodlegtosci 5
86-300 Grudziadz

woj. kujawsko-pomorskie

Szkolenie odbedzie sie w Centrum Kosmetyki i Makijazu Permanentnego Joanna Krefiska - Soja w Grudzigdzu.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

e Darmowy parking, szkolenia odbywaja sie w centrum miasta, dogodny dojazd rowniez komunikacjg miejska

Kontakt

Magdalena Weroniecka



O E-mail centrumszkoleniowefigaro@gmail.com

‘ \ Telefon (+48) 785 045744



