Mozliwos$¢ dofinansowania

WOLUMETRIA KANIULA - modelowanie 6 500,00 PLN brutto
) policzkéw, brody i zuchwy - szkolenie 6 500,00 PLN netto
2 zZaawansowane 361,11 PLN brutto/h
/7@‘ of 4 Numer ustugi 2025/05/14/147274/2746519 361,11 PLN netto/h
ART OF BEAUTY © Katowice / stacjonarna
Anna Koscien- & Ustuga szkoleniowa
Rodko ® 18h
Y % % Y K 5 12.07.2025 do 12.07.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposoéb dofinansowania wsparcie dla pracodawcow i ich pracownikéw

Szkolenie jest skierowane do lekarzy, pielegniarek, kosmetyczek i
Grupa docelowa ustugi kosmetologéw. Osoba chcagca wzigé udziat w tym szkoleniu, musi
posiada¢ doswiadczenie w iniekcjach skornych.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 4

Data zakonczenia rekrutacji 10-07-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 18

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
wauzy 1a wpisu 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje do samodzielnej realizacji zabiegdw modelowania twarzy kaniulg z wykorzystaniem
usieciowanego kwasu hialuronowego.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Uczestnik(-czka) szkolenia omawia
zagadnienia zwigzane z anatomia
twarzy

Kursant(-ka) charakteryzuje czym jest
zabieg wolumetrii twarzy

Uczestnik(-czka) szkolenia kwalifikuje
klienta do zabiegu wolumetrii twarzy

Kursant(-tka) samodzielnie wykonuje
zabieg wolumetrii twarzy

Uczestnik(-czka) szkolenia omawia
zasady BHP obowiazujgce w gabinecie
kosmetologicznym

Kryteria weryfikacji

- opisuje unaczynienie zylne twarzy
- charakteryzuje prace miesni twarzy
- omawia budowe skéry

- definiuje ograniczenia anatomiczne
do wykonania wolumetrii twarzy

- omawia zasady modelowania
policzkoéw, brody i zuchwy

- rozréznia rodzaje preparatéow
dostepnych na rynku

- wyjasnia czym kierowac sie przy
wyborze preparatu

- odréznia kwas hialuronowy
usieciowany i nieusieciowany

- wymienia wskazania i
przeciwskazania do zabiegu

- opisuje pozadane efekty zabiegu

- definiuje problem klienta i jego
potrzeby zabiegowe

- przeprowadza rozmowe z klientem
informujac go o celu prowadzonego
zabiegu, stosowanych metodach,
narzedziach i srodkach oraz o
wskazaniach i przeciwwskazaniach do
zabiegu

- organizuje stanowisko pracy

- przygotowuje niezbedne materiaty do
wykonania zabiegu

- dobiera odpowiednig ilos¢ preparatu
do okolicy zabiegowej w celu unikniecia
migracji produktu poza miejsce podania
- przeprowadza zabieg kaniulg z
wykorzystaniem preparatéw na bazie
kwasu hialuronowego

- monitoruje przebieg zabiegu

- ocenia efekty zabiegu

- stosuje zasady BHP przed, w trakcie i
po wykonaniu zabiegu

- przestrzega procedur dezynfekcji i
sterylizacji miejsca pracy

- poprawnie organizuje stanowisko
pracy i przygotowuje preparaty
niezbedne do wykonania zabiegu

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- dzieki elementowi szkolenia z Social

Mediéw prawidtowo promuje nowa

ustuge w Sieci

- planuje dalszy rozwéj zawodowy i jest
KuTsant(-ka) wyja.snla zagafjnlenlla . SWIado-m-y(-a) potrzeby samorozwoju Wywiad swobodny
zwigzane z rozwojem marki osobistej - definiuje skuteczne elementy

reklamowe i komunikacyjne

- prawidtowo odpowiada na pytania, jak

budowa¢ lojalnos¢ konsumencka wsréd

swoich klientek

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
Tak. Dokument otrzymany po ukonczonym szkoleniu zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak. Dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak. Dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

Szkolenie jest skierowane do lekarzy, pielegniarek, kosmetyczek i kosmetologéow. Osoba chcaca wzig¢ udziat w tym szkoleniu, musi
posiadac doswiadczenie w iniekcjach skdrnych.

Czes¢é teoretyczna:

e Anatomia miejsc zabiegowych

¢ QOgraniczenia anatomiczne

¢ Naczynia krwiono$ne, migsnie, nerwy

» Kwas hialuronowy usieciowany i nieusieciowany
¢ Dobdr odpowiedniego preparatu

e Zasady modelowanie policzkéw, brody i zuchwy
e Efekty mozliwe lub niemozliwe do osiggniecia

¢ Kwalifikacja do zabiegu

e Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu

e Fakty i mity — kaniula



e Zasady bezpieczenstwa
¢ Mozliwe powiktania pozabiegowe
¢ Przygotowanie stanowiska i higiena pracy

Czes¢ praktyczna:

e Wywiad z klientem

e Omdwienie ksztattu twarzy i przeanalizowanie mozliwego do uzyskania efektu

¢ Plan zabiegu
¢ Rysunek wstepny
e Zdjecia i filmiki przed zabiegiem

e Odpowiedni kat pracy, gtebokos¢ wktucia, miejsce iniekcji i podania preparatu

e Szybkos¢ pracy oraz odpowiednia ilos¢ preparatu
e Zdjecie oraz filmiki po zabiegu

¢ Pokazowe zabiegi wykonywane na modelce przez osobe prowadzaca szkolenie

e Zabiegi wykonywane przez kursantki na przydzielonych modelkach

Informacje organizacyjne:

Szkolenie trwa 18 godzin dydaktycznych, co odpowiada 13,5 godzinom zegarowym.

Przerwy sg wliczane w czas trwania szkolenia.

Nasze modelki dobierane sg w takim sposdb, aby kursant(-ka) miat okazje przeprowadzi¢ zabieg na osobach o réznych typach skéry, z réznymi

potrzebami i problemami. Na kursantke przypadajg 3 modelki.

Podczas szkolenia omawiane sg nasze autorskie techniki poparte wieloletnim doswiadczeniem.

Pracujemy wytgcznie na preparatach medycznych najwyzszej jakosci. Siegamy po sprawdzone na rynku nowosci.

Szkolenie prowadzone w grupach od 1-4 oséb.

Zapewniamy petng infrastrukture techniczng i zabiegowa. Kursantki otrzymajag dostep do stanowiska pracy wyposazonego w fotel
kosmetologiczny, srodki jednorazowe i higieniczne oraz preparaty potrzebne do wykonania zabiegéw. Co wiecej, dla kazdej uczestniczki bedzie
przygotowany stolik i miejsce do siedzenia. Podczas czesci wyktadowej na ekranie bedzie wyswietlana z projektora prezentacja multimedialna.

Szkolenie konczy sie walidacja.

Warunkiem zaliczenia szkolenia jest obecno$é za zajeciach i zaliczenie praktyczne.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 9

Przedmiot / temat Data realizacji
. Prowadzacy o
zajec zajeé
Czesé Anna Koscief-
zesé nna Koscien 19.07-2005
wyktadowa Rodko
Anna Koscien-
P 12-07-2025
rzerwa Rodko
EX) Pokazowe
zabiegi
wykonywane Anna Koscien-
12-07-2025
przez osobe Rodko
prowadzaca

szkolenie

Godzina

rozpoczecia

08:00

11:00

11:15

Godzina
zakonczenia

11:00

11:15

13:15

Liczba godzin

03:00

00:15

02:00



Przedmiot / temat
zajec

Prowadzacy

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

Przerwa Anna Koscien- 12-07-2025 1315
obiadowa Rodko )
Zabiegi
wykonywane
przez kursantki Anna Koscien-
12-07-2025 13:45
na Rodko
przydzielonych
modelkach
Anna Koscien-
Przerwa Rodko 12-07-2025 17:45
Omoéwienie L
, Anna Koscien-
efektow 12-07-2025 18:00
L Rodko
zabiegéw
Walidacja - 12-07-2025 20:00
i Anna Koscien-
Podsumowanie 12-07-2025 21:00
. Rodko
szkolenia
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 500,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 361,11 PLN
Koszt osobogodziny netto 361,11 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

Anna Koscien-Rodko

Godzina
zakonczenia

13:45

17:45

18:00

20:00

21:00

21:30

Liczba godzin

00:30

04:00

00:15

02:00

01:00

00:30



n Nazywam sie Anna Koscien-Rodko. Ukonczytam studia wyzsze na kierunku kosmetologia. Od tamtej
pory z powodzeniem prowadze klinike kosmetologii Art of Beauty. Przez ostatnie 6 lat bratam udziat
w ponad 80 szkoleniach u polskich i zagranicznych specjalistow medycyny estetycznej i
kosmetologii, gdzie zdobywatam wiedze i umiejetnosci w zakresie modelowania ust, wolumetrii
twarzy, stymulatoréw tkankowych, powiktan i pierwszej pomocy. Od ponad 5 lat dziele sie swojg
wiedzg i doswiadczeniem, prowadzac szkolenia z modelowania ust i wolumetrii twarzy.
Wypracowatam wtasng autorska technike modelowania twarzy kaniulg oraz modelowania ust na
ptasko — Beauty Lips.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik szkolenia otrzyma:

- skrypt

- wzor karty pacjenta

- wz6r Swiadomej zgody na zabieg przygotowany przez prawnika
- teczke, dtugopisy i materiaty do notowania

- dyplom ukoniczenia szkolenia

Zapewniamy opieke poszkoleniowa.

Warunki uczestnictwa

Uczestnicy szkolenia muszg posiada¢ podstawowa wiedze o iniekcjach skérnych.

Informacje dodatkowe

Z uwagi na charakter szkolenia harmonogram moze ulec zmianie.

Czas na przerwy ustalany jest indywidualnie w porozumieniu z kursantami.

Przebieg szkolenia uzalezniony jest od tempa pracy kursantéw i technicznych mozliwosci pozwalajgcych na bezpieczng prace
warsztatowa.

Kurs zostanie przeprowadzony zgodnie z obecnie obowigzujgcymi przepisami prawa oraz zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Gtéwnego
Inspektoratu Sanitarnego.

Ustuga zwolniona z VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r.

Adres

ul. gen. Wtadystawa Sikorskiego 45
40-282 Katowice

woj. Slaskie

Szkolenie prowadzone w odpowiednio wyposazonym gabinecie kosmetologicznym.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja



o Wi

Kontakt

O

ﬁ E-mail dofinansowania@artofbeautykatowice.com
Telefon (+48) 504 218 069

Martyna Twarowska



