
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

LA ROSE Agnieszka
SZAFARCZYK

    

Nanoplastia w praktyce
Numer usługi 2025/05/14/13188/2746354

1 700,00 PLN brutto

1 700,00 PLN netto

212,50 PLN brutto/h

212,50 PLN netto/h

 Katowice / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 8 h

 24.08.2025 do 24.08.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone jest dla osób, które chcą zdobyć praktyczne
umiejętności w zakresie nanoplastii, nowoczesnej metody regeneracji i
wygładzania włosów. Kurs skierowany jest zarówno do osób
początkujących, jak i do tych z branży fryzjerskiej, które pragną wzbogacić
swoją ofertę o tę innowacyjną usługę.

W szczególności zapraszamy:

Fryzjerów i stylistów włosów, którzy chcą wprowadzić usługę
nanoplastii do swojej oferty.
Osoby rozpoczynające pracę w branży fryzjerskiej, które chcą zdobyć
nowe umiejętności i rozszerzyć zakres świadczonych usług.
Osoby pracujące w salonach kosmetycznych lub salonach beauty,
które pragną wzbogacić ofertę o zabiegi regeneracyjne i pielęgnacyjne
dla włosów.
Osoby prywatne, które chcą nauczyć się skutecznie wykonywać
nanoplastię w warunkach domowych.

Szkolenie nie wymaga wcześniejszego doświadczenia ani wykształcenia
fryzjerskiego – kurs prowadzony jest od podstaw, z naciskiem na
praktykę, bezpieczeństwo pracy oraz precyzyjne stosowanie produktów.

Minimalna liczba uczestników 3

Maksymalna liczba uczestników 5

Data zakończenia rekrutacji 23-08-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna



Cel
Cel edukacyjny
Celem szkolenia „Nanoplastia w praktyce” jest przekazanie uczestnikom kompleksowej wiedzy i umiejętności
niezbędnych do profesjonalnego wykonania zabiegu nanoplastii. Uczestnicy nauczą się, jak stosować preparaty do
regeneracji i wygładzania włosów, a także jak dobierać odpowiednie techniki aplikacji w zależności od rodzaju włosów.
Kurs skupia się na bezpieczeństwie pracy, skutecznych metodach pielęgnacji włosów po zabiegu oraz osiąganiu
naturalnych efektów zdrowych, lśniących włosów.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Liczba godzin usługi 8

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usług Szkoleniowo-Rozwojowych SUS 3.0

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Zidentyfikować typy włosów i dobrać
odpowiednią technikę nanoplastii do
rodzaju włosów klienta.

Analiza włosów klienta – uczestnik
prawidłowo diagnozuje stan włosów i
dobiera odpowiednie preparaty.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Bezpiecznie aplikować preparaty do
nanoplastii, zachowując wysokie
standardy bezpieczeństwa.

Poprawność aplikacji – uczestnik
poprawnie wykonuje zabieg nanoplastii,
wykorzystując odpowiednią technikę i
narzędzia.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dokonać analizy stanu włosów przed
zabiegiem, uwzględniając ich kondycję i
potrzeby.

Bezpieczeństwo pracy – uczestnik
stosuje zasady higieny i
bezpieczeństwa podczas aplikacji
preparatów.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dobierać odpowiednią mieszankę
preparatów do regeneracji i
wygładzania włosów.

Ocena efektu końcowego – uczestnik
uzyskuje zdrowe, wygładzone i lśniące
włosy, zgodnie z wymaganiami klienta.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonać zabieg nanoplastii z
wykorzystaniem najnowszych technik i
narzędzi.

Pielęgnacja po zabiegu – uczestnik zna
zalecenia dotyczące pielęgnacji włosów
po zabiegu nanoplastii.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji zawiera opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, dokument potwierdzi, że walidacja zostanie przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

Szkolenie „Nanoplastia w praktyce” wprowadzi Cię w świat innowacyjnej pielęgnacji i zaawansowanych technik wygładzania włosów. To
intensywny, jednodniowy kurs, podczas którego zdobędziesz praktyczne umiejętności niezbędne do prawidłowego i bezpiecznego
wykonywania zabiegu nanoplastii – nowoczesnej metody regeneracji włosów, cenionej za spektakularne, a zarazem naturalne efekty.
Szkolenie łączy rzetelną wiedzę teoretyczną z dużą dawką praktyki, dzięki czemu jest idealne zarówno dla osób rozpoczynających pracę w
branży, jak i dla profesjonalistów, którzy chcą wzbogacić swoją ofertę o prestiżowy i skuteczny zabieg.

Moduł 1: Teoria nanoplastii

Zasady działania nanoplastii na strukturę włosa
Wybór odpowiednich preparatów do nanoplastii
Różnice między nanoplastią a tradycyjnymi zabiegami prostowania włosów
Jak rozpoznać potrzeby włosów i dobierać produkty do regeneracji
Proces aplikacji i efekty nanoplastii

Moduł 2: Aplikacja preparatów w teorii

Krok po kroku aplikacja preparatów do nanoplastii
Techniki nakładania – od nasady aż po końce
Jak dobrać ilość preparatu w zależności od długości i struktury włosów
Czas działania preparatu – jak kontrolować proces

Moduł 3: Przygotowanie do zabiegu

Przeprowadzenie analizy stanu włosów przed zabiegiem
Przygotowanie odpowiednich narzędzi i preparatów
Techniki oczyszczania włosów przed aplikacją (szampon oczyszczający)
Jak odpowiednio przygotować włosy klienta do zabiegu

Moduł 4: Demonstracja zabiegu nanoplastii

Demonstracja przez trenera całego procesu aplikacji nanoplastii
Przeprowadzenie analizy włosów przed i po zabiegu
Wykorzystanie różnych preparatów w zależności od stanu włosów
Zastosowanie narzędzi – pędzel, rękawice, folie
Wskazówki dotyczące równomiernego nakładania preparatów
Nauka prawidłowej pielęgnacji włosów po zabiegu, aby efekty były długotrwałe - Jak pielęgnować włosy po zabiegu nanoplastii
Rekomendacje dotyczące używania odpowiednich produktów pielęgnacyjnych
Jak długo utrzymuje się efekt nanoplastii i co robić, aby go przedłużyć

Moduł 5: Praca uczestników na główkach treningowych lub modelkach

Aplikacja preparatu nanoplastii przez uczestników
Korekta błędów, pomoc i wskazówki trenera
Ocena rezultatów pracy uczestników



Podsumowanie wykonanych zabiegów i omówienie efektów

Moduł 6: Ewaluacja i test walidacyjny

Całkowity czas trwania szkolenia: 8 godzin (1 dzień)

Szkolenie odbywa się w godzinach dydaktycznych (1 godzina = 45 minut).

Przerwy są wyłączone z czasu trwania kursu.

Forma szkolenia: Warsztatowa (część teoretyczna i praktyczna)

Licencjonowany certyfikat: Po ukończeniu szkolenia uczestnicy otrzymują certyfikat potwierdzający nabycie umiejętności wykonywania
zabiegu oraz zaświadczenie ukończenia szkolenia.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 6

Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 6  Moduł 1:
Teoria
nanoplastii

Adrianna Sekuła 24-08-2025 09:00 10:00 01:00

2 z 6  Moduł 2:
Aplikacja
preparatów w
teorii

Adrianna Sekuła 24-08-2025 10:00 11:00 01:00

3 z 6  Moduł 3:
Przygotowanie
do zabiegu

Adrianna Sekuła 24-08-2025 11:00 11:30 00:30

4 z 6  Moduł 4:
Demonstracja
zabiegu
nanoplastii

Adrianna Sekuła 24-08-2025 11:30 13:00 01:30

5 z 6  Moduł 5:
Praca
uczestników na
główkach
treningowych lub
modelkach

Adrianna Sekuła 24-08-2025 13:00 16:30 03:30

6 z 6  Moduł 6:
Ewaluacja i test
walidacyjny

- 24-08-2025 16:30 17:00 00:30



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Adrianna Sekuła

Doświadczona fryzjerka z tytułem czeladnika oraz ponad 15-letnim stażem pracy w zawodzie.
Specjalizuje się w nowoczesnych technikach strzyżenia i koloryzacji, w tym w pracy z blondami oraz
formami cieniowania i stylizacji zgodnych z aktualnymi trendami. Swoją wiedzę i umiejętności stale
rozwija, uczestnicząc w licznych szkoleniach branżowych. W pracy ceni precyzję, estetykę i
indywidualne podejście do klienta. Od 2024 roku związana z firmą La Rose Agnieszka Szafarczyk,
gdzie wspiera zespół swoim profesjonalizmem i wieloletnim doświadczeniem praktycznym.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały przekazywane drogę elektroniczną po zakończonym szkoleniu.

Warunki uczestnictwa

Aby ukończyć szkolenie, uczestnicy muszą spełnić następujące warunki: obecność na wszystkich zajęciach odbywających się zgodnie
z programem szkolenia (100% obecności), aktywne uczestnictwo w zajęciach, pozytywna ocena umiejętności praktycznych, która
będzie oparta na jakości przygotowania i wykonania zabiegu kosmetologicznego, a także osiągniętym efekcie końcowym zabiegu.

Informacje dodatkowe

Nasze szkolenia odbywają się zgodnie z obowiązującymi standardami sanitarnymi. 1 godzina rozliczeniowa szkolenia = 45 minut zajęć

dydaktycznych. Przerwy nie są wliczane do czasu trwania usługi. Karta niniejszej usługi rozwojowej została opracowana zgodnie z

aktualnym Regulaminem Bazy Usług Rozwojowych.

Zgodnie z Dz. U. poz. 1722 §3, ust. 1, pkt 14 z dnia 20 grudnia 2013 r., usługa jest zwolniona z podatku VAT.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 700,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 700,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 212,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 212,50 PLN



Adres
ul. Andrzeja 25/1

40-061 Katowice

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Agnieszka Szafarczyk

E-mail biuro@andrzeja25.pl

Telefon (+48) 884 044 222


