Mozliwo$¢ dofinansowania

Indywidualny Wakacyjny Kurs Angielskiego 4 470,00 PLN brutto
C1 z lektorem i Programem Al 4 470,00 PLN netto
wspomagajacym nauke. Czas trwania: 2 149,00 PLN brutto/h
miesigce efektywnej nauki. 149,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/05/14/160038/2746107

Prestige Lingua

Joanna Gabrys- © zdalna w czasie rzeczywistym

Trybata ® Ustuga szkoleniowa

Brak ocen dla tego dostawcy ® 30h
£ 11.08.2025 do 30.09.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Kurs przeznaczony jest dla os6b dorostych, ktére dazg do osiggniecia
zaawansowanej biegtosci w jezyku angielskim na poziomie C1, zaréwno
w kontekscie profesjonalnym, jak i osobistym. Program kursu zostat
opracowany, aby umozliwi¢ uczestnikom rozwdj umiejetnosci
analitycznego myslenia i precyzyjnego wyrazania ztozonych idei w jezyku
angielskim. Skupiamy sie na niuansach jezykowych, efektywnym
postugiwaniu sie idiomatami oraz formutowaniu argumentéw na

Grupa docelowa ustugi poziomie eksperckim. Kurs obejmuje 30 spotkar online w czasie
rzeczywistym z do$wiadczonym lektorem, kazde trwajgce 45 minut.
Zajecia online umozliwiajg elastyczne dopasowanie harmonogramu i
komfortowe warunki nauki. Ta forma kursu jest idealna dla oséb, ktére
cenig sobie indywidualng nauke.

Ustuga réwniez adresowana dla Uczestnikow Projektu MP i/lub dla
Uczestnikéw Projektu NSE;

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakornczenia rekrutacji 31-07-2025

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 30

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance



Cel

Cel edukacyjny

Kurs na poziomie C1 rozwija mistrzowska biegtosc¢ jezykowa, umozliwiajgc ptynne i precyzyjne komunikowanie sie w
ztozonych kontekstach akademickich, zawodowych i spotecznych. Uczestnicy nauczg sie swobodnie wyrazaé
skomplikowane idee, analizowa¢é i syntetyzowaé informacje oraz bra¢ udziat w dyskusjach, argumentacji i negocjacjach.
Kurs przeznaczony réwniez dla projektow:

»Matopolski pocigg do kariery — sezon 1" i/lub ,Nowy start w Matopolsce z EURESem”,

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik ptynnie i precyzyjnie
postuguje sie ztozonymi strukturami
gramatycznymi, w tym
zaawansowanymi czasami i trybami.

Uczestnik analizuje i interpretuje
ztozone teksty, zaréwno pisemne, jak i
ustne, w tym teksty specjalistyczne i
literackie.

Uczestnik efektywnie uczestniczy w
debatach i dyskusjach, wyrazajac i
uzasadniajac swoje opinie w sposéb
logiczny i spéjny.

Uczestnik prezentuje ztozone tematy w
sposob klarowny i przekonujacy,

dostosowujac styl i jezyk do odbiorcow.

Uczestnik rozumie i stosuje
idiomatyczny jezyk oraz niuanse
kulturowe w komunikacji.

Uczestnik potrafi tworzy¢ spéjne i
zaawansowane wypowiedzi pisemne,
takie jak raporty, eseje i recenzje, w
réznorodnych stylach.

Kryteria weryfikacji

Analiza ptynnosci i poprawnosci
gramatycznej w spontanicznych
dyskusjach i prezentacjach. Obserwacja
stosowania zaawansowanych struktur
w zadaniach na parafrazowanie i
streszczanie.

Dyskusje na temat przeczytanych
artykutéw lub wystuchanych nagran,
skupiajace sig na analizie argumentacji
i stylu. Zadania na identyfikowanie
ukrytych znaczen i intencji autora.

Ocena udziatu w debatach i dyskusjach
pod katem jasnosci argumentacii,
spoéjnosci wypowiedzi i umiejetnosci
reagowania na kontrargumenty. Zadania
na symulacje negocjaciji i
rozwigzywania konfliktow.

Ocena prezentacji pod katem struktury,
spojnosci, jezyka i umiejetnosci
interakc;ji z publicznoscia. Analiza
umiejetnosci dostosowania stylu do
formalnych i nieformalnych sytuac;ji.

Obserwacja uzycia idioméw i zwrotéw
potocznych w naturalnych rozmowach.
Dyskusje na temat réznic kulturowych w
komunikacji werbalnej i niewerbalne;j.

Ocena prac pisemnych pod katem
bogactwa jezyka, ztozonosci
argumentacji i adekwatnosci stylu.
Analiza umiejetnosci pisania tekstéw o
réznej strukturze i przeznaczeniu.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Debata ustrukturyzowana

Debata swobodna

Prezentacja

Wywiad swobodny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Uczestnik potrafi bez trudu zrozumieé
dtugie ztozone teksty méwione, oraz
nagrania audio, na tematy abstrakcyjne
lub techniczne, pod warunkiem ze méwi
sie w spos6b standardowy.

Uczestnik z fatwoscia czyta teksty
specjalistyczne z dziedziny ktéra go
interesuje, z duzag dozg niezaleznosci,
oraz krytycznie analizuje punkty
widzenia tam przedstawione.

Uczestnik umie wzigé aktywny udziat w
dyskusji w znanej sobie dziedzinie,
prezentujac i bronigc swoich pogladéw.

Kryteria weryfikacji

Zadania polegajace na streszczeniu lub
parafrazowaniu wystuchanych
wyktadéw lub debat. Odpowiedzi na
pytania problemowe do ustyszanych
materiatéw.

Analiza pisemnych krytycznych ocen
artykutéw wybranych przez
uczestnikéw. Prowadzenie dyskusji na
temat wybranych artykutéw.

Nagranie fragmentu dyskusji
prowadzonej przez uczestnika kursu na
temat z dziedziny przez niego wybranej
i poézniejsza analiza przez

Metoda walidacji

Debata ustrukturyzowana

Analiza dowodéw i deklaraciji

Debata ustrukturyzowana

prowadzacego i uczestnikow.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenciji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program nauczania jezyka angielskiego na poziomie C1
Modut 1: Zaawansowana Komunikacja i Analiza

1. 1. Analiza Dyskursu i Retoryka: Identyfikowanie ukrytych zatozen, rozpoznawanie manipulacji jezykowej, analiza r6znych styléw
retorycznych. Gramatyka: Inwersje, konstrukcje z "having", "being", ztozone zdania warunkowe.
2. Zaawansowane Techniki Argumentacji: Tworzenie i obrona ztozonych argumentéw, identyfikowanie btedéw logicznych, techniki
perswazji. Gramatyka: Konstrukcje z "it is...", konstrukcje emfatyczne, zaawansowane uzycie czaséw.



3. Niuanse Jezykowe i Idiomy: Dogtebne zrozumienie i stosowanie idioméw, frazeologizmow i niuanséw jezykowych w kontekscie
gramatycznym.

4. Komunikacja w Kontekscie Zawodowym: Zaawansowane techniki negocjacji, prowadzenie prezentacji i przemowien, jezyk
formalny i nieformalny w kontekscie biznesowym. Gramatyka: Strona bierna w raportach, skomplikowane konstrukcje
nominatywne.

5. Analiza Tekstow Literackich i Naukowych: Interpretacja ztozonych tekstéw literackich i naukowych, identyfikowanie stylow i
technik pisarskich z uwzglednieniem analizy struktur stylistycznych.

6. Debaty i Dyskusje na Tematy Abstrakcyjne: Prowadzenie debat i dyskusji na tematy filozoficzne, etyczne i spoteczne, wyrazanie i
obrona opinii. Gramatyka: Precyzyjne struktury gramatyczne do wyrazania odcieni znaczeniowych.

7. Stuchanie Ze Zrozumieniem: Rozumienie wyktaddw, debat i audycji radiowych na tematy techniczne i abstrakcyjne. Gramatyka:
Identyfikacja zaawansowanych struktur w mowie potocznej i formalnej.

8. Rozwéj Umiejetnosci Pisania Akademickiego i Zawodowego: Pisanie esejow, raportdw i artykutéw na poziomie zaawansowanym.
Gramatyka: Nacisk na poprawnos¢ i réznorodnos$é struktur gramatycznych.

Modut 2: Kultura, Media i Spoteczenstwo

1.

1. Analiza Mediéw i Propagandy: Krytyczna analiza mediéw, rozpoznawanie technik manipulacji, dyskusje na tematy biezace z
uwzglednieniem analizy struktur gramatycznych w manipulaciji.

2. Roznice Kulturowe i Komunikacja Interkulturowa: Analiza réznic kulturowych, dostosowanie komunikacji do ré6znych odbiorcow,
dyskusje o globalizacji z uwzglednieniem analizy réznic w uzyciu gramatyki.

3. Literatura i Sztuka w Kontekscie Kulturowym: Analiza dziet literackich i artystycznych, dyskusje o ich wptywie na spoteczeristwo z
uwzglednieniem analizy struktur stylistycznych.

4. Debaty na Tematy Spoteczne i Polityczne: Dyskusje o aktualnych problemach spotecznych i politycznych, wyrazanie i obrona
opinii. Gramatyka: sprawne i efektywne uzywanie zaawansowanych struktur gramatycznych.

5. Filmy i Dokumenty w Jezyku Angielskim: Analiza filméw i dokumentéw, dyskusje o ich tresci i przekazie. Gramatyka: Analiza
struktur gramatycznych w dialogach i narrac;ji.

6. Historia i Polityka: Analiza wydarzen historycznych i politycznych, dyskusje o ich wptywie na wspétczesny $wiat. Gramatyka:
Odpowiedni jezyk formalny w dyskusjach.

7. Nauka i Technologia: Dyskusje o najnowszych osiggnigciach nauki i technologii, analiza ich wptywu na spoteczenstwo. Gramatyka:
Poprawne uzywanie strony biernej oraz skomplikowanych konstrukgji, w celu opisania ztozonych zjawisk.

8. Podréze i Turystyka w Kontekscie Kulturowym: Planowanie i dyskusje na temat zaawansowanych wypraw i wycieczek, wraz z
uwzglednieniem lokalnych zwyczajéw, norm kulturowych. Gramatyka: Odpowiednie operowanie jezykiem formalnym i
nieformalnym.

Modut 3: Rozwéj Kompetencji Jezykowych

1.

1. Zaawansowane Struktury Gramatyczne: Powtdrka i utrwalenie zaawansowanych struktur gramatycznych, analiza niuanséw
gramatycznych: inwersje, konstrukcje z "having"', "being", ztozone zdania warunkowe, konstrukcje z "it is...", konstrukcje emfatyczne.

2. Rozw6j Stownictwa Specjalistycznego: Nauka stownictwa zwigzanego z réznymi dziedzinami, takimi jak biznes, nauka,
technologia, prawo. Gramatyka: Analiza etymologii i struktur gramatycznych stéw specjalistycznych.

3. Tlumaczenie i Interpretacja: Ttumaczenie tekstow specjalistycznych, interpretacja tekstow z roznych dziedzin. Gramatyka:
Precyzyjne ttumaczenie i interpretacja tekstow.

4. Rozwdj Umiejetnosci Pisania Kreatywnego: Pisanie opowiadan, wierszy i scenariuszy z uzyciem zaawansowanych struktur
gramatycznych.

5. Rozw6j Umiejetnosci Improwizaciji Jezykowej: Cwiczenia na improwizacje jezykowa, spontaniczne reagowanie na rézne sytuacje z
uzyciem zaawansowanej gramatyki.

6. Rozw6j Umiejetnosci Prezentacji Multimedialnych: Tworzenie i prezentowanie prezentacji multimedialnych. Gramatyka:
Przygotowanie jasnych i zrozumiatych materiatéw.

7. Rozwéj Umiejetnosci Prowadzenia Rozméw Telefonicznych i Videokonferencji: Cwiczenia na prowadzenie rozméw telefonicznych
i videokonferencji w réznych kontekstach.

8. Przygotowanie do Egzaminow Certyfikujacych (np. CAE, CPE, IELTS Academic): Symulacje egzaminéw, analiza typowych zadan,
strategie egzaminacyjne. Gramatyka: Powtérka i utrwalenie zaawansowanych struktur gramatycznych.

Modut 4: Powtoérka i Podsumowanie

1.

1. Powtoérka Gramatyki i Stownictwa: Utrwalenie kluczowych zagadnien gramatycznych i leksykalnych.

2. Symulacje Rozméw i Debat: Powtérka umiejetnosci komunikacyjnych poprzez symulacje rozméw i debat.

3. Analiza Prac Pisemnych i Prezentacji: Analiza i ocena prac pisemnych i prezentacji uczestnikéw kursu.

4. Samoocena i Planowanie Dalszego Rozwoju Jezykowego: Analiza mocnych i stabych stron, planowanie dalszej nauki.
5. Konsultacje Indywidualne: Indywidualne konsultacje z lektorem, omdwienie postepdw i trudnosci.

6. Podsumowujaca Dyskusja Tematyczna: Dyskusja na temat wybrany przez uczestnikéw kursu, podsumowanie kursu.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 10

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy . . ; . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
Wakacyj
kel Mehradad
Kurs . . 12-08-2025 18:00 20:15 02:15
. X Meidani
Angielskiego
2 Wakacyj
axacyiny Mehradad
Kurs . . 14-08-2025 18:00 20:15 02:15
. X Meidani
Angielskiego C2
¢ Wakacyjn
yiny Mehradad
Kurs Meidani 19-08-2025 18:00 20:15 02:15
Angielskiego C2
4 Wakacyjn
yiny Mehradad
Kurs Meidani 21-08-2025 18:00 20:15 02:15
Angielskiego C2 elda
Wakacyj
axacyiny Mehradad
Kurs N 26-08-2025 18:00 20:15 02:15
] i Meidani
Angielskiego C2
Wakacyjny
Kurs Mehradad 28-08-2025 18:00 20:15 02:15
] i Meidani
Angielskiego C2
Wakacyjny
Meh
Kurs ehradad 02-09-2025 18:00 20:15 02:15
. . Meidani
Angielskiego C2

Wakacyjny Mehradad
Kurs 04-09-2025 18:00 20:15 02:15

. . Meidani
Angielskiego C2

9 Wakacyjn
yiny Mehradad
Kurs 09-09-2025 18:00 20:15 02:15

] i Meidani
Angielskiego C2

Wakacyjny Kurs

Angielskiego G- Mehradad 11-09-2025 18:00 20:15 02:15
egzamin plus Meidani

omoéwienie

wynikéw



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 470,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 470,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 149,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 149,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

1z1

Mehradad Meidani

Kwalifikacje i Doswiadczenie Lektora

Lektor z unikalnym potaczeniem wyksztatcenia inzynierskiego i gruntownego przygotowania
pedagogicznego, co umozliwia skuteczne i wszechstronne nauczanie jezyka angielskiego. Studia
inzynierskie wyksztatcity u niego analityczne myslenie oraz systematyczne podejscie do
rozwigzywania problemow, ktére przektada sie na metodyczng organizacje procesu dydaktycznego.

Dzieki intensywnemu szkoleniu z zakresu metodyki nauczania jezyka angielskiego lektor posiada
aktualng wiedze i praktyczne umiejetnosci niezbedne do efektywnego przekazywania materiatu
jezykowego. Od 2016 roku z powodzeniem prowadzi zajecia dla uczniéw o zré6znicowanych
potrzebach, poziomach zaawansowania i celach edukacyjnych, co pozwolito mu zdoby¢ bogate
doswiadczenie w pracy indywidualnej i grupowe;j.

Specjalizuje sie w nauczaniu angielskiego ogélnego, konwersacyjnego, biznesowego oraz
technicznego, a takze w przygotowaniu do egzamindw certyfikujgcych (IELTS, TOEFL, FCE, CAE i
inne). Ktadzie szczegdlny nacisk na rozwdj ptynnosci jezykowej i naturalnosci wypowiedzi, dgzac do
tego, aby uczniowie méwili z pewnoscia siebie i swobodg, zblizajac sie do poziomu native speakera.

Wszechstronne kwalifikacje, doswiadczenie i pasja do nauczania sprawiajg, ze lektor prowadzi
zajecia efektywne, inspirujgce i maksymalnie dopasowane do potrzeb ucznia.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzyma autorskie materiaty, dostosowane do poziomu C1 zgodnie z Europejskim Systemem Opisu Ksztatcenia Jezykowego (CEFR):



v Karty pracy,
v Program Al do utrwalania wiedzy,

v Stuchanki —nagrane teksty do ¢wiczenia rozumienia ze stuchu.

Informacje dodatkowe

Ostateczny harmonogram spotkan bedzie ustalony wraz z uczestnikiem maksymalnie tydzien przed rozpoczeciem kursu.
Oferujemy elastyczno$é: interaktywne zajecia online w czasie rzeczywistym.

Dwa spotkania w tygodniu po 2godziny 15 min intensywnej nauki, podzielone na trzy 45-minutowe jednostki lekcyjne.
Egzamin wymagany na 2 przedostatnich godzinach dydaktycznych.

Gwarantujemy wysoka jako$¢ nauczania. W przypadku koniecznos$ci zmiany prowadzgcego, zastapi go lektor o poréwnywalnych
kwalifikacjach/doswiadczeniu.

Warunki techniczne

Co bedzie Ci potrzebne do spotkan na Zoom:

¢ Konto Zoom.

¢ Nie zawsze jest wymagane do dotgczenia, ale posiadanie konta utatwia zarzadzanie spotkaniami i dostep do funkg;ji.

Aplikacja Zoom lub przegladarka internetowa.

e Mozesz korzystac z aplikacji Zoom na komputerze, urzadzeniu mobilnym lub z wersji przegladarkowej (zalecane przegladarki: Chrome,

Mozilla Firefox, Microsoft Edge, Safari).
Wskazowka: Aplikacja Zoom zapewnia stabilniejsze potgczenie i petng funkcjonalnose w porownaniu do wersji przeglgdarkowe]

¢ Urzadzenie spetniajagce minimalne wymagania systemowe Zoom:

e Procesor dwurdzeniowy (lub lepszy)

e Co najmniej 2 GB pamieci RAM

¢ Obstugiwane systemy operacyjne:
¢ Windows: Windows 7 lub nowszy
¢ macO0S: macOS X z wersjg 10.10 lub nowsza
e Linux: wiekszos$¢ popularnych dystrybucji (Ubuntu, Debian, CentOS itp.)
e Chrome OS: przez aplikacje lub przegladarke

¢ Systemy mobilne obstugiwane przez Zoom:
¢ Android: 5.0 lub nowszy
e jOS/iPad0S: 11.0 lub nowszy

¢ Potaczenie z Internetem.

« Stabilne potgczenie (zalecane: 1,5 Mbps dla potgczen wideo HD).

e Kamera internetowa.

¢ Wbudowana lub zewnetrzna (USB).

¢ Mikrofon i gtosniki.

¢ Wbudowane lub zewnetrzne (np. stuchawki z mikrofonem) do komunikacji gtosowej.

Kontakt

Joanna Gabrys-Trybata

E-mail joanna@prestigelingua.pl



Telefon (+48) 691 199 441



