
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Ukończenie tego kierunku i posiadanie wykształcenia średniego dają uprawnienia do prowadzenia sklepu zielarsko-
medycznego.
Zielarz pozyskuje, przechowuje i sprzedaje zioła i rośliny lecznicze, wyroby zielarskie, ziołowe wyroby kosmetyczne oraz

TEB EDUKACJA
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CIĄ

    4,8 / 5

22 oceny

Ziołolecznictwo
Numer usługi 2025/05/13/28897/2742439

10 000,00 PLN brutto

10 000,00 PLN netto

55,56 PLN brutto/h

55,56 PLN netto/h

 Wodzisław Śląski / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 180 h

 04.10.2025 do 26.06.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Farmacja

Grupa docelowa usługi

Dla osób które chcą

Nauczyć się uprawy i zastosowania roślin w lecznictwie, przemyśle
farmaceutycznym oraz w kosmetyce
Poznać zasady identyfikacji roślin leczniczych oraz zasady ich
stosowania w leczeniu chorób
Nabyć umiejętności zbioru i przerobu ziół oraz sprzedaży roślin
leczniczych i preparatów ziołowych
Zdobyć wiedzę z zakresu podstaw dietetyki i zastosowania ziół
w dietetyce

Minimalna liczba uczestników 10

Maksymalna liczba uczestników 15

Data zakończenia rekrutacji 03-10-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 180



suplementy diety. Współpracując z farmaceutami i lekarzami poszukuje i poznaje nowe właściwości roślin leczniczych.
Dodatkowo doradza klientom podczas zakupu leków roślinnych lub kosmetyków i suplementów diety.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

posiada wiedzę z zakresu identyfikacji
materiału roślinnego, hodowli, uprawy,
zastosowania poszczególnych
gatunków roślin w lecznictwie,
przemyśle farmaceutycznym oraz w
kosmetyce i codziennej diecie

ćwiczenia praktyczne i dyskusje
podsumowujące

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

potrafi dokonać identyfikacji gatunków
roślin leczniczych, zna zasady ich
przechowywania, przetwarzania oraz
określenia ich jakości i przydatności
przed włączeniem do schematów
terapeutycznych

ćwiczenia praktyczne i dyskusje
podsumowujące

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

zna działania uboczne roślin i interakcje
z innymi lekami, jak również zasady
zbioru, przerobu ziół, podstawowe
funkcje życiowe roślin i zasady obrotu
oraz sprzedaży roślin leczniczych i
preparatów ziołowych

ćwiczenia praktyczne i dyskusje
podsumowujące

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

zna zasady powstawania chorób i
zatrzymać się nad mechanizmami
terapeutycznego działania ziół

ćwiczenia praktyczne i dyskusje
podsumowujące

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

potrafi dopasować podstawowe leki lub
suplementy pochodzenia roślinnego
pacjentom zgodnie z ich
dolegliwościami, jak również
przygotować podstawowe roślinne
preparaty galenowe

ćwiczenia praktyczne i dyskusje
podsumowujące

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

zna zasady standaryzacji oraz
normalizacji materiału roślinnego

ćwiczenia praktyczne i dyskusje
podsumowujące

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program
Botanika z elementami fizjologii roślin
Farmakognozja - rośliny lecznicze
Fitochemia oraz badania czystości substancji roślinnych
Anatomia i fizjologia człowieka
Patofizjologia z elementami pierwszej pomocy
Suplementy diety i wyroby medyczne
Towaroznawstwo zielarskie
Podstawy dietetyki – zastosowanie ziół w dietetyce
Fitoterapia z elementami farmakologii
Podstawy prawne obrotu substancjami roślinnymi
Podstawy chemii

Szczegółowy harmonogram zostanie opublikowany przed rozpoczęciem kursu

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 10 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 10 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 55,56 PLN

Koszt osobogodziny netto 55,56 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 0

Brak wyników.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

wszystkie materiały dydaktyczne zostały wliczone w cenę kursu

Warunki uczestnictwa

ukończone 18 lat

Adres
ul. ks. płk. Wilhelma Kubsza 6

44-300 Wodzisław Śląski

woj. śląskie

TEB Edukacja oddział w Wodzisławiu Śląskim
zapisy online https://teb.pl/zapisy-online/#/

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Kontakt


Paulina Langer

E-mail wodzislaw@teb.pl

Telefon (+48) 571 312 671


