Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie barberskie z wykorzystaniem 8 500,00 PLN brutto
ekologicznych kosmetykow 8 500,00 PLN netto
@ Numer ustugi 2025/05/12/14478/2740196 79,44 PLN brutto/h
Centrum Kursowe 79,44 PLN neno/h
PROEDUKACJA
PAWEL SERWA
ZESPOL SZKOL DLA
DOROSLYCH W

© Katowice / stacjonarna

KATOWICACH
& Ustuga szkoleniowa

*AhKkkKk 46/5 () 1g7h
44 oceny 9 15.09.2025 do 03.10.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

1. Poczatkujacy (osoby bez doswiadczenia)

¢ Mezczyzni i kobiety zainteresowani wejsciem do branzy barberingu.
¢ Osoby szukajgce zmiany kariery lub nowego zawodu.
¢ Absolwenci szkot srednich szukajacy praktycznego zawodu.

2 .Fryzjerzy damscy chcacy sie przekwalifikowaé

¢ Osoby pracujace w salonach fryzjerskich, ktére chcag poszerzy¢ oferte
o strzyzenia meskie i pielegnacje brody.
e Potrzebujacy wiedzy specjalistycznej z zakresu technik barberskich.
3. Pracownicy branzy beauty/hair & beauty
Grupa docelowa ustugi e Stylisci, ktérzy checa oferowaé¢ kompleksowa ustuge (hair + beard).
¢ Pracownicy salonéw kosmetycznych wprowadzajacy barbering do
swojej oferty.

4. Przyszli wiasciciele salonéw barberskich

¢ Osoby planujgce otwarcie wtasnego salonu barberskiego.
¢ Potrzebujacy praktycznych i teoretycznych podstaw zawodu.

5. Mitosnicy stylu barberskiego i pasjonaci
e Hobbysci chcacy nauczy¢ sie pielegnacji brody i wtoséw dla siebie lub

znajomych.
¢ Osoby cenigce styl retro i kulture barberska.

Minimalna liczba uczestnikow 2

Maksymalna liczba uczestnikow 6



Data zakornczenia rekrutacji 08-09-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 107

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym jest opanowanie podstawowych technik strzyzenia meskiego, pielegnacji brody i waséw, techniki
golenia brzytwa (shave i hot towel shave)

Zdobycie umiejetnosci doboru kosmetykéw (w tym kosmetykow ekologicznych) i ich zastosowanie, stylizacji i tworzenie
kornicowego looku dopasowanego do klienta.

Umiejetnos¢ budowania relacji z klientem oraz zdobycie wiedzy w zakresie prowadzenia wtasnego salonu barberskiego,
marketingu ustug barberskich (social media, branding)

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Wdraza zasady higieny, dezynfekciji i
BHP w salonie barberskim.

Rozréznia rézne typy wtoséw i zarostu
oraz ich potrzeby pielegnacyjne

Rozpoznaje narzedzia barberskie, ich
przeznaczenie i zasady konserwacji.

Dba o srodowisko naturalne poprzez
stosowanie praktyk zero waste i
kosmetykow ekologicznych.

Komunikuje sie profesjonalnie z
klientem i potrafi doradzi¢ w zakresie
stylizacji i pielegnaciji.

Kryteria weryfikacji

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z
zasadami czystosci, przepisami BHP i
zasadami ergonomii

Wykonuje strzyzenie meskie zgodnie z
aktualnymi trendami i technikami

Modeluje brode i wasy dopasowujac
styl do ksztattu twarzy klienta

Wykonuje golenie brzytwa z
zachowaniem zasad bezpieczenstwa.

Dobiera odpowiednie narzedzia do
rodzaju wtosa i skory klienta.

Stosuje naturalne i ekologiczne
produkty w codziennej pracy

Dobiera odpowiednie kosmetyki do
rodzaju wtosa i skéry klienta.

Przestrzega zasad etyki zawodowej i
buduje zaufanie klienta.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Wprowadzenie na stanowisko pracy barbera

1. BHP w zaktadzie pracy

2. Organizacja stanowiska pracy

3. Zapoznanie z narzedziami, przyborami, sprzetami w salonie fryzjerskim (m.in. nozyczki, brzytwy, pedzle do golenia)
4. Srodki zabezpieczenia, sterylizacji, dezynfekcja w salonie

Podstawowe zagadnienia barberskie

. Podstawy anatomii - budowa wtosa, skory

. Omowienie chorob skéry gtowy

. Przeciwskazania do golenia

. Zapoznanie z preparatami do mycia, stylizacji i pielegnacji wtoséw i brody oraz do golenia twarzy i gtowy, dobér preparatu do potrzeb
klienta

. Zastosowanie ekologicznych kosmetykéw w barberingu

. Skfadniki, ktérych unika sie w ekologicznych produktach oraz korzysci ptyngce z zastosowania biodegradowalnych sktadnikow

. Mycie gtowy, pielegnacja wtoséw w salonie oraz pielegnacja domowa - ¢wiczenia praktyczne

. Filozofia barberingu, psychologia zawodu

. Dobér fryzury do klienta - symulacje

A WODN =
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Obstuga klienta

1. Cwiczenia interpersonalne — komunikacja w zawodzie fryzjera
2. Obstuga klienta, typologia osobowosci, wywiad — teoria oraz ¢wiczenia praktyczne
3. Trendy i rynek ekologicznych kosmetykéw dla mezczyzn

Techniki strzyZenia

1. Meska fryzura klasyczna — strzyzenie przy uzyciu maszynek, nozyczek i brzytew, pod katem 900, 450, 300, katy posrednie, 0o —
pokazywane na gtoéwkach treningowych przez szkoleniowca, a nastepnie wykonywane na gtéwkach treningowych przez uczestnika
szkolenia

2. Gradacja/stopniowanie wtoséw, modyfikowanie fryzury

3. Meska fryzura codzienna strzyzenie wtoséw, modelowanie na szczotce ptaskiej

4. Strzyzenie FADE

5. French crop

6. Quiff-messy



Techniki golenia

1. Brzytwa na zyletki — instruktaz postugiwania sie narzedziem

2. Golenie brzytwa na mokro, golenie brody, golenie gtowy wykonane przez szkoleniowca i kursanta na modelach z wykorzystaniem
goracych i zimnych recznikéw oraz olejkéw eterycznych

3. Strzyzenie zarostu krétkiego z podgoleniem brzytwa wykonane przez szkoleniowca i kursanta na modelach

Przerwy nie zostajg wliczone do czasu trwania szkolenia. Kurs trwa 107 godzin zegarowych w tym 21 godzin zaje¢ teoretycznych i 86

godzin zaje¢ praktycznych.

Walidacja zaplanowana jest w ostatnim dniu szkolenia w formie wywiadu swobodnego i obserwacji w warunkach symulowanych.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 86

Przedmiot / temat

P d
zajet rowadzacy

Wprowadzenie .
. Pawet Bis
na stanowisko

pracy barbera

Podstawowe

zagadnienia

barberskie: Pawet Bis
anatomia,

choroby skéry

glowy

Przerwa Pawet Bis

Podstawowe
zagadnienia
barberskie-
Mycie gtowy,
pielegnacja
wloséw w
salonie oraz
pielegnacja
domowa

Pawet Bis

Przerwa Pawet Bi$

Data realizaciji
zajec

15-09-2025

15-09-2025

15-09-2025

15-09-2025

15-09-2025

Godzina
rozpoczecia

10:00

11:00

12:30

12:45

16:45

Godzina
zakonczenia

11:00

12:30

12:45

16:45

17:00

Liczba godzin

01:00

01:30

00:15

04:00

00:15



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Podstawowe

zagadnienia

barberskie -

Filozofia

barberingu, Pawet Bi$
psychologia

zawodu,

stosowanie

praktyk zero

waste

Podstawowe

zagadnienia

barberskie -

Dobér fryzury do Pawet Bis
klienta, dobor

ekologicznych

kosmetykow-

symulacje

Przerwa Pawet Bi$

Obstuga

klienta -

Cwiczenia y
i Pawet Bis
interpersonalne

- komunikacja w

zawodzie fryzjera

Obstuga

klienta, typologia

osobowosci, .
R . Pawet Bis

wywiad - teoria

oraz ¢éwiczenia

praktyczne

Przerwa Pawet Bi$

Techniki

strzyzenia -

Podstawy

fryzjerstwa-

d2|elen|.e wloséw Pawet Bis
na sekcje,

separacje

wertykalne,

horyzontalne,

diagnonalne

Data realizacji
zajeé

15-09-2025

16-09-2025

16-09-2025

16-09-2025

16-09-2025

16-09-2025

16-09-2025

Godzina
rozpoczecia

17:00

10:00

12:00

12:15

13:15

16:15

16:30

Godzina
zakonczenia

18:00

12:00

12:15

13:15

16:15

16:30

18:00

Liczba godzin

01:00

02:00

00:15

01:00

03:00

00:15

01:30



Przedmiot / temat
zajec

Techniki

strzyzenia -
Podstawy
fryzjerstwa
podziat wloséw
nad i pod linig
kapelusza

Techniki
strzyzenia -
Meska fryzura
klasyczna -
strzyzenie przy
uzyciu maszynek,
nozyczek i
brzytew, pod
katem 900, 450,
300, katy
posrednie,

Przerwa

Techniki
strzyzenia -
Meska fryzura
klasyczna -
strzyzenie przy
uzyciu maszynek,
nozyczek i
brzytew, pod
katem 900, 450,
300, katy
posrednie,

Techniki
strzyzenia -
Meska fryzura
klasyczna -
strzyzenie przy
uzyciu maszynek,
nozyczek i
brzytew, pod
katem 900, 450,
300, katy
posrednie,

Przerwa

Prowadzacy

Pawet Bis

Pawet Bis

Pawet Bi$

Pawet Bis

Pawet Bi$

Pawet Bis

Data realizacji
zajeé

17-09-2025

17-09-2025

17-09-2025

17-09-2025

18-09-2025

18-09-2025

Godzina
rozpoczecia

10:00

11:00

14:00

14:15

10:00

12:00

Godzina
zakonczenia

11:00

14:00

14:15

16:15

12:00

12:15

Liczba godzin

01:00

03:00

00:15

02:00

02:00

00:15



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Techniki

strzyzenia -

Meska fryzura

klasyczna -

strzyzenie przy

uzyciu maszynek, Pawet Bi$
nozyczek i

brzytew, pod

katem 900, 450,

300, katy

posrednie,

Przerwa Pawet Bi$

Techniki
strzyzenia -
Meska fryzura
klasyczna -
strzyzenie przy
uzyciu maszynek, Pawet Bi$
nozyczek i
brzytew, pod
katem 900, 450,
300, katy
posrednie,

Techniki
strzyzenia -
Meska fryzura
klasyczna -
strzyzenie przy
uzyciu maszynek, Pawet Bi$
nozyczek i
brzytew, pod
katem 900, 450,
300, katy
posrednie,

Przerwa Pawet Bi$

Techniki
strzyzenia -
Meska fryzura
klasyczna -
strzyzenie przy
uzyciu maszynek, Pawet Bi$
nozyczek i
brzytew, pod
katem 900, 450,
300, katy
posrednie,

Przerwa Pawet Bi$

Data realizacji
zajeé

18-09-2025

18-09-2025

18-09-2025

19-09-2025

19-09-2025

19-09-2025

19-09-2025

Godzina
rozpoczecia

12:15

15:15

15:30

10:00

12:00

12:15

14:45

Godzina
zakonczenia

15:15

15:30

18:00

12:00

12:15

14:45

15:00

Liczba godzin

03:00

00:15

02:30

02:00

00:15

02:30

00:15



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Techniki

strzyzenia -
Gradacja/stopnio
K ja/ ’p Pawet Bis
wanie witosoéw,

modyfikowanie

fryzury

Techniki

strzyzenia -

Meska fryzura

codzienna L
L. Pawet Bi$

strzyzenie

wioséw,

modelowanie na

szczotce plaskiej

Przerwa Pawet Bi$

Techniki

strzyzenia -

Meska fryzura

codzienna ..
L Pawet Bis

strzyzenie

wioséw,

modelowanie na

szczotce ptaskiej

Przerwa Pawet Bi$

Techniki

strzyzenia -
Meska fryzura
codzienna
strzyzenie
wioséw,
modelowanie na
szczotce ptaskiej

Pawet Bis

Przerwa Pawet Bi$

Techniki

strzyzenia -

Meska fryzura

codzienna .
L Pawet Bis

strzyzenie

wioséw,

modelowanie na

szczotce ptaskiej

Data realizacji
zajeé

19-09-2025

22-09-2025

22-09-2025

22-09-2025

22-09-2025

22-09-2025

22-09-2025

22-09-2025

Godzina
rozpoczecia

15:00

10:00

12:00

12:15

14:15

14:30

16:30

16:45

Godzina
zakonczenia

18:00

12:00

12:15

14:15

14:30

16:30

16:45

18:45

Liczba godzin

03:00

02:00

00:15

02:00

00:15

02:00

00:15

02:00



Przedmiot / temat

zajec

Techniki

strzyzenia -
Meska fryzura
codzienna
strzyzenie
wioséw,
modelowanie na
szczotce ptaskiej

Przerwa

Techniki
strzyzenia -
Meska fryzura
codzienna
strzyzenie
wioséw,
modelowanie na
szczotce ptaskiej

Techniki
strzyzenia -
Strzyzenie FADE

Techniki
strzyzenia -
Strzyzenie FADE

KEFE Przerwa

EEE3) Techniki

strzyzenia -
Strzyzenie FADE

Przerwa

Techniki

strzyzenia -
Strzyzenie FADE

Przerwa

3x7) Techniki

strzyzenia -
Quiff-messy

IEPE Techniki
strzyzenia -
Quiff-messy

Przerwa

Prowadzacy

Pawet Bis

Pawet Bis

Pawet Bi$

Pawet Bi$

Pawet Bis

Pawet Bi$

Pawet Bi$

Pawet Bis

Pawet Bis

Pawet Bi$

Pawet Bis

Pawet Bis

Pawet Bi$

Data realizacji
zajeé

23-09-2025

23-09-2025

23-09-2025

23-09-2025

24-09-2025

24-09-2025

24-09-2025

24-09-2025

24-09-2025

24-09-2025

24-09-2025

25-09-2025

25-09-2025

Godzina
rozpoczecia

10:00

12:00

12:15

15:15

10:00

12:00

12:15

14:15

14:30

16:30

16:45

10:00

12:00

Godzina
zakonczenia

12:00

12:15

15:15

18:15

12:00

12:15

14:15

14:30

16:30

16:45

18:45

12:00

12:15

Liczba godzin

02:00

00:15

03:00

03:00

02:00

00:15

02:00

00:15

02:00

00:15

02:00

02:00

00:15



Przedmiot / temat

zajec

Techniki

strzyzenia -
Quiff-messy

Przerwa

Techniki
strzyzenia -
Quiff-messy

Przerwa

EEX3 Techniki

strzyzenia -
Fryzura modern

Techniki
strzyzenia -
Fryzura modern

eFA) Przerwa

Techniki
strzyzenia -
Fryzura modern

FL Przerwa

Techniki
strzyzenia -
Fryzura modern

Przerwa

Techniki
strzyzenia -
Fryzura modern

Techniki
strzyzenia -
Fryzura modern

FE Przerwa

Techniki
strzyzenia -
Fryzura modern

V¥ Przerwa

Prowadzacy

Pawet Bi$

Pawet Bi$

Pawet Bis

Pawet Bi$

Pawet Bi$

Pawet Bis

Pawet Bis

Pawet Bi$

Pawet Bis

Pawet Bis

Pawet Bi$

Pawet Bi$

Pawet Bis

Pawet Bi$

Pawet Bi$

Pawet Bis

Data realizacji
zajeé

25-09-2025

25-09-2025

25-09-2025

25-09-2025

25-09-2025

26-09-2025

26-09-2025

26-09-2025

26-09-2025

26-09-2025

26-09-2025

26-09-2025

29-09-2025

29-09-2025

29-09-2025

29-09-2025

Godzina
rozpoczecia

12:15

13:45

14:00

15:30

15:45

10:00

12:00

12:15

14:15

14:30

16:30

16:45

10:00

12:00

12:15

14:15

Godzina
zakonczenia

13:45

14:00

15:30

15:45

17:45

12:00

12:15

14:15

14:30

16:30

16:45

18:45

12:00

12:15

14:15

14:30

Liczba godzin

01:30

00:15

01:30

00:15

02:00

02:00

00:15

02:00

00:15

02:00

00:15

02:00

02:00

00:15

02:00

00:15



Przedmiot / temat
zajec

Techniki

strzyzenia -
Fryzura modern

@E@FED Techniki

golenia - Brzytwa
na zyletki —
instruktaz
postugiwania sie
narzedziem

Przerwa

EF Techniki

golenia - Golenie
brzytwa na
mokro, golenie
brody, golenie
gtowy,
zastosowanie
ekologicznych
kosmetykéw

Przerwa

Techniki

golenia - Golenie
brzytwa na
mokro, golenie
brody, golenie
gtowy

Przerwa

EIED Techniki

golenia - Golenie
brzytwa na
mokro, golenie
brody, golenie
gtowy

EEX Techniki

golenia - Golenie
brzytwa na
mokro, golenie
brody, golenie
gtowy

Przerwa

Prowadzacy

Pawet Bi$

Pawet Bis

Pawet Bis

Pawet Bi$

Pawet Bis

Pawet Bis

Pawet Bi$

Pawet Bi$

Pawet Bis

Pawet Bis

Data realizacji
zajeé

29-09-2025

30-09-2025

30-09-2025

30-09-2025

30-09-2025

30-09-2025

30-09-2025

30-09-2025

01-10-2025

01-10-2025

Godzina
rozpoczecia

14:30

10:00

12:00

12:15

14:15

14:30

16:30

16:45

10:00

12:00

Godzina
zakonczenia

16:30

12:00

12:15

14:15

14:30

16:30

16:45

18:45

12:00

12:15

Liczba godzin

02:00

02:00

00:15

02:00

00:15

02:00

00:15

02:00

02:00

00:15



Przedmiot / temat
zajec

Techniki

golenia - Golenie
brzytwa na
mokro, golenie
brody, golenie
gtowy

Przerwa

L Techniki
golenia - Golenie
brzytwa na
mokro, golenie
brody, golenie
gtowy

EZX3 Techniki

golenia -
Strzyzenie
zarostu kréotkiego
z podgoleniem
brzytwa

Przerwa

Techniki

golenia -
Strzyzenie
zarostu krotkiego
z podgoleniem
brzytwa

EZEE7) Techniki

golenia -
Strzyzenie
zarostu krétkiego
z podgoleniem
brzytwa

Przerwa

GIEE Techniki

golenia -
Strzyzenie
zarostu krotkiego
z podgoleniem
brzytwa

Przerwa

Prowadzacy

Pawet Bis

Pawet Bi$

Pawet Bi$

Pawet Bis

Pawet Bis

Pawet Bis

Pawet Bis

Pawet Bis

Pawet Bis

Pawet Bis

Data realizacji
zajeé

01-10-2025

01-10-2025

01-10-2025

01-10-2025

01-10-2025

01-10-2025

02-10-2025

02-10-2025

02-10-2025

02-10-2025

Godzina
rozpoczecia

12:15

14:15

14:30

15:30

16:30

16:45

10:00

12:00

12:15

14:15

Godzina
zakonczenia

14:15

14:30

15:30

16:30

16:45

18:45

12:00

12:15

14:15

14:30

Liczba godzin

02:00

00:15

01:00

01:00

00:15

02:00

02:00

00:15

02:00

00:15



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . } . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Techniki

golenia -

Strzyzenie »
Lo Pawet Bis 02-10-2025 14:30 16:30 02:00
zarostu krotkiego

z podgoleniem
brzytwa

Zadania

praktyczne

sprawdzajace Pawet Bi$ 03-10-2025 10:00 13:00 03:00
nabycie
umiejetnosci

Przerwa Pawet Bi$ 03-10-2025 13:00 13:15 00:15

egzamin - 03-10-2025 13:30 14:30 01:00

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 8 500,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 8 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 79,44 PLN

Koszt osobogodziny netto 79,44 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Pawet Bi$

‘ ' Dyplomowany barber i trenerem z ponad 5-letnim doswiadczeniem w pracy z klientem i w
szkoleniach zawodowych. Prowadzit warsztaty barberskie na terenie catej Polski, wspotpracujac z
renomowanymi markami kosmetycznymi i szkotami fryzjerskimi. Specjalizuje sie w technikach
klasycznego strzyzenia, modelowaniu brody oraz edukaciji z zakresu ekologicznych kosmetykéw w
barberingu.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Do dyspozycji uczestnikow: skrypty szkoleniowe, gtéwki treningowe, nozyczki, maszynki, trymery, grzebienie, szczotki, brzytwy, a takze
reczniki, peleryny oraz kosmetyki do stylizacji i pielegnacji (np. olejek do brody, balsam, szampon, tonik po goleniu)

Informacje dodatkowe

Szkolenie odbywa sie w Centrum Katowic i obejmuje nabycie kompetencji w zakresie kompleksowej pielegnacji meskiego wizerunku,
profesjonalnym strzyzeniu wtosoéw, stylizacji brody, klasycznym goleniu brzytwg oraz doradztwie w zakresie ekologicznych i
biodegradowalnych kosmetykéw do pielegnaciji zarostu i skory.

Adres

ul. Warszawska 3
40-009 Katowice

woj. $laskie

Ustuga szkoleniowa prowadzona jest w renomowanym salonie barberskim zlokalizowanym w centrum Katowic.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail szkolenia@proedukacja.edu.pl

Telefon (+48) 535888 552

SYLWIA WITALA-ROMANEK



