Mozliwo$¢ dofinansowania

From Zero Basic — szkolenie podstawowe 11 000,00 PLN brutto

z makijazu permanentnego 11 000,00 PLN netto
275,00 PLN brutto/h

275,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/05/12/120895/2739777

1Q CONSULTING

SPOLKA Z

OGRANICZONA © Warszawa / stacjonarna
ODPOWIEDZIALNOS & Ustuga szkoleniowa

ClA © 40h

% K K B 04.07.2025 do 07.07.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposoéb dofinansowania wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Kurs przeznaczony dla oséb poczatkujacych, ktére chcag rozpoczac swoja

Grupa docelowa ustugi kariere w makijazu permanentnym, skupiajac sie na technice Allure
Brows.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 2

Data zakornczenia rekrutacji 03-07-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 40

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Nabycie kompleksowej wiedzy i praktycznych umiejetnosci w zakresie makijazu permanentnego, umozliwiajgcych
samodzielne i profesjonalne wykonywanie zabiegéw mikropigmentacji brwi, ust i powiek, z uwzglednieniem zasad
bezpieczenstwa, higieny i estetyki.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Charakteryzuje strukture anatomiczna
twarzy oraz procesy fizjologiczne
zachodzace w skorze, ze szczegdlnym
uwzglednieniem warstw skory i ich
wplywu na pigmentacje.

Opisuje réznice miedzy makijazem
permanentnym a tatuazem, w tym
technike, gteboko$¢ pigmentaciji i
trwatos¢ efektow.

Opisuje zasady wizazu i kolorymetrii, w
tym dobér koloréw do typu urody klienta
oraz korekcje niedoskonatosci.

Charakteryzuje rodzaje pigmentow
stosowanych w makijazu
permanentnym, ich sktad, trwatos$¢ i
reakcje na skoérze.

Opisuje rodzaje urzadzen i igiet
stosowanych w makijazu
permanentnym, ich zastosowanie i
zasady bezpiecznej pracy.

Opisuje zasady prowadzenia
dokumentacji pisemnej, w tym
formularz $wiadomej zgody i karte
klienta.

Opisuje przeciwwskazania do zabiegu
mikropigmentacji, w tym choroby skoéry,
alergie i inne stany zdrowia.

Opisuje mozliwe powiktania po zabiegu
mikropigmentacji, ich objawy i sposoby
postepowania.

Opisuje procedury zabiegowe, zasady
higieny pracy i sterylizacji narzedzi.

Kryteria weryfikacji

Opisuje budowe skoéry i jej warstw;
wyjasniam procesy gojenia sie i
regeneracji skory po zabiegu
mikropigmentacji.

harakteryzuje réznice w technikach
aplikacji pigmentu, rodzajach
pigmentéw i glebokosci ich
wprowadzania; wyjasniam réznice w
trwatosci efektow.

Charakteryzuje typy kolorystyczne
urody i dobieram odpowiednie kolory
pigmentow; opisuje techniki korekcji
ksztattu brwi, ust i powiek za pomoca
makijazu permanentnego.

Opisuje sktad i wtasciwosci ré6znych
pigmentéw; wyjasniam, jak dobraé
pigment do typu skéry i oczekiwan
klienta.

: Charakteryzuje rézne typy urzadzen i
igiel; wyjasniam, jak dobraé
odpowiednie narzedzia do techniki
pigmentaciji.

Charakteryzuje elementy formularza
$wiadomej zgody; opisuje, jak
prawidtowo wypetni¢ dokumentacje.

harakteryzuje liste przeciwwskazan;
wyjasniam, jak przeprowadzi¢ wywiad z
klientem w celu wykluczenia
przeciwwskazan.

Charakteryzuje mozliwe powiktania;
opisuje, jak zapobiega¢ powiktaniom i
jak postepowac w przypadku ich
wystapienia.

Charakteryzuje procedury
przygotowania stanowiska pracy;
opisuje zasady dezynfekgciji i sterylizacji
narzedzi.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny



Efekty uczenia sie

Opisuje zasady przygotowania klientéw
do zabiegu, oraz przygotowanie
stanowiska pracy.

Charakteryzuje kosmetyki i akcesoria
wykorzystywane podczas zabiegu
mikropigmentaciji.

Opisuje metody oceny oczekiwan
klientéw oraz dostosowanie zabiegu do
ich indywidualnych potrzeb.

Opisuje techniki rysunku stosowane w
makijazu permanentnym, w tym rysunek
wstepny brwi, ust i powiek.

Opisuje rézne techniki pigmentacji brwi,
w tym microblading, ombre brows i
pudrowe brwi.

Opisuje zasady wykonywania
dokumentacji fotograficznej, w tym
techniki fotografowania przed i po
zabiegu oraz obrébke zdje¢.

Opisuje zalecenia pozabiegowe oraz
zawartos¢ wyprawki dla klienta.

Opisuje podstawowe zasady
marketingu i social media w branzy
makijazu permanentnego.

Opisuje czynniki wptywajace na cene
ustug makijazu permanentnego.

Opisuje znaczenie ubezpieczenia
odpowiedzialnos$ci cywilnej w pracy
linergisty.

Opisuje praktyczne porady dotyczace
rozpoczecia pracy jako linergista.

Kryteria weryfikacji

: Charakteryzuje proces
przeprowadzania wywiadu z klientem;
opisuje jak przygotowaé stanowisko
pracy do zabiegu.

Opisuje rodzaje znieczulen, preparatow
do pielegnacji pozabiegowej, oraz
innych akcesoriéw

Charakteryzuje metody
przeprowadzania konsultacji z klientem;
opisuje jak dostosowac technike i kolor
pigmentu do oczekiwan.

Charakteryzuje techniki rysunku
wstepnego; opisuje, jak wykonaé
symetryczny i estetyczny rysunek.

Charakteryzuje rézne techniki
pigmentacji brwi; opisuje, jak dobraé
technike do typu urody i oczekiwan
klienta.

Charakteryzuje zasady fotografii w
makijazu permanentnym; opisuje, jak
wykorzysta¢ aplikacje i programy do
obrobki zdjeé.

Charakteryzuje zalecenia dotyczace
pielegnaciji skéry po zabiegu; opisuje,

jak skomponowac¢ wyprawke dla klienta.

Charakteryzuje strategie marketingowe;
opisuje, jak wykorzystaé social media
do promoc;ji ustug.

Charakteryzuje czynniki wptywajace na
cene; opisuje, jak ustali¢ cennik ustug.

Charakteryzuje zakres ubezpieczenia
OC; opisuje, jak wybraé odpowiednie
ubezpieczenie.

Charakteryzuje kroki niezbedne do
rozpoczecia dziatalnosci; opisuje, jak
zbudowaé portfolio i pozyska¢ klientéw.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak, dokument potwierdza uzyskanie kompetencji zawierajgcy opis efektéw uczenia sie

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji

Program

Szkolenie trwa 40 godziny dydaktyczne czyli 30 godzin zegarowych
Szkolenie trwa 30 h zegarowych.
Przerwy sg wliczone w cene ustugi.

Szkolenie to oferuje nie tylko teoretyczng wiedze, ale takze intensywne éwiczenia praktyczne, ktére przygotujg uczestnikéw do
samodzielnej pracy w zawodzie linergisty.

Dzien1i2

e ¢ Budowa anatomiczna twarzy i fizjologia skéry podstawy,
e Makijaz permanentny a tatuaz,
e Wizaz i kolorymetria,
e Pigmenty w makijazu permanentnym,
e Urzadzenia i igty,
e Dokumentacja pisemna (formularz $wiadomej zgody),
¢ Przeciwwskazania do zabiegu mikropigmentaciji,
¢ Mozliwe powiktania po zabiegu,
e Procedury zabiegowe zasady higieny pracy,
¢ Przygotowanie klientéw oraz stanowiska,
e Charakterystyka kosmetykow i akcesoriéw stosowanych podczas zabiegu,
e Ocena oczekiwan klientéw,
¢ Technika rysunku,
e Techniki pigmentac;ji brwi,
¢ Dokumentacja fotograficzna — warsztat z fotografii + aplikacje i programy pomocne,
e Zalecenia pozabiegowe + wyprawka dla klienta,
e Marketing i social media w pigutce,
e Cena za uslugi PMU,
¢ Ubezpieczenie odpowiedzialnosci cywilnej,
e Porady jak zacza¢ prace linergisty.

Kazda kursantka na 1 miesigc przed rozpoczgciem szkolenia Basic otrzymuje skrypt szkoleniowy, film instruktazowy do éwiczen oraz
wszystkie niezbedne akcesoria do ¢wiczen na sztucznych skérkach.



e o (Czas trwania: Szkolenie trwa 3 dni,
¢ Technika: Kursanci nauczg sie autorskiej techniki Allure Brows, ktéra zapewnia naturalny i estetyczny efekt.
* Pokaz szkoleniowca: Podczas szkolenia odbywa sie praktyczny pokaz szkoleniowca, ktéry szczegdtowo prezentuje wszystkie
etapy zabiegu.

Dzien 3 — pomiedzy 6 tygodni ,a maksymalnie do 3 miesigce po szkoleniu, dopigmentowanie prac wykonanych na szkoleniu.

Dzien warsztatowy/panel dyskusyjny

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 14

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

. . . . . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Rozpoczecie, . .
Daria Napierata 04-07-2025 09:00 09:45 00:45
sprawy

administracyjne

2D Czesc

Daria Napierata 04-07-2025 09:45 15:00 05:15
teoretyczna

Przerwa Daria Napierata 04-07-2025 15:00 15:30 00:30

Pracana

sztucznych Daria Napierata 04-07-2025 15:30 17:00 01:30
skérkach

Analiza

. Daria Napierata 05-07-2025 09:30 10:00 00:30
pracy domowe;j

Modelka

pokazowa Daria Napierata 05-07-2025 10:00 13:00 03:00

Przerwa Daria Napierata 05-07-2025 13:00 13:30 00:30

Modelka

. Daria Napierata 05-07-2025 13:30 17:30 04:00
kursantki

Podsumowanie i .
Lo Daria Napierata 05-07-2025 17:30 18:00 00:30
oraz oméwienie

pracy kursantki

Modelka

R Daria Napierata 06-07-2025 09:30 14:00 04:30
kursantki

Przerwa Daria Napierata 06-07-2025 14:00 14:30 00:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Modelka

. Daria Napierata 06-07-2025 14:30 17:00 02:30
kursntki

Dopigmentowani

e prac Daria Napierata 07-07-2025 09:00 14:00 05:00
wykonanych na

szkoleniu

Walidacja - 07-07-2025 14:00 15:00 01:00

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 11 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 11 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 275,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 275,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Daria Napierata

‘ ‘ Absolwentka Uniwersytetu Jagiellonskiego oraz linergistka i trenerka makijazu permanentnego,
Prowadzi Akademie Pixelove w Warszawie, ktéra jest nie tylko szkotg makijazu permanentnego, ale
réwniez miejscem, gdzie rodzg sie marzenia i ambicje. Wspiera kolejne pokolenia linergistek, ktore
pragng doskonali¢ swoje umiejetnosci oraz budowa¢ swoje wtasne marki i odnosi¢ sukcesy.
Doswiadczenie na miedzynarodowej scenie, udziat w konferencjach oraz rola sedzi podczas
mistrzostw WULOP, uswiadomity mi, ze doskonatos$¢ nie zna granic. W 2024 roku otrzymatam
nagrode Business Woman & Life za ,Najpiekniejsze Makijaze Permanentne w Polsce,” . Na swoim
Instagramie i podczas szkolen pokazuje, ze sukces w tej branzy jest osiggalny dla kazdego. Jej
autorskie programy szkoleniowe pomogty juz ponad 100 linergistkom odnalez¢ swojg droge oraz
zrealizowa¢ marzenia o karierze petnej kreatywnosci i wolnosci. Z pasji do piekna stworzyta
technike ALLURE BROWS — elegancka i ponadczasowa metode, ktéra pozwala kazdej kobiecie



poczu¢ sie wyjatkowo. Niezaleznie od wieku, typu skéry czy uktadu u witosa, ALLURE BROWS
naturalnie podkresla indywidualne piekno.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazda kursantka na 1 miesigc przed rozpoczeciem szkolenia Basic otrzymuje skrypt szkoleniowy, film instruktazowy do ¢wiczen oraz
wszystkie niezbedne akcesoria do ¢wiczen na sztucznych skorkach.

e e Czas trwania: Szkolenie trwa 3 dni,
e Technika: Kursanci nauczg sig¢ autorskiej techniki Allure Brows, ktéra zapewnia naturalny i estetyczny efeki.
* Pokaz szkoleniowca: Podczas szkolenia odbywa sie praktyczny pokaz szkoleniowca, ktéry szczegétowo prezentuje wszystkie
etapy zabiegu.

Dzien 3 — pomiedzy 6 tygodni a maksymalnie do 3 miesigce po szkoleniu, dopigmentowanie prac wykonanych na szkoleniu.

dzien cienia, mozna przyjechac i przez caty dzien obserwowac jak pracuje trener.

Adres

ul. Kazimierzowska 81/4
02-518 Warszawa

woj. mazowieckie

Kontakt

ﬁ E-mail anna.wasilewska@ig-consulting.pl

Telefon (+48) 575 429 403

Anna Wasilewska



