
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Usługa "Podstawowy makijaż permanentny ust - szkolenie" przygotowuje uczestnika do wykonywania podstawowej
pigmentacji ust metodą ombre.

Możliwość dofinansowania

Dialexi spółka z
ograniczoną
odpowiedzialnością

    

Podstawowy makijaż permanentny ust -
szkolenie
Numer usługi 2025/05/12/33060/2739764

5 500,00 PLN brutto

5 500,00 PLN netto

229,17 PLN brutto/h

229,17 PLN netto/h

 Kraków / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 24 h

 30.07.2025 do 31.07.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi
Usługa skierowana jest do właścicieli/pracowników salonów
kosmetycznych oraz medycyny estetycznej,  linergistek, kosmetyczek,
kosmetologów,  również dla osób związanych z branżą beauty.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 22-07-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 24

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posługuje się wiedzą z zakresu
bezpieczeństwa i higieny pracy oraz
budowy skóry

• stosuje zasady BHP w codziennej
pracy
• charakteryzuje stanowisko pracy
• charakteryzuje i wykonuje dezynfekcję
i sterylizację akcesoriów i powierzchni
do pracy
• analizuje wskazania i przeciwskazania
do wykonania pigmentacji ust
• charakteryzuje budowę i rodzaje skóry
• charakteryzuje i przewiduje powikłania
pozabiegowe
• opracowuje dla klientki pielęgnację
pozabiegową

Test teoretyczny

Charakteryzuje techniki zabiegowe i
planuje zabieg pigmentacji ust

• charakteryzuje techniki podawania i
rodzaje znieczuleń
• charakteryzuje urządzenia i dobiera
igły do pigmentacji
• charakteryzuje rodzaje pigmentów i
techniki mieszania kolorów
• określa prawidłowy kształt ust i
określa obszary do korekcji
• charakteryzuje etapy gojenia się
obszaru pigmentowanego
• określa prawidłowe ułożenie ręki
podczas pigmentacji
• określa procedurę zabiegową

Test teoretyczny

Przygotowuje klientkę do zabiegu
pigmentacji ust

• przygotowuje stanowisko pracy
• przeprowadza wywiad z klientką,
rozpoznaje jej potrzeby i wypełnia kartę
zabiegową
• wykonuje rysunek wstępny
• wykonuje próbę uczuleniową

Test teoretyczny

Wykonuje zabieg pigmentacji ust
metodą ombre

• aplikuje znieczulenie
• dobiera kolory pigmentów
• dobiera i koryguje kształt obszaru
pigmentacji
• prawidłowo układa rękę podczas
pigmentacji
• posługuje się prawidłowo dobranymi
igłami i urządzeniami do pigmentacji
• wykonuje pigmentację ust metodą
ombre
• zaleca pielęgnację pozabiegową

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

świadomie kształtuje własny rozwój

• pracuje z klientami tak, aby czuli się
komfortowo
• zarządza czasem swojej pracy
• rozumie znaczenie komunikacji
interpersonalnej
• świadomie rozszerza zakres
wykonywanych usług

Test teoretyczny



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument potwierdzający kompetencję zawiera opis efektów uczenia się

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielność procesów kształcenia i walidacji

Program

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina = 45 minut).

Czas trwania: 24 godziny dydaktyczne, w tym 4 godziny teoretyczne i 20 godzin praktycznych

Harmonogram usługi może ulegać nieznacznemu przesunięciu czasowemu ze względu na czas wykonywanych zabiegów i umiejętności
uczestników. Podczas usługi przewidziane są przerwy ujęte w harmonogramie, które nie wliczają się w czas usługi.

Usługa skierowana jest do właścicieli/pracowników salonów kosmetycznych oraz medycyny estetycznej, linergistek, kosmetyczek,
kosmetologów, również dla osób związanych z branżą beauty.

Usługa składa się z części teoretycznej i praktycznej opartej o ćwiczenia na skórkach treningowych oraz pigmentacji na
modelkach. Każdy uczestnik będzie pracował przy swoim stanowisku wykorzystując odpowiednie narzędzia do pracy.

Uczestnik potwierdza swoją obecność poprzez podpisanie listy obecności. Na koniec szkolenia przeprowadzana jest walidacja.

Część teoretyczna:

1. BHP pracy linergistki
2. dezynfekcja i sterylizacja
3. budowa i rodzaje skóry
4. wskazania i przeciwwskazania do pigmentacji
5. dokumentacja (karta klienta) i ubezpieczenia
�. aspekty techniczne mikropigmentacji czyli jak dobrać igły i urządzenia
7. środki znieczulające i czasy działania
�. prawidłowy kształt ust
9. perfekcyjny rysunek ust

10. kolorymetria
11. rodzaje pigmentów
12. techniki pigmentacji
13. procedura przystąpienia do zabiegu
14. techniki ułożenia ręki podczas pigmentacji ust
15. etapy gojenia się obszaru pigmentacji
1�. pielęgnacja pozabiegowa

Część praktyczna:

1. praca na skórkach



2. pigmentacja pokazowa ust na modelce wykonywana przez instruktora wraz ze szczegółowym omówieniem każdego etapu:

organizacja stanowiska pracy
wywiad, karta zabiegowa i rysunek wstępny ust
próba uczuleniowa i dobór pigmentu
pigmentacja ust metodą ombre
zalecenia pozabiegowe

1. pigmentacja ust na modelce wykonywana samodzielnie przez kursanta

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 10

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 10  część
teoretyczna: BHP
pracy linergistki
dezynfekcja i
sterylizacja
budowa i rodzaje
skóry wskazania
i
przeciwwskazani
a do pigmentacji
dokumentacja
(karta klienta) i
ubezpieczenia

Klaudia Kita-Irzyk 30-07-2025 09:00 09:45 00:45

2 z 10  część
teoretyczna:
aspekty
techniczne
mikropigmentacji
czyli jak dobrać
igły i urządzenia
środki
znieczulające i
czasy działania

Klaudia Kita-Irzyk 30-07-2025 09:45 10:30 00:45

3 z 10  część
teoretyczna:
prawidłowy
kształt ust
perfekcyjny
rysunek ust
kolorymetria
rodzaje
pigmentów
techniki
pigmentacji

Klaudia Kita-Irzyk 30-07-2025 10:30 11:15 00:45



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

4 z 10  część
teoretyczna:
procedura
przystąpienia do
zabiegu techniki
ułożenia ręki
podczas
pigmentacji ust
etapy gojenia się
obszaru
pigmentacji
pielęgnacja
pozabiegowa

Klaudia Kita-Irzyk 30-07-2025 11:15 12:00 00:45

5 z 10  warsztaty
praktyczne:
praca na
skórkach

Klaudia Kita-Irzyk 30-07-2025 12:00 13:00 01:00

6 z 10  warsztaty
praktyczne:
pigmentacja
pokazowa ust na
modelce
wykonywana
przez instruktora

Klaudia Kita-Irzyk 30-07-2025 13:15 18:30 05:15

7 z 10  warsztaty
praktyczne:
pigmentacja ust
na modelce
wykonywana
samodzielnie
przez kursanta

Klaudia Kita-Irzyk 31-07-2025 09:00 11:30 02:30

8 z 10  warsztaty
praktyczne:
pigmentacja ust
na modelce
wykonywana
samodzielnie
przez kursanta

Klaudia Kita-Irzyk 31-07-2025 11:45 13:45 02:00

9 z 10  warsztaty
praktyczne:
pigmentacja ust
na modelce
wykonywana
samodzielnie
przez kursanta

Klaudia Kita-Irzyk 31-07-2025 14:00 18:00 04:00

10 z 10  walidacja - 31-07-2025 18:15 18:30 00:15



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Klaudia Kita-Irzyk

Dyplomowana kosmetolog, linergistka, specjalistka kosmetologii estetycznej oraz licencjonowany
trener makijażu permanentnego.
Wykładowczyni, prelegentka i jurorka na ogólnopolskich oraz międzynarodowych mistrzostwach
PMU. Współtwórczyni THE LAB PMU
Właścicielka salonu w Krakowie, gdzie specjalizuje się w makijażu permanentnym oraz prowadzi
szkolenia z tego zakresu. W ostatnich latach ukończyła szkolenia: Sweet Lips Masterclass (A.
Kaszowska, 2019), Perfect Lips (A. Kaszowska, 2019), 7x7 Lipstick Efect (S. Hasan, 2021),
Masterclass Lips (2022, A. Kłyż), Lips & Business - Ekspert marki beauty (J. Fałowska, 2023).
W 2021r. ukończyła również studia podyplomowe na Górnośląskiej Wyższej Szkole Handlowej, na
kierunku Advanced Permanent and Medical Pigmentation Trainer.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy w formie wydruku oraz skórki do ćwiczeń.

Informacje dodatkowe

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)

Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostępności wolnych miejsc.

Cena nie zawiera kosztów wyżywienia, noclegu i transportu.

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz
warunków stosowania tych zwolnień: § 3 ust. 1 pkt 14).

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 500,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 229,17 PLN

Koszt osobogodziny netto 229,17 PLN



Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie mniejsze niż 70%, podmiot świadczący usługę
wystawi fakturę doliczając 23% VAT.

Adres
ul. Olszańska 7a/1

31-517 Kraków

woj. małopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Malwina Wiśniewska

E-mail biuro@dialexi.pl

Telefon (+48) 884 886 880


