
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania


Marta Grobelska
Brak ocen dla tego dostawcy

Vademecum stylizacji rzęs metodą 2-3d -
lekkie objętości
Numer usługi 2025/05/12/182798/2739753

3 750,00 PLN brutto

3 750,00 PLN netto

250,00 PLN brutto/h

250,00 PLN netto/h

 Żnin / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 15 h

 25.05.2025 do 26.05.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Szkolenie jest polecane przede wszystkim:

- osobom zajmującym się zawodowo świadczeniem usług w zakresie
usług beauty oraz kosmetologii

- dla osób, które są w trakcie nabywania kwalifikacji w tych dziedzinach, a
także planującym ich zdobycie,

-pracodawców oraz ich pracowników z branży kosmetycznej

-osób, które chcą zgłębić wiedzę z zakresu kosmetologii, kosmetologii
estetycznej oraz oprawy oka

Szkolenie adresowane jest także dla uczestników projektu:

Kierunek Rozwój WUP Toruń
Usługi rozwojowe województwa śląskiego FESL.10.17 
Usługi rozwojowe województwa śląskiego 
Małopolski pociąg do kariery - sezon 1"
"Nowy start w Małopolsce z EURESem".

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 24-05-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 15



Cel
Cel edukacyjny
Szkolenie przygotowuje kursanta do samodzielnego przedłużania rzęs metodą light volume 2-3d.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

tak, zaświadczenie o ukończeniu szkolenia potwierdzające uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, zaświadczenie o ukończeniu szkolenia potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane
w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, zaświadczenie o ukończeniu szkolenia potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów
kształcenia i szkolenia od walidacji.

Program

Metody przedłużania rzęs (różnice).

BHP oraz ergonomia stanowiska pracy stylistki 

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat ISO 21001: 2018 Organizacje edukacyjne – „Systemy
zarządzania dla organizacji edukacyjnych – wymagania ze wskazówkami
dotyczącymi użytkowania”

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakterystyka i budowa oka Rozróżnia metody przedłużania rzęs

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Przeciwwskazania do zabiegu przedłużania rzęs

Budowa oka oraz podstawowe informacje o rzęsach naturalnych 

Etapy zabiegu przedłużania rzęs.

Zapoznanie z produktami i akcesoriami 

przeznaczonymi do zabiegu przedłużania metodą 1:1 (różnych marek) 

Charakterystyka klejów 

Produkty i sposoby zabezpieczania rzęs dolnych.

Techniki separacji rzęs naturalnych i ich kierunkowość 

Modelowanie oka - praca ze schematami przedłużania rzęs, dobór odpowiednich materiałów, technik i efektów odpowiednich dla danego
oka 

Analiza kształtu oka klientki.

Ściągnie manualne oraz chemiczne rzęs 

Pielęgnacja rzęs przedłużonych 

Psychologia pracy z klientem 

Praktyka na sucho tj.na główce

Aplikacja rzęs na żywej modelce 

Wydanie certyfikatu 

Dopiero po odbyciu tego kursu, możesz przystąpić do nauki objętości.

Co otrzymasz po szkoleniu?

obszerny skrypt szkoleniowy
certyfikat 
10% zniżkę na kolejne szkolenie 
moja opiekę po szkoleniu
upominek 

1. Część praktyczna 

Praktyka na główce manekina 1,5-2h

Praktyka na żywej modelce max 4h 

Szkolenie jest prowadzone w godzinach dydaktycznych -1 godzina dydaktyczna =45 minut.

Każdego dnia w trakcie szkolenia przewidziane 2  przerwy każda trwająca   15 minut.  Przerwy nie są ujęte w polu „Liczba godzin
dydaktycznych”, ale są wliczone do tabeli z harmonogramem zajęć.

Na zakończenie szkolenia zostanie przeprowadzona walidacja nabytych efektów uczenia się (test teoretyczny przeprowadzony za
pomocą narzędzi cyfrowych) trwająca 1 godzinę dydaktyczną. Wyniki testów cyfrowych generowane są automatycznie przez system, od
razu po zakończeniu walidacji.

Wymagany poziom obecności na zajęciach min. 80 % czasu szkoleniowego.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 3



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Marta Grobelska

xyz

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

1.Wymagany poziom obecności na zajęciach min. 80 % czasu szkoleniowego.

2.Zwolnienie z VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od
podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (tekst jednolity Dz.U. z 2020r., poz. 1983).

3.Istnieje możliwość przygotowania szkolenia indywidulnie pod potrzeby uczestnika jesteśmy elastyczni w zakresie doboru tematyki oraz
dogodnego terminu.

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 3  Dzień 1 Marta Grobelska 25-05-2025 10:00 18:00 08:00

2 z 3  Dzień 2 Marta Grobelska 26-05-2025 10:00 16:00 06:00

3 z 3  Walidacja -
test wiedzy.

- 26-05-2025 16:00 17:00 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 750,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 750,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN



Adres
ul. Fabryczna 10

88-400 Żnin

woj. kujawsko-pomorskie

SYNERGIA INKUBATOR - Parter

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Kontakt


Marta Grobelska

E-mail mg.szkolenialash@gmail.com

Telefon (+48) 737 388 127


