Mozliwo$¢ dofinansowania

Keratynowe prostowanie wtosow - 1 500,00 PLN brutto

brazylijska keratyna 1500,00 PLN netto
187,50 PLN brutto/h

187,50 PLN netto/h

LLa Rose .
— ACADEMY—— Numer ustugi 2025/05/12/13188/2739690

LAROSE Agnieszka @ Katowice / stacjonarna

SZAFARCZYK
& Ustuga szkoleniowa

W 4675 (© gh
11 ocen B 28.08.2025 do 28.08.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie przeznaczone jest dla wszystkich osdéb, ktére chca zdoby¢
praktyczne umiejetnosci w zakresie keratynowego prostowania wioséw z
uzyciem brazylijskiej keratyny. Kurs skierowany jest zaréwno do
poczatkujacych, jak i do osob z branzy fryzjerskiej, ktére chca poszerzy¢
zakres Swiadczonych ustug.

W szczegdlnosci zapraszamy:

e Fryzjerow i stylistow wlosow, ktérzy chcag wprowadzi¢ ustuge
Grupa docelowa ustugi keratynowego prostowania do swojej oferty
¢ Osoby rozpoczynajace prace w branzy fryzjerskiej
¢ Osoby pracujace w salonach kosmetycznych lub salonach beauty,
ktére chca rozszerzyé zakres ustug o zabiegi na wtosy
e Osoby prywatne, ktdre chcag nauczy¢ sie bezpiecznego wykonywania
zabiegu w warunkach domowych

Nie jest wymagane wczesniejsze doswiadczenie ani wyksztatcenie
fryzjerskie — szkolenie prowadzone jest od podstaw, z duzym naciskiem
na praktyke i bezpieczenstwo pracy.

Minimalna liczba uczestnikow 3
Maksymalna liczba uczestnikéw 5
Data zakornczenia rekrutacji 27-08-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 8

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustug Szkoleniowo-Rozwojowych SUS 3.0



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie ma na celu przygotowanie uczestnikéw do profesjonalnego wykonywania zabiegu keratynowego prostowania
wtoséw z uzyciem brazylijskiej keratyny. Uczestnicy poznajg zasady bezpiecznej pracy, etapy zabiegu, dobér produktow
oraz pielegnacje wtoséw po prostowaniu. Kurs taczy teorie z intensywng praktyka, dzieki czemu pozwala na zdobycie
umiejetnosci potrzebnych do wprowadzenia zabiegu do oferty salonu.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Omowi¢ zasady dziatania keratyny i
wptyw wysokiej temperatury na wtos

Wymieni¢ wskazania i
przeciwwskazania do wykonania
zabiegu

Przygotowac¢ stanowisko i klienta
zgodnie z zasadami higieny

Dokona¢ oceny stanu wloséw i skéry
glowy przed zabiegiem

Dobiera¢ odpowiednie preparaty do
rodzaju i kondycji wloséw

Kryteria weryfikacji

Poprawnie odpowiada na pytania w
czesci teoretycznej

Wskazuje je podczas rozmowy i testu

Organizuje stanowisko w sposéb
bezpieczny i higieniczny

Samodzielnie diagnozuje rodzaj wioséw
i mozliwe ograniczenia

Uzasadnia dobér produktéw podczas
pracy praktycznej

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przeprowadza zabieg zgodnie z

Wykona¢ pet ieg k
ykonac petny zabieg keratynowego procedurg na modelce pod okiem

Obserwacja w warunkach rzeczywistych
prostowania wtoséw krok po kroku ) ywisty

instruktora

Stosuje prawidlowa temperature i
technike prostowania

Pracowac z prostownica w sposéb

. . . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
bezpieczny i precyzyjny

Wyjasni¢ zasady pielegnacji wtoséw po Przekazuje klientowi zalecenia

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

zabiegu pozabiegowe

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie ma na celu przygotowanie uczestnikéw do profesjonalnego wykonywania zabiegu keratynowego prostowania wtoséw z
uzyciem brazylijskiej keratyny. Uczestnicy zdobeda wiedze z zakresu dziatania keratyny, diagnostyki wtoséw, bezpieczerstwa pracy oraz
naucza sie przeprowadzac petny zabieg — od konsultacji po pielegnacje po zabiegowa.

Szkolenie odbywa sie na profesjonalnych produktach marki ENCANTO
Modut 1: Wprowadzenie do keratynowego prostowania

e Co to jest keratyna i jak dziata na wtosy

e Réznice miedzy prostowaniem a regeneracjg keratynowg

o Efekty zabiegu i jego zastosowanie

e Zasady bezpieczenstwa przy pracy z produktami chemicznymi
¢ Organizacja stanowiska pracy

¢ Konsultacja przed zabiegiem i wykluczenie przeciwwskazan

Modut 2: Rodzaje preparatow i skiad

e Omoéwienie dostepnych na rynku produktéw
¢ Sktad chemiczny (keratyna, formaldehyd, aldehydy)
e Réznice migedzy produktami — bezpieczenstwo i skutecznosé

Modut 3: Diagnoza wloséw i dobér techniki

¢ Ocena stanu wtosow i skory gtowy
e Typy witoséw a dobdr preparatu i metody
¢ Planowanie zabiegu w zaleznosci od kondycji wtosow

Modut 4: Pokaz instruktora na modelce

e Mycie i przygotowanie wtoséw
e Aplikacja keratyny — krok po kroku
e Suszenie i prostowanie — pokaz techniki pracy, dobér temperatury

Modut 5: Praktyka i zalecenia— aplikacja zabiegu keratynowego prostowania przez kursantki

e Samodzielna aplikacja preparatu pod okiem instruktora

¢ Sekcjonowanie i pokrywanie wtosow keratyng

e Czas dziatania preparatu — kontrola i technika pracy

e Technika suszenia i prostowania keratynowego

e Praca z prostownica: sekcje, ilos¢ przeciggnieé, odpowiednia temperatura
¢ Korekta techniki i wskazéwki indywidualne

e Zalecenia dla klientki po zabiegu

¢ Rekomendowane i zakazane kosmetyki

e Czas utrzymywania sie efektu i czynniki wptywajace na jego trwato$é

Modut 6: Ewaluacja i test walidacyjny
Catkowity czas trwania szkolenia: 8 godzin (1 dzien)

Szkolenie odbywa sie w godzinach dydaktycznych (1 godzina = 45 minut).



Przerwy sg wytaczone z czasu trwania kursu.
Forma szkolenia: Warsztatowa (czes$¢ teoretyczna i praktyczna)

Licencjonowany certyfikat: Po ukoriczeniu szkolenia uczestnicy otrzymujg certyfikat potwierdzajgcy nabycie umiejetnosci wykonywania
zabiegu oraz zaswiadczenie ukoriczenia szkolenia.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 6

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . } . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Modut 1:

Wprowadzenie
do keratynowego
prostowania

Karolina Ry$ 28-08-2025 09:00 09:30 00:30

Modut 2:

Rodzaje
preparatéw i
sktad

Karolina Ry$ 28-08-2025 09:30 10:30 01:00

Modut 3:

Diagnoza wioséw Karolina Ry$ 28-08-2025 10:30 11:30 01:00
i dobér techniki

Modut 4:

Pokaz instruktora Karolina Ry$ 28-08-2025 11:30 12:30 01:00
na modelce

Modut 5:

Praktyka i

zalecenia-

aplikacja zabiegu Karolina Ry$ 28-08-2025 12:30 16:30 04:00
keratynowego

prostowania

przez kursantki

Modut 6:

Ewaluacja i test - 28-08-2025 16:30 17:00 00:30
walidacyjny

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 500,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 187,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 187,50 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Karolina Rys$

‘ ' Fryzjerka z tytutem Czeladnika w zawodzie fryzjerskim, z wieloletnim doswiadczeniem w branzy.
Ukonczyta liczne specjalistyczne szkolenia z zakresu nowoczesnych technik koloryzacji, w tym
perfekcyjnych blondéw, a takze technik strzyzenia damskiego i meskiego. Przez wiele lat prowadzita
wtasny salon fryzjerski, co pozwolito jej doskonali¢ zaréwno umiejetnosci techniczne, jak i podejscie
do klienta. Od 2024 roku zwigzana z firmg La Rose Agnieszka Szafarczyk, gdzie pracuje jako
fryzjerka, realizujgc kompleksowe ustugi koloryzacji i stylizacji wtoséw. W pracy ceni precyzje,
estetyke oraz ciggte podnoszenie kwalifikacji zawodowych. Ma ponad 20 lat doswiadczenia w
zawodzie i liczne szkolenia w roli Trenera za soba.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty przekazywane droge elektroniczng po zakornczonym szkoleniu.

Warunki uczestnictwa

Aby ukonczy¢ szkolenie, uczestnicy muszg spetnié¢ nastepujgce warunki: obecnos$¢ na wszystkich zajeciach odbywajacych sie zgodnie
z programem szkolenia (100% obecnosci), aktywne uczestnictwo w zajeciach, pozytywna ocena umiejetnosci praktycznych, ktéra
bedzie oparta na jakosci przygotowania i wykonania zabiegu kosmetologicznego, a takze osiggnietym efekcie koicowym zabiegu.

Informacje dodatkowe

Nasze szkolenia odbywaja sie zgodnie z obowigzujgcymi standardami sanitarnymi. 1 godzina rozliczeniowa szkolenia = 45 minut zajeé
dydaktycznych. Przerwy nie sg wliczane do czasu trwania ustugi. Karta niniejszej ustugi rozwojowej zostata opracowana zgodnie z
aktualnym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych.

Ustuga szkoleniowa zwolniona z podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 27 lit. b ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od
towardw i ustug (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 1570 z p6zn. zm.)



Adres

ul. Andrzeja 25/1
40-061 Katowice
woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

O Agnieszka Szafarczyk

ﬁ E-mail biuro@andrzeja25.pl

Telefon (+48) 884 044 222



