Mozliwo$¢ dofinansowania

Zielone kompetencje: Klamry Tytanowe 2 500,00 PLN brutto
Katowice ZK 2 500,00 PLN netto
broaciway Ybeauty Numer ustugi 2025/05/12/12578/2739527 125,00 PLN brutto/h

125,00 PLN netto/h

BROADWAY

BEAUTY ZANETA © Katowice / stacjonarna
GORTAT- ® Ustuga szkoleniowa
STANISLAWSKA ® 20h

* % %k & Kk B 30.07.2025 do 31.07.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Do szkolenia moze przystapi¢ kazdy.

Zapraszamy do wziecia udziatu wszystkie osoby zafascynowane tematyka
Grupa docelowa ustugi . . . .

kosmetyczng, branza beauty oraz ktére chcg nauczy¢ sie stosowania
ekologicznych i przyjaznych dla srodowiska produktéw kosmetycznych oraz

zrozumiec¢ zasady zrownowazonego zarzgdzania zasobami w branzy beauty.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 4

Data zakornczenia rekrutacji 25-07-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny



Ustuga przygotowuje do samodzielnego wykonywania zabiegdw majgcych na celu korygowanie wkrecajgcych i
wrastajgcych paznokci z zastosowaniem odpowiednio dobranych preparatéw, narzedzi i techniki ich zastosowania

z uwzglednieniem zasad zréownowazonego rozwoju, zielonych technologii oraz ekologicznych produktéw. Uczestnicy
nauczg sie, jak stosowaé produkty przyjazne dla $rodowiska, wdraza¢ zasady efektywnego zarzadzania odpadami oraz

oszczednosci zasobdw naturalnych, takich jak energia i woda.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Cechuje budowe anatomiczna i funkcje
biologiczne paznokci w zakresie
niezbednym do wykonania zabiegu
podologii z uwzglednieniem zasad
zrbwnowazonego rozwoju

Charakteryzuje podstawy prawne
zwigzane z wykonywaniem zabiegow
podologicznych w kontekscie
zrbwnowazonego rozwoju

Przygotowuje zielone stanowisko pracy
do zabiegu z zastosowaniem zielonych
praktyk

Charakteryzuje metodyke
przeprowadzenia wywiadu z klientem
akcentujgc zrébwnowazony rozwoj

Planuje zabieg w duchu
zréwnowazonego rozwoju

Kryteria weryfikacji

* Wyréznia przyczyny wrastania i
wkrecania paznokci oraz jak
postepowaé w przypadku ich
wystepowania

+ Charakteryzuje techniki tj.: klamra
tytanowa, tamponada, rurki Sulci
Protektor dbajac o minimalizacje
wptywu na srodowisko i Swiadome
wykorzystywania zasoboéw.

Rozréznia wymagane zasady higieny i
przepisy BHP w tym celowo$¢ ochrony
prawnej w formie ubezpieczenia
odpowiedzialnosci cywilnej, pod katem
zgodnosci z zielonymi praktykami.

« Omawia zestaw narzedzi i akcesoriow
potrzebnych do zabiegu, wybierajac
opcje ekologiczne i wielokrotnego
uzytku.

* Rozpoznaje sposoby uzycia i
przeznaczenie akcesoridw i narzedzi,
uwzgledniajac ich wptyw na
Srodowisko.

+ Okresla wskazania i przeciwwskazania
do zabiegu w kazdym konkretnym
przypadku, uwzgledniajac ekologiczne
alternatywy.

* Przekazuje klientowi zalecenia
pozabiegowe z naciskiem na
minimalizacje wptywu na $rodowisko
uzywanych ekologicznych produktéw
pozabiegowych.

* Opisuje spodziewane efekty zabiegu z
uwzglednieniem ekologicznych korzysci
i wptywu na srodowisko.

« Ustala z klientem zakres zabiegu,
proponujac ekologiczne rozwigzania.

+ Ustala z klientem cel zabiegu,
uwzgledniajac odpowiedzialne praktyki.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny



Efekty uczenia sie

Przygotowuje klienta do zabiegu
zgodnie z zasadami zrownowazonego
rozwoju

Przeprowadza zabieg z zakresu
podologii z uwzglednieniem zielonych
kompetenc;ji

Charakteryzuje na czym polega empatia
i asertywnos$¢ w odniesieniu do klienta

Zarzadza odpadami

Oszczedza zasoby

Wdraza zielone praktyki

Kryteria weryfikacji

+ Wykonuje dezynfekcje skory w
obszarze zabiegowym, stosujac
produkty ekologiczne i
biodegradowalne.

* Wykonuje zabieg korekty paznokcia
stosujac narzedzia, urzadzenia oraz
preparaty minimalizujgc zuzycie
materiatéw jednorazowych.

« Dokonuje korekty
wrastajgcych/skrecajacych paznokei z
zastosowaniem klamry tytanowej

* Ocenia skutecznos$é
przeprowadzonego zabiegu i jego
jakos$¢ Ocenia skutecznosé
przeprowadzonego zabiegu i jego
jakos¢ w kontekscie zrownowazonego
rozwoju.

* Wykorzystuje i stosuje w praktyce
zasob posiadanej i nabytej wiedzy oraz
umiejetnosci, z poczuciem
odpowiedzialnosci za Srodowisko i
spoteczenstwo.

« Stosuje empatie i asertywnosé¢ w
odniesieniu do klienta w kontekscie
planowanego i wykonywanego zabiegu
kosmetologicznego

* Buduje relacje z klientem

+ Komunikuje sig z klientem w celu
okreslenia jego potrzeb oraz oczekiwan

Rozpoznaje rodzaje odpadéw w tym
medycznych, minimalizuje ich wptyw na
Srodowisko poprzez wtasciwa utylizacje

-Wdraza zasady oszczedzania energii i
wody w codziennej praktyce zawodowej
-stosuje energooszczedne urzadzenia
-Minimalizuje zuzycie goracej wody, co
nie tylko oszczedza wodeg, ale i
zmniejsza zuzycie energii na jej
podgrzanie.

Cechuje certyfikacje ekologiczna i jej
znaczenie.

- Wybiera produkty wielokrotnego
uzytku.

-Wybiera produkty z mozliwoscia
ponownego napetniania lub takie, ktére
posiadajg opakowania
biodegradowalne.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

-Informuje klientéw o wdrozonych
rozwigzaniach ekologicznych, ktére
Edukuje klientow moga takze stosowaé¢ w domu, jak np. Wywiad swobodny
segregacja kosmetykéw czy unikanie
produktéw z mikroplastikiem.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Wystawiony dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Wystawiony dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia
sie kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Wystawiony dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji.

Program

Ustuga szkoleniowa odbywa sie w jednostkach dydaktycznych
Jedna godzina szkoleniowa = 45 minut dydaktycznych
Przerwy nie wliczaja sie w czas szkolenia

Teoria

e Zasady higieny, BHP, ZIELONY gabinet i Swiadomos$¢ proekologiczna:
¢ Wymagania sanitarne dla gabinetu kosmetycznego

¢ Dezynfekcja i sterylizacja — zasady i sposéb przeprowadzania.

* Srodki antyseptyczne i dezynfekcyjne

¢ Postepowanie z odpadami niebezpiecznymi (medycznymi)

e BHP podczas zabiegéw

e Omoéwienie dokumentacji medycznej i formularza $wiadomej zgody
e Anatomia i budowa skéry

e Wskazania i przeciwskazania do zabiegu

* Sposoby postgpowania w przypadku powiktan

e Omowienie procedury przed i pozabiegowej

e Omowienie produktéw wykorzystywanych do zabiegéw- certyfikacja ekologiczna



¢ Ekologiczne sktadniki aktywne najczesciej wykorzystywane w kosmetologii
Wprowadzenie do zielonych kompetencji w branzy beauty:

e Zasady zréwnowazonego rozwoju w branzy kosmetycznej

¢ Produkty ekologiczne i ich znaczenie dla $rodowiska

e Zarzadzanie odpadami w gabinetach kosmetycznych, minimalizacja odpadéw medycznych i kosmetycznych

e Oszczednos$¢ zasobow — redukcja zuzycia energii i wody podczas wykonywania zabiegéw

* Certyfikacja ekologiczna produktéw i narzedzi kosmetycznych

¢ Ekologiczne praktyki w prowadzeniu gabinetu kosmetycznego - utylizacja odpaddw, stosowanie biodegradowalnych produktéw
e Zastosowanie produktéw ekologicznych w branzy beauty

¢ Dezynfekcja produktéw wielokrotnego uzytku

¢ Produkty biodegradowalne oraz opakowania wielokrotnego uzytku

¢ Poszerzanie $wiadomosci bezpiecznej pracy w zgodzie z naturg

Budowa paznokcia
e Podstawy budowy anatomicznej ptytki paznokcia
Paznokcie wrastajgce i wkrecajgce

e Przyczyny powstawania wrastajgcych i wkrecajgcych paznokci
e Przyczyny nawracalnosci wrastania i wkrecania paznokci
e Wspdtpraca podologa z lekarzem - holistyczne podejscie
¢ Prawidtowe opracowanie ptytki paznokciowej przed zabiegiem

Klamry tytanowe

Specyfikacja i dziatanie klamer tytanowych

e Tworzenie ré6znych ksztattéw klamer tytanowych

¢ Techniki aplikacji klamer tytanowych dostosowanych pod dany problem
e Planowanie terapii korygowania ptytki paznokciowej

Rurki SulciProtektor/ Tamponada

¢ Dostosowanie odpowiedniej metody
¢ Prawidtowa aplikacja rurek SulciProtektor
¢ Prawidtowa aplikacja tamonady

Wymagania sanitarne oraz BHP wykonywania zabiegéw podologicznych

e Dezynfekcja i sterylizacja
e Bezpieczenstwo i higiena pracy, ergonomia

Stanowisko pracy

¢ Umeblowanie, o$wietlenie

e Wyposazenie i przygotowanie do zabiegu
e Specjalistyczne narzedzia podologiczne
e Akcesoria i preparaty do zabiegu

Praktyka

Zabiegi wykonywane na modelkach i fantomach w zakresie poszczegélnych zdiagnozowanych schorzen stép, w ramach tematyki objetej
programem nauczania.

Przygotowanie stanowiska pracy do zabiegu przez uczestnikéw szkolenia

¢ Narzedzia, akcesoria

e Preparaty dezynfekcyjne i pielegnacyjne

e Przygotowanie modelek do zabiegu

* Indywidualny wywiad z modelka, okreslenie celu i zakresu zabiegu, diagnostyka i plan zabiegu

¢ Uzyskanie zgody na wykonanie zabiegu oraz przetwarzanie danych osobowych, przekazanie zalecen pozabiegowych i profilaktycznych

Etapowe wykonywanie zabiegu wedtug instrukcji szkoleniowca ( w odniesieniu do poszczegdlnych rodzajéw zdiagnozowanych schorzen
stop



¢ Kontrolowanie sposobu przygotowania obszaru zabiegowego

¢ Kontrolowanie wykonywania poszczegdlnych etapdw zabiegu z zastosowaniem odpowiednich technik
e Tworzenie i zaktadanie klamry tytanowe;j

e Zaktadanie rurek SulciProtektor

e Tamponowanie paznokcia

Organizator szkolenia zapewnia kompleksowo wyposazong sale szkoleniowg, ktéra umozliwia przeprowadzenie szkolenia tj.:

-materiaty i akcesoria potrzebne do pracy, wraz z materiatami jednorazowego uzytku oraz preparatami niezbednymi do wykonania
zabiegu.

-w petni wyposazone stanowisko pracy wraz z niezbednymi urzgdzeniami w zaleznosci o tematyki szkolenia (np. t6zko kosmetyczne,
taboret kosmetyczny, lampa kosmetyczna, stolik kosmetyczny na kétkach).

Szkolenia przeprowadzane sg w grupach maksymalnie 4 osobowych, kazdy uczestnik ma zapewnione wtasne stanowisko pracy w trakcie
trwania szkolenia. Liczba stanowisk pracy podczas szkolenia uzalezniona jest od ilosci uczestnikéw.

Podczas trwania szkolenia kursant wykonuje zabiegi na modelkach, ich ilo$¢ zalezna jest od umiejetnosci i doswiadczenia Uczestnikéw, a
takze tempa ich pracy. Zabiegi na modelkach wykonywane sa na kilku obszarach, jedna modelka czesto udostepnia kilka okolic.
Minimalna ilo$¢ modelek do ¢wiczen zabiegowych :1. Ustugodawca odpowiada na miejscu za zorganizowanie modelek, trener decyduje o
pracy praktycznej.

Dostawca ustugi zapewnia kursantom materiaty dydaktyczne w formie skryptu.

Harmonogram szkolenia moze ulega¢ nieznacznemu przesunieciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegow i
umiejetnosci uczestnikow.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 13

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
L Prowadzacy L, . ; . Liczba godzin

zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Anna

Wprowadzenie Zakrzewska - 30-07-2025 09:00 09:30 00:30

do szkolenia Ltebek

Czesé
teoretyczna -
Wyktad
szkoleniowy
problemy ptytki
paznokciowej
Wprowadzenie
do ekologii i
zielonych

Anna
Zakrzewska - 30-07-2025 09:30 12:30 03:00
Lebek

kompetencji w
branzy
kosmetycznej

Anna
Przerwa Zakrzewska - 30-07-2025 12:30 13:00 00:30
Ltebek



Przedmiot / temat
zajec

Modelka

pokazowa klamra
tytanowa
wykonywane
przez trenera (1)
Zarzadzanie
odpadami -
odpady
medyczne

Kursant
wykonuje
samodzielnie
zabieg -
zaktadanie
klamry tytanowej
oraz aplikacja
rurek
SulciProtektor/ta
mponad (1 palec)
Certyfikacja
ekologicznaii jej
znaczenie

Podsumowanie
dnia
szkoleniowego

Czesé

organizacyjna

Kursant
wykonuje
samodzielnie
zabieg -
zaktadanie
klamry tytanowej
oraz aplikacja
rurek
SulciProtektor/ta
mponad (1 palec)

Kursant
wykonuje
samodzielnie
zabieg -
zaktadanie
klamry tytanowej
oraz aplikacja
rurek
SulciProtektor/ta
mponad (1 palec)

Prowadzacy

Anna
Zakrzewska -
Ltebek

Anna
Zakrzewska -
tebek

Anna
Zakrzewska -
tebek

Anna
Zakrzewska -
tebek

Anna
Zakrzewska -
tebek

Anna
Zakrzewska -
Ltebek

Data realizacji
zajeé

30-07-2025

30-07-2025

30-07-2025

31-07-2025

31-07-2025

31-07-2025

Godzina
rozpoczecia

13:00

14:30

16:30

09:00

09:30

11:00

Godzina
zakonczenia

14:30

16:30

17:00

09:30

11:00

12:30

Liczba godzin

01:30

02:00

00:30

00:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajec
Anna
Przerwa Zakrzewska -
Ltebek
Kursant
wykonuje
samodzielnie
zabieg - - Anna
zaktadanie
W : X Zakrzewska -
amr anowe,
y yt . ) tebek
oraz aplikacja
rurek
SulciProtektor/ta
mponad (1 palec)
Kursant
wykonuje
samodzielnie
zabieg -
. Anna
zaktadanie
d i . Zakrzewska -
amr anowe
vy } Lebek

oraz aplikacja
rurek
SulciProtektor/ta
mponad (1 palec)

Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Data realizacji
zajeé

31-07-2025

31-07-2025

31-07-2025

31-07-2025

Cena

Godzina
rozpoczecia

12:30

13:00

14:45

16:30

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

2 500,00 PLN

2 500,00 PLN

125,00 PLN

125,00 PLN

Godzina
zakonczenia

13:00

14:45

16:30

17:00

Liczba godzin

00:30

01:45

01:45

00:30



1z1

O Anna Zakrzewska - tebek

‘ . Broadway Beauty |Styczen 2022 - nadal

Kosmetolog, szkoleniowiec

Cosmetics Group | Styczen 2020 — nadal
Kosmetolog, zastepca managera, szkoleniowiec

Wykonywanie Zabiegéw kosmetycznych twarzy i ciata. Pielegnacja stop i dtoni, pedicure leczniczy,
stylizacja paznokci, Makijaz permanentny Laminacja brwi oraz rzes, Mezoterapia mikroigtowa,
igtowa Chemiczne ztuszczanie naskérka Liftingujgcy masaz Kobido, Zabiegi radiofrekwencji
frakcyjnej, mikrodermabrazji korundowej, vitalaser. Obstuga recepcji, bezposredni kontakt z
klientem. Dbanie o grafik, zarzadzanie zespotem. Szkolenia pracownikéw z zakresu zabiegdéw
kosmetycznych twarzy. Szkolenia stacjonarne oraz wyjazdowe z zakresu pielegnac;ji dtoni, laminac;ji
rzes oraz brwi, mezoterapii igtowe;j

Salon urody Renesans | Styczen 2014 - Grudzien 2019
Wtasciciel salonu kosmetycznego, wtasna dziatalnos¢ gospodarcza

Stylizacja paznokci, pedicure Makijaz okolicznosciowy Makijaz permanentny Lipoliza iniekcyjna
Modelowanie ust kwasem hialuronowym Zabiegi pielegnacyjne twarzy Mezoterapia igtowa,
mikroigtowa Progresywne zabiegi ztuszczajgce w mezoterapii igtowe;j

Cosinus Edukacja w Bytomiu | Luty 2019 - Maj 2020
Nauczyciel przedmiotow zawodowych

Nauczyciel przedmiotow
-podstawy dermatologii i anatomii, kosmetyka stosowana twarzy i ciata, preparaty kosmetyczne i
zabiegi fizykalne w kosmetyce, stylizacja paznokci Organizowanie egzaminéw zawodowych

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Dostawca ustugi zapewnia kursantom materiaty dydaktyczne w formie skrytpu po zakoficzonym szkoleniu.

Informacje dodatkowe

Aby zaliczy¢ szkolenie niezbedne jest spetnienie wymagan:100% obecnos$¢ na zajeciach realizowanych zgodnie z programem szkolenia,
aktywny udziat w zajeciach, pozytywna ocena nabytych umiejetnosci praktycznych na podstawie sposobu przygotowania i wykonywania
zabiegu kosmetologicznego w trakcie szkolenia oraz uzyskanego efektu koricowego.

Nasze szkolenia sg przeprowadzane zgodnie z rezimem sanitarnym.

Zapraszamy do zapoznania sie z ofertg na https://broadwaybeauty.pl/

Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art. 43 ust.1 pkt.26 lit. a ustawy o Vat

Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art.§3ust.1pkt14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 w sprawie zwolnien od

podatku od towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (tekst jednolity Dz.U.z2020r.,p0z.1983)

Celem rezerwaciji terminu na szkolenie prosimy o kontakt z placéwka Broadway Beauty.



Adres

ul. ks. Sciegiennego 2
40-113 Katowice
woj. Slaskie

Placowka Broadway Beauty.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt
0 Agnieszka Wdjcik

ﬁ E-mail dofinansowanie@broadwaybeauty.pl
Telefon (+48) 510 746 484



