Mozliwo$¢ dofinansowania

Zielona przysztos¢ stylizacji brwi — 2 100,00 PLN brutto

ﬁ laminacja brwiw duchu eko i less waste - 2100,00 PLN netto
Zielone kompetencje 175,00 PLN  brutto/h

w Numer ustugi 2025/05/11/178583/2737992 17500 PLN netto/h

KOSMETOLOGIA © todz/ stacjonarna
PROFESJONALNA .

& Ustuga szkoleniowa
KAROLINA
MATURSKA © 12h

B 16.06.2025 do 16.06.2025

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposéb dofinansowania . L. o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Stylistki rzes, brwi, wizazystki
Wtasciciele i pracownicy salonéw kosmetycznych
Grupa docelowa ustugi

Osoby zainteresowane ekologicznymi standardami w branzy beauty.

Specjalisci makijazu permamentnego, laminacji czy liftingu rzes

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 3

Data zakonczenia rekrutacji 11-06-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 12

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny



Szkolenia z laminacji brwi przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania profesjonalnej stylizacji brwi.
Uczestnicy poznajg ekologiczne techniki pracy zgodne z zasadami less waste. Nauczg sie wybiera¢ produkty o
minimalnym wptywie na srodowisko, ogranicza¢ zuzycie zasobdéw i redukowa¢ odpady w salonie kosmetycznym.
Szkolenie pomoze wdrozy¢ zréwnowazone praktyki w codziennej pracy stylistki, wspierajgc rozwdj branzy beauty w
duchu ekologii i odpowiedzialnej konsumpciji.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Charakteryzuje ekologiczne preparaty
do laminacji brwi ich wptyw na zdrowie i
$rodowisko.

Projektuje procedure pracy zgodna z
zasadami less waste.

Monitoruje zuzycie produktéw
kosmetycznych i wprowadza dziatania
redukujace odpady.

Stosuje techniki recyklingu i ponownego
wykorzystania materiatéw w pracy
stylistki,

Kryteria weryfikacji

Dokonuje analizy sktadu stosowanych
produktéw.

Poréwnuje tradycyijne i ekologiczne
kosmetyki pod katem sktadu,
skutecznosci i wptywu na srodowisko.

Wybiera preparaty o certyfikowanych
sktadnikach.

Opracowuije instrukcje krok po kroku,
uwzgledniajgc minimalizacje zuzycia
produktéw.

Dobiera techniki pozwalajace na
redukcje odpadéw (np. wielorazowe
akcesoria, efektywne dozowanie
kosmetykdw)

Dobiera techniki pozwalajace na
redukcje odpadéw (np. wielorazowe
akcesoria, efektywne dozowanie
kosmetykdw)

Proponuje rozwigzania eliminujace
zbedne zuzycie plastiku i opakowan
jednorazowych.

Proponuje rozwigzania eliminujace
zbedne zuzycie plastiku i opakowan
jednorazowych.

Wdraza co najmniej jedng zmiane
redukujaca odpady w swojej praktyce
zawodowej.

Identyfikuje materiaty nadajace sie do

recyklingu w codziennej pracy stylistki.

Wdraza co najmniej jedng zmiane
redukujaca odpady w swojej praktyce
zawodowej.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z Wdraza praktyki ograniczajace odpady

. . . . . . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
zasadami zréwnowazonego rozwoju. chemiczne i plastikowe.

Monitoruje przestrzeganie

. Obserwacja w warunkach rzeczywistych
ekologicznych procedur przez personel

Wdraza procedury higieniczne zgodne z . . L
Wdraza system ograniczajacy zuzycie

zasadami eko i less waste w salonie . ., Wywiad ustrukturyzowany
jednorazowych akcesoriow
kosmetycznym.

Wdraza dziatania podkreslajace

. - . Wywiad swobodny
ekologiczne warto$ci marki

Uczestnik jest w stanie poprawnie
Oznacza symetrie brwi przy opisaé proces wyznaczania symetrii i
wskaza¢ kroki w pytaniach testowych

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

W pytaniach testowych uczestnik

Wyjasnia klientowi przebieg zabiegu
Y P g g poprawnie opisuje kroki zabiegu, Test teoretyczny z wynikiem

zapewniajgc komfort i zrozumienie
procesu

uzywajgc zrozumiatego i generowanym automatycznie
profesjonalnego jezyka

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Wystawiony dokument potwierdza uzyskanie kompetencji oraz zawiera opis efektdw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Wystawiony dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia
sie kryteria ich weryfikaciji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Wystawiony dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji.

Program

Program szkolenia to 12 godzin lekcyjnych to 9 godzin zegarowych. W czasie szkolenia przewidziana jest 15 minutowa przerwa, ktéra nie
jest uwzgledniona w czasie trwania ustugi.



Program szkolenia: "Zielona przysztos$¢ stylizacji brwi —laminacja brwi w duchu eko i less waste -Zielone kompetencje"

Szkolenie obejmuje zaréwno teorie, jak i praktyke, koncentrujgc sie na ekologicznych aspektach laminacji brwi. Uczestnicy poznajg zasady
less waste, odpowiedzialnego doboru produktéw oraz sposoby wdrazania zréwnowazonych praktyk w salonie kosmetycznym.

MODUL 1 — Wprowadzenie do ekologicznej praktyki pracy stylistki
Powitanie uczestnikéw i omowienie celu szkolenia

Pre test

Wprowadzenie do koncepcji zrdwnowazonego rozwoju w branzy beauty
Dlaczego warto stosowa¢ ekologiczne techniki w zakresie laminacji brwi
MODUL 2 — Budowa brwi i wptyw laminacji na zdrowie oraz $rodowisko
Struktura wtosa - jak anatomia i struktura brwi wptywa na efekty zabiegu?
Dziatanie preparatéw — analiza sktadnikéw aktywnych

Ekologiczne alternatywy — czym réznig sie naturalne i chemiczne sktadniki?
Rozpoznawanie potencjalnie szkodliwych substancji w kosmetykach
MODUL 3 — Dobér preparatu i personalizacja zabiegu

Jak dobra¢ odpowiedni ksztatt do ksztattu oka

MODUL 4 — Praca na modelach

Dodatkowe techniki stylizacji

Indywidualizacja ustug

Modut 5 - Projektowanie procedury pracy zasadami less waste
Optymalne wykorzystanie preparatéw — jak unika¢ marnotrawstwa?
Wybor wielorazowych narzedzi i ekologicznych alternatyw

Praktyczne ¢wiczenie — opracowanie wtasnej procedury zabiegu
MODUL 6- Organizacja ekologicznego stanowiska pracy

Segregacja odpaddéw i minimalizacja plastiku w salonie

Oszczednos$é wody i energii podczas zabiegu

Ekologiczne rozwigzania w codziennej pracy stylistki

MODUL 7 — Praktyka — wykonanie laminacji brwi krok po kroku
Przygotowanie stanowiska zgodnie z zasadami zrbwnowazonego rozwoju
Omowienie najczestszych btedéw i sposobdw ich unikania

MODUL 8 — Monitorowanie zuzycia produktéw i redukcja odpadéw

Jak analizowa¢ zuzycie materiatéw w salonie?

Opracowanie planu minimalizacji odpadéw

Praktyczne wdrazanie zmian w codziennej pracy

MODUL 9 - Ekologiczna obstuga klienta i marketing ustug less waste
Jak edukowac klienta o ekologicznych standardach zabiegu?

Tworzenie materiatéw informacyjnych dla klientéw



Strategie marketingowe dla salonéw eco-friendly

MODUL 10 - Higiena i bezpieczenstwo w ekologicznym salonie

Naturalne $rodki do dezynfekciji i ograniczenie jednorazowych produktéw

Bezpieczne i higieniczne przechowywanie narzedzi

Dbanie o zdrowie klienta i stylistki w duchu less waste

MODUL 11 - Podsumowanie i certyfikacja

Omodwienie zdobytej wiedzy i umiejetnosci

Odpowiedzi na pytania uczestnikow

Walidacja - Walidator bedzie obecny przez caty czas trwania szkolenia, aby na biezgco moéc obserwowac i rozmawiac z uczestnikami.

Wreczenie certyfikatéw ukofczenia szkolenia

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L. ., . ) . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2100,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 100,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 175,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 175,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

Natalia Puchata



Prowadzaca to wybitna specjalistka w dziedzinie stylizacji brwi i rzes, ktérej doswiadczenie i pasja
o uczynity jg jedna z najbardziej cenionych ekspertek w branzy beauty. Swojg przygode ze stylizacja
a— brwi rozpoczeta w 2017 r. zyskujgc wiedze i umiejetnosci w takich obszarach jak makijaz
permanentny, laimnacja brwi i rzes, a przede wszystkim stylizacja brwi. Od 2018 r. petni role
Instruktora My Lamination Polska, co $wiadczy o jej zaawansowanych kompetencjach oraz zaufaniu
jakim obdarzajg jg miedzynarodowe marki. Dodatkowo jako Ambasadorka Brow Xenna Polska
promuje najwyzszej jakosci produkty i techniki stylizacji brwi. Jej umiejetnos$ci doceniono na
najwyzszym poziomie - w 2021 r. zostata zaproszona jako jurorka prestizowych mistrzostw
organizowanych przez My Lamination Polska, co jest dowodem na jej autorytet w branzy.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kursant otrzymuje podczas szkolenia skrypt w formie ksigzki, notes, dtugopis oraz wzory karty klienta.
Kursant otrzymuje wszystkie materiaty potrzebne do wykonania zabiegu podczas czesci praktycznej.

Wszystkie modelki organizowane sg przez osobe prowadzaca szkolenie.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zarejestrowanie sig i zatozenie konta w Bazie Ustug Rozwojowych, zapisanie sie na szkolenie za
posrednictwem Bazy oraz spetnienie wszystkich warunkéw okreslonych przez Operatora, do ktérego sktadajg Parnstwo dokumenty o
dofinansowanie.

Uczestnik musi by¢ obecny na 100% czasu zaje¢ ustugi rozwojowej oraz zaliczy¢ zajecia, np. zadan praktycznych do wykonania.

Informacje dodatkowe

Walidacja jest wliczona w cene ustugi.

Szkolenie jest prowadzone z wykorzystaniem metod aktywizujgcych rozumianych jako metody umozliwiajgce uczenie sie w oparciu o
doswiadczenie i pozwalajgce uczestnikom na éwiczenie nabywanych umiejetnosci. Metodologia pracy oparta jest o cykl uczenia sie ludzi
dorostych, dzieki czemu teoria potgczona jest z refleksjg, doswiadczeniem oraz dyskusjg grupy, majaca na celu podsumowanie danego
tematu.

Ustuga szkoleniowa zwolniona z podatku VAT na podstawie §3 ustep 1. pkt.14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013/ Dz.
U. 2020.0.1983

Adres

ul. Ludwika Zamenhofa 10
90-431 t6dz

woj. tédzkie

Kontakt

Marta Jedro



0 E-mail martajedro@wp.pl
Telefon (+48) 507 793 675



