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WYTWÓRNIA EKO-BEAUTY PAZNOKCI W 3
DNI - GEL, POLISH, PORCELANA,
CERAMIKA - szkolenie na bazie produktów
eko, vege, wiedzy proekologicznej oraz
kompetencji cyfrowych z AI w oparciu o
zieloną gospodarkę i zrównoważony
rozwój
Numer usługi 2025/05/09/19836/2736454

5 450,00 PLN brutto

5 450,00 PLN netto

209,62 PLN brutto/h

209,62 PLN netto/h

 Elbląg / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 26 h

 31.05.2025 do 15.06.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Osoby związane z branżą beauty lub takie, które chcą rozpocząć rozwijać się
w branży beauty Wszystkie osoby zainteresowane postawą eko w branży
beauty. Wszystkie osoby pracujące lub chcące pracować w sektorach zielonej
gospodarki, wspierające działania proekologiczne. Wszystkie osoby chcące
nabyć zielone kompetencje w tym dotyczących oszczędzania zasobów,
recyklingu, zarządzania odpadami itp. Wszystkie osoby zainteresowane
digitalizacją procesów, cyfryzacją i technologią AI w branży beauty.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 12

Data zakończenia rekrutacji 30-05-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 26

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel
Cel edukacyjny
Przygotowanie Ucznia do indywidualnego - na własną rękę wykonania stylizacji paznokci na poziomie podstawowym, i
ekologicznych kompetencji. Uczestnik nauczy się wdrażania technik ograniczających zużycie produktów, energii i wody,
stosowania energooszczędnych urządzeń, monitorowania i dokumentowania zużycia materiałów i mediów, dokonywania
oceny wpływu zabiegu na środowisko, opracowania zasad redukcji emisji Co2, organizowania miejsc pozwalających na
skuteczny recykling.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wiedza w zakresie zielonych
kompetencji

Wykorzystuje zielone kompetencje
podczas zabiegu i po nim

Test teoretyczny

Umiejętności wykonywania manicure z
zakresu gel, polish, porcelana, ceramika

Samodzielnie przeprowadza zabieg
manicure gel polish, ceramiczny i
porcelanowy oraz stylizuje 3 kształty

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Umiejętności z zakresu ekologii i
ochrony środowiska

Posługuje się wiedzą dotyczącą
produktów ekologicznych w branży
beauty, stosuje zasady ochrony
środowiska podcżas pracy

Test teoretyczny

Kompetencje społeczne
Stosuje pozytywną komunikację z
klientami oraz dostawcami

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Program

Wprowadzenie zielonych kompetencji w branży beauty, praktyki prośrodowiskowe w oparciu o zrównoważony rozwój w pracy stylisty
paznokci

Omówienie ekologicznych nawyków i podejścia do jednorazowych narzędzi oraz wegańskiego manicure

Omówienie anatomii dłoni i paznokci oraz stanów chorobowych, które mogą wpłynąć na manicure

sterylizacja i dezynfekcja wykorzystaniem zasady ekologicznych rozwiązań

Minimalizacja czasu pracy celem zminimalizowania zużycia prądu i produktów

Oddziaływanie toksycznych składowych produktów na naturę, na organizm ludzki, dbałość o zdrowe życie oraz weryfikacja produktów w
kierunku ich składu i oddziaływania na środowisko i organizm ludzki

Przedstawienie wytycznych ochrony środowiska, startując od redukcji emisji szkodliwych pyłów oraz minimalizacji odpadów,
minimalizacji zużycia wody.

Technologia AI w cyfrowym projektowaniu kształtu paznokci - celem optymalizacji zużycia zasobów

Digitalizacja procesów ograniczająca zużycie zasobów, przyczyniając się do bardziej zrównoważonego rozwoju w branży beauty

Warsztaty uwzględniające zasady recyklingu oraz analiza efektywności ekologicznych praktyk w salonie, w tym wykorzystanie narzędzi
wielokrotnego użytku

Wykorzystanie energooszczędnego źródła światła, z uwzględnieniem naturalnego światła dziennego, zasady odpowiedniej cyrkulacji
powietrza

Budowanie świadomości proekologicznej - optymalizacja czasu pracy poprzez techniki stylizacji, które redukują zużycie zasobów

Umiejętności cyfrowe - fotografia, retusz z zastosowaniem technologii AI i publikacja efektów swojej pracy z podejściem ekologicznym

AI w komunikacji i marketingu - automatyzacja w promocji usług

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 13

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 13

Wprowadzenie
zielonych
kompetencji w
branży beauty,
praktyki
prośrodowiskow
e w oparciu o
zrównoważony
rozwój w pracy
manicurzystki-
stylisty paznokci-
wykład

Kamila Konopko 31-05-2025 08:00 09:30 01:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

2 z 13  Omówienie
ekologicznych
nawyków i
podejścia do
jednorazowych
narzędzi oraz
wegańskiego
manicure-
wykład

Kamila Konopko 31-05-2025 09:45 12:30 02:45

3 z 13  Omówienie
anatomii dłoni i
paznokci oraz
stanów
chorobowych,
które mogą
wpłynąć na
manicure-
wykład

Kamila Konopko 31-05-2025 12:45 14:30 01:45

4 z 13

Sterylizacja i
dezynfekcja z
wykorzystaniem
zasad zasady
ekologicznych
rozwiązań-
ćwiczenia
praktyczne

Kamila Konopko 31-05-2025 14:30 15:00 00:30

5 z 13

Optymalizacja
czasu pracy
celem
zminimalizowani
a zużycia prądu i
produktów-
ćwiczenia
praktyczne

Kamila Konopko 14-06-2025 08:00 12:00 04:00

6 z 13  Ochrona
przed
oddziaływaniem
toksycznych
składowych
produktów na
środowisko oraz
organizm ludzki -
ćwiczenia
praktyczne

Kamila Konopko 14-06-2025 12:30 15:00 02:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

7 z 13  Redukcja
emisji
szkodliwych
pyłów oraz
minimalizacji
odpadów,
minimalizacja
zużycia wody w
branży beauty-
wykład

Kamila Konopko 15-06-2025 08:00 08:45 00:45

8 z 13

Technologia AI w
cyfrowym
projektowaniu
kształtu
paznokci,
digitalizacja
procesów
ograniczająca
zużycie zasobów
- wykład

Kamila Konopko 15-06-2025 08:45 09:15 00:30

9 z 13  Warsztaty
uwzględniające
zasady
recyklingu oraz
analiza
efektywności
ekologicznych
praktyk w
salonie, w tym
wykorzystanie
narzędzi
wielokrotnego
użytku

Kamila Konopko 15-06-2025 09:15 12:00 02:45

10 z 13

Wykorzystanie
energooszczędn
ego źródła
światła, z
uwzględnieniem
naturalnego
światła
dziennego,
zasady
odpowiedniej
cyrkulacji
powietrza -
wykład, pokaz
praktyczny

Kamila Konopko 15-06-2025 12:00 12:30 00:30



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Kamila Konopko

Od 13 lat prowadzi własny biznes sprzedażowo- szkoleniowy w branży beauty. Przeprowadziła
ponad 500 godzin szkoleniowych w ciągu ostatnich 2 lat.

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

11 z 13

Umiejętności
cyfrowe -
fotografia, retusz
z zastosowaniem
technologii AI i
publikacja
efektów swojej
pracy z
podejściem
ekologicznym -
zajęcia
praktyczne

Kamila Konopko 15-06-2025 12:45 13:30 00:45

12 z 13  AI w
komunikacji i
marketingu -
automatyzacja w
promocji usług -
wykład

Kamila Konopko 15-06-2025 13:30 14:15 00:45

13 z 13  Walidacja - 15-06-2025 14:15 14:45 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 450,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 450,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 209,62 PLN

Koszt osobogodziny netto 209,62 PLN



Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Organizator zapewnia wszelkie niezbędne materiały.

Wszystkie wykorzystane materiały opracowane są na bazie naturalnej, biodegradowalnej formuły, stosowane są narzędzia wielokrotnego
użytku.

Informacje dodatkowe

Usługa prowadzona jest w godzinach dydaktycznych (1 godzina dydaktyczna to 45 min).

Usługa obejmuje 26 godzin dydaktycznych.

Podczas trwania zajęć zapewniony jest dobrostan uczestników poprzez przerwy, które nie są wliczane do czasu usługi.

Adres
ul. Henryka Nitschmanna 24/28f

82-300 Elbląg

woj. warmińsko-mazurskie

Kontakt


Katarzyna Warkocz

E-mail k.warkocz@o2.pl

Telefon (+48) 793 338 397


