Mozliwo$¢ dofinansowania

Indywidualny kurs jezyka angielskiego. 6 360,00 PLN brutto
Poziom A1. Spotkania z lektorem w sieci. 6 360,00 PLN netto
2,
)71% €nglish School  Numer ustugi 2025/05/09/135616/2736029 120,00 PLN brutto/h

120,00 PLN netto/h

1) Agnieszka
Cymbaluk English

School Szkota
Jezykéw Obcych 2) © zdalna w czasie rzeczywistym

Quintana Agnieszka ® Ustuga szkoleniowa
Cymbaluk ® 53h

9k K K (9 27.05.2025 do 28.10.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski
Identyfikator projektu Kierunek - Rozwdj

wsparcie dla os6b indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Osoba chcaca podnies¢ swoje kwalifikacje jezykowe i zdoby¢ nowa

Grupa docelowa ustugi wiedze i umiejetnosci z jezyka obcego.

Ustuga adresowana réwniez dla Uczestnikdw Projektu Kierunek - Rozwdj.

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakonczenia rekrutacji 26-05-2025

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 53

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance



Cel

Cel edukacyjny

Celem kursu jest przygotowanie stuchacza do podstawowego porozumiewania sie jezykiem obcym.

Na szkoleniu uczestnik zdobedzie wiedze z zakresu jezyka angielskiego na poziomie A1 zaréwno w sferze gramatycznej
jak i leksykalnej. Uczestnik rozwinie swojg wiedze o nowe zagadnienia gramatyczne, rozszerzy zaséb stownictwa oraz za
posrednictwem ¢wiczen komunikacyjnych nabierze ptynnosci w prowadzeniu rozméw. Ustuga prowadzi do nabycia
kompetenciji.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik: rozpoznaje stowa i bardzo
proste zdania na swoéj temat, na temat
swojej rodziny, na temat tego co mu
bliskie i znane, jesli rozméwca méwi
powoli i wyraznie. Rozumie nazwy,

Uczestnik rozpoznaje stownictwo i
Test teoretyczny
struktury gramatyczne.
stowa i bardzo proste zdania, na
przyktad w ogtoszeniach, na plakatach,

w katalogach.

Pisze krétka kartke, np. z wakacji.
Wypetnia prosty formularz wpisujac
swoje imie, nazwisko, narodowos¢,
wiek, adres.

Uczestnik stosuje odpowiednie zasady
gramatyczne i stownictwo piszac krétki Test teoretyczny

tekst na zadany temat.

Porozumiewa sie jesli rozméwca
zgadza sie powtorzy¢ wolno lub

uprosci¢ swoje zdanie, a takze poméc w
jego wypowiedzi. Zadaje proste pytania
na znany mu temat, lub na temat tego

Uczestnik stosuje odpowiednie zasady
gramatyczne i stownictwo
wypowiadajac sie na zadany temat.

Wywiad swobodny

co jest mu niezbednie potrzebne, a
takze odpowiada na podobne pytania.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenciji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Tak. Opisane efekty uczenia sie (wiedza i umiejetnosci) na poszczegdlnych
poziomach jezykowych sg zgodne z zasadami obowigzujgcymi w ramach europejskiego systemu ksztatcenia
jezykowego (Common European Framework).

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak. Walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji.



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak. Dokument zawiera sprawozdanie z wynikow walidacji

Program

Ustuga jest skierowana do uczestnika, ktéry chce rozwing¢ kompetencje w zakresie postugiwania sie jezykiem angielskim na poziomie
A1. Szkolenie obejmuje 53 godziny dydaktyczne 45 min ( 27 godzin dydaktycznych teoretycznych i 26 godzin praktycznych) . Przerwy nie
sg wliczone w czasu stugi. Ustuga prowadzi do rozwiniecia kompetencji jezykowych na poziomie A1. Na szkoleniu uczestnik zdobedzie
wiedze z zakresu jezyka angielskiego na poziomieA1 zaréwno w sferze gramatycznej jak i leksykalnej. Uczestnik rozwinie swojg wiedze o
nowe zagadnienia gramatyczne, rozszerzy zaséb stownictwa oraz za posrednictwem ¢éwiczen komunikacyjnych nabierze ptynnosci w
prowadzeniu rozmow.

W zakresie gramatyki i funkcji jezykowych Stuchacz:

e odmiana czasownika to be

¢ podawanie danych kontaktowych, pytanie o dane

e wprowadzenie zasad wielkiej litery

e przymiotniki dzierzawcze

e zaimki wskazujace

e thereis, there are

* opisywanie swojego miasta

e miejsce przymiotnika w zdaniu

e uzycie and i but

e czasownik

e have got

e doskonalenie umiejetnosci czytania - rozumienie tytutow
e tryb rozkazujacy

¢ Present Simple

* przystéwki czgstotliwosci

e zamawianie jedzenia i napojow

¢ Stosowanie strategii komunikacyjnych — domyslanie sie znaczenia nieznanych wyrazéw z kontekstu.
¢ Pisanie krétkiego profilu osobistego.

W zakresie stownictwa Stuchacz:

¢ kraje i narodowosci

e zawody

e cztonkowie rodziny

¢ przedmioty uzytku codziennego

e liczebniki gtéwne, liczby w zakresie 1-100
e ptacenie w sklepie

* miejsca w miescie

e pomieszczenia w domu i wyposazenie

* opisywanie miejsc

e pytanie o droge, podawanie kierunkéw

e opisywanie ludzi

e podawanie godziny, pytanie o godzine. dni tygodnia
e czasowniki czgsto uzywane

e czynnosci dnia codziennego

e jedzenie i napoje

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 39



Przedmiot / temat

zajec

Prowadzacy

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

Godzina
zakonczenia

Liczba godzin

EEED) jezyk
angielski.
Gramatyka:
odmiana
czasownika to be
w liczbie
pojedynczej.
Stownictwo: kraje
i narodowosci.
Wspétdzielenie
ekranu.
Cwiczenia

Ewelina Posacka 27-05-2025 18:30 19:30 01:00

komunikacyjne.

@z iensk

angielski.
Gramatyka:
odmiana
czasownika to be
dla liczby
mnogiej. Ewelina Posacka
Stownictwo:
zawody.
Wspétdzielenie
ekranu.
Cwiczenia
komunikacyjne.

29-05-2025 19:30 20:45 01:15

3239 JERATS
angielski.
Gramatyka:
podawanie
danych
kontaktowych,
pytanie o dane.
Cwiczenia

Ewelina Posacka 07-06-2025 09:00 10:30 01:30

komunikacyjne.
Wspétdzielenie
ekranu.

EE) jezyk
angielski.
Opisywanie
fotografii,
rozumienie
tekstu
stuchanego -
wyszukiwanie
okreslonych

Ewelina Posacka 10-06-2025 18:30 19:30 01:00

informaciji.
Cwiczenia
komunikacyjne.
Wspétdzielenie
ekranu.



Przedmiot / temat

zajec

GXD jezyk

angielski.
Gramatyka:
przymiotniki
dzierzawcze.
Stownictwo:
rodzina.
Cwiczenia
komunikacyjne.
Wspétdzielenie
ekranu.

G jezyk
angielski.
Gramatyka: this,
that, these,
those.
Stownictwo:
przedmioty
uzytku
codziennego.
Wspétdzielenie
ekranu.
Cwiczenia
komunikacyjne.

(7250 LS

angielski.
Gramatyka:
zadawanie pytan.
Stownictwo:
liczby w zakresie
1-100. Cwiczenia
komunikacyjne.
Wspétdzielenie
ekranu.

[ 5230 JTHATS
angielski.
Stownictwo:
ptacenie w
sklepie.
Cwiczenia
komunikacyjne.
Wspotdzielenie
ekranu.

Prowadzacy

Ewelina Posacka

Ewelina Posacka

Ewelina Posacka

Ewelina Posacka

Data realizacji
zajeé

12-06-2025

17-06-2025

24-06-2025

26-06-2025

Godzina
rozpoczecia

19:30

18:30

18:30

19:30

Godzina
zakonczenia

20:30

19:30

19:30

20:30

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / temat

zajec

Prowadzacy

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

Godzina
zakonczenia

Liczba godzin

GXD jezyk

angielski.
Gramatyka: there
is, there are.
Stownictwo:
miejscaw
miescie.
Cwiczenia
komunikacyjne.
Wspotdzielenie
ekranu.

Ewelina Posacka 01-07-2025 18:30 19:30 01:00

D jezyk
angielski.
Opisywanie
swojego miasta z
uzyciem
konstrukgiji there
is / there are,

. . 03-07-2025 19:00 20:00 01:00
opisywanie

Ewelina Posacka

miejsc w
miescie.
Cwiczenia
komunikacyjne.
spétdzielenie
ekranu.

@EED jezyk
angielski.
Stownictwo:
pomieszczenia w

domuii

Ewelina Posacka 08-07-2025 18:30 19:30 01:00

wyposazenie.
Cwiczenia
komunikacyjne.
Wspotdzielenie
ekranu.

EBE jezyk
angielski.
Gramatyka:
miejsce
przymiotnika w
zdaniu.
Stownictwo:
opisywanie
miejsc.
Wspotdzielenie
ekranu.

Ewelina Posacka 10-07-2025 19:00 20:00 01:00

Cwiczenia
komunikacyjne.



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

jezyk

angielski.

Gramatyka:

pytanie o droge,

podawanie i
. , Ewelina Posacka 15-07-2025 18:30 19:30 01:00

kierunkow.

Cwiczenia

komunikacyjne.

Wspétdzielenie

ekranu.

[ 14239 JLZ4%
angielski.
Gramatyka:
czasownik have
got. Slownictwor b ia posacka  17-07-2025 19:00 20:00 01:00
opisywanie ludzi.

Cwiczenia

komunikacyjne.

Wspétdzielenie

ekranu.

[ 15239 JEZAYS
angielski.
Gramatyka:
pytania z have
got. Cwiczenia
komunikacyjne.
Wspotdzielenie
ekranu.

Ewelina Posacka 22-07-2025 18:30 19:30 01:00

16239 JEZAS
angielski.
Gramatyka: tryb
rozkazujacy.
Stownictwo:
czasowniki Ewelina Posacka 24-07-2025 19:00 20:00 01:00
czesto uzywane.
Wspétdzielenie
ekranu.
Cwiczenia
komunikacyjne.



Przedmiot / temat

zajec

17250 Bl

angielski.
Stosowanie
strategii
komunikacyjnych
- domyslanie sie
znaczenia
nieznanych
wyrazoéw z
kontekstu.
Wspotdzielenie
ekranu.
Cwiczenia
komunikacyjne.

jezyk
angielski.
Gramatyka:
podawanie
godziny, pytanie
0 godzine.
Stownictwo: dni
tygodnia.
Wspétdzielenie
ekranu.
Cwiczenia
komunikacyjne.

19239 JITAYLS
angielski.
Gramatyka:
Present Simple.
Stownictwo:
czynnosci dnia
codziennego.
Cwiczenia
komunikacyjne.
Wspétdzielenie
ekranu.

(20230 B

angielski.Gramat
yka: pytania
ogolnei
szczegbtowe w
czasie Present
Simple.
Przystowki
czestotliowosci.
Cwiczenia
komunikacyjne.
Wspétdzielenie
ekranu.

Prowadzacy

Ewelina Posacka

Ewelina Posacka

Ewelina Posacka

Ewelina Posacka

Data realizacji
zajeé

29-07-2025

31-07-2025

19-08-2025

21-08-2025

Godzina
rozpoczecia

18:30

19:00

18:30

19:00

Godzina
zakonczenia

19:30

20:00

19:30

20:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / temat

zajec

GEED jezyk

angielski.
Gramatyka:
zamawianie
jedzeniai
napojow.
Stownictwo:
jedzenie i napoje.
Wspétdzielenie
ekranu.
Cwiczenia
komunikacyjne.

22239 JEZAS
angielski.
Stownictwo:
Stownictwo:
podrézowanie i
Srodki
transportu.
Kupowanie
biletu. Cwiczenia
komunikacyjne.
Wspétdzielenie
ekranu.

€3 jezyk

angielski.
Gramatyka:
can/cant,
zadawanie pytan
grzecznosciowyc
h. Stownictwo:
umiejetnosci.
Cwiczenia
komunikacyjne.
Wspétdzielenie
ekranu.

[ 24239 JEZAYS
angielski.
Gramatyka: wh-
questions. ,
odmiana
czasownika
was/were.
Cwiczenia
komunikacyjne.
Wspotdzielenie
ekranu.

Prowadzacy

Ewelina Posacka

Ewelina Posacka

Ewelina Posacka

Ewelina Posacka

Data realizacji
zajeé

26-08-2025

28-08-2025

02-09-2025

04-09-2025

Godzina
rozpoczecia

18:30

19:00

18:30

19:00

Godzina
zakonczenia

19:30

20:00

19:30

20:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / temat

zajec

Prowadzacy

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

Godzina
zakonczenia

Liczba godzin

25730 BElS

angielski.
Stownictwo:
miejsca,
miesigce, daty.
Cwiczenia
komunikacyjne.
Wspotdzielenie
ekranu.

Ewelina Posacka 09-09-2025 18:30 19:30 01:00

26239 JEZAS
angielski.
Gramatyka: Past
Simple -
czasowniki
regularne i
nieregularne.
Stownictwo:
wyrazenia
czasownikowe.
Wspétdzielenie
ekranu.

Ewelina Posacka 11-09-2025 19:00 20:00 01:00

Cwiczenia
komunikacyjne.

[ 27230 JLZ4YS
angielski.
Stownictwo:
aktywnosci
podczas wakacji.
Wspétdzielenie

Ewelina Posacka 16-09-2025 18:30 19:30 01:00
ekranu.

Cwiczenia

komunikacyjne.

D ooy

angielski.
Gramatyka:
zaimki w formie
dopetnienia.
Stownictwo:
przyimki miejsca.
Wspétdzielenie
ekranu.
Cwiczenia
komunikacyjne.

Ewelina Posacka 18-09-2025 19:00 20:00 01:00



Przedmiot / temat

zajec

Prowadzacy

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

Godzina
zakonczenia

Liczba godzin

IR jeyk

angielski.
Gramatyka:
konstrukcja
like/love /hate + -
ing. Stownictwo:
wyrazanie
preferencji.
Wspétdzielenie
ekranu.

Ewelina Posacka 23-09-2025 18:30 19:30 01:00

Cwiczenia
komunikacyjne.

Jezyk
angielski.
Gramatyka:
would like to /
would love to.
Stownictwo:

sktadania

Ewelina Posacka 25-09-2025 19:00 20:00 01:00

propozyciji i
reagowanie na
nie.
Wspétdzielenie
ekranu.
Cwiczenia
komunikacyjne.

31239 JITALS
angielski.
Gramatyka: zwrot
"be going to".
Stownictwo:

. 30-09-2025 18:30 19:30 01:00
imprezy.

Ewelina Posacka
Cwiczenia
komunikacyjne.
Wspétdzielenie
ekranu.

32739 JETALY
angielski.
Gramatyka:
Pytania ogdlne i
szczego6towe z
konstrukcja be
going to. Ewelina Posacka
Stownictwo:
kolokacje.
Cwiczenia
komunikacyjne.
Wspotdzielenie
ekranu.

02-10-2025 19:00 20:00 01:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

2R jezyk

angielski.

Stownictwo:

plany na

przysztosé. Ewelina Posacka 07-10-2025 18:30 19:30 01:00
Cwiczenia

komunikacyjne.

Wspotdzielenie

ekranu.

34239 JEZAS

angielski.

Stownictwo:

stownictwo

zwigzane z. Ewelina Posacka  09-10-2025 19:00 20:00 01:00
uczeniem sie.

Cwiczenia

komunikacyjne.

Wspétdzielenie

ekranu.

EEE jezyk
angielski.
Stownictwo: pory
roku, okreslenia
czasu. Cwiczenia
komunikacyjne.
Wspétdzielenie

Ewelina Posacka 14-10-2025 18:30 19:30 01:00

ekranu.

EXED) jezyk
angielski.
Stosowanie
strategii
komunikacyjnych
- domyslanie sie
znaczenia
nieznanych
wyrazow z
kontekstu.
Wspétdzielenie
ekranu.
Cwiczenia
komunikacyjne.

Ewelina Posacka 16-10-2025 19:00 20:00 01:00



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

GIED jezyk

angielski.
Stownictwo:
wyrazenia
zZwigzane z
zapraszaniem,
przyjmowaniem
oraz

Ewelina Posacka

odrzucaniem
zaproszen.
Wspotdzielenie
ekranu.
Cwiczenia
komunikacyjne.

EXE) jezyk
angielski.
Powtérzenie
wiadomosci.
Wspétdzielenie
ekranu.
Cwiczenia
komunikacyjne.

Ewelina Posacka

EXE jezyk

angielski.

Walidacja. -
Wspétdzielenie

ekranu.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

Data realizacji Godzina Godzina . .
. . ; . Liczba godzin

zajeé rozpoczecia zakonczenia
21-10-2025 18:30 19:30 01:00
23-10-2025 19:00 20:00 01:00
28-10-2025 18:30 19:30 01:00

Cena

6 360,00 PLN

6 360,00 PLN

120,00 PLN

120,00 PLN



1z1

o Ewelina Posacka

‘ . Nauczanie w grupach i na zajeciach indywidualnych mtodziezy i os6b dorostych. Ponad 15 lat
ciggtego doswiadczenia w nauczaniu jezyka angielskiego; nauczyciel w szkotach publicznych i

jezykowych. Prowadzenie zaje¢ w grupach oraz indywidualnych oséb dorostych w ramach projektéw
unijnych. Filologia angielska, poziom wyksztatcenia licencjat - Wyzsza Szkota Zawodowa "Kadry dla

Europy" w Poznaniu Wydziat Ekonomii i Nauk Humanistycznych - 2012 rok. Filologia szwedzka -

Wyzsza Szkota Nauk Stosowanych w Gdansku. Egzaminator TGLS. Poziom wyksztatcenia magister.

Kwalifikacje nabyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia szczegétowych danych
dotyczacych oferowanej ustugi. Doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed
datg wprowadzenia szczegétowych danych dotyczacych oferowanej ustugi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty udostepnione sg elektronicznie poprzez wspétdzielenie ekranu.

Istnieje mozliwos$é zakupienia ksigzki w wersji papierowe;j.

Informacje dodatkowe

Jedna godzina szkolenia oznacza godzine lekcyjna - 45 min.
Stuchacz wyraza zgodg na zrzuty ekranu na potrzeby monitoringu wykonywanej ustugi.

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach Projektu Kierunek - Rozwo;.

Warunki techniczne

Warunki techniczne niezbedne do udziatu w ustudze:

Zajecia prowadzone s3 zdalnie w formie indywidualnych i regularnych spotkan lektora z kursantem na platformie dostosowanej do
potrzeb edukacyjnych ZOOM. Platforma wyposazona jest m.in w wideochat, dostep do materiatéw edukacyjnych audio i video,
wspotdzielenie ekranu i narzedzie do tworzenia notatek z zajeé.

Uczestnik bedzie mdgt logowac sie do platformy po zainstalowaniu aplikacji na urzadzeniu.

Minimalne wymagania sprzetowe (komputer osobisty, tablet, smartfon):

- Procesor dwurdzeniowy 2GHz lub lepszy (zalecany czterordzeniowy);

- 2GB pamieci RAM (zalecane 4GB lub wiecej);

- System operacyjny taki jak Windows 8 (zalecany Windows 10), Android

- Wymagane jest korzystanie z najaktualniejszych oficjalnych wersji przegladarek internetowych Google Chrome, Mozilla Firefox.
Konieczne jest posiadanie kamery internetowej, mikrofonu lub zestawu stuchawkowego, lub gto$nikéw podtaczonych do urzadzenia.
- Wymagania sieciowe: predko$¢ nadawania i pobierania min. 5 Mbps.

Uczestnik dostaje mailowo swéj indywidualny login i hasto, za pomocg ktérych loguje sie do platformy ZOOM.



Kontakt

ﬁ E-mail biuro@englishschool.zgora.pl

Telefon (+48) 607 404 675

Agnieszka Cymbaluk



