Mozliwo$¢ dofinansowania

FACE Indywidualny kurs jezyka angielskiego - 9 384,00 PLN brutto
General English - poziom B1. 9.384,00 PLN netto
2 Numer ustugi 2025/05/09/12686/2735327 138,00 PLN brutto/h

138,00 PLN netto/h

FACE

tucja Falfus
FACE2FACE

© zdalna w czasie rzeczywistym

& Ustuga szkoleniowa

® 68h
ook Kk e 9 05.07.2025 do 13.11.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Sposéb dofinansowania wsparcie dla oséb indywidualnych

Ustuga przeznaczona jest dla oséb dorostych, ktére wczesniej uczyly sie

Grupa docelowa ustugi . . . . S B
jezyka angielskiego i postuguja sie nim na poziomie A2.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 1

Data zakonczenia rekrutacji 04-07-2025

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 68

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie pozwoli na przygotowanie uczestnika kursu do komunikowania sie w jezyku angielskim na poziomie B1 wg
CEFR.

Zdobycie umiejetnosci postugiwania sie jezykiem obcym otworzy przed uczestnikiem nowe mozliwosci, uswiadomi
dalsze perspektywy rozwoju poprzez nawigzanie nowych kontaktéw, fatwos$¢ w podrézowaniu i poznawaniu $wiata.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

WIEDZA

Uczestnik stosuje podstawowe i
$redniozaawansowane struktury
gramatyczne.

Postuguje sie stownictwem
wystarczajacy do prowadzenia rozmoéw
na codzienne tematy.

Rozumie gtéwne mysli prostych tekstéw
pisanych i méwionych na znane tematy.
Zna podstawowe zwroty idiomatyczne
oraz kolokacje.

UMIEJETNOSCI

Méwienie: Potrafi prowadzi¢ proste
rozmowy na znane tematy, opisywacé
swoje doswiadczenia, plany i opinie.

Rozumienie ze stuchu: Rozumie ogélny
sens wypowiedzi oraz najwazniejsze
informacje w prostych rozmowach i
nagraniach.

Czytanie: Rozumie gtéwne informacje w
krétkich artykutach, e-mailach,
ogtoszeniach czy instrukcjach.

Pisanie: Potrafi napisa¢ krotkie
wiadomosci, e-maile, opisy lub proste
eseje na codzienne tematy.

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Moze uczestniczy¢é w rozmowach z
native speakerami, o ile rozméwcy
mowig wyraznie i powoli.

Potrafi dostosowac jezyk do
podstawowych sytuacji spotecznych
(np. zamawianie w restauracji, pytanie o
droge, small talk).

Moze skutecznie radzi¢ sobie w
podrézy, pytajac o informacije i
wyrazajac swoje potrzeby.

Jest w stanie zrozumieé roznice

kulturowe i unikaé nieporozumien
jezykowych w podstawowym zakresie.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenc;ji

Kryteria weryfikacji

1. SLUCHANIE - rozumie znaczenie
gtéwnych watkéw przekazu zawartego
w jasnych, standardowych
wypowiedziach, ktére dotycza znanych
jej spraw i zdarzen typowych dla pracy,
szkoty, czasu wolnego.

2. CZYTANIE - przeczyta ze
zrozumieniem informacje na tematy,
ktdre sa jej znane badz jg interesuja.

3. PISANIE - napisze prostag wiadomos$¢
mailowa na tematy, ktdre sa jej znane
badz ja interesuja.

4. MOWIENIE - opowie o
doswiadczeniach, zdarzeniach,
marzeniach i zamierzeniach, krétko
uzasadniajac badz wyjasniajgc swoje
opinie i plany.

Metoda walidacji

Wywiad ustrukturyzowany

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Wywiad ustrukturyzowany



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

Dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria
ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie procesow ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

e Kurs odbywa sie zdalnie w czasie rzeczywistym za pomocg platformy TEAMS

e Obejmuje 47 godzin dydaktycznych 45 minutowych czyli 35 godzin zegarowych i 15 minut.

e Warunkiem niezbednym do osiggniecia zaktadanych efektéw uczenia sie jest posiadanie przez uczestnikow wiedzy z jezyka angielskiego na
poziomie A2 wg CEFR.

e Uczestnik przystepujacy do kursu musi postugiwac sie j. angielskim na poziomie minimum A2, co jest sprawdzane za pomoca
pisemnego i ustnego test diagnozujacego przed rozpoczeciem szkolenia.

* zajecia prowadzone bedg zgodnie z zatozeniami Metody Direct, z gléwnym naciskiem na rozwdj komunikacji

e zajecia przeprowadzone beda na podstawie podrecznikéw Direct Method for English

e w ramach ustugi kursanci otrzymajg darmowy dostep do materiatéw szkoleniowych dostepnych na platformie e-learningowe;j

¢ zajecia prowadzone bedg przez polskiego lektora

e kurs zostanie zakonczony Walidacjg przeprowadzong przez tucje Falfus w formie zdalnej. Podczas procesu walidacji zostanie
sprawdzona wiedza, umiejetnosci kursanta za pomoca testu teoretycznego oraz wywiadu ustrukturyzowanego.

Zagadnienia tematyczne: udzielanie rad e méwienie o wadach i zaletach e moéwienie o rzeczach, ktére wydarzyty sie w przesztosci przed
inng czynnoscig / past perfect tense) e relacjonowanie wypowiedzi e praca z wymowa, czytanie symboli fonetycznych e mdwienie o
rzeczach, na ktére mozesz sobie pozwoli¢ e jak otworzy¢ konto bankowe, dialogi sytuacyjne w banku, rodzaje kont itp e tworzenie zdan w
trybie przypuszczajgcym e méwienie o rzeczach irytujgcych e opisywanie sytuacji problematycznyche wyjasnianie oraz podawanie
przyczyn e zwroty zwigzane z jedzeniem, dialog w restauracji e trzeci tryb warunkowy — méwienie o rzeczach, ktére mogty ale nie
wydarzyly sie w przesztosci e social networking i blogging jako popularna forma komunikacji i nawigzywania kontaktéw biznesowyche
opis rzeczy, ktére wydarzyty sie w przesztosci i maja wptyw na terazniejszos¢ / present perfect tense) e ruch uliczny, znaki drogowe,
zasady ruchu drogowego w réznych krajach e poprawna wymowa rozréznianie i praca z dzwiekami w jezyku angielskim e relacjonowanie
pytan: report questions e jedzenie i zdrowie e konstrukcja “make somebody do something” oraz “want sb to do sth” oraz have sth done” e
$rodowisko, problem z zanieczyszczeniem oraz $rodki zaradcze e uzycie ‘since’ and ‘for’ e uzycie present perfect w konwersacji e
uprzejma prosba (czasowniki modalne - could, may, might) ¢ omawianie zwyczajow, sportow, zawodow e uzycie “to be accustomed to,
used to, get used to, getting used to” e poprawna wymowa “silent letters” e silne zakazy, nakazy, regulacje “things we are forbidden from
doing” e relacjonowanie nakazéw, zakazéw, rad” e ludzie | Srodowisko e relacjonowanie sugestii: to report suggestions e praca z wymowa
- symbole fonetyczne e rzeczy, ktére bedg ukoriczone do konkretnego czasu w przysztosci / future perfect simple e wyrazanie
przesztosci i spekulacji odnosnie przesztosci e uzaleznienia e bloggowanie i social media jako narzedzie promoc;ji i reklamy - kontynuacja
e praca i emerytura e zaimki wzgledne e uzycie przecinkéw w poszczegdlnych "clauses"e wyrazanie watpliwosci @ wyrazanie stosunku
wzgledem danej sytuacji e uzycie wyrazen ,unreal past” e zmiany i relacjonowanie zachodzacych zmian e wyrazenie zalu odnos$nie
obecnych i przesztych e wyrazanie irytacji ¢ wyrazanie przesztos$ci za pomoca used to vs would e strona bierna i czynna oraz zasady
uzycia e wyrazanie aprobaty i braku aprobaty e relacjonowanie nakazéw, zakazéw, polecen e uzycie réznych czasownikéw do
relacjonowania zdarzen, formutowania zapytan.

Gramatyka: past perfect e reported speech e always & present continuous e so that e 3rd conditional e mixed conditionals e Present
Perfect ereported questions e how long / since /for e be / become / get used to + gerund or noun e reported speech - things we report
using infinitives e reported speech - suggestions e future perfect e can't / couldn’t have done el saw him going upstairs vs. | saw him go
upstairs e verbs + gerund or bare infinitive e active and passive participles e relative pronouns e identifying and non-identifying relative
clauses e commas in identifying and non-identifying relative clauses e what and which as relative pronouns e beforehand and afterwards
e as if / as though + past tense e it is time e it's better e rapid / fast / quick e wish e stop smoking vs. stop to smoke verbs + gerund or
infinitive @ be said / believed / known / thought + infinitive or perfect infinitive e past perfect continuous e future perfect continuous e
version e the indefinite article a/an e the definite article the e 2nd conditional - revision e 3rd conditional - revision e suppose / supposing
e used to vs. would e reported speech



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 35

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
iy Prowadzacy iy . R
zajec zajec rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin
iEEE) jezyk

angielski na Karolina Sanetra 05-07-2025 08:00 09:30 01:30

poziomie B1

@D ienyk
angielski na Karolina Sanetra 06-07-2025 08:00 09:30 01:30
poziomie B1

s I
angielski na Karolina Sanetra 12-07-2025 08:00 09:30 01:30
poziomie B1

GEED jezyk
angielski na Karolina Sanetra 13-07-2025 08:00 09:30 01:30
poziomie B1

(5235 Tl
angielski na Karolina Sanetra 19-07-2025 08:00 09:30 01:30
poziomie B1

@ e

angielski na Karolina Sanetra 20-07-2025 08:00 09:30 01:30
poziomie B1

@5 jezyk
angielski na Karolina Sanetra 26-07-2025 08:00 09:30 01:30
poziomie B1

GED jezyk
angielski na Karolina Sanetra 27-07-2025 08:00 09:30 01:30
poziomie B1

@B ey
angielski na Karolina Sanetra 02-08-2025 08:00 09:30 01:30
poziomie B1

(10235 S0
angielski na Karolina Sanetra 03-08-2025 08:00 09:30 01:30
poziomie B1

@RS jezyk
angielski na Karolina Sanetra 09-08-2025 08:00 09:30 01:30
poziomie B1



Przedmiot / temat
zajec

12735 Bl

angielski na
poziomie B1

13235 JE

angielski na
poziomie B1

14235 L2

angielski na
poziomie B1

D ienyk
angielski na
poziomie B1

2D jenvk
angielski na
poziomie B1

75 JE
angielski na
poziomie B1

15235 Rl
angielski na
poziomie B1

19235 L
angielski na
poziomie B1

D ooy

angielski na
poziomie B1

GEED jezyk

angielski na
poziomie B1

PEES) jezyk
angielski na
poziomie B1

& ooy

angielski na
poziomie B1

(2423 S0
angielski na
poziomie B1

Prowadzacy

Karolina Sanetra

Karolina Sanetra

Karolina Sanetra

Karolina Sanetra

Karolina Sanetra

Karolina Sanetra

Karolina Sanetra

Karolina Sanetra

Karolina Sanetra

Karolina Sanetra

Karolina Sanetra

Karolina Sanetra

Karolina Sanetra

Data realizacji

zajeé

10-08-2025

23-08-2025

24-08-2025

30-08-2025

31-08-2025

06-09-2025

07-09-2025

13-09-2025

14-09-2025

20-09-2025

21-09-2025

27-09-2025

28-09-2025

Godzina
rozpoczecia

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

Godzina
zakonczenia

09:30

09:30

09:30

09:30

09:30

09:30

09:30

09:30

09:30

09:30

09:30

09:30

09:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat
zajec

257235 BElS

angielski na
poziomie B1

B3 jezyk
angielski na
poziomie B1

(27235 JLZaY

angielski na
poziomie B1

€ ieryk
angielski na
poziomie B1

(2935 JL8
angielski na
poziomie B1

(oo 55 J
angielski na
poziomie B1

GEED jezyk
angielski na
poziomie B1

EEER jezyk
angielski na
poziomie B1

€D ooy

angielski na
poziomie B1

EFED jezyk

angielski na
poziomie B1

Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Prowadzacy

Karolina Sanetra

Karolina Sanetra

Karolina Sanetra

Karolina Sanetra

Karolina Sanetra

Karolina Sanetra

Karolina Sanetra

Karolina Sanetra

Karolina Sanetra

Karolina Sanetra

Data realizacji

zajeé

04-10-2025

05-10-2025

11-10-2025

12-10-2025

18-10-2025

19-10-2025

25-10-2025

26-10-2025

08-11-2025

09-11-2025

13-11-2025

Cena

Godzina
rozpoczecia

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

19:00

Godzina
zakonczenia

09:30

09:30

09:30

09:30

09:30

09:30

09:30

09:30

09:30

08:45

19:45

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

00:45

00:45



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 9 384,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 9 384,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 138,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 138,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Karolina Sanetra

‘ ' j, angielski, wyksztatcenie wyzsze magisterskie, szescioletnie doswiadczenie w nauczaniu jezyka
angielskiego na wszystkich poziomach zaawansowania.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

¢ podrecznik kursowy (dodatkowo ptatny)
¢ dodatkowe materiaty w formie multimedialnej lub kserokopii zapewnia SJ Face 2 Face

Warunki uczestnictwa

Warunkiem koniecznym jest podpisanie umowy na $wiadczenie ustug edukacyjnych z SJ Face 2 Face.

Kurs prowadzony bedzie dla oséb, ktére postuguja sie jezykiem angielskim na poziomie A2.

Informacje dodatkowe

Instytucja szkoleniowa tucja Falfus Face 2 Face jest zwolniona z podatku od towardw i ustug na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 28 ustawy o
podatku od towaréw i ustug z dnia 11.3.2004 r. (t.j. Dz.U. z 2020, poz. 106 z pdz. zm).

Warunkiem koniecznym uczeszczania na kurs jest podpisanie umowy na $wiadczenie ustug edukacyjnych z SJ Face 2 Face.

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w
ktérymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.

Cena ustugi nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustuga rozwojowa, w szczegdlnosci kosztéw srodkéw trwatych
przekazywanych Uczestnikom projektu, kosztéw dojazdu i zakwaterowania



Warunki techniczne

a) platforma /rodzaj komunikatora, za posrednictwem ktérego prowadzona bedzie ustuga - Platforma do wideokonferencji TEAMS
zapewnia wysoka jako$¢ obrazu oraz audio w technologii HD. Platforma pozwala na udziat w spotkaniach online z dowolnego urzadzenia,
PC, Mac, tabletéw oraz smartfonow.

b) minimalne wymagania sprzetowe, jakie musi spetnia¢ komputer Uczestnika lub inne urzgdzenie do zdalnej komunikacji,
- Potaczenie internetowe - 3G lub 4G/LTE

- kolumny / stuchawki i mikrofon — wbudowane, USB plug-in lub wireless Bluetooth

- kamera wbudowana lub USB plug-in

- procesor min. 1 rdzeniowy 1Ghz, rekomendowany Dual Core 2Ghz lub wyzszy

- pamie¢ RAM bez min, rekomendowanaGb

Wymagania systemowe dla komputeréw

e macOS X zmac0S 10.7 lub pdzniejszy

e Windows XP z SP3 lub pdzniejszy

e Linux 6.4 lub p6zniejszy

¢ Wymagania systemowe dla tabletéw i smartfonéw:

- Surface PRO 2 lub pdzniejszy z Win 8.1 lub pézniejszy
- i0S oraz urzadzenia z Android

- urzadzenia Blackberry

¢) Wymagania dot. przepustowosci tgcza

Przepustowos$¢ wykorzystywana przez zoom jest optymalizowana pod katem najlepszych wydajnosci w oparciu o sie¢ uczestnikow.
Automatycznie dostosuje sie do srodowisk 3G, WiFi lub przewodowych.

Zalecana przepustowos$é dla spotkan i webinaréw:

W przypadku potaczen wideo 1: 1:

600 kb / s (w gdre / w dot) dla wysokiej jakosci wideo
1,2 Mb /s (w gore / w dét) dla wideo HD 720p

¢ d) Uczestnicy taczg sie za pomoca linku o umdwionej porze (wedtug harmonogramu ustugi). Dane dostepowe niezbedne do
monitorowania ustugi w czasie rzeczywistym zostang przekazane Operatorowi. Ustuga bedzie rejestrowana audiowizualnie, a wiec
wymagana jest wigczona kamera w trakcie trwania zaje¢. Nagrania beda archiwizowane zgodnie z regulaminem projektu.

Kontakt

ﬁ E-mail andrychow@face2face.pl

Telefon (+48) 500 742 134

lwona Cieslik



