
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

Akademia

Humanistyczno-

Ekonomiczna w

Łodzi

    4,2 / 5

80 ocen

Studia Podyplomowe Metodyka i
metodologia pracy socjalnej

Numer usługi 2025/05/09/15105/2734846

4 200,00 PLN brutto

4 200,00 PLN netto

11,67 PLN brutto/h

11,67 PLN netto/h


mieszana (zdalna połączona z usługą zdalną w czasie

rzeczywistym)

 Studia podyplomowe

 360 h

 04.11.2025 do 31.10.2026

Kategoria Prawo i administracja / Pomoc społeczna

Identyfikatory projektów Kierunek - Rozwój

Grupa docelowa usługi

Trwające dwa semestry studia podyplomowe na kierunku 

Metodyka i metodologia pracy socjalnej

 skierowane są do osób, które chcą uzyskać kwalifikacje do pracy w

instytucjach i organizacjach pomocy społecznej, tj. zgodnie z nowelizacją

ustawy o pomocy społecznej z dn. 15 kwietnia 2021r. oraz

Dz.U.2020.0.1876 t.j. oraz spełniające warunku Ustawy z dnia 12 marca

2004 r. o pomocy społecznej art. 116

Minimalna liczba uczestników 30

Maksymalna liczba uczestników 60

Data zakończenia rekrutacji 12-10-2025

Forma prowadzenia usługi mieszana (zdalna połączona z usługą zdalną w czasie rzeczywistym)

Liczba godzin usługi 360

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
art. 163 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie

wyższym i nauce (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1571, z późn. zm.)

Zakres uprawnień studia podyplomowe



Cel

Cel edukacyjny

Nabycie umiejętności w zakresie stosowania metodyki i metodologii w pracy socjalnej, tworzenie strategii lokalnych i

programów rozwiązywania problemów społecznych, określanie priorytetów w zarządzaniu zasobami w pomocy

społecznej.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 1. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem uzyskania kwalifikacji w zawodzie?

TAK

Informacje

Program

Studia podyplomowe kierunek Metodyka i metodologia pracy socjalnej realizowany jest w formie online.

On-line - 100%

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje wiedzę dotyczącą pracy

socjalnej i pomocy społecznej

Identyfikuje i stosuje kluczowe dla

kierunku definicje oraz nazewnictwo

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Rozróżnia wiedzę dotyczącą obserwacji

i interpretacji zjawisk społecznych

Stosuje zdobytą

wiedzę w pracy socjalnej

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Monitoruje przepisy prawa związanego

z pracą socjalną

Stosuje zdobytą wiedzę w trakcie

wykonywania obowiązków pracownika

socjalnego

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii

Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy

innych przepisów prawa

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację dr Andrzej Zbonikowski

Nazwa Podmiotu certyfikującego AHE w Łodzi



Czas trwania - 2 semestry.

Ilość punktów ECTS - 47

Dokument potwierdzający - świadectwo studiów podyplomowych.

W programie kształcenia:

Historia pracy socjalnej

Teoretyczne podstawy pracy socjalnej

Aksjologia pracy socjalnej i etyka zawodowa

Podstawowe prawa i wolności człowieka a praca socjalna

Zawód pracownika socjalnego, profesjonalizacja i specjalizacja zawodowa

Stres, wypalenie zawodowe i bezpieczeństwo pracownika socjalnego - metody i techniki przeciwdziałania

Superwizja pracy socjalnej

Historia polityki społecznej

Kierunki, modele i rozwój polityki społecznej

Metodologia badań społecznych

Metodyczne działania bezpośrednie i pośrednie w pracy socjalnej

Metodyka pracy socjalnej (metody pracy socjalnej)

Fazy metodycznego działania w pracy socjalnej

Podejście (modele) w pracy socjalnej

Techniki pracy socjalnej

Narzędzia pracy pracownika socjalnego

Role zawodowe i umiejętności pracownika socjalnego

Warsztat pracy pracownika socjalnego

Proces diagnozowania problemów społecznych

Projekt socjalny

Struktura i organizacja pomocy społecznej A

Struktura i organizacja pomocy społecznej B

Praktyki zawodowe

Seminarium dyplomowe

Studia kończą się obroną pracy dyplomowej przeprowadzonej w siedzibie Uczelni w Łodzi.

Liczba godzin kontraktowych usługi 360, w tym 40 godzin praktyk. W ilość godzin nie wlicza się przerw.

Studia podyplomowe realizowane są w formie online - online na Platformie Zdalnego Nauczania (Polski Uniwersytet Wirtualny). Zajęcia

prowadzone są w formie asynchronicznej, niewymagającej jednoczesnej obecności wszystkich studentów - forum dyskusyjne,

wewnętrzna poczta elektroniczna, obszary prac grupowych, przesyłanie folderów oraz forma synchroniczna w ustalonych z uczestnikami

godzinach - webinar, czat.

Formy zajęć to wykłady, ćwiczenia, warsztaty.

Walidacja polega na nadzorze oraz weryfikacji uczenia się w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji poprzez przystąpienie do obrony

pracy dyplomowej ocenianej przez 3 - osobową Komisją. Ponadto weryfikowane są szczegółowe efekty uczenia się wskazane w opisie.

Osoba powołana do przeprowadzenia walidacji nie będzie związana z procesem kształcenia.

Całościowy harmonogram usługi w podziale na dni i godziny wraz z podaniem przedmiotu lub tematu zajęć zostanie podany najpóźniej na

6 dni przed rozpoczęciem realizacji usługi.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 26



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 26  Struktura i

organizacja

pomocy

społecznej

Aneta

Woźniakowska-

Moskwa

15-11-2025 08:45 15:45 07:00

2 z 26  Struktura i

organizacja

pomocy

społecznej

Aneta

Woźniakowska-

Moskwa

16-11-2025 08:00 14:45 06:45

3 z 26

Metodyczne

działania

bezpośrednie i

pośrednie w

pracy socjalnej

Magdalena

Wolna
29-11-2025 08:00 11:45 03:45

4 z 26  Struktura i

organizacja

pomocy

społecznej

Aneta

Woźniakowska-

Moskwa

29-11-2025 11:45 14:45 03:00

5 z 26

Metodyczne

działania

bezpośrednie i

pośrednie w

pracy socjalnej

Magdalena

Wolna
30-11-2025 08:00 11:45 03:45

6 z 26  Metodyka

pracy socjalnej

(metody pracy

socjalnej)

Mirosław Górka 14-12-2025 08:00 15:30 07:30

7 z 26  Narzędzia

pracy pracownika

socjalnego

Joanna

Fornalska
10-01-2026 08:00 14:00 06:00

8 z 26  Metodyka

pracy socjalnej

(metody pracy

socjalnej)

Mirosław Górka 11-01-2026 08:00 15:30 07:30

9 z 26  Metodyka

pracy socjalnej

(metody pracy

socjalnej)

Mirosław Górka 24-01-2026 08:00 11:45 03:45

10 z 26  Podejścia

(modele) w pracy

socjalnej

Mirosław Górka 24-01-2026 11:45 15:30 03:45



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

11 z 26  Narzędzia

pracy pracownika

socjalnego

Mirosław Górka 25-01-2026 08:00 11:45 03:45

12 z 26  Techniki

pracy socjalnej
Mirosław Górka 07-02-2026 08:00 14:00 06:00

13 z 26  Techniki

pracy socjalnej
Mirosław Górka 08-02-2026 08:00 14:00 06:00

14 z 26

Seminarium

dyplomowe

Mirosław Górka 07-03-2026 09:30 14:00 04:30

15 z 26  Projekt

socjalny

Joanna

Fornalska
08-03-2026 08:00 15:30 07:30

16 z 26  Praktyki
Joanna

Fornalska
08-03-2026 15:30 16:15 00:45

17 z 26  Stres,

wypalenie

zawodowe i

bezpieczenstwo

pracownikasocjal

nego-metody i

techniki

przeciwdziałania

ANNA

WRZOSKIEWICZ
21-03-2026 08:00 14:00 06:00

18 z 26  Warsztata

pracy pracownika

socjalnego

Joanna

Fornalska
22-03-2026 08:00 15:30 07:30

19 z 26  Warsztat

pracy pracownika

socjalnego

Joanna

Fornalska
11-04-2026 08:00 11:45 03:45

20 z 26  Struktura i

organizacja

pomocy

społecznej B

Mirosław Górka 11-04-2026 12:00 15:45 03:45

21 z 26  Projekt

socjalny

Joanna

Fornalska
18-04-2026 08:00 15:30 07:30

22 z 26  Struktura i

organizacja

pomocy

społecznej B

Mirosław Górka 09-05-2026 08:00 15:30 07:30



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 6

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

23 z 26  Struktura i

organizacja

pomocy

społecznej B

Mirosław Górka 10-05-2026 08:00 15:30 07:30

24 z 26

Superwizja pracy

socjalnej

Ewelina Wszołek 30-05-2026 08:00 15:30 07:30

25 z 26  Projekt

socjalny

Joanna

Fornalska
31-05-2026 08:00 15:30 07:30

26 z 26

Superwizja pracy

socjalnej

Ewelina Wszołek 06-06-2026 08:00 11:45 03:45

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 200,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 11,67 PLN

Koszt osobogodziny netto 11,67 PLN

W tym koszt walidacji brutto 0,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN




1 z 6

Aneta Woźniakowska-Moskwa

1999 r. uzyskany tytuł mgr na Uniwersytecie Łódzkim Wydział Prawa i Administracji.

Od 2015r. do chwili obecnej dydaktyk prowadzący zajęcia dydaktyczne z zakresu:

- administracji publicznej,

- prawa administracyjnego,

- samorządu terytorialnego,

- historii administracji,

- nauki o administracji,

- prawa konstytucyjnego,

- systemu prawnego RP

- podstawy prawnej pomocy społecznej

- prawa rodzinnego i opiekuńczego.


2 z 6

Magdalena Wolna

Uniwersytet Zielonogórski, magister pracy socjalnej i socjoterapii

Doświadczenie:

CIS w Komornikach Pracownik socjalny


3 z 6

Mirosław Górka

2005: Uzupełniające Studia Magisterskie, Socjologia, specjalność: Zarządzanie Pracą Socjalną.

Wydział Nauk Społecznych Uniwersytetu Śląskiego w Katowicach– uzyskany tytuł –magister.

2003: Wyższe Zawodowe Studia Socjologiczne, Socjologia, specjalność: Praca Socjalna. Wydział

Nauk Społecznych Uniwersytetu Śląskiego w Katowicach – uzyskany tytuł – licencjat.

DOświadczenie zawodowe:

01.10.2017 – nadal: Zastępca Dyrektora Ośrodka Pomocy Społecznej w Rybniku


4 z 6

Joanna Fornalska

2023 – specjalizacja -z zakresu zarządzania i organizacji usług społecznych

2005 - 2006 Wałbrzyska Wyższa Szkoła Zarządzania i Przedsiębiorczości – Organizacja Pomocy

Społecznej – studia podyplomowe

2003 – 2005 Uniwersytet Zielonogórski, Wydział Nauk Pedagogicznych i Społecznych na kierunku

pedagogika, specjalność: resocjalizacja i profilaktyka osób niedostosowanych społecznie –

uzupełniające studia magisterskie

Doświadczenie zawodowe"

I 2023- nadal – Centrum Usług Społecznych w Jedlinie-Zdroju – Dyrektor Centrum

VIII 2017 – XII 2022– Ośrodek Pomocy Społecznej w Jedlinie-Zdroju – Kierownik jednostki

V2018-V2018- Młodzieżowy Ośrodek Wychowawczy- Zespół Szkół –nauczyciel przedmiotu

doradztwa zawodowego

I 2017 – XII 2018 – Wrocławski Instytut Edukacji i Biznesu WIBE – doradca zawodowy


5 z 6

ANNA WRZOSKIEWICZ

dydaktyk




6 z 6

Ewelina Wszołek

Dydaktyk

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały dostępne na platformie zdalnego nauczania oraz przekazywane podczas zajęć w różnorodnej postaci w zależności od

przedmiotu oraz dydaktyka. Mogą być to między innymi pliki różnego rodzaju dokumentów, opracowań, materiałów w dowolnym formacie,

linki do materiałów internetowych, dydaktycznych, opracowania własne w postaci plików udostępnionych na stronie. Podobnie na

zajęciach stacjonarnych moga być dodatkowo materiały papierowe drukowane itp.

Możliwe jest również wskazanie opracowań będących w zbiorach biblioteki AHE tzw. e-zbiory - zasoby elektroniczne , z oferty bazy

ebooków polskich jak i zagranicznych, z literatura naukowa z całego świata oraz zbiory papierowe będące w zbiorach stacjonarnej

biblioteki AHE.

Warunki uczestnictwa

WYMAGANE DOKUMENTY

podpisana kopia dyplomu ukończenia studiów wyższych zgodnych z Dz.U.2020.0.1876 t.j. - Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o

pomocy społecznej art.116

Informacje dodatkowe

https://www.ckp-lodz.pl/studia/663/online/metodyka-i-metodologia-pracy-socjalnej-100-studia-online

Warunki techniczne

Do uczestniczenia w zajęciach online:

- Niezbędnym warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest dostęp do sprzętu komputerowego, podłączenie do Internetu, dostępem do

kamery i mikrofonu.

- Zajęcia e-learningowe odbywają się na platformie zdalnego nauczania oferowanego przez uczelnie (clickmeeting)

- Połączenie jest również możliwe z telefonu po wcześniejszym zainstalowaniu aplikacji clickmeeting.

- link umożliwiający uczestnictwo w webinarach będzie udostępniany przed zajęciami wraz ze wskazaniem czasu trwania zajęć

Wymagania, które muszą zostać spełnione:

  Procesor dwurdzeniowy 2GHz lub lepszy (zalecany czterordzeniowy);

  2GB pamięci RAM (zalecane 4GB lub więcej);

  System operacyjny taki jak Windows 8 (zalecany Windows 11), Mac OS wersja 10.13 (zalecana najnowsza wersja), Linux, Chrome OS.

Wymagane jest korzystanie z Google Chrome, Mozilla Firefox, Safari, Edge (Chromium), Yandex lub Opera.

Minimalna prędkość łącza zależy od specyfiki platformy i rodzaju zajęć, zaleca się co najmniej 5-10 Mbps dla płynnego działania

wideokonferencji.



Kontakt


ANNA MARZEC

E-mail amarzec@ahe.lodz.pl

Telefon (+48) 422 995 638


