Mozliwo$¢ dofinansowania

Zréwnowazone zarzadzanie projektami z 5250,00 PLN brutto
wykorzystaniem innowacyjnych narzedzi 5250,00 PLN netto
EASYWAY  cyfrowych i zielonych praktyk 250,00 PLN brutto/h

Numer ustugi 2025/05/08/149673/2733985 250,00 PLN netto/h

EASYWAY © zdalna w czasie rzeczywistym
HARASIUK SPOLKA @ Ustuga szkoleniowa

JAWNA ® 21h

* % % % % B9 23.06.2025 do 27.06.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Ekologia i rolnictwo / Ochrona srodowiska

Sposoéb dofinansowania wsparcie dla oséb indywidualnych

Szkolenie skierowane jest do oséb dorostych zamieszkujacych lub
pracujgcych na terenie subregionu centralnego wojewédztwa slaskiego,
ktére chca zdoby¢ lub rozwing¢ zielone kompetencje w zakresie
zarzadzania projektami z uwzglednieniem zasad zréwnowazonego
rozwoju, ochrony srodowiska i gospodarki o obiegu zamknietym.

Grupe docelowa stanowig w szczegdlnosci osoby:

e aktywne zawodowo oraz osoby poszukujgce zatrudnienia lub
przekwalifikowania,

e pracujgce w sektorach objetych transformacjg $rodowiskowg, w tym w
obszarze Przemystu 4.0,

e zainteresowane wdrazaniem innowacyjnych, ekologicznych i
cyfrowych rozwigzan do codziennej pracy projektowej,

¢ dazace do podniesienia efektywnosci organizacyjnej i zdobycia
kwalifikacji cenionych w zielonej gospodarce, w tym
miedzynarodowego certyfikatu z obstugi narzedzia do zarzadzania
projektami.

Grupa docelowa ustugi

Ustuga wspiera ksztatcenie zawodowe i przekwalifikowanie,
przygotowujac uczestnikéw do pracy w warunkach transformacji
ekologicznej i cyfrowej regionu.

Minimalna liczba uczestnikow 8
Maksymalna liczba uczestnikow 40
Data zakonczenia rekrutacji 21-06-2025

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym



Liczba godzin ustugi 21

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest nabycie zielonych kompetencji w zakresie zrdwnowazonego zarzgdzania projektami oraz
umiejetnosci wykorzystania cyfrowych narzedzi wspierajgcych ekologiczng organizacje pracy zespotu. Uczestnicy ucza
sie planowac i realizowac projekty zgodnie z ideg transformacji Srodowiskowej. Szkolenie konczy sie uzyskaniem
kwalifikacji potwierdzonej miedzynarodowym certyfikatem Asana.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Kursant rozumie idee zrownowazonego
zarzadzania projektami

Kursant potrafi planowac¢ projekt z
uwzglednieniem aspektow
$rodowiskowych

Kursant identyfikuje ryzyka
$rodowiskowe i spoteczne w projektach

Kursant zna zasady gospodarki o
obiegu zamknietym w kontekscie
projektowym

Kursant rozumie znaczenie komunikacji
ESG i odpowiedzialnos$ci spotecznej w
projektach

Kursant potrafi zastosowaé narzedzie
cyfrowe do planowania i monitorowania
projektow

Kursant potrafi wdrozy¢ cyfrowe
narzedzie pracy projektowej w zespole

Kursant uzyskuje kwalifikacje
potwierdzajgca umiejetnos¢ korzystania
z narzedzia

Kryteria weryfikacji

Wskazuje cele i zasady zielonego tadu
oraz ich zastosowanie w planowaniu i
realizacji projektow

Tworzy przyktadowe cele projektu
zawierajgce mierniki ekologiczne i cele
GOz

Wymienia zagrozenia i proponuje
dziatania ograniczajace ich wptyw na
otoczenie

Opisuje praktyki ograniczajace zuzycie
zasobdéw i promujace ponowne
wykorzystanie

Rozpoznaje elementy ESG w dziataniu
zespotu projektowego i podaje
przyktady ich zastosowania

Wskazuje funkcje narzedzia
wspierajgce organizacje pracy,
automatyzacje i zarzadzanie zadaniami

Opisuje etapy wdrozenia i zasady
wspolnej pracy zespotu z uzyciem
narzedzia cyfrowego

Zalicza egzamin certyfikacyjny Asana
zgodnie z wymaganiami dostawcy

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 5. Czy dokument jest certyfikatem, dla ktérego wypracowano system walidacji i certyfikowania efektéow uczenia
sie na poziomie miedzynarodowym?

Certyfikat Asana potwierdza kwalifikacje nabyte w wyniku standaryzowanego procesu walidacji obejmujacego testy
wiedzy i zastosowania praktycznego. Program certyfikacyjny funkcjonuje w oparciu o miedzynarodowe standardy
kompetencji w zakresie zarzadzania projektami i narzedzi cyfrowych.

Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa
Asana, Inc. — miedzynarodowy dostawca platformy do zarzadzania
Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzacego projektami. Walidacja odbywa sie online poprzez test wiedzy i
walidacje zastosowania narzedzia w praktyce, zgodnie z programem

certyfikacyjnym Asana Certification.

Podmiot prowadzacy walidacje jest

Nie
zarejestrowany w BUR

Asana, Inc. — globalny producent narzedzia do zarzadzania projektami i
organizator programu Asana Certification. Certyfikat potwierdza
kwalifikacje w zakresie wykorzystania narzedzia Asana w pracy
projektowe;j.

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikujagcego

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Nie

Program

Podczas szkolenia uczestnicy zdobywaja zielone kompetencje w zakresie planowania i realizacji projektéw zgodnie z zasadami
zrbwnowazonego rozwoju, gospodarki o obiegu zamknietym oraz odpowiedzialnosci srodowiskowej. Uczg sig, jak integrowac cele
$rodowiskowe z dziataniami projektowymi i jak wykorzysta¢ narzedzia cyfrowe do efektywnej, ekologicznej organizacji pracy zespotowe;j.

Szkolenie obejmuje réwniez warsztat wdrozeniowy z obstugi platformy Asana, ktérej funkcjonalnos$ci wspierajg ograniczanie
marnotrawstwa, automatyzacje zadan i redukcje zbednej komunikacji, co przektada sie na zmniejszenie $ladu $rodowiskowego w pracy
projektowej. Szkolenie konczy sie uzyskaniem miedzynarodowej kwalifikacji certyfikowanej online.

Modut 1: Zielone podstawy zarzadzania projektami (wykfad, cwiczenia, case study, praca w grupach)

e Czym jest projekt w konteks$cie zrbwnowazonego rozwoju

o Zielone kompetencje lidera projektéw — rola i odpowiedzialno$¢ spoteczna
e Ocena wptywu projektéw na srodowisko i spoteczenstwo

e Zasady GOZ, ESG i CSR w procesie projektowym

e Formutowanie celéw $rodowiskowych i zielonych wskaznikéw sukcesu

¢ Praca z interesariuszami srodowiskowymi

Modut 2: Planowanie i realizacja projektu w duchu zielonej transformacji (warsztaty, interaktywne cwiczenia, analiza scenariuszy)



¢ Inicjowanie projektu z komponentem srodowiskowym

¢ Planowanie zakresu, harmonogramu i budzetu z uwzglednieniem aspektéw ekologicznych
e Zarzadzanie ryzykiem srodowiskowym i spotecznym

e Zakupy projektowe i zarzadzanie zasobami zgodnie z zasadami GOZ

e Zwinne podejscie i iteracyjne wdrazanie zielonych rozwigzan

¢ Praktyki ograniczajace zuzycie materiatéw i energii

Modut 3: Warsztat wdrozeniowy — wykorzystanie Asany w ekologicznym zarzadzaniu projektami (Cwiczenia praktyczne, konfiguracja
systemu, praca w srodowisku testowym)

e Zapoznanie z funkcjonalnosciami narzedzia Asana wspierajgcymi planowanie i organizacje pracy
e Tworzenie zadan, harmonogramoéw, automatyzacji i przypomnien

¢ Redukcja zbednej komunikacji: piramida komunikacji, dokumentacja cyfrowa

¢ Praca zespotowa z Asang — wspodlne ustalanie zasad ekoefektywnej wspotpracy

¢ Budowa projektu opartego na celach srodowiskowych w narzedziu cyfrowym

¢ Przygotowanie i przystapienie do egzaminu koricowego online (certyfikacja Asana)
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Warunki realizacji programu

1. Szkolenie realizowane jest w formie online w czasie rzeczywistym, za posrednictwem platformy do spotkan internetowych.

2. Czas trwania ustugi wynosi 3 dni szkoleniowe (tacznie 21 godzin zegarowych).

3. W przypadku wystgpienia problemow technicznych niezaleznych od uczestnika, istnieje mozliwos$¢ odrobienia zaje¢ w innym terminie
- po uzgodnieniu z Operatorem.

4. Walidacja efektoéw uczenia sie odbywa sie w dwéch obszarach:

* Kompetencje - weryfikowane za pomoca testu pisemnego z wiedzy teoretycznej (forma zamknieta, pytania jednokrotnego wyboru),
przeprowadzanego przez wewnetrznego walidatora nieprowadzacego szkolenia.
» Kwalifikacje — potwierdzane poprzez egzamin zewnetrzny certyfikacyjny online w ramach programu Asana Certification.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 19

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L. L. . ) . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Czym jest

projekt w
kontekscie
zréwnowazonego

. . Mateusz Beben 23-06-2025 08:30 10:00 01:30
rozwoju. Zielone
kompetencje
lidera projektéw
(wyktad)

Przerwa Mateusz Beben 23-06-2025 10:00 10:15 00:15

Ocena
wptywu
projektéw na
srodowisko. ESG,
CSR, GOZ w
praktyce
projektowej
(wyktad + case)

Mateusz Beben 23-06-2025 10:15 11:45 01:30



Przedmiot / temat

zajec

Przerwa

Formutowanie
celow

$rodowiskowych.

Zielone
wskazniki

sukcesu (wyktad)

Praca z

interesariuszami
ekologicznymi w

projektach
(wyktad,
éwiczenia)

Ekologiczne
planowanie
zakresu,

harmonogramu i
budzetu projektu

(wyktad)

Przerwa

Zarzadzanie
ryzykiem

Srodowiskowym i

spotecznym.

Zakupy zgodne z

GOZ (wyktad)

iFAED Zwinne

zarzadzanie
projektami z
elementami
ekologicznych

iteracji (wyktad)

Przerwa

[PZEE) Praktyki
redukujace

zuzycie zasobow
i energii. Analiza

przyktadéw
(wyktad, case
study)

Prowadzacy

Mateusz Beben

Mateusz Beben

Mateusz Beben

Mateusz Beben

Mateusz Beben

Mateusz Beben

Mateusz Beben

Mateusz Beben

Mateusz Beben

Data realizacji
zajeé

23-06-2025

23-06-2025

23-06-2025

24-06-2025

24-06-2025

24-06-2025

24-06-2025

24-06-2025

24-06-2025

Godzina
rozpoczecia

11:45

12:00

13:30

08:30

10:00

10:15

11:45

13:30

13:45

Godzina
zakonczenia

12:00

13:30

15:00

10:00

10:15

11:45

13:30

13:45

15:15

Liczba godzin

00:15

01:30

01:30

01:30

00:15

01:30

01:45

00:15

01:30



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Wprowadzenie
do Asany i jej
funkcjonalnosci
wspierajacych
zarzadzanie
zgodne z GOZ i
ESG (wyktad)

Mateusz Beben

Przerwa Mateusz Beben

Tworzenie

projektow, zadan,
automatyzaciji

'y I Mateusz Beben
ustalanie zasad
wspotpracy

(warsztaty)

Praktyczne
éwiczenia z
Asany: cele
srodowiskowe,
tablice
projektowe
(warsztaty)

Mateusz Beben

Walidacja

wewnetrzna

Przerwa Mateusz Beben

Przystapienie do
egzaminu
certyfikacyjnego
Asana (egzamin
online)

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Data realizacji

Godzina

zajeé rozpoczecia
27-06-2025 08:30
27-06-2025 10:00
27-06-2025 10:15
27-06-2025 11:45
27-06-2025 13:00
27-06-2025 13:30
27-06-2025 13:45

Cena

5250,00 PLN

5250,00 PLN

Godzina
zakonczenia

10:00

10:15

11:45

13:00

13:30

13:45

15:15

Liczba godzin

01:30

00:15

01:30

01:15

00:30

00:15

01:30



Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 100,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 100,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
M

1z1

Mateusz Beben

Pan Mateusz Beben to doswiadczony trener z wszechstronnym wyksztatceniem i wieloletnig
praktykg w prowadzeniu szkolen zawodowych, technicznych, w tym w obszarze logistyki,
magazynowania i zarzadzania.

Ukonczyt studia licencjackie z Administraciji, studia magisterskie z Zarzgdzania w Administracji
Publicznej oraz inzynierskie z Zarzadzania i Inzynierii Produkcji. Dodatkowo posiada wyksztatcenie
podyplomowe w zakresie Transportu i Spedycji, BHP, Systemoéw Zarzgdzania Bezpieczenstwem oraz
Zarzadzania Zasobami Ludzkimi. Jako Ratownik Medyczny prowadzi szkolenia pierwszej pomocy
przedmedyczne;.

Jest certyfilkowanym doradcg ADR/RID DGSA. Posiada certyfikat kompetencji zawodowych w
drogowym transporcie rzeczy i oséb oraz uprawnienia operatora wielu urzadzen transportu bliskiego
UTB i maszyn budowlanych, a takze urzadzen do napetniania i oprdzniania zbiornikéw
transportowych do materiatéw niebezpiecznych wg ADR/RID/ADN

W swoich szkoleniach zwraca szczegdlng uwage na rozwijanie zielonych kompetencji, promowanie
ekologicznych rozwigzan oraz przestrzeganie zasad bezpieczenstwa i higieny pracy (BHP). Dzieki
szerokiej wiedzy oraz praktycznemu podejsciu trenera, uczestnicy zdobywaja umiejetnosci zgodne z
wymogami zielonej transformac;ji i gospodarki ekologicznej.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Informacje dodatkowe:

1. Uczestnicy otrzymujg materiaty szkoleniowe w formie prezentaciji i skryptu

2. Proces walidacji kompetencji prowadzony jest przez osobe niezalezng od trenera (wewnetrznego walidatora), ktry nie bierze udziatu
w realizacji szkolenia. Walidacja stanowi integralng czes$¢ procesu ksztatcenia i jest uwzgledniona w czasie trwania ustugi.

3. Zastosowane metody walidacji pozwalajg na rzetelne sprawdzenie osiggniecia efektéw uczenia sie. Warunkiem pozytywnego
zakorczenia szkolenia jest uzyskanie co najmniej 70% poprawnych odpowiedzi dla kazdego efektu uczenia sie, w zakresie zielonych



kompetencji w zarzadzaniu projektami.

Warunki uczestnictwa

e ukoriczone 18 lat,
e zapewnienie na czas szkolenia statego dostepu do sprawnego urzadzenia elektronicznego (komputer lub laptop) z dostepem do
internetu oraz wyposazonego w kamere, mikrofon i gtosnik.

Informacje dodatkowe

e W przypadku dofinansowania ustugi na poziomie nizszym niz 70% ze $rodkéw publicznych, ustuga nie podlega zwolnieniu z podatku
VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnieri od podatku od
towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnier (Dz.U. 2013 poz. 1722 z pézn. zm.). W takim przypadku do ceny netto
nalezy doliczy¢ podatek VAT w wysokosci 23%.

e Czas trwania szkolenia liczony jest w godzinach zegarowych (1 godzina = 60 minut). Przerwy nie sg wliczane do czasu trwania ustugi
rozwojowe;.

¢ Ustuga moze by¢ prowadzona przez réznych treneréw w zaleznosci od ich dostepnosci. Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢
zmiany osoby prowadzacej szkolenie, z zapewnieniem, ze kazda z oséb posiada odpowiednie kwalifikacje oraz doswiadczenie
merytoryczne.

Warunki techniczne

Szkolenie realizowane jest w formie wyktadéw online w czasie rzeczywistym z wykorzystaniem platform Microsoft Teams
(https://teams.microsoft.com) lub Zoom (https://zoom.us/pl).

Wymagania techniczne:

¢ dostep do stabilnego tacza internetowego,

e komputer, laptop lub tablet wyposazony w sprawny mikrofon i kamere,

e przegladarka internetowa umozliwiajgca wyswietlanie dokumentéw HTML; zalecane: Mozilla Firefox, Google Chrome, Opera lub
Microsoft Edge.

Na zadanie organizatora lub instytucji kontrolujacej uczestnik moze zosta¢ poproszony o potwierdzenie tozsamosci poprzez okazanie
dokumentu tozsamosci.

Kontakt

ﬁ E-mail danuta@kursytechniczne.com

Telefon (+48) 606 907 829

DANUTA MARCAK



