Mozliwo$¢ dofinansowania

Indywidualny kurs jezyka angielskiego, 2 400,00 PLN brutto
269 online na poziomie C1 -24 2 400,00 PLN netto
iﬁﬁg&“&ﬁ‘ﬁ‘g godzin(24x45min.) - forma zdalna w czasie 100,00 PLN brutto/h
e rzeczywistym * projekty / bony Lodz 100,00 PLN netto/h
Numer ustugi 2025/05/08/11855/2733937
Centrum
Szkoleniowe
Progres Jagora i © zdalna w czasie rzeczywistym
Nordynski Spétka & Ustuga szkoleniowa
Jawna ® 24h
o9 & K K £ 19.06.2025 do 28.08.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie jest skierowane do oséb dorostych, ktére w zakresie swojego
Grupa docelowa ustugi rozwoju zawodowego potrzebujg podnie$¢ kompetencje znajomosci
jezyka obcego zgodnie z CEFR.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakonczenia rekrutacji 18-06-2025

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 24

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

Wyksztatcenie u uczestnikéw kompetencji jezykowych umozliwiajgcych swobodne i precyzyjne postugiwanie sie
jezykiem angielskim w najbardziej zaawansowanych i wymagajacych kontekstach zyciowych, zawodowych oraz
akademickich.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Potrafi wypowiadac sie ptynnie i
spontanicznie

Postuguje sie jezykiem w kontaktach
towarzyskich i spotecznych,
edukacyjnych badz zawodowych
skutecznie i swobodnie bez wigkszego
trudu odnajdujac wiasciwe
sformutowania

Interpretuje teksty o réznorodnej
tematyce z poziomu C1

Stosuje zaawansowane struktury
gramatyczno-leksykalne z poziomu C1

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Zadaje i odpowiada na pytania na
tematy zwigzane z zyciem prywatnym i
zawodowym. Uzasadnia podjeta
decyzje przy uzyciu stownictwa i
konstrukcji na poziomie C1.

Uzywa zaawansowanych stéw, zwrotow
i konstrukcji gramatycznych z poziomu
C1, formujac jasne, dobrze zbudowane,
szczegbtowe wypowiedzi dotyczace
ztozonych probleméw spoteczno-
zawodowych, sprawnie i wlasciwie
postugujac sie regutami organizacji
wypowiedzi.

Interpretuje szeroki zakres trudnych,
dtuzszych tekstéw, dostrzegajac takze
znaczenia ukryte, wyrazone posrednio,
podajgc poprawng odpowiedz na
pytania o tres¢.

Uzywa struktur jezykowych wtasciwych
dla tego poziomu w sposéb precyzyjny i
trafny, kontroluje zastosowanie zasad
gramatycznych, zaznaczajgc poprawng
odpowiedz w tescie wyboru na
poziomie C1.

Metoda walidacji

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad swobodny

Wywiad ustrukturyzowany

Test teoretyczny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Tak. Uzyskany certyfikat zawiera opis efektdw uczenia sie na danym poziomie.
Opisane efekty uczenia sige na danym poziomie jezykowym sg zgodne z zasadami jezykowymi obowigzujgcymi w

ramach CEFR. Dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektdw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie

kryteria ich weryfikacji. Osiggniete kompetencje jezykowe byly oceniane zgodnie z zatozeniami.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?



Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji. W trakcie kursu proces ksztatcenia i szkolenia jest realizowany przez wykwalifikowanych lektorow.

Program

Kurs ma na celu przygotowanie uczestnikow do postugiwania sie jezykiem angielskim w réznorodnych sytuacjach zyciowych i
zawodowych, poprzez rozwijanie umiejetnosci jezykowych ze szczegdlnym naciskiem na komunikacje ustna.

Stownictwo:

e Zaawansowane wyrazenia i idiomy: Idiomy, wyrazenia idiomatyczne, wyrazenia potoczne

e Specjalistyczne stownictwo zawodowe: Terminologia biznesowa, techniczna, prawnicza

e Kultura i sztuka: Analiza literacka, sztuka wspotczesna, krytyka filmowa

¢ Polityka i spoteczenstwo: Polityka miedzynarodowa, socjologia, globalne problemy spoteczne

¢ Nauka i technologia: Terminologia naukowa, nowoczesne technologie, innowacje

¢ Ekologia i Srodowisko: Polityka srodowiskowa, zréwnowazony rozwéj, zmiany klimatyczne

e Zdrowie i medycyna: Zaawansowane terminy medyczne, systemy opieki zdrowotnej, zdrowie publiczne
¢ Edukacja i rozwdj osobisty: Nowoczesne metody nauczania, rozwéj kompetencji, psychologia rozwoju

Gramatyka:

e Zaawansowane struktury czasowe: Wszystkie formy czaséw warunkowych, zaawansowane uzycia czaséw przysztych

e Mowa zalezna w kontekstach zaawansowanych,

e Strona bierna: Kompleksowe struktury strony biernej, uzycie strony biernej w tekstach formalnych

e Zdania ztozone i wielokrotnie ztozone: Rozbudowane zdania podrzedne i nadrzedne, zastosowanie w tekstach akademickich
e Czasowniki frazowe

e Czasowniki modalne subtelne réznice i zaawansowane zastosowania czasownikdw modalnych

e Zaawansowane struktury poréwnawcze

e Zaawansowane uzycie zaimkéw i przymiotnikéw wzglednych

Komunikacja ustna:

e Zaawansowane debaty i dyskusje: Wyrazanie subtelnych opinii, zaawansowane argumentowanie, moderowanie debat

¢ Prezentacje i przemdwienia: Przygotowywanie prezentacji, przemowienia motywacyjne, techniki retoryczne

e Rozmowy negocjacje: Zaawansowane techniki negocjacyjne, rozwigzywanie konfliktéw, prezentacje

e Krytyka i recenzje: Zaawansowane techniki krytyczne,

¢ Rozmowy na tematy spoteczne i polityczne: Analiza i dyskusja nad aktualnymi wydarzeniami, zaawansowane problemy spoteczne
e Rozmowy na temat nauki i technologii: Analiza badan, zaawansowane tematy naukowe i technologiczne

Metody nauczania:

¢ Interaktywne konwersacje i debaty

¢ Scenki sytuacyjne i symulacje

 Stuchanie i analiza autentycznych materiatéw audio i wideo
¢ Prezentacje i projekty

¢ Analiza tekstéw literackich i naukowych

Materiaty dydaktyczne:

Podreczniki i ¢éwiczenia dostosowane do poziomu C1
e Materialy audio i wideo

e Autorskie materiaty lektora

e Artykuty z prasy, fragmenty ksigzek, badania naukowe

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 1



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia
Angielski Katarzyna Bur
g y 19-06-2025 11:00 12:30 01:30
c1 Kowalska
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 400,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 400,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
—

1z1

Katarzyna Bur Kowalska

Jestem lektorkg jezyka obcego, zajmuje sie nauczaniem od 2009 roku po dzis dzien. Ukonczytam
studia filologiczne i stale rozwijam swoje umiejetnosci poprzez udziat w szkoleniach metodycznych.
Moja praktyka nauczycielska obejmuje wszystkie poziomy zaawansowania, od A1 do C2, i prowadze
zaréwno zajecia indywidualne, grupowe, jak i firmowe. Specjalizuje sie w prowadzeniu réznorodnych
typow kursow, w tym ogdlnych, konwersacyjnych oraz branzowych. Moje doswiadczenie obejmuje
przeprowadzenie okoto 6500 godzin zajeé, ktére zostaty bardzo dobrze ocenione przez moich
ucznidw, interesujg mnie nowinki metodyczne i techniczne, ktére lubie wprowadzaé na moich
lekcjach. Zapraszam.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty w postaci:

-prezentaciji

-skanow podrecznikéw/¢wiczen

-samodzielnie przygotowywanych zestawdw ¢wiczen



-testéw w formie elektronicznej
zapewniane sg w formie zdalnej przez lektora prowadzgcego przez caty okres trwania szkolenia.

Ustuga odbywa sie zdalnie w czasie rzeczywistym. Szkolenie jest realizowane w godzinach dydaktycznych (jedna godzina dydaktyczna to
45 min.)

Warunki uczestnictwa

e PowyzZsza ustuga jest ustuga przyktadowa. Dla kazdego zainteresowanego Stuchacza tworzymy cate szkolenie szyte na miare
potrzeb uwzgledniajac indywidualne preferencje — zatozenia, program, dni i godziny spotkan — wszystko to uzgadniane jest
indywidualnie i dopasowane do Panstwa potrzeb.

¢ Wykonanie testu weryfikujgcego poziom znajomosci jezyka obcego
¢ Dokonanie zapisu na ustuge oraz podpisanie umowy ze szkotg, a w przypadku zajeé¢ online wyrazenie pisemnej zgody na nagrywanie
spotkan celem rozliczenia z Operatorem ustugi

Informacje dodatkowe

¢ Przed rozpoczeciem kursu uczestnik rozwigzuje test poziomujacy z wyjatkiem poziomu poczatkujgcego.

e Zapewniamy podstawowe materiaty szkoleniowe.

e Za godzine zaje¢ przyjmuje sie 45 minut.

e Kazdy Uczestnik po zakonczeniu szkolenia otrzymuje certyfikat oraz zaswiadczenie.

* Na zakoriczenie kursu uczestnik przystepuje do walidacji (egzaminu wewnetrznego przeprowadzanego przez niezaleznego
egzaminatora).

Podpisano umowe z WUP Krakéw, WUP Torun, WUP Kielce, oraz innymi operatorami

Warunki techniczne

+Podstawa do rozliczenia ustugi jest wygenerowanie z systemu raportu, umozlwiajgcego identyfikacje wszystkich uczestnikéw, oraz
zastosowanego narzedzia.”

SZCZEGOLOWE INFORMACJE:

Udostepniony w korespondencji mailowej link dostepowy do zajeé¢ wazny jest do dnia zakonczenia realizacji ustugi zgodnie z obecng
karta.

okreslone warunki techniczne do udziatu w ustudze:

* rodzaj platformy - ZOOM

e oprogramowanie — Windows / Mac 0S X

e wymagania sprzetowe — PC lub laptop z dostepem do Internetu, kamerkg i mikrofonem
e predkos¢ Internetu:

e minimalna szybkos¢ dla potaczen video 128 kb/s
e zalecana: 300 kb/s

Kontakt

ﬁ E-mail dorota.jaworska@progres.edu.pl

Telefon (+48) 600 010 189

Dorota Jaworska



