Mozliwo$¢ dofinansowania

Il KLASA | NAKLADY BEZPOSREDNIE - 5400,00 PLN brutto
KURS DLA ZAAWANSOWANYCH 5400,00 PLN netto

225,00 PLN brutto/h
225,00 PLN netto/h

WITKOWSCY
A\P ).

TRAINING CENTER Numer ustugi 2025/05/08/163154/2732914

Witkowscy Dental

Clinic Lekarze © Nidzica / stacjonarna

Dentysci Spétka & Ustuga szkoleniowa
Partnerska ® 24h
* % & K Kk B 31.05.2025 do 02.06.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Stomatologia

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Grupa docelowa ustugi Lekarze dentysci wszystkich specjalizaciji.
Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 2

Data zakonczenia rekrutacji 30-05-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 24

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR .
(MSUES) - wersja 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie Il KLASA | NAKEADY BEZPOSREDNIE - KURS DLA ZAAWANSOWANYCH przygotowuje uczestnikéw do
samodzielnego wykonywania zaawansowanych technik odtwdrczych w odcinku bocznym. Ustuga prowadzi do
efektywnej pracy w koferdamie oraz do samodzielnego wykonywania odbuddéw zebdéw zniszczonych poddzigstowo.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik stosuje zaawansowane

techniki odtwércze w odcinku bocznym.

Uczestnik wykonuje odbudowe zebéw
zniszczonych poddzigstowo.

Uczestnik charakteryzuje biomechanike

zebdw i ogranicza ryzyko ztamania

zeb6w po odbudowach bezposrednich.

Uczestnik planuje leczenie
zachowawcze

w celu optymalizacji czasu pracy,
zuzywanych materiatéw i
instrumentarium.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik wykonuje rekonstrukcje
odcinka bocznego z uzyciem
zaawansowanych technik odtwoérczych
na fantomie lub modelu klinicznym.

Uczestnik przeprowadza odbudowe
zeba zniszczonego poddzigstowo na
fantomie lub modelu klinicznym.
Dobiera odpowiednie materiaty i w
sposob precyzyjny wykonuje odbudowe.

Uczestnik analizuje przypadek kliniczny
i wskazuje potencjalne zagrozenia
biomechaniczne oraz metody ich
ograniczenia

Uczestnik przedstawia plan leczenia
zachowawczego, uwzgledniajac:
Kolejnos¢é procedur w celu minimalizaciji
czasu i zasobdw, oraz wybér technik,
materiatéw i narzedzi, ktére zapewnia
optymalne rezultaty przy ograniczeniu

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

zuzycia.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak, dokument potwierdza uzyskanie kompetencji i zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

Tak, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane kryteria.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielnie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.



Program

Jest to trzydniowe szkolenie praktyczne z zaawansowanych technik odtwérczych w odcinku bocznym. Jesli na co dzien pracujesz w
koferdamie, ale czasami borykasz sie z izolacjg ostatniego zeba w tuku lub chcesz poprawi¢ odbudowe zebéw zniszczonych
poddzigstowo, to szkolenie jest dla Ciebie. Poznasz proste, przewidywalne i powtarzalne protokoty postepowania klinicznego

w odbudowie ubytkéw Il klasy oraz zeboéw bocznych z rozlegtymi ubytkami np. MOD. Zrozumiesz biomechanike zebdw i ograniczysz
ryzyko ztamania zebéw po odbudowach bezposrednich. Dowiesz sie jak zaplanowa¢ leczenie zachowawcze

w celu optymalizacji czasu pracy, zuzywanych materiatéw i instrumentarium.
W czesci teoretycznej dowiesz sie:

¢ czy kazdy ubytek mozna odbudowa¢ technikg bezposrednia: ograniczenia stomatologii zachowawczej i biomechanika zeba,

e jak szybko i sprawnie izolowa¢ pole zabiegowe,

e kiedy potrzebna jest gingiwektomia i jak sg wykona¢,

¢ jak opracowanie ubytku wptywa na dtugoczasowy sukces adhezyjny,

¢ jak dobra¢ pierscienie i dlaczego jedng matryca da sie odbudowac¢ wiekszo$¢ ubytkow,

¢ jak wykona¢ odbudowy ubytkéw poddzigstowych,

¢ jak odbudowac zeby z wklestg powierzchnig dodzigstowa, np. gérng czworke mezjalnie,

¢ 0 ztotych standard adhezji i ich praktycznym zastosowaniu w konkretnych sytuacjach klinicznych,

e czym kierowa¢ sie podczas wyboru materiatu kompozytowego,

¢ jak wymodelowac¢ powierzchnie zujgce zebow bocznych w szczece i zuchwie: mnemotechniki, dzieki ktorym raz na zawsze
zapamietasz anatomie,

¢ jak tatwo wypolerowac¢ kazdy materiat kompozytowy,

¢ jak dostosowywac wypetnienie w zgryzie w 2 minuty,

¢ jak planowac¢ czas wizyty w zaleznosci od gtebokosci ubytku.

W czesci praktycznej nauczysz sie:

 zaktadania koferdamu do kazdej odbudowy ubytku klasy Il (w tym ubytki poddzigstowe, izolacja do ubytku dystalnego w ostatnim
zebie w tukuy, izolacja najbardziej zniszczonych zebdw, izolacja kwadrantu z brakami zebowymi)

e opracowania ubytkéw pod katem adhezji i biomechaniki - ¢wiczenia na prawdziwym zebie,

e opracowania ubytkéw z zachowaniem listew brzeznych, tzw. dostep ninja

e procedury selective etch na prawdziwym szkliwie,

e doboru matryc, adaptacji klinéw i pierscieni do odbudowy powierzchni stycznych,

e pracy z przedtuzonymi forméwkami do odbudowy ubytkéw poddzigstowych

e pracy z forméwkiami siodtowymi,

e matrix in matrix technique,

e deep margin elevation,

¢ odbudowy listew brzeznych z wykorzystaniem réznych technik i materiatéw kompozytowych,

e preparacji pod naktady bezposrednie,

e odbudowy naktadami bezposrednimi,

¢ modelowania powierzchni zujgcych zebéw goérnych i dolnych,

¢ skutecznego, powtarzalnego polerowania powierzchni o rozbudowanej morfologii.

Po kazdym etapie cze$ci teoretycznej wykonywane sa zajecia praktyczne. Cwiczenia wykonywane s3 na specjalnie do tego przygotowanych
fantomach. Kazdy uczestnik pracuje przy samodzielnym stanowisku.

Program kursu realizowany jest przez 23h dydaktyczne. 1 godzina dydaktyczna to 45 minut.
Przerwy nie sg wliczane w godziny dydaktyczne.

Walidacje szkolenia przeprowadza Grzegorz Witkowski.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 0



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia
Brak wynikéw.
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5400,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5400,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 225,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 225,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
—

121
Aleksandra tyzwinska

W 2017 roku ukonczyta kierunek lekarsko — dentystyczny na Warszawskim Uniwersytecie
Medycznym. W codziennej pracy zajmuje sie stomatologig adhezyjng w nurcie stomatologii
minimalnie inwazyjnej. Szczegdlny nacisk ktadzie na wykorzystywanie najnowszych materiatéw w
potaczeniu z biologicznym potencjatem tkanek oraz przyzyciowe leczenie miazgi. Uczestniczka oraz
prowadzgca szkolenia z zakresu stomatologii zachowawczej. Konsultantka i liderka opinii w Kuraray

Noritake Polska.Znana z holistycznego podejscia do pacjenta oraz wysokiej estetyki odbudéw
kompozytowych w odcinkach przednim i bocznym.

Nagrody i publikacje

Il miejsce w warszawskim finale konkursu Xl JulesAllemand Trophy Anatomic and
chromaticrestoration of natural tooth following fivedimensions of color

Il miejsce w konkursie My Clinical Case
finalistka Il Ogélnopolskiej OlimpiadyStomatologicznej dla Najlepszych Studentéw
stypendium rektora dla najlepszych studentéw

publikacje naukowe na tamach MagazynuStomatologicznego, Stomatologii Wspotczesnej,Nowej
Stomatologii



publikacje przypadkdéw na forach Style Italiano,Dental Master Group, Succes Stairs.
MicroscopeDentistry

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Podczas kursu organizator zapewnia: materiaty szkoleniowe oraz profesjonalnie wyposazone stanowiska do ¢wiczen praktycznych.
Kursanci pracujg samodzielnie.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest wczesniejsza rejestracja na stronie dentakursy.com oraz optacenie uczestnictwa.

Adres

ul. Rzemieslnicza 5a
13-100 Nidzica

woj. warminsko-mazurskie

Kontakt

Martyna Walczak

\\ pmousey
TRAINING CENTER E-mail wdtc.kontakt@gmail.com

Telefon (+48) 782 688 497



