Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie - Kinesiology taping — 750,00 PLN brutto
TEB plastrowanie dynamiczne. 750,00 PLN netto
75,00 PLN brutto/h

Numer ustugi 2025/05/08/28897/2732398
EDUKACJA 75,00 PLN netto/h

TEB EDUKACJA

SPOLKA Z

OGRANICZONA © Tychy / stacjonarna
ODPOWIEDZIALNOS & Ustuga szkoleniowa

CIA ® 10h

% % K K £ 24.05.2025 do 24.05.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Sposoéb dofinansowania wsparcie dla oséb indywidualnych

Szkolenie skierowane do fizjoterapeutéw, stuchaczy i absolwentéw
kierunku technik masazysta.

Grupa docelowa ustugi . . . , ) -
Uczestnik kursu powinien posiada¢ podstawowa wiedze o anatomii ciata

ludzkiego.
Minimalna liczba uczestnikéw 6
Maksymalna liczba uczestnikow 8
Data zakonczenia rekrutacji 22-05-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 10
Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny



Zapoznanie uczestnikéw kursu z diagnostyka i technikami kinesio tapingu.
Nabycie umiejetnosci testowania powiezi i lokalizacji zaburzen uktadu ruchu.
Nabycie umiejetnosci prawidtowych aplikacji miesniowych, powieziowych, korekcyjnych, wiezadtowych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Uczestnik zna historia, filozofii i Potrafi wymieni¢ wskazania do

e . L - Obserwacja w warunkach rzeczywistych
zastosowania Kinesiology taping, Kinesiology tapingu.

Uczestnik zna wtasciwos$ci plastrow
oraz metodyki oklejania plastrami,
podstawowych technik plastrowania w
obrebie koriczyn: gérnej, dolnej oraz
grzbietu, zasad dziatania oklejania

miesniowego, powieziowego, L P L.
¢ 90, powle 9 Potrafi umiejetnie testowac powiezi i

. i . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
lokalizowaé zaburzenia uktadu ruchu.

wiezadlowo-$Sciegnowego,
limfatycznego, przestrzennego oraz
funkcjonalnego, techniki oklejania
specjalistycznego w przypadku
menstruacji, przeciwbolowe i
regeneracji blizn, podstawowych metod
aplikacji plastréw.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

Teoretyczne podstawy dziatania plastrowania dynamicznego:



e wptyw na organizm

¢ wskazania i przeciwskazania

¢ formy plastrowania dynamicznego
¢ techniki plastrowania

¢ kolejnos¢ dziatan przy plastrowaniu

Zajecia praktyczne:

* Metodyka dziatan przy plastrowaniu

e Praktyczne wskazéwki dotyczace metodyki aplikacji plastra
¢ Podstawowe techniki kinesio tapingu

¢ Nauka i doskonalenie umiejetnosci oklejen plastrami

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

., L, i ; i Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Brak wynikoéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 750,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 750,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 75,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 75,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

W ramach szkolenia zapewniamy w petni wyposazone stanowiska.

Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostepnosci miejsc na dany termin. Ustuga
jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina dydaktyczna szkolenia = 45 minut).

Warunki uczestnictwa

Ukonczone 18 lat.

Adres

al. Jana Pawta Il 24
43-100 Tychy

woj. Slaskie

TEB Edukacja Sp. z o.0.
al. Jana Pawta Il 24

43-100 Tychy
Szkolenie odbedzie sie w pracowni masazu.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi
e Laboratorium komputerowe
e Winda

Kontakt

O Katarzyna Materna

ﬁ E-mail katarzyna.materna@teb-edukacja.pl
Telefon (+48) 794 052 310



