Mozliwos$¢ dofinansowania

KINESIOTAPING LOGOPEDYCZNY - 550,00 PLN brutto
*Szkolenie stacjonarne Katowice 550,00 PLN netto

| TL | 21.12.2025r. 91,67 PLN brutto/h

Numer ustugi 2025/05/08/153547/2731911 91,67 PLN netto/h

NIEPUBLICZNY

OSRODEK

DOSKONALENIA

NAUCZYCIELI

"TECZKA © Katowice / stacjonarna

LOGOPEDY"
& Ustuga szkoleniowa

Kk KKKk 47/5 @© gh
40 ocen B 21.12.2025 do 21.12.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Logopedia

Szkolenie kierowane jest do logopedow, neurologopeddéw
pracujgcych z niemowletami, starszymi dzie¢mi, mtodziezg i
dorostymi, ktérzy w codziennej pracy maja stycznos¢ z klientami
z zaburzeniami miesniowymi narzagdu mowy.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow 20
Maksymalna liczba uczestnikéw 30

Data zakornczenia rekrutacji 08-12-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 6

art. 183 ust. 1 oraz art. 184 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo

Podstawa uzyskania wpisu do BUR o$wiatowe (tj. Dz. U. z 2025 r. poz. 1043 z p6zn. zm.)

Formy doskonalenia zawodowego nauczycieli zaspokajajgce potrzeby

. nauczycieli, szkot i placéwek korzystajgcych z oferty placéwki
Zakres uprawnien ) - L . )
doskonalenia sprzyjajgce rozwojowi zawodowemu nauczycieli, szkot i

placéwek korzystajacych z oferty placéwki doskonalenia



Cel

Cel edukacyjny

Uczestnik szkolenia zostanie przygotowany do wykorzystania techniki tapingu jako metody wspomagajacej w terapii
logopedyczne;.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji
Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Definiuje kinesiotaping jako metode Test teoretyczny

terapeutyczna
Uczestnik charakteryzuje podstawowe Wyjasnia mechanizm dziatania
zasady kinesiotapingu i jego kinesiotapingu w kontekscie terapii Test teoretyczny
zastosowanie w terapii logopedycznej logopedycznej

Opisuje zakres zastosowania tej metody
. Test teoretyczny
u dzieci i dorostych

Wymienia wskazania do kinesiotapingu

" . Test teoretyczny
w terapii logopedycznej

Identyfikuje przeciwwskazania do

L Test teoretyczny
stosowania tej metody

Uczestnik rozréznia wskazania i
przeciwwskazania do stosowania

kinesiotapingu w terapii logopedycznej Uzasadnia dobdr technik w zaleznosci

Wywiad bod
od diagnozy pacjenta ywiad swobodny
Prawidtowo dobiera i przygotowuje Obserwacja w warunkach
tasmy do aplikaciji symulowanych

Wykonuje aplikacje kinesiotapingu w
obszarze ustno-twarzowym w
przypadku réznych dysfunkcji (np.
bruksizm, slinienie, nawykowe
oddychanie torem ustnym)

Obserwacja w warunkach

symulowanych
Uczestnik stosuje techniki

kinesiotapingu w terapii dzieci i
dorostych

Ocenia poprawnos$¢ wykonanego .
y g Obserwacja w warunkach

bklejeni j t funkc;j
obklejenia oraz jego wptyw na funkcje symulowanych

narzadéw mowy



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Przeprowadza obklejenia majace na

S Obserwacja w warunkach
celu poprawe mechaniki zuchwy oraz

symulowanych
funkcji stawéw skroniowo-zuchwowych y y

Uczestnik wykonuje aplikacje
kinesiotapingu wspierajace terapie
zaburzen artykulacyjnych oraz
funkcjonalnych narzadéw mowy

Monitoruje reakcje pacjenta na
aplikacje oraz modyfikuje technike w
razie potrzeby

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Analizuje efekty zastosowanego .
Obserwacja w warunkach

kinesiotapingu po okreslonym czasie
symulowanych

terapii.
Weryfikuje poprawnos¢ techniki Obserwacja w warunkach
Uczestnik ocenia skutecznosé aplikacii symulowanych

zastosowanego kinesiotapingu oraz
dostosowuje metode do indywidualnych
potrzeb pacjenta

Formutuje zalecenia dotyczace
dalszego stosowania kinesiotapingu w
terapii logopedycznej

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Czas trwania szkolenia:
- Dni szkoleniowe - 1 dzien
- taczny czas ustugi - 6 godzin zegarowych

- Liczba godzin teoretycznych: 2 h



- Liczba godzin praktycznych: 4 h

Przerwy organizowane na zyczenie uczestnikow, jesli wystapia, nie bedg wliczane do czasu trwania procesu ksztatcenia ani kosztu ustugi.
Walidacja jest integralng czescig procesu ksztatcenia i jest uwzgledniona zaréwno w czasie trwania, jak i w kosztach ustugi.

Forma realizacji szkolenia:

Szkolenie obejmuje czes¢ teoretyczng oraz praktyczng, przy czym czes$¢ praktyczna jest prowadzona pod opieka prowadzacego.

Ustuga bedzie opiera¢ sie na metodach interaktywnych i aktywizujgcych. Podczas zaje¢ warsztatowych prowadzacy demonstruje techniki, a
nastepnie uczestnicy ¢wiczg je w parach co pozwala na nabycie praktycznych umiejetnosci.

PROGRAM SZKOLENIA

CZESC TEORETYCZNA
J 1. Kinesiotaping jako metoda terapeutyczna- krétkie wprowadzenie.

&d 2. Kinesiotaping w terapii logopedycznej dzieci i dorostych- zakres zastosowania.

CZESC PRAKTYCZNA

(&J 1. Obklejenia stosowane w terapii dzieci i dorostych z takimi zaburzeniami jak:

¢ obnizone napiecie miesniowe w obszarze ustno-twarzowym

e bruksizm

¢ nawykowe oddychanie torem ustnym

e Slinienie

e dysfagia

e dyzartria

e porazenia nerwéw twarzowych

e zaburzenia mechaniki zuchwy

 dysfunkcje stawdéw skroniowo-zuchwowych

e wady wymowy wynikajace z obnizonej sprawnosci motorycznej narzgdéw mowy

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 5

Przedmiot / temat Data realizaciji Godzina Godzina i .
. Prowadzacy . . , X Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Czesé
teoretyczna. L.
L K Anna Jazwinska-
Kinesiotaping 21-12-2025 09:00 10:00 01:00
. Chren
jako metoda

terapeutyczna.

Czesé

teoretyczna.

Kinesiotaping w

terapii Anna Jazwinska-
logopedycznej Chren

dzieci i dorostych

- zakres

21-12-2025 10:00 11:00 01:00

zastosowania



Przedmiot / temat
zajec

Czesé

praktyczna.
Obklejenia
stosowane w
terapii dzieci i
dorostych z
takimi
zaburzeniami jak,
obnizone
napiecie
mies$niowe w
obszarze ustno-
twarzowym,
bruksizm,
S$linienie,
dysfagia

Czesé

praktyczna.
Obklejenia
stosowane w
terapii dzieci i
dorostych z
takimi
zaburzeniami jak,
dyzartria
porazenia
nerwow
twarzowych
zaburzenia
mechaniki
zuchwy
dysfunkcje
stawow
skroniowo-
zuchwowych

X Walidacja.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Data realizacji

Prowadzacy zajeé

Anna Jazwinska-

21-12-2025
Chren

Anna Jazwinska-

21-12-2025
Chren

- 21-12-2025

Cena

Godzina
zakonczenia

Godzina
rozpoczecia

11:00 12:30
12:30 14:30
14:30 15:00

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

550,00 PLN

550,00 PLN

91,67 PLN

Liczba godzin

01:30

02:00

00:30



Koszt osobogodziny netto 91,67 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Anna Jazwinska-Chren

‘ ' Wszechstronnie wyksztatcona specjalistka w dziedzinach neurologopedii, psychologii. Obecnie
kontynuuje rozwéj zawodowy, realizujgc studia podyplomowe z Psychosomatyki oraz kurs
Interwenciji Kryzysowej, a takze szkolenie z Transkulturowej Psychoterapii Pozytywnej we
Wroctawskim Instytucie Psychoterapii (ukoriczony Il rok).

Jest certyfikowang terapeutkg ortodoncji funkcjonalnej MFS (MFS Poland). Uczestniczyta w licznych
kursach podnoszacych kwalifikacje, m.in. ,Kineskop Clinical Video Series: Throat & Mouth” (Kinesio
University), ,Stymulacja elektryczna w prawidtowym i zaburzonym potykaniu” (Northern Speech
Services), ,Terapia stawéw skroniowo-zuchwowych TMJ” (Fizjosystem, Warszawa), szkolenie
modutowe MFS (MFS Poland), ,Kinesiotaping w logopedii i fizjoterapii stomatologicznej”.

Prowadzi szkolenia dla specjalistéw z zakresu terapii miofunkcjonalnej | i Il stopnia, kinesiotapingu
logopedycznego, masazu logopedycznego oraz elektrostymulacji w logopedii, dzielagc sie wiedzg i
praktycznymi umiejetnosciami.

taczy interdyscyplinarne podejscie neurologopedyczne i psychologiczne, dostosowujac terapie do
indywidualnych potrzeb pacjentéw, a jej zaangazowanie w prowadzenie szkolen swiadczy o
wysokim poziomie kompetencji i pasji do dzielenia sie wiedza.

Osoba prowadzaca szkolenie posiada doswiadczenie zawodowe zdobyte w okresie krotszym niz 5
lat przed datg wprowadzenia informacji o oferowanej ustudze do BUR, co potwierdza aktualnosé
posiadanych kwalifikacji.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik szkolenia otrzyma materiaty szkoleniowe. Dodatkowo w dniu szkolenia otrzyma wydrukowany skrypt.

Uczestnik otrzyma takze zaproszenie do dotgczenia do dedykowanej grupy na Facebooku, ktéra bedzie stuzyta, jako platforma wymiany
doswiadczen i wiedzy. Grupa ta umozliwi rozwigzanie probleméw zwigzanych z tematem szkolenia oraz pozwoli na dalszg dyskusje i
wsparcie po zakonczeniu wydarzenia.

Warunki uczestnictwa

Prosimy o posiadanie lusterek, nozyczek w dniu szkolenia.

Prosimy o wygodny str6j i brak makijazu.

Adres

ul. Stanistawa Moniuszki 4/8
40-005 Katowice



woj. Slaskie

FRR Fundacja Rozwoju Rachunkowosci
ul. Moniuszki 4 lok. 8

40-005 Katowice

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail kontakt@teczka-logopedy.pl

Telefon (+48) 570 442 525

Katarzyna Grecka



