Mozliwo$¢ dofinansowania

ﬁ »Szkolenie w zakresie technik malarstwa

6 000,00 PLN brutto
6 000,00 PLN netto
117,65 PLN brutto/h
117,65 PLN netto/h

intuicyjnego”

w Numer ustugi 2025/05/07/159788/2731421

© Stegna / stacjonarna

La Soleil Monika

) & Ustuga szkoleniowa
Piecuch

® 51h
Kok Kk Kk 9 01.10.2025 do 05.10.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Artystyczne

Identyfikator projektu Kierunek - Rozwoj

; . wsparcie dla os6b indywidualnych
Sposoéb dofinansowania . P -
wsparcie dla pracodawcow i ich pracownikéw

DO UDZIALU W SZKOLENIU ZAPRASZAMY osoby doroste, ktdre sg
zainteresowane tematyka szeroko pojetego malarstwa intuicyjnego, w
tym osoby, ktére chciatyby sprzedawac¢ swoje obrazy, aranzowa¢

Grupa docelowa ustugi ) o P o
pomieszczenia i prowadzi¢ zajecia z malowania intuicyjnego.

Ustuga adresowana réwniez dla Uczestnikdw Projektu Kierunek — Rozwa;j.

Minimalna liczba uczestnikow 2

Maksymalna liczba uczestnikow 20

Data zakonczenia rekrutacji 30-09-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 51

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna



Celem ustugi jest przygotowanie uczestnika do uzyskania umiejetnosci technicznych:
- do samodzielnego namalowania obrazu,

- zastosowania materiatéw strukturalnych do wykonania obrazy,

- samodzielnego okreslenia znaczenia koloréw i ich oddziatywania.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozréznia rodzaje farb. Test teoretyczny

Postuguje sig wiedzg umozliwijajaca Rozréznia znaczenie koloréw i ich

malowanie obrazéow, doboru materiatow . . Test teoretyczny
X | oddziatywanie.
i kolorow.

Omawia zasady zestawienia koloréw. Test teoretyczny

Uzywa narzedzi i urzadzen do
malowania obrazéw metoda intuicyjna Obserwacja w warunkach rzeczywistych

(szpachelki, masy, kolaze).
Wykonuje obraz.

Dobiera materiaty strukturalne do

. ) . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
wykonania okreslonych kompozycji.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Otrzymane zaswiadczenie po ukoficzonym szkoleniu zawiera szczegotowe informacje dotyczace osiggnietych efektow
edukacyjnych przez uczestnika.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Zaswiadczenie potwierdza, ze proces walidacji jest niezalezny od etapu szkolenia, a obiektywnos¢ treneréow
przeprowadzajgcych walidacje jest zagwarantowana.



Program

Czas realizacji zaje¢ 51 godzin lekcyjnych tj. 38,25 godzin zegarowych. Dodatkowo zaplanowano 7,5 godzin zegarowych przerw, ktére nie
sg wliczone w czas trwania ustugi.

Pierwsze trzy dni zajeé¢ to 10,15 godzin lekcyjnych czyli 7,45 godzin zegarowych podzielonych na 3 bloki:
3 godziny zegarowe zajec¢ (4 lekcyjne)

przerwa kawowa

1,5 godziny zaje¢ (2 lekcyjne)

przerwa obiadowa

3,15 godziny zegarowych zaje¢ (4,15 lekcyjne)

Ostatnie dwa dni zaje¢ to 10 godzin lekcyjnych, czyli 8,30 zegarowych podzielonych na 3 bloki:
3 godziny zegarowe zajec¢ (4 lekcyjne)

przerwa kawowa

1,5 godziny zegarowych zajec (2 lekcyjne)

przerwa obiadowa

3 godziny zegarowe zajec¢ (4 lekcyjne)

Przerwy nie sg wliczone w czas ustugi rozwojowe;j.

Zostang zastosowane metody szkoleniowe: wyktad - oméwienie technik (10 godzin lekcyjnych) oraz éwiczenia praktyczne w formie
warsztatdéw (41 godzin lekcyjnych).

Warunki organizacyjne: 20 indywidualnych stanowisk do malowania (sztaluga, blejtramy, farby). Dopuszcza sie mozliwos$¢
przeprowadzenia zaje¢ w plenerze.

Obecno$¢ na 90% zaje¢ pozwoli na osiggniecie gtdwnego celu.

Szkolenie to ma na celu wprowadzenie uczestnikow w techniki malarstwa intuicyjnego, ktére pozwolg im rozwija¢ umiejetnosci
artystyczne oraz tworzy¢ wyjagtkowe obrazy. Dzieki zdobytej wiedzy i praktyce, uczestnicy bedg mogli tworzy¢ prace o unikalnym
charakterze, idealnie dopasowane do okreslonych wnetrz, co zwiekszy ich atrakcyjnos¢ na rynku. Obrazy te moga stanowic nie tylko
osobistg forme ekspresji, ale réwniez byé gotowym produktem na sprzedaz. Twércy zdobeda umiejetnosci potrzebne do kreowania dziet,
ktére beda w stanie wzbogaci¢ dowolng przestrzen i zainteresowaé potencjalnych klientéw.

W trakcie szkolenia uczestnicy poznaja réznorodne techniki malarskie, ktére pozwolg im rozwija¢ kreatywnos¢ i swobodnie wyrazaé
siebie w sztuce. Oto gtéwne techniki, ktére bedg omdwione i éwiczone podczas zajeé:

1. Malowanie strukturalne — technika ta polega na wykorzystaniu réznorodnych narzedzi i materiatéw, aby uzyska¢ bogate,
tréjwymiarowe efekty na powierzchni obrazu. Dzieki stosowaniu past strukturalnych, szpachli, a takze innych teksturujgcych
materiatéw, uczestnicy nauczg sie budowacé na ptétnie wyraziste i przestrzenne kompozycje. Tego rodzaju malarstwo pozwala uzyskaé
unikatowa gtebie i jest idealne do tworzenia dziet, ktére przyciggajg uwage nie tylko kolorem, ale i struktura.

2. Malowanie farbami akrylowymi — akryl jest wszechstronnym medium, ktére szybko schnie, co umozliwia prace w krétkich sesjach i
naktadanie kolejnych warstw bez dtugiego oczekiwania. Uczestnicy poznajg podstawy pracy z akrylem, takie jak mieszanie koloréw,
cieniowanie, czy tworzenie przejs¢ tonalnych. Akryle oferujg intensywnos$¢ barw, co daje Uczestnikom szkolenia swobode
eksperymentowania z kompozycja i kolorem, a jednoczesnie zapewnia trwatos$¢ obrazu.

3. Malowanie farbami enkaustycznymi - to tradycyjna technika, ktdrej poczatki siegajg starozytnosci, polegajgca na malowaniu przy
uzyciu wosku pszczelego i pigmentéw. Farby enkaustyczne naktada sie na powierzchnie podgrzewanymi narzedziami, co pozwala
uzyskac ciekawe efekty, jak delikatne przejscia koloréw i bogactwo tekstur. W trakcie szkolenia uczestnicy naucza sie kontrolowac
temperature i technike naktadania farb enkaustycznych, co pozwoli im tworzyé oryginalne, gtebokie kompozycje o niepowtarzalnym
efekcie wizualnym.

Kazda z tych technik stanowi odrebng forme wyrazu, ktéra pozwala Uczestnikom szkolenia na odkrywanie nowych sposobdw pracy z
kolorem, fakturg i kompozycja. Dzieki zdobytym umiejetnosciom uczestnicy bedg mogli tworzyé dzieta w petni dopasowane do swojego
artystycznego stylu oraz wymagan klientéw czy wnetrz, w ktérych obrazy beda eksponowane.



Dzieri | - Modut |
Zapoznanie sie z technikami malowania intuicyjnego na podstawie Vedic Art.

e Linia, Forma to zasady aktywizujgce prawga p6tkule mézgu odpowiadajgca za kreatywnos¢ - technika malowania farbami akrylowymi.
e Kolor, struktura, rytm, pozycja - technika tworzenia struktur organicznych i nieorganicznych (beton szablony).

Dzien Il - Modut Il
Zastosowanie: koloréw, barw, waloréw i struktur w poznanych technikach malowania intuicyjnego.

e Format, proporcja, skala - kolory i zestawienia kolorystyczne oraz koto barw.
e Zestawienie koloréw - kolory dopetniajgce i kolory monochromatyczne.
e Psychologia koloréw - znaczenie koloréw i ich oddziatywanie. Plener malarski - skalowanie barw przy zachodzie stornca.

Dzien Ill - Modut Il

Wybor odpowiedniej techniki malowania intuicyjnego oraz poznanie kolejnych zasad Vedic Art - balans, symetria, $wiatto. Zastosowanie
narzedzi i urzadzen do malowania intuicyjnego:

¢ zelazko (farby enkaustyczne),
e szpachelki,
e pedzle.

Dzieri IV - Modut IV
Wybor odpowiedniej techniki malowania intuicyjnego oraz poznanie kolejnych zasad Vedic Art - przestrzen i ruch.
Zastosowanie materiatow strukturalnych:

e masy malarskie
¢ techniki tworzenia kolazu.

Dzien V - Modut V

Wybor odpowiedniej techniki malowania intuicyjnego oraz poznanie podsumowujgcych zasad Vedic Art - complitness, appropriatness
oraz unity.

Zamkniecie procesu tworzenia obrazu.

Walidacja - test teoretyczny, obserwacja w warunkach rzeczywistych.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 25

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

L. Prowadzacy . . ) . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

MODUL I.

Linia, Forma -

technika . X

X Monika Piecuch 01-10-2025 09:00 12:00 03:00
malowania
farbami

akrylowymi.

MODUL 1.

Monika Piecuch 01-10-2025 12:00 12:30 00:30
Przerwa kawowa



Przedmiot / temat

zajec

MODUL I.

Kolor, struktura,

rytm, pozycja -
technika
tworzenia
struktur
organicznychii

nieorganicznych
(beton szablony).

MODUL 1.

Przerwa
obiadowa

MODUL I.

Kolor, struktura,

rytm, pozycja -
technika
tworzenia
struktur
organicznychii

nieorganicznych
(beton szablony).

@F3 MODUL Il.

Format -
zastosowanie:
koloréw - koto
barw i
zestawienie
kolorystyczne,
waloréw i
struktur

€223 MODUL Il.

Przerwa kawowa

G5 MODUL Il.

Proporcja -
zastosowanie:

koloréw - kolory

dopetniajace i

monochromatycz

ne.

@3 MODUL I1.

Przerwa
obiadowa

Prowadzacy

Monika Piecuch

Monika Piecuch

Monika Piecuch

Monika Piecuch

Monika Piecuch

Monika Piecuch

Monika Piecuch

Data realizacji
zajeé

01-10-2025

01-10-2025

01-10-2025

02-10-2025

02-10-2025

02-10-2025

02-10-2025

Godzina
rozpoczecia

12:30

14:00

15:00

09:00

12:00

12:30

14:00

Godzina
zakonczenia

14:00

15:00

18:15

12:00

12:30

14:00

15:00

Liczba godzin

01:30

01:00

03:15

03:00

00:30

01:30

01:00



Przedmiot / temat

zajec

MODUL Il.

Skala -
psychologia
koloréw,
znaczenie
koloréw i ich
oddziatywanie.

Wyjscie w plener
- skala barw przy

zachodzie
stonca.

MODUL

lll. Balans -
wybor
odpowiedniej
techniki
malowania
intuicyjnego.
Zastosowanie
zelazka - farby
enkaustyczne.

PP MODUL
Ill. Przerwa
kawowa.

MODUL

lll. Symetria -
wybor
odpowiedniej
techniki
malowania
intuicyjnego -
szpachelki.

MODUL

Ill. Przerwa
obiadowa

MODUL

I1I. Swiatto -
wybor
odpowiedniej
techniki
malowania
intuicyjnego -
pedzle.

Prowadzacy

Monika Piecuch

Monika Piecuch

Monika Piecuch

Monika Piecuch

Monika Piecuch

Monika Piecuch

Data realizacji
zajeé

02-10-2025

03-10-2025

03-10-2025

03-10-2025

03-10-2025

03-10-2025

Godzina
rozpoczecia

15:00

09:00

12:00

12:30

14:00

15:00

Godzina
zakonczenia

18:15

12:00

12:30

14:00

15:00

18:15

Liczba godzin

03:15

03:00

00:30

01:30

01:00

03:15



Przedmiot / temat Data realizacji
iy Prowadzacy L,
zajeé zajeé

MODUL

IV. Przestrzen -
wybor
odpowiedniej
techniki
malowania
intuicyjnego -
masy malarskie.

Monika Piecuch 04-10-2025

MODUL

IV. Przerwa Monika Piecuch 04-10-2025
kawowa

MODUL

IV. Ruch - wybér
odpowiedniej
techniki
malowania
intuicyjnego:
techniki
tworzenia kolazu

Monika Piecuch 04-10-2025

MODUL

IV. Przerwa Monika Piecuch 04-10-2025
obiadowa

MODUL

IV. Ruch - wybor
odpowiedniej
techniki . .
. Monika Piecuch 04-10-2025
malowania
intuicyjnego:
techniki
tworzenia kolazu

MODUL V.

Complitness,
Appropiatness -
wybér
odpowiedniej
techniki
malowania
intuicyjnego.

Monika Piecuch 05-10-2025

MODUL V.

Monika Piecuch 05-10-2025
Przerwa kawowa

Godzina
rozpoczecia

09:00

12:00

12:30

14:00

15:00

09:00

12:00

Godzina
zakonczenia

12:00

12:30

14:00

15:00

18:00

12:00

12:30

Liczba godzin

03:00

00:30

01:30

01:00

03:00

03:00

00:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

MODUL V.

Unity - wybér
odpowiedniej
techniki

malowania

. Monika Piecuch 05-10-2025 12:30 14:00 01:30
intuicyjnego -

zamkniecie
procesu
tworzenia obrazu
- werniks.

MODUL V.
Przerwa Monika Piecuch 05-10-2025 14:00 15:00 01:00
obiadowa

MODUL V.

Walidacja - test

teoretyczny,

. - 05-10-2025 15:00 18:00 03:00
obserwacjaw

warunkach
rzeczywistych.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 117,65 PLN

Koszt osobogodziny netto 117,65 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Monika Piecuch

‘ ' Monika Piecuch - wtascicielka, trenerka, certyfikowany nauczycielka Vedic Art. Od ponad 15 lat
prowadzi szkolenia, treningi, warsztaty grupowe. Doswiadczenie i kwalifikacje zdobyte w ostatnich 5
latach przed publikacja karty ustugi: Certyfikowany Nauczyciel Vedic Art - 160 godzin



przeprowadzonych szkolen, ,Techniki tworzenia obrazéw na bazie struktur” - 200 godzin
przeprowadzonych szkolen oraz Certificate of VCC Trainer - 864 godziny. Ukonczyta: 1. Uniwersytet
Mikotaja Kopernika — Wydziat Nauk Ekonomicznych i Zarzagdzania na kierunku Zarzadzanie i
Marketing — specjalno$¢ Marketing, 2. Wyzsza Szkote Bankowa — studia podyplomowe w zakresie
Public Relations, 3. Wyzszg Szkole Gospodarki w Bydgoszczy - studia podyplomowe w zakresie
coachingu, 4. Akademie Sztuk Pieknych — studia podyplomowe w zakresie Architektury Wnetrz. 5.
Akademie Sztuk Pieknych — studia podyplomowe w zakresie Malarstwo i Rysunek. Od 2003 roku
prowadzi instytucje szkoleniowa ,La Soleil”, administruje i zarzadza projektami szkoleniowymi,
strategig rozwoju oraz kreuje nowe kierunki w dziataniu.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Standardowo zestaw materiatéw szkoleniowych obejmuje:

- materiaty wykorzystywane do stworzenia 11 obrazéw podczas warsztatéw praktycznych: - blejtramy, pedzle, farby:

¢ Farby akrylowe

e Farby Enkaustyczne
e Struktura - beton

e Szablony malarskie
e Masa malarska.

- materiaty pis$miennicze [notatnik, otéwek]

- zaswiadczenie potwierdzajgce ukonczenie szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zarejestrowanie sie i zatozenie konta w Bazie Ustug Rozwojowych, nastepnie zgtoszenie sie sie do

Operatora, ktory dofinansowuje udziat w ustudze i przyznaje ID wsparcia, po czym Uczestnik zapisuje sie na szkolenie z dofinansowaniem
od Operatora.

Informacje dodatkowe

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach Projektu Kierunek — Rozwd;j.

PODATEK VAT

"Podstawa: §3 ust. 1 pkt. 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug
oraz szczegétowych warunkdéw stosowania tych zwolnien (Dz.U. z 2018 ., poz. 701)".

Ustuga szkoleniowa (nie dotyczy doradztwa) jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy przedsiebiorstwo jest zwolnione z podatku
VAT lub dofinansowanie wynosi co najmniej 70%, co oznacza, ze faktury wystawiane za szkolenie dla firm oraz oséb fizycznych sa
wystawiane ze stawka VAT zw..

W innej sytuacji do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokosci 23%.

Szkolenie jest rowniez dedykowane dla indywidualnych uczestnikéw.

Nalezymy do grona firm szkoleniowych posiadajgca wpis do Rejestru Instytucji Szkoleniowych
Ustuga realizaowana jest w godzinach dydaktycznych tl. 1 godz. - 45 min - godziny lekcyjne

Ustuge mozemy dopasowaé do konkretnych potrzeb.



Adres

ul. Morska 24
82-103 Stegna

woj. pomorskie

Osrodek Wypoczynkowy "Krakus" ul. Morska 24, 82-103 Stegna

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

0 Monika Piecuch
ﬁ E-mail monika.piecuch@lasoleil.com.pl

Telefon (+48) 501 673 972



