
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Usługa szkoleniowa przygotowuje uczestnika do samodzielnego stosowania słownictwa z zakresu życia codziennego
oraz odpowiednich form gramatycznych, umożliwiających realizację funkcji komunikacyjnych. Uczestnik będzie

Możliwość dofinansowania

Open Education
Group Spółka z
ograniczoną
odpowiedzialnością

    

Indywidualny kurs języka angielskiego na
poziomie A2+.
Numer usługi 2025/05/07/9279/2730270

3 850,00 PLN brutto

3 850,00 PLN netto

110,00 PLN brutto/h

110,00 PLN netto/h

 zdalna w czasie rzeczywistym

 Usługa szkoleniowa

 35 h

 02.07.2025 do 31.10.2025

Kategoria Języki / Angielski

Sposób dofinansowania wsparcie dla osób indywidualnych

Grupa docelowa usługi

Szkolenie jest przeznaczone dla osoby, która chce opanować i udoskonalić
podstawowe aspekty języka angielskiego. Program skierowany jest do osoby
pragnącej efektywnie komunikować się w różnorodnych sytuacjach życia
codziennego, zarówno w obecnych okolicznościach, jak i w przyszłości.
Szkolenie językowe wspiera równomierny rozwój kompetencji językowych w
obszarach tematycznych w różnych kontekstach.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 01-07-2025

Forma prowadzenia usługi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin usługi 35

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



przygotowany do czytania ze zrozumieniem tekstów użytkowych, rozumienia złożonych wypowiedzi ustnych oraz
tworzenia zdań ustnych i pisemnych wspierających codzienną komunikację w języku obcym.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Kursant formułuje poprawne
wypowiedzi dotyczące autoprezentacji,
codziennych czynności oraz
komunikacji w mediach
społecznościowych.

Tworzy co najmniej 5 zdań w języku
angielskim opisujących siebie, swoje
zainteresowania oraz codzienne
czynności z użyciem czasu Present
Simple, przysłówków częstotliwości i
odpowiedniego szyku zdań.

Wywiad swobodny

Formułuje w języku angielskim co
najmniej 5 pytań oraz 5 odpowiedzi
dotyczących autoprezentacji, danych
personalnych oraz codziennych
nawyków, stosując odpowiednie zaimki
pytające.

Wywiad swobodny

Tworzy co najmniej 2 przykłady
komunikatów w mediach
społecznościowych w języku
angielskim z zastosowaniem
odpowiedniego stylu (formalnego lub
nieformalnego).

Test teoretyczny

Kursant opisuje emocje, uczucia z
zastosowaniem odpowiedniego
słownictwa i struktur gramatycznych.

Tworzy co najmniej 3 zdania w języku
angielskim opisujące emocje i uczucia
w różnych sytuacjach z zastosowaniem
czasu Present Simple oraz przysłówków
częstotliwości.

Wywiad swobodny

Rozpoznaje i wyjaśnia przynajmniej 3
różnice między różnymi emocjami.

Wywiad swobodny

Kursant prowadzi dyskusje na temat
ciekawych doświadczeń i opisuje
wydarzenia z przeszłości, stosując
poprawne struktury gramatyczne.

Formułuje co najmniej 5 pytań
otwartych na temat doświadczeń innych
osób, stosując zaimki pytające

Test teoretyczny

Tworzy co najmniej 3 wypowiedzi ustne
dotyczące ciekawych doświadczeń, z
wykorzystaniem czasu Past Simple oraz
wyrażeń czasowych

Wywiad swobodny



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak

Program

Zakres leksykalny:

Obejmuje słownictwo i zwroty związane z:

autoprezentacją i nawiązywaniem znajomości,
codziennymi czynnościami i rutyną,
sposobami komunikacji w mediach społecznościowych,
opisywaniem emocji i uczuć,
relacjonowaniem wydarzeń z przeszłości,
prowadzeniem dyskusji na temat interesujących doświadczeń.

Zakres gramatyczny:

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Kursant stosuje odpowiednie struktury
językowe w opisach codziennych
czynności, emocji oraz wydarzeń z
przeszłości.

Tworzy co najmniej 5 zdań opisujących
rutynowe czynności z zastosowaniem
przysłówków częstotliwości oraz
poprawnego szyku w czasie Present
Simple.

Test teoretyczny

Formułuje co najmniej 3 zdania
opisujące różne emocje, uwzględniając
ich kontekst w codziennym życiu.

Wywiad swobodny

Relacjonuje co najmniej 2 wydarzenia z
przeszłości w formie krótkich
wypowiedzi, stosując odpowiednie
konstrukcje gramatyczne

Wywiad swobodny



Present Simple: szyk pytań i przeczeń.
Zaimki pytające (when, where, which).
Przysłówki częstotliwości: always, sometimes, often.
Past Simple: czasowniki regularne i nieregularne.
Wyrażenia czasowe: two days ago, last month, in 2003.
Konstrukcje z was/were, did/didn’t.
Stopniowanie przymiotników: bigger, the biggest.
Porównania z użyciem "than" i "the most".

W trakcie indywidualnego szkolenia zostaną wykorzystane metody interaktywne i aktywizujące, które pozwolą uczestnikowi na praktyczne
zastosowanie wiedzy.

1. Dyskusje i burza mózgów

Dyskusja na temat codziennej rutyny, gdzie uczestnik opisuje swój dzień, wydarzeń związanych z różnymi emocjami oraz wydarzeń z przeszłości.

2. Symulacje i odgrywanie ról

Symulacja rozmowy w mediach społecznościowych, autoprezentacji w nowej grupie, np. w pracy lub na kursie.

3. Ćwiczenia gramatyczne

Tworzenie zdań w czasie Past Simple z użyciem wyrażeń czasowych, z zaimkami pytającymi oraz ćwiczenia na transformację zdań.

4. Zadania praktyczne

Pisanie krótkiego opisu swojego dnia, krótkich wiadomości w mediach społecznościowych.

5. Prezentacje i quizy

Prezentacja na temat siebie, swojej codziennej rutyny lub ciekawego wydarzenia z przeszłości.

Metody te pozwolą na zaangażowanie uczestnika i rozwój zarówno kompetencji językowych, jak i praktycznych.

Efekty usługi będą walidowane przez inną osobę niż trener prowadzący zajęcia.

Osoba prowadzący walidację przeprowadzi ją w oparciu o zdefiniowane w karcie usługi kryteria i metody weryfikacji efektów uczenia się.

W ramach usługi szkoleniowej zostanie zachowana rozdzielność funkcji pomiędzy procesem kształcenia i walidacji.

Czas trwania jednej godziny to 45 minut.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 27

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 27

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie A2 -
forma zdalna
(ćwiczenia,
rozmowa na
żywo, chat, testy,
ankiety,
współdzielenie
ekranu)

Marta Tytko-
Zdanowicz

02-07-2025 12:00 13:00 01:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

2 z 27

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie A2 -
forma zdalna
(ćwiczenia,
rozmowa na
żywo, chat, testy,
ankiety,
współdzielenie
ekranu)

Marta Tytko-
Zdanowicz

07-07-2025 13:00 14:00 01:00

3 z 27

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie A2 -
forma zdalna
(ćwiczenia,
rozmowa na
żywo, chat, testy,
ankiety,
współdzielenie
ekranu)

Marta Tytko-
Zdanowicz

09-07-2025 12:00 13:00 01:00

4 z 27

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie A2 -
forma zdalna
(ćwiczenia,
rozmowa na
żywo, chat, testy,
ankiety,
współdzielenie
ekranu)

Marta Tytko-
Zdanowicz

14-07-2025 13:00 14:00 01:00

5 z 27

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie A2 -
forma zdalna
(ćwiczenia,
rozmowa na
żywo, chat, testy,
ankiety,
współdzielenie
ekranu)

Marta Tytko-
Zdanowicz

16-07-2025 12:00 13:00 01:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

6 z 27

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie A2 -
forma zdalna
(ćwiczenia,
rozmowa na
żywo, chat, testy,
ankiety,
współdzielenie
ekranu)

Marta Tytko-
Zdanowicz

21-07-2025 13:00 14:00 01:00

7 z 27

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie A2 -
forma zdalna
(ćwiczenia,
rozmowa na
żywo, chat, testy,
ankiety,
współdzielenie
ekranu)

Marta Tytko-
Zdanowicz

23-07-2025 12:00 13:00 01:00

8 z 27

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie A2 -
forma zdalna
(ćwiczenia,
rozmowa na
żywo, chat, testy,
ankiety,
współdzielenie
ekranu)

Marta Tytko-
Zdanowicz

28-07-2025 13:00 14:00 01:00

9 z 27

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie A2 -
forma zdalna
(ćwiczenia,
rozmowa na
żywo, chat, testy,
ankiety,
współdzielenie
ekranu)

Marta Tytko-
Zdanowicz

30-07-2025 12:00 13:00 01:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

10 z 27

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie A2 -
forma zdalna
(ćwiczenia,
rozmowa na
żywo, chat, testy,
ankiety,
współdzielenie
ekranu)

Marta Tytko-
Zdanowicz

04-08-2025 13:00 14:00 01:00

11 z 27

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie A2 -
forma zdalna
(ćwiczenia,
rozmowa na
żywo, chat, testy,
ankiety,
współdzielenie
ekranu)

Marta Tytko-
Zdanowicz

06-08-2025 12:00 13:00 01:00

12 z 27

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie A2 -
forma zdalna
(ćwiczenia,
rozmowa na
żywo, chat, testy,
ankiety,
współdzielenie
ekranu)

Marta Tytko-
Zdanowicz

11-08-2025 13:00 14:00 01:00

13 z 27

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie A2 -
forma zdalna
(ćwiczenia,
rozmowa na
żywo, chat, testy,
ankiety,
współdzielenie
ekranu)

Marta Tytko-
Zdanowicz

13-08-2025 12:00 13:00 01:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

14 z 27

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie A2 -
forma zdalna
(ćwiczenia,
rozmowa na
żywo, chat, testy,
ankiety,
współdzielenie
ekranu)

Marta Tytko-
Zdanowicz

18-08-2025 13:00 14:00 01:00

15 z 27

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie A2 -
forma zdalna
(ćwiczenia,
rozmowa na
żywo, chat, testy,
ankiety,
współdzielenie
ekranu)

Marta Tytko-
Zdanowicz

20-08-2025 12:00 13:00 01:00

16 z 27

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie A2 -
forma zdalna
(ćwiczenia,
rozmowa na
żywo, chat, testy,
ankiety,
współdzielenie
ekranu)

Marta Tytko-
Zdanowicz

25-08-2025 13:00 14:00 01:00

17 z 27

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie A2 -
forma zdalna
(ćwiczenia,
rozmowa na
żywo, chat, testy,
ankiety,
współdzielenie
ekranu)

Marta Tytko-
Zdanowicz

27-08-2025 12:00 13:00 01:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

18 z 27

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie A2 -
forma zdalna
(ćwiczenia,
rozmowa na
żywo, chat, testy,
ankiety,
współdzielenie
ekranu)

Marta Tytko-
Zdanowicz

01-09-2025 13:00 14:00 01:00

19 z 27

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie A2 -
forma zdalna
(ćwiczenia,
rozmowa na
żywo, chat, testy,
ankiety,
współdzielenie
ekranu)

Marta Tytko-
Zdanowicz

03-09-2025 12:00 13:00 01:00

20 z 27

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie A2 -
forma zdalna
(ćwiczenia,
rozmowa na
żywo, chat, testy,
ankiety,
współdzielenie
ekranu)

Marta Tytko-
Zdanowicz

08-09-2025 13:00 14:00 01:00

21 z 27

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie A2 -
forma zdalna
(ćwiczenia,
rozmowa na
żywo, chat, testy,
ankiety,
współdzielenie
ekranu)

Marta Tytko-
Zdanowicz

10-09-2025 12:00 13:00 01:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

22 z 27

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie A2 -
forma zdalna
(ćwiczenia,
rozmowa na
żywo, chat, testy,
ankiety,
współdzielenie
ekranu)

Marta Tytko-
Zdanowicz

15-09-2025 13:00 14:00 01:00

23 z 27

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie A2 -
forma zdalna
(ćwiczenia,
rozmowa na
żywo, chat, testy,
ankiety,
współdzielenie
ekranu)

Marta Tytko-
Zdanowicz

17-09-2025 12:00 13:00 01:00

24 z 27

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie A2 -
forma zdalna
(ćwiczenia,
rozmowa na
żywo, chat, testy,
ankiety,
współdzielenie
ekranu)

Marta Tytko-
Zdanowicz

22-09-2025 13:00 14:00 01:00

25 z 27

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie A2 -
forma zdalna
(ćwiczenia,
rozmowa na
żywo, chat, testy,
ankiety,
współdzielenie
ekranu)

Marta Tytko-
Zdanowicz

24-09-2025 12:00 13:00 01:00



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Marta Tytko-Zdanowicz

Od 2005 roku pełniłam funkcję głównego metodyka w Open Education Group, a od 2016 roku jestem
Dyrektorem Metodycznym tej instytucji. Świadczy to o mojej głębokiej wiedzy na temat efektywnych
metod nauczania języków. Zawodowo interesuję się metodyką nauczania dorosłych, co jest istotne
w walidacji usług językowych, ponieważ dorosłe grupy uczą się inaczej niż dzieci. Moje
doświadczenie pozwala mi na krytyczną ocenę programów i metod stosowanych w nauce języków
obcych osób dorosłych. Tytuł magistra filologii angielskiej uzyskałam w 2000 roku na Uniwersytecie
Warszawskim. Posiadam certyfikat akredytowanego egzaminatora ETS (egzaminy: TOEIC, TOEIC
Bridge, TFI, TOEFL).

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

26 z 27

Indywidualny
kurs języka
angielskiego na
poziomie A2 -
forma zdalna
(ćwiczenia,
rozmowa na
żywo, chat, testy,
ankiety,
współdzielenie
ekranu)

Marta Tytko-
Zdanowicz

29-09-2025 13:00 13:30 00:30

27 z 27  Walidacja - 31-10-2025 10:00 10:45 00:45

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 850,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 850,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 110,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 110,00 PLN



Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały dydaktyczne wybiera lektor w porozumieniu z uczestnikiem szkolenia, są to np.:

podręcznik,
ćwiczenia,
konspekty,
skrypty,
pliki dokumentów przygotowane w dowolnym formacie,
scenariusze.

Warunki uczestnictwa

Warunki uczestnictwa:

Uczestnik jest zobowiązany do uczestnictwa w co najmniej 80% zajęć. Frekwencja na zajęciach oraz uzyskanie pozytywnej oceny z walidacji
osiągnięcia efektów uczenia się są warunkami uznania ukończenia szkolenia oraz wydania zaświadczenia potwierdzającego uczestnictwo i
nabycie efektów uczenia się wynikających ze szkolenia.

Sposób potwierdzenia frekwencji:

W przypadku zajęć realizowanych w formie zdalnej na platformie Zoom:

Obecność uczestnika będzie weryfikowana na podstawie automatycznych raportów z platformy Zoom dotyczących czasu obecności
uczestnika na zajęciach.

Raporty z platformy Zoom oraz dziennik zajęć będą archiwizowane w dokumentacji szkolenia.

Dziennik zajęć będzie prowadzony przez lektora, zawierający informacje o obecności uczestników oraz realizacji programu szkolenia.

Informacje dodatkowe

Po zakończeniu szkolenia uczestnik otrzyma zaświadczenie wewnętrzne o zakończeniu kursu wydane na podstawie § 23 ust. 4 rozporządzenia
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 6 października 2023 r. w sprawie kształcenia ustawicznego w formach pozaszkolnych (Dz. U. poz. 2175).

Usługa realizowana zgodnie z Europejskim Systemem Opisu Kształcenia Językowego

Warunki techniczne

INFORMACJE DOTYCZĄCE CZĘŚCI ZDALNEJ:

1. Platforma /rodzaj komunikatora - ZOOM Cloud Meetings.

2. Komputer Uczestnika musi być wyposażony w kamerę internetową lub zewnętrzną kamerę internetową, słuchawki oraz mikrofon.

3. Dodatkowo niezbędne wymagania systemowe komputera to:

ZOOM Cloud Meetings:

Windows XP SP3 lub nowsze,
Mac OS X 10.7 lub nowsze ,
Ubuntu 12.04 lub nowsze,
Mint 17.1 lub nowsze,
Red Hat Enterprise Linux 6.4 lub nowsze,
Oracle Linux 6.4 lub nowsze,
Cent OS 6.4 lub nowsze,



Fedora 21 lub nowsze
OpenSUSE 13.2 lub nowsze,
ArchLinux (tylko 64-bit),

4. Minimalna szybkość do prowadzenia rozmowy wideo (1:1)

ZOOM Cloud Meetingspobieranie 600kb/s, przesyłanie 600kb/s.

5. Prezentowane treść i materiały udostępniane będą tylko na platformie Zoom.

6. Okres ważności linku umożliwiającego uczestnictwo w spotkaniu on-line - nie dotyczy.

Szczegółowy harmonogram usługi - Zajęcia prowadzone zdalnie posiadają elementy takie jak: ćwiczenia, rozmowy na żywo, chat, testy,
współdzielenie ekranu, odtwarzanie audio i DVD, prezentacje, „tablica”.

Kontakt
Ewelina Popławska

E-mail e.popowska@openeducation.pl

Telefon (+48) 664 705 711


