Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie fryzjerskie - Nowoczesne 5 000,00 PLN brutto
techniki koloryzacji & strzyzenia - 5000,00 PLN netto
75/”‘/"/ Kwalifikacje 156,25 PLN brutto/h

Numer ustugi 2025/05/07/177796/2729629 156,25 PLN netto/h

Kimi centrum © Katowice / stacjonarna

szkoleniowe & Ustuga szkoleniowa
LUKASZ SUDOL ® 32h
Y % % Y K 5 15.06.2025 do 14.07.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

wsparcie dla os6b indywidualnych

Sposéb dofinansowania . L S
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

1. Kurs przeznaczony dla oséb bez doswiadczenia oraz fryzjeréw ktoérzy
chca uzyska¢ kompetencje z nowoczesnych technik koloryzacji oraz

Grupa docelowa ustugi strzyzen

2. Szkolenie przeznaczony dla oséb bez doswiadczenia, fryzjerow i
wiascicieli salonéw fryzjerkich , ktérzy chcg poszerzyé oferte ustug.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 3

Data zakonczenia rekrutacji 13-06-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 32

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Szkolenie fryzjerskie - Nowoczesne techniki koloryzaciji & strzyzenia - Kwalifikacje przygotowuje do samodzielnego
wykonywania ustug nowoczesnych koloryzacji oraz strzyzen.

Uczestnik posiadzie wiedze z zakresu :

- koloryzaciji blond

- Koloryzacja Air Touch

- strzyzen

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Definiuje przepisy bhp
Definiuje - najwazniejsze zagadnienia
dotyczace budowy skory gtowy, wiosa.

Definiuje koloryzacje blond. Definiuje
odpowiednia technike, produkty.

Definiuje produkty do wykonania
zabiegu, przygotowuje samodzielnie
stanowisko pracy.

Definiuje przepisy bhp
Definiuje - najwazniejsze zagadnienia
dotyczace budowy skoéry gltowy, wiosa.

Definuje odpowiednig postawe ciata,
trzymanie nozyczek, narzedzi
fryzjerskich

Definiuje rysunek strzyzen w przestrzeni

Definiuje produkty do wykonania
zabiegu, przygotowuje samodzielnie
stanowisko pracy.

Kryteria weryfikacji

Definiuje bhp w pracy fryzjera,
samodzielnie przygotowuje stanowisko
pracy.

Charakteryzuje budowe skéry , choroby
i przeciwwskazania zabiegowe,

Stosuje produkty do rozjasniania
wloséw. Definiuje oksydanty na ktérych
mozna wykona¢ dang koloryzacje.
Charakteryzuje produkty ochronne
stosowane podczas koloryzaciji.

Stosuje narzedzia potrzebne do
wykonania koloryzacji.

Przygotowuje miejsce zabiegowe oraz
klienta do zabiegu.

Charakteryzuje produkty do koloryzaciji.

Stosuje bhp w pracy fryzjera,
samodzielnie przygotowuje stanowisko
pracy.

Charakteryzuje budowe skéry , choroby
i przeciwwskazania zabiegowe,

Stosuje poprawng postawe ciata,
trzymania nozyczek, odpowiedzialng za
uzyskanie idealnej formy cigcia.
Definiuje odpowiednie katy pracy
wzgledem ptaszczyzny gtowy

Stosuje projektowanie danej fryzury
poprzez rysunek w celu osiaggnigcia
idealnej formy strzyzen.

Stosuje narzedzia potrzebne do
wykonania strzyzenia.

Przygotowuje miejsce zabiegowe oraz
klienta do zabiegu

strzyzenia.

Charakteryzuje produkty do stylizacji
fryzury.

Metoda walidaciji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik planuje swoj dalszy rozwdj

Posiada umiejetnos¢ samoksztatcenia

sie.

Rozumie znaczenie komunikaciji Wywiad swobodny
interpersonalnej. W sposéb swiadomy

Buduje pewno$¢ siebie
Buduije relacje z klientem

dobiera metody pracy, identyfikuje
potrzeby klienta.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje
Pytanie 1. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem uzyskania kwalifikacji w zawodzie?

Certyfikat ICVC/AFR 20013.07 Asystent fryzjera- potwierdza wiedze, umiejetnosci i kompetencje spoteczne oséb
pracujgcych w salonach fryzjerskich, kosmetycznych lub prowadzacych wtasng dziatalno$é.

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

Dokument potwierdza uprawnienia do wykonywania zawodu i jest wydawany osobom, ktére zdaty Egzamin ICVC
weryfikujacy ich kwalifikacje do wykonywania zawodu wizazystka

Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzacego

. Tak
walidacje
Podmiot prowadzacy walidacje jest Tak
zarejestrowany w BUR
Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikujagcego ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0.

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

Dzien 1

09:00 - 10:00 Teoria techniki strzyzen



10:00 - 12.30 Pokaz strzyzenia na wtosach w wykonaniu instruktora

12.30-13.00 Przerwa

13.00- 17.00 Cze$¢ praktyczna w wykonaniu kursantow

Dzien 2

09:00 - 10.00 Teoria techniki strzyzen

10:00 - 12.30 Pokaz strzyzenia na wtosach w wykonaniu instruktora

12.30-13.00 Przerwa

13.00- 17.00 Czes¢ praktyczna w wykonaniu kursantow

Dzien 3

09:00 - 09:30 Teoria koloryzacja

09:30 - 12:30 Pokaz w wykonaniu instruktora

12:30 - 13:00 Przerwa

13:00 - 17:00 Praktyka w wykonaniu kursantéw - nauka wykonywania zdje¢ i nagrywania rolek na social media
Dzien 4

09:00 - 09:30 Teoria koloryzacja cz 2

09:30 - 12:30 Pokaz w wykonaniu instruktora

12:30 - 13:00 Przerwa

13:00 - 16:30 Praktyka w wykonaniu kursantéw - nauka wykonywania zdje¢ i nagrywania rolek na social media
16.30-017. 00 Egzamin koncowy - walidacja

JEDNA GODZINA ZAJEC ODPOWIADA GODZINIE ZEGAROWEJ tj. 60 minut

Grupa maksymalnie 10 osobowa , kazdy kursant pracuje przy stanowisku pracy, ktére jest wyposazone w niezbedne narzedzia i produkty.
Organizator zapewnia kursantce modelke lub gtéwke treningowa, podczas 4 dni szkolenia 4 tagcznie.

Podczas prowadzenia szkolenia przewidziane sg przerwy.
Szkolenie odbywa sie czasowo wedtug harmonogramu jednak z uwagi na rézne tepo pracy kursantéw mozliwe sg minimalne przesuniecia.
Kurs przeznaczony jest dla oséb zaczynajgcych oraz juz pracujgcych w zawodzie stylisty fryzur.

Nie jest wymagane doswiadczenie

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 17

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy L . ; . Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakonczenia
- Teoria
2Ly “eort Dominik Podwika  15-06-2025 09:00 09:30 00:30

techniki strzyzen



Przedmiot / temat
zajec

Pokaz

strzyzenia na
wlosach w
wykonaniu
instruktora

Pokaz w

wykonaniu
instruktora

Przerwa

Przerwa

Czesé
praktyczna w
wykonaniu

kursantow

Praktyka w
wykonaniu

kursantow -
nauka
wykonywania
zdjeci
nagrywania rolek
na social media

Teoria

techniki strzyzen

Teoria

koloryzacja cz 2

Pokaz w

wykonaniu
instruktora

D Poke

strzyzenia na
wlosach w
wykonaniu
instruktora

Przerwa

IEFAFA Przerwa

Prowadzacy

Dominik Podwika

Dominik Podwika

Dominik Podwika

Dominik Podwika

Dominik Podwika

Dominik Podwika

Dominik Podwika

Dominik Podwika

Dominik Podwika

Dominik Podwika

Dominik Podwika

Dominik Podwika

Data realizacji
zajeé

15-06-2025

15-06-2025

15-06-2025

15-06-2025

15-06-2025

15-06-2025

16-06-2025

16-06-2025

16-06-2025

16-06-2025

16-06-2025

16-06-2025

Godzina
rozpoczecia

09:30

09:30

12:30

12:30

13:00

13:00

09:00

09:00

09:30

10:00

12:30

12:30

Godzina
zakonczenia

12:30

12:30

13:00

13:00

17:00

17:00

10:00

09:30

12:30

12:30

13:00

13:00

Liczba godzin

03:00

03:00

00:30

00:30

04:00

04:00

01:00

00:30

03:00

02:30

00:30

00:30



Przedmiot / temat

. Prowadzacy
zajec

D Czesc

kt
pra yczr'la W Dominik Podwika
wykonaniu

kursantéw

Praktyka

w wykonaniu
kursantow -

k
nauka . Dominik Podwika
wykonywania

zdjeci
nagrywania rolek
na social media

Walidacja-

egzamin -
koricowy

Teoria

. Dominik Podwika
koloryzacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

W tym koszt certyfikowania brutto

W tym koszt certyfikowania netto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia

16-06-2025 13:00

16-06-2025 13:00

16-06-2025 16:30

13-07-2025 09:00

Cena

5000,00 PLN

5000,00 PLN

156,25 PLN

156,25 PLN

70,00 PLN

70,00 PLN

100,00 PLN

100,00 PLN

Godzina
zakonczenia

17:00

16:30

17:00

09:30

Liczba godzin

04:00

03:30

00:30

00:30



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

Dominik Podwika

PODWIKASTUD

Jestem czynnym fryzjerem od 20 lat, absolwentem londynskiej akademii Toni & Guy oraz Sasoon
Academy London. Obecnie jestem tez trenerem Rica- marki kosmetycznej z zakresu produktow
kosmetycznych fryzjerskich i prowadzeg profesjonalng szkote fryzjerska: Akademig Podwika Studio,
gdzie dziele sie wiedzg z zakresu fryzjerstwa, zdobytg podczas lat do$wiadczen w zawodzie i wielu
miedzynarodowych szkolen, ktére odbytem. Posiadam tytut Mistrza fryzjerskiego, a takze
przygotowanie pedagogiczne i z zakresu wystgpien publicznych, by nauka byta przyjemnoscia dla
moich kursantéw. Uwazam, ze warsztat pracy wymaga ciggtego podnoszenia kwalifikacji, nauki
nowych technik koloryzaciji i cieé¢, czy tez poszerzania horyzontow, by moc pracowacé bardziej
kreatywnie. Podazajgc za ambicjami i zmieniajgcym sie rynkiem ustug beauty warto zainwestowacé
w profesjonalng wiedzg, ktéra zaowocuje gronem zadowolonych klientdw.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Szkolenie zakoriczone jest wreczeniem imiennego certyfikatu.

Notatniki, skrypty, dtugopisy, materiaty szkoleniowe, kosmetyki , modelki
na makijaz gwarantuje organizator szkolenia.

Dojazd, noclegi pokrywa uczestnik szkolenia

Obowigzkiem kursanta, ktéry chce uczestniczy¢ w

szkoleniu jest wczesniejsze zgtoszenie sie do organizatora celem

potwierdzenia obecnosci.

Adres

ul. gen. Wtadystawa Sikorskiego 38
40-282 Katowice

woj. $laskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Widfi

Kontakt

Sara Sudot



o E-mail kimicentrumszkoleniowe@wp.pl
Telefon (+48) 515002 128



